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LA COMUNIDAD
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RESUMEN

La desercion escolar es un problema educativo que afecta al desarrollo de
la sociedad, y se da principalmente por falta de recursos econémicos y por una
desintegraciéon familiar, es un problema educativo, que afecta el desarrollo del
individu6 que esta dejando de asistir a la escuela y también de la sociedad en la
que aquel, esta conviviendo. También el desinterés por el estudio en los escolares
a causa de problemas socioculturales, emocionales, etc. que vive el educando,
rechazando el adquirir conocimientos de gran nivel, la cual es consecuencia de
una baja autoestima a no querer sobresalir, o el abandono parcial o total de la
educacion escolarizada. Razon por la que escogi realizar la  presente
Investigacion: La desercion escolar de los nifios y nifias de tercero, cuarto, quinto,
sexto, y séptimo de bésica incide en el desarrollo de la comunidad. Fue realizada
en la Escuela Fiscal Mixta “Jaime Roldos Aguilera de la comunidad de Taculin
Alto, ubicada en la Parroquia Veracruz, Cantdn Pastaza, Provincia de Pastaza,
durante el periodo 2007 — 2008. Cuyo objetivo general comprende verificar si la
desercion escolar de los nifios/as incide en el desarrollo de la comunidad. A través
de métodos y técnicas apropiadas que contribuyan a la solucion del problema
planteado.

Luego de aplicada dicha investigacion los resultados arrojaron un problema el que
requeria de una solucion pronta la cual me llevo a plantear la siguiente propuesta:
Talleres de capacitacion para madres, padres de familia y estudiantes. sobre la
comunicacion armonica en el nucleo familiar.

Por lo que al final el compendio que involucra el presente estudio esta
diferenciado en Cinco capitulos, los cuales dan a conocer lo referente al tema “La
desercion escolar incide en el desarrollo de la comunidad en la escuela Mixta
Jaime Roldds Aguilera durante el afio lectivo 2007 - 2008 .

DESCRIPTORES: Desercion escolar: falta de rendimiento académico, descuido
familiar. Desarrollo de la comunidad: Atraso de desarrollo comunitario.
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TECHNOLOGICAL UNIVERSITY EQUINOCCIAL
SYSTEM OF EDUCATION AT DISTANCE
SCIENCES OF THE EDUCATION
MENTION: BASIC EDUCATION
FEAR: THE SCHOOL DESERTION IMPACTS IN THE DESORROLLO
OF THE COMMUNITY
Autor: Gladys Guaranda
Tutor: Doctora Susana Zabala
SUMMARY

The school desertion is an educational problem that affects to the development of
the society, and it is given mainly by lack of economic resources and for a family
disintegration, it is an educational problem that affects the development of the
individud that he/she is stopping to attend the school and also of the society in the
one that that, he/she is cohabiting. Also the indifference for the study in the
scholars because of sociocultural, emotional problems, etc. that he/she lives the
educating, rejecting acquiring knowledge of great level, which is consequence of a
low self-esteem to not wanting to stand out, or the partial or total abandonment of
the education escolarizada. Reason for which | chose to carry out the present
Investigation: The school desertion of the children and girls of third, room, fifth,
sixth, and seventh of basic impact in the development of the community. It was
carried out in the Mixed Fiscal School "Jaime Roldds Aerie of the community of
High Taculin, located in the Parish Veracruz, Canton Pastaza, County of Pastaza,
during the period 2007 - 2008. Whose general objective understands to verify if
the school desertion of the nifios/as impacts in the development of the community
Through methods and appropriate techniques that contribute to the solution of the
outlined problem.

After having applied this investigation the results they threw a problem the one
that required of a prompt solution which | take myself to outline the following
proposal: Training shops for mothers, family parents and students. on the
harmonic communication in the family nucleus.

For that that at the end the summary that involves the present study this differed in
Five chapters, which give to know the with respect to the topic "The school
desertion impacts in the development of the community in the Mixed school
Jaime Roldds Aerie during the year lectivo 2007 - 2008 "

DESCRIBERS: School desertion: lack of academic yield, family negligence. |
develop of the community: Backwardness of community development.



INTRODUCCION

La desercidn escolar es un problema educativo que afecta al desarrollo de la sociedad, y
se da principalmente por falta de recursos econdmicos y por la desintegracion familiar,
es un problema educativo, que afecta el desarrollo del individué que esta dejando de
asistir a la escuela y también de la sociedad en la que aquél, esta conviviendo.

También el desinterés por el estudio en los escolares a causa de problemas
socioculturales, emocionales, etc. que vive el educando, rechazando el adquirir
conocimientos de gran nivel, la cual es consecuencia de una baja autoestima a no querer

sobresalir, o el abandono parcial o total de la educacion escolarizada.

En fin son varias las razones pero entre las mas comunes estan el factor econémico, un

medio comunitario que no alienta la educacion escolarizada, el bajo rendimiento, etc.

Todas las descripciones anteriores son valederas ya que todas llevan a asumir que el

tema en investigacion también lo es.

Razén suficiente para saber que es un tema que ayuda a la comunidad beneficiaria del

presente estudio y de las que quieran hacer uso del presente.

La tesis se divide en la siguiente manera:

Capitulo I, reza todo lo concerniente a la delimitacion del problema de estudio, sus

objetivos y la justificacion por lo cual se inicio la investigacion.

En el Capitulo 11, se trata sobre los antecedentes de la investigacion, caracterizacion de
la institucién; la Fundamentacién Cientifica y Filoséfica y la Conceptualizacion que

permitio bosquejar la idea a defender.

En el Capitulo Ill, nos referimos a la realidad con la ciencia, mediante la
investigacion en la modalidad cuali-cuantitativa y la utilizacion de varios tipos y

métodos de investigacion. A través de las técnicas de la observacion, la entrevista y de



la encuesta se obtuvo la informacion necesaria, datos que fueron tabulados, analizados e

interpretados.

En el Capitulo 1V, se describe las conclusiones y recomendaciones elaboradas luego de
un estudio minucioso de los datos recopilados para este estudio. Y que permitieron

llegar a las mismas.
En el Capitulo V, presentamos como resultado del estudio la propuesta generadora de
cambios para la comunidad, conclusiones y recomendaciones a que hemos llegado al

final de la investigacion.

Finalmente se presenta la bibliografia y los anexos del trabajo de investigacion.



CAPITULO |

EL PROBLEMA

1.1.Tema

LA DESERCION ESCOLAR INCIDE EN EL DESARROLLO DE LA
COMUNIDAD.

1.2 Justificacion

Estudiar la desercion escolar y su incidencia en el desarrollo de la comunidad realizado
en la escuela Mixta Jaime Roldds Aguilera durante el afio lectivo 2007 — 2008, es
conveniente porgue conlleva a conocer en primera instancia: los motivos por los que

existen un porcentaje elevado de desercidon de los estudiantes.

Y en segundo lugar corroborar si esto influye en el desarrollo de la comunidad.

Su utilidad sera de concienciar a los moradores de la comunidad y a otros que tengan
acceso a la misma en la importancia que tiene el que los nifios/as reciban una educacion
adecuado y sin abandono ya que la misma causa luego que la comunidad no logre

desarrollarse.

La misma se justifica ya que analizara de una manera minuciosa y detallada todos los
factores que incide en el desarrollo de la comunidad como producto de la desercion

escolar en la escuela Jaime Roldds Aguilera.

Y coadyuva a que los beneficiarios de la presente puedan mejorar en los ambitos
propuestos y a otros que quieran hacer fuente de consulta y deseen tener acceso a la

misma.



1.3. Planteamiento del problema

¢Como incide la desercion escolar de los nifios y nifias en el desarrollo de la

comunidad?

1. 4. Delimitacion del problema

Esta Investigacion se realizo con los estudiantes de tercero, cuarto, quinto, sexto, y
séptimo de basica, en la Escuela Fiscal Mixta “Jaime Roldos Aguilera de la comunidad
de Taculin Alto, ubicada en la Parroquia Veracruz, Canton Pastaza, Provincia de
Pastaza, durante el periodo 2007 — 2008. La institucion Educativa fue creada mediante
acuerdo ministerial N°- 35 DP-DPEP. La fecha de 15 de Octubre de 1.979.

1.5. Objetivos

1.5.1. Objetivo general

e Verificar si la desercion escolar de los nifios/as incide en el desarrollo de la
comunidada través de métodos y técnicas apropiadas que contribuyan a la solucion

del problema planteado.

1.5.2. Objetivos especificos

M Fundamentar metodoldgicamente la desercion escolar y su incidencia en el
desarrollo comunitario.

M Determinar a través de técnicas la incidencia de la desercion escolar
existente en la escuela Jaime Roldds Aguilera de la comunidad de Taculin
Alto.



& Determinar la influencia que tiene la desercién escolar en el desarrollo de la

comunidad de Taculin Alto.

i1 Seleccionar criticamente los ejes alternativos para realizar una propuesta

que coadyuve a mejorar el problema encontrado.

1.6. Hipotesis

La desercion escolar de los nifios y nifias de tercero, cuarto, quinto, sexto, y séptimo de
béasica incide en el desarrollo de la comunidad Taculin Alto, ubicada en la Parroquia
Veracruz, Canton Pastaza, Provincia de Pastaza, durante el periodo 2007 — 2008.

1.7. Variable

1.7.1. Variable independiente

i Desercion escolar

1.7.2. Variable dependiente

¥ Desarrollo de la comunidad.



CAPITULO I

MARCO TEORICO

2.1. Introduccién

Los padres son los encargados de proporcionarle al nifio: amor, proteccién, educacion,
bienestar, salud, entre otros, con el afan de buscar las mejores condiciones econdmicas
posibles o por el simple hecho de prestar mas atencién a diversos factores externos, 10s

padres suelen descuidar cada uno de los aspectos mencionados al principio.

Esto también transciende al ambito educativo, ya que desde el momento que el nifio
comienza su formacién bésica, los padres pueden llegar a traspasar la responsabilidad

de la formacion académica exclusivamente a la Institucion Educativa.

El problema dentro de las aulas comienza, cuando los padres pensando que el buen
rendimiento académico de sus hijos dependera Unica y exclusivamente de la escuela y
los maestros; lo Unico en gque se preocuparan sera porque al inicio de clases sus hijos
tengan todo el material que se les solicite, que cumplan con los tramites necesarios y de
ahi en adelante es cuestidn de la institucion educativa que los nifios puedan aprender de

manera integral y alcancen su méximo desarrollo académico.

Pero es, en ese instante cuando comienzan a presentarse los problemas con el nifio, ya
que desde ese momento sus calificaciones no serdn las mejores, el nifio sera apatico
dentro del saloén de estudio, no tendrda la motivacion necesaria para aprender y en

algunas ocasiones habra reprobacion de promedio.

¢ Pero, a qué se debid esa situacion en el nifio?

Los padres que apoyan en sus tareas escolares a sus hijos contribuyen en forma

significativa a su éxito escolar.



Pero, ¢Cuéntos de estos papas emplean un rato para hojear los libros de texto de sus
hijos?, ¢Cuéntos se percatan de sus problemas particulares en el diario quehacer escolar

y se preguntan como pueden ayudar a resolverlos?

Los padres que atienden la escolaridad de sus hijos, estan a disposicion de trabajar con
ellos y estan en contacto con los maestros, crean el mejor eslabon para el triunfo

académico de sus hijos, es necesario recordar esto para no olvidar su importancia.

En la actualidad, con los padres y los nifios que no cuentan con la atencion que

requieren se descuida el rendimiento escolar.

Los hogares que carecen de una motivacion positiva para su educacion y una adecuada
organizacion en el proceso de orientacion al nifio, crean estudiantes desorganizados o

sin el interés.

Su importancia radica en el abandono escolar que se presenta desordenado,
fundamentalmente, porque se ha sido incapaz  de convenir los tipos de

comportamientos que merecen, en sentido estricto, la denominacion de desercion.

Como resultado existe confusion y contradiccion en lo que se refiere al caracter y a las

causas del abandono de la educacion infantil.

Por ejemplo: mientras algunos estudios han afirmado que la probabilidad de desertar
estd en relacion inversa con la capacidad del estudiante, otros han sostenido que la
situacion contraria es la verdadera, es decir, que los estudiantes brillantes tienden mas a

abandonar los estudios.

Aungue es obvio que ambas conclusiones no pueden ser ciertas para el mismo tipo de
comportamiento, se ha tardado algln tiempo en descubrir que esos estudios describian
de hecho dos tipos de comportamiento muy diferentes, esto es, la exclusion estudiosa y

la desercion voluntaria.

Como en otras situaciones, que se ocupaban del abandono escolar aplicaron con

frecuencia el término desercion a formas por completo distintas de ese abandono.

7



Por lo que en estos puntos radica la importancia del estudio realizado.

La desercidn escolar es un problema educativo que afecta al desarrollo de la sociedad, y
se da principalmente por falta de recursos econdémicos y por una desintegracion

familiar.

“La desercion es un fenomeno social ocasionado por diversas causas
ya sean politicas, econdmicas, familiares, entre otros”. Lo cual debe
ser estudiado detenidamente para determinar las posibles soluciones,

asi como también su prevencion.

Abandono temporal o definitivo de los estudios formales realizados por
un individuo. De acuerdo a (Ramiro Espino de Lara) “Factor motivado
por varios elementos tanto internos como externos, por ejemplo
externos: presiones econdmicas, influencia negativa de padres, amigos,

familiares, maestros, complejidad de las materias.

Y en los internos: desinterés personal, no tener motivacion en la vida, desagrado por la
escuela, materias, entre otros. Corresponde al abandono temporal o definitivo que
efectlia un sujeto, con relacion a sus estudios formales, ya sea primario o secundario.
Para (Carla m. Frias ortega).Es el abandono del estudio debido a diversos factores que
influyen en el nifio, y como consecuencia se produce el rezago educativo y la

analfabetizacion.

Es el abandono parcial o total de las aulas de estudio debido a diversas causas como

econdmicas, educativas, sociales, culturales, familiares, entre otros.

Es el rechazo a adquirir conocimientos de gran nivel, la cual es consecuencia de una
baja autoestima a no querer sobresalir. La desercion se concibe como el Apocalipsis del

sistema educativo formal, cuya Unica cura es una reestructuracion del curriculum, de lo

lGirod (citado por Blat Gimeno, 1984) La desercion escolar y como contrarrestarla, p.p. 37-39.



contrario la institucion educativa pasara a ser un mito en vez de una realidad palpable

que vive el educando por falta de comunicacién entre los padres y el hijo.

Junto con los avances registrados en la década pasada en materia de
universalizacion del acceso a laeducacién primaria y de una mayor retencion de
los nifios y adolescentes en la escuela, Ecuador presenta tasas muy elevadas de
desercion escolar temprana, lo cual constituye actualmente uno de los principales
obstaculos para avanzar hacia el logro de los objetivos del Desarrollo del Milenio
planteados por las Naciones Unidas, que incluyen como meta para el afio 2015 que los

nifios y nifias del mundo puedan terminar un ciclo completo de ensefianza primaria.

De hecho, se ha constatado que una proporcion muy elevada de los nifios y adolescentes
abandonan muy tempranamente el sistema escolar, sin alcanzar los niveles minimos de
conocimientos y destrezas requeridos para insertarse en el mercado laboral, con lo cual

disminuyen las probabilidades de situarse fuera de la pobreza durante su vida activa.

Cabe mencionar, que la desercién escolar y el fracaso, son fendmenos que se relacionan
entre si, existiendo factores externos e internos que inciden de manera positiva o
negativa particularmente en su interaccion en los estudiantes, que se ven reflejados en
sus proyectos de vida escolar. Se hace casi imposible no relacionar estos tres elementos
que se puede afirmar que forman un triangulo, en donde en el centro se encuentra la

fragil figura de un adolescente que no sabe como salir de él.

Adell (2002) nos dice: Por lo que a nosotros respecta, mejorar los rendimientos no sélo
quiere decir obtener notas mas buenas, por parte de los estudiantes, sino aumentar,
también, el grado de satisfaccion psicologica, de bienestar del propio educando y del

resto de elementos implicados padres, profesores y administrativos.

Existe un alto porcentaje de nifios entre 6-12 afios de edad abandonan la escuela a lo
largo del ciclo escolar, y casi la mitad de los que desertan lo hacen  tempranamente,
antes de completar la educacion primaria. Sin embargo, la mayor parte de la desercion
se produce una vez completado ese ciclo y frecuentemente durante el transcurso del

primer afo de la ensefianza media. A lo anterior hay que agregar 1,4 millones de nifios



y nifias que nunca asistieron a la escuela o que la abandonaron antes de completar el

primer afio béasico.

A nivel mundial los indicadores méas grades se concentran en la escuela, con un
abandono que llega al 19,79% en los ultimos tres periodos. Esto afecta a 66% de

adolescentes, muchos de los cuales regresan a las aulas.

Diferencias segun nivel educacional del pais.

En aquellos paises que han logrado niveles educacionales relativamente mas altos, la
tasa global de desercion en las zonas urbanas fluctta entre 16% y 25%; en otro grupo el
abandono escolar oscila en torno, en todos ellos la desercion se concentra més en el

comienzo que en el final del ciclo.

La mayoria de las deserciones se dan en la escuela lo hacen al finalizar el ciclo primario
un promedio de 37%, mientras que en un reducido numero de paises, con un nivel mas
bajo de cobertura de la educacion primaria, la desercion afecta entre el 40% y el 50% de
los adolescentes. Asi, en las zonas urbanas de Argentina, Chile y Panama la tasa global

de desercion durante los ciclos primario y secundario.

Por un proceso que induce la desercién se llega al fracaso escolar, que es cuando el
estudiante no alcanza con suficiencia los objetivos educativos programados y
propuestos como metas a alcanzar, trayendo entonces como resultado una
desproporcionada reaccién en donde emergen (o se agudizan) problemas familiares,

econdmicos, personales y de aptitud.

Que més tarde conllevan probablemente al abandono del centro escolar y de los estudios
por parte del estudiante de manera total o parcial, lo que se conoce como desercion

escolar.

Como contraparte al respecto se pronuncia cuando analiza factores del éxito escolar y

sefiala: 2

’Girod (citado por Blat Gimeno, 1984) La desercion escolar y como contrarrestarla, p.p. 40.
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— EI propio estudiante y su trayectoria escolar.
— Las condiciones de la ensefianza impartida.
— Las caracteristicas familiares.

— Las caracteristicas comporta mentales del estudiante.

2.2. La desercién escolar

2.2.1. Definiciones

e “La desercion escolar es un problema educativo que afecta al desarrollo de la
sociedad, y se da principalmente por falta de recursos econémicos y por una

desintegracion familiar (Jauregui,).
e Es un problema educativo, que afecta el desarrollo del individué que esta
dejando de asistir a la escuela y también de la sociedad en la que aquél, esta

conviviendo. (Dr. Salvador Cérdenas).

e Es el desinterés por el estudio en los escolares a causa de problemas

socioculturales, emocionales, entre otros, que vive el educando.

e Es el rechazo a adquirir conocimientos de gran nivel, la cual es consecuencia de

una baja autoestima a no querer sobresalir.

e Es el abandono parcial o total de la educacion escolarizada. Son varias las

razones para que se dé la desercion.
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e Entre las que mas comunes estan el factor economico, un medio comunitario que

no alienta la educacion escolarizada y el bajo rendimiento, entre otros™

2.2.2. Concepto

Complementando lo que dice el Dr. Salvador Cardenas (2007), la Desercion Escolar es
considerada como un problema social con incidencia en lo econémico y el bienestar de

las personas asi como asuntos que disciernen de ceno familiar.

Nurit Martinez (2007) atribuyé que el aumento del abandono escolar dijo son la
drogadiccion, los temas de salud, la depresion de los estudiantes, violencia y autoestima

de los estudiantes.

En un diagndstico de la SEP se revela que en Ecuador existen mas de 1 millon de nifios
y jovenes que no asisten a la escuela, y que pese al "esfuerzo" realizado en inversién
aun existen rezagos que impiden que los nifios y jovenes ingresen y permanezcan dentro

del sistema educativo.

Retomando el comentario anterior, se puede decir que la autoestima es la vision que
tiene una persona de si mismo, esta oracidn resume quizas un concepto amplio y tratado

por muchos autores y tratadistas de la materia.

Lo que si es cierto que si una persona no tiene claro hacia donde quiere ir sera muy

dificil que vea, que a través de la educacion formal pueda alcanzar mejores condiciones

de vida.”. *

2.2.3. Factores que influyen en la desercién

2.2.3.1. Sociales y Motivacionales

3WWW.Psicopedagogia.com. Definicién. Org, Definicion de Desercion escolar. Recuperada en Febrero de
2008

*Girod (citado por Blat Gimeno, 1984) La desercién escolar y como contrarrestarla, p.p. 30-33.
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Es cierto que si una persona no tiene claro hacia donde quiere ir ser4d muy dificil que
vea, que a través de la educacion formal pueda alcanzar mejores condiciones de vida, y

esto tiene mucho que ver con la incitacion de los padres para sus hijos.

Muchas veces la familia es un impedimento muy poderoso para que los hijos no sigan
estudiando, ya que lo que los padres les dicen los arroja a no continuar estudiando, esto
quiere decir que la motivacion de los padres hacia los hijos es de suma importancia para

evitar la desercién escolar.

Todo lo que pasa en casa repercute en él joven y en su rendimiento escolar, una actitud
sobre proteccionista por parte de los padres puede llevar a una excesiva dependencia,
falta de confianza en si mismo, infantilizacién y conductas regresivas, poca tolerancia a

la frustracion.

La edad de los padres es un factor a tener en cuenta a la hora de tratar el fracaso escolar,
es mayor el nimero de casos de retraso escolar en los hijos nacidos de padres mayores,

asi como también en el caso de madres demasiado jovenes.

La excesiva exigencia por parte de los padres puede llevar al nifio a un desintereés, en el

que su amargura y frustracion le hagan disminuir sus aspiraciones.

Todo joven tiene unas necesidades que deben ser respetadas. Los padres deben
favorecer el desarrollo y la motivacion de sus hijos, pues son para sus hijos el principal

modelo y objeto de identificacion.

El fracaso escolar no es solo un fracaso de los jévenes sino que puede abarcar a padres

profesores...e incluso alcanzar extremos tan radicales como el suicidio.

Es de vital importancia que los padres se vuelguen en la educacion de sus hijos desde

pequefios, pues es la manera mas eficaz de evitar futuros fracasos.

2.2.3.2. Econbmicas

“La desercién escolar, atribuye en gran manera a los recursos econémicos 0 economia

familiar, segin un estudio realizado el 06 de noviembre del 2007, destaca que la
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pobreza, sin duda alguna es una de las principales, y mas dificiles de aniquilar, ésta

sirve de base para detonar otras causas.”

Estudiar conlleva un gasto, de eso no queda duda, cada inicio de curso los padres tienen
que realizar un gran esfuerzo para poder suplir la lista de Gtiles que la escuela exige,
debemos ser consientes que para muchas familias de Ecuador suplir esta lista seria
gastar el salario de una semana 0 mas, es por ello que la familia muchas veces prefiere
gue no asistan a clases para que de esta manera aporten con su trabajo algo de dinero

para el sustento del hogar.

Contribuyendo a dicha investigacion deja notar que la economia tiene mucho que ver
con la desercidon escolar, son muchos adolescentes y jovenes que no tienen acceso a la
educacién por falta de dinero, esto los arroja a dejar los estudios y los inclinarlos a
buscar trabajo para ayudar a sus padres a mantener la familia.

La falta de trabajo de los padres impide la continuidad educativa de los mas chicos ya
que por desnutricion y mala alimentacidon no pueden seguir con los estudios y empuja a
muchos adolescentes a abandonar las aulas para intentar sumergirse en el &mbito laboral

para colaborar en la casa, pero por lo general son fallidos sus intentos.

2.2.3.3. Culturales

La cultura de un pueblo es un patrimonio firme que abarca una muy amplia gama de
aspectos en la vida del hombre, sus costumbres, sus usos, su lenguaje, sus creencias, sus
inclinaciones artisticas, es por eso que todo esto influye ineludiblemente en su

educacion, ya que por sus creencias u otros aspectos les impiden seguir estudiando.

Por lo general los que se crian en pueblos o localidades étnicas no son requeridos los
estudios para trabajar, ya que la influencia de sus culturas esta cada vez mas arraigada a

sus costumbres.

*BERNAL Aurora, Et. al, La familia como Ambito Educativo, Editorial: Ediciones Rialp, Barcelona
Espafia, 2005, p.p. 70.
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Es por esto que los habitantes toman la decision de dejar de estudiar ya que piensan que
no la necesitan para sobrevivir, debido a que sus padres asi han vivido toda su vida.

2.2.3.4. Ladesercion como comportamiento individual

El punto de partida para desarrollar una definicion de desercion adecuada a la
perspectiva del individuo, es el conocimiento de que los significados que un estudiante
asigna a su comportamiento pueden diferir sustancialmente de los que un observador

atribuye a ese mismo comportamiento.

El simple acto de abandonar una universidad puede tener significados mdltiples y en
absoluto diferentes para aquellos que estan implicados o son afectados por ese

comportamiento.

Aunqgue un observador, tal como el funcionario universitario, puede definir el abandono
como un fracaso en completar un programa de estudios, los estudiantes pueden

interpretar su abandono como un paso positivo hacia la consecucién de una meta.

Sus interpretaciones de un determinado abandono son distintas porque sus metas e

intereses difieren de los del funcionario.

2.2.3.5. Caracteristicas de la desercién escolar

“Muchos de los nifios que abandonan el centro educativo viven la falta de recursos
econdmicos, que los obliga a incorporarse tempranamente al trabajo para dar apoyo a su

familia donde sus familiares poseen una escasa experiencia escolar.

Las nifias; a diferencia de los nifios; tienen menores oportunidades de apoyo escolar,
marcados por las expectativas familiares y sociales del papel del género femenino que

deben cumplir.

En general sufren cambios frecuentes de vivienda y escuela; que los somete en algunas

oportunidades a situaciones de discriminacion hacia su representacion fisica, sus
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costumbres, sus habitos y sus formas de hablar, respecto de los sefialados por los libros
de texto, maestros y alumnos provenientes de otros sectores sociales, lo cual provoca un

paulatino deterioro de autoestima.

A esto hay que sumarle que en la mayoria de los casos estos nifios tienen méas edad que
los integrantes de su grupo debido a desfases cronoldgicos y largas trayectorias
escolares, con periodos de reprobacion en los primeros grados que provocan deserciones
temporales en grados intermedios, hasta llegar a la desercion final del ciclo, en

ocasiones a punto de terminar el sexto grado.”®

2.2.3.6. Causas de la desercion escolar

Falta de acceso a los medios de transporte por bajos ingresos econdémicos familiares
Los kilémetros que deben caminar chicos de las escuelas rurales o que viven en zonas
alejadas a los edificios institucionales son un ejemplo de la situacion que engloba a
muchos jovenes y nifios; este es un factor que hace cada vez mas dificil la vida del
estudiante de esos pagos en donde el promedio general las caminatas ocupan gran parte

de sus semanas. Aunque el problema se agudiza en invierno.

En varias escuelas del pais hay familias que no pueden costear el pasaje de colectivo y
el grado de ausentismo en algunas escuelas es notorio y preocupa. Ademas los
estudiante no toman ritmo de estudio por la falta de continuidad y las maestras no
pueden desarrollar el programa porque los estudiantes falten los algunos. Incluso

muchos padres acompafian a sus hijos atravesando la ciudad a pie.

A todo esto hay que sumarle que muchas veces el trabajo en el campo los asume a
faltar, porque una gran mayoria de estudiantes tienen que ayudar a los padres en las

tareas de la chacra en forma permanente.

Los problemas econdmicos: una de las principales causas de la desercion.

Swww.Psicopedagogia.com. Definicién. Org, Definicion de Desercion escolar. Recuperada en Febrero de
2008
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"La falta de trabajo de los padres impide la continuidad educativa de los mas estudiantes
y empuja a muchos adolescentes a abandonar las aulas para intentar muchas veces sin

éxito incorporarse al mercadolaboral.

Los que permanecen en las aulas tienen problemas de aprendizaje derivados de su mala
alimentacion. Desercidn y renitencia son asi los fantasmas que persiguen la escolaridad

de los sectores mas humildes.

Los niveles de desercidon escolar aumentan cada afio, por la situacion econdmica de
muchos hogares:

. Sumergidas en la cultura del desamor

. La falta de afecto

. Solidaridad,

. Aprecio.

. Falta de comprension de los padres hacia sus hijos y la inquietud de los adolescentes

en llevar una vida acelerada.

. Indisciplina en los estudiantes es notoria y esto trae como resultado que muchos

estudiantes no obedezcan a sus profesores porgue vienen con una mentalidad de nifios.

Por otro lado la desercion tiene como ingredientes la falta de interés, problemas

familiares, desmotivacion y fracasos escolares.

Por esos motivos podemos decir que la desercion escolar es consecuencia de la
implementacion de una politica educativa que no estd acorde a las necesidades del
pueblo porque cientos de estudiantes a nivel nacional hacen enormes esfuerzos para

participar en el proceso de ensefianza aprendizaje.

Pero el problema de la desnutricion escolar es multicausales, no sélo relacionado con la

cantidad de comida y el nivel econdémico de la familia.
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Una dieta rica nutricional mente, muchas veces se relaciona con una buena educacion de

los padres.

Segun los especialistas; donde también hay que tener en cuenta que la mala
alimentacion recibida durante los primeros cinco afios produce dafios neuroldgicos

irreversibles.
Embarazos a temprana edad y falta de contencion familiar:

Los niveles de desercidon escolar aumentan cada afio, por la situacion econdmica de
muchos hogares, sumada a la falta de comprensién de los padres hacia sus hijos y la

inquietud de los adolescentes en llevar una vida acelerada.

“Las estadisticas suministradas indican que la mayor incidencia en los casos de

desercion se presenta en las sefioritas y no en los varones

Durante 1998 ha observado la ausencia de las estudiantes por razones amorosas a

temprana edad y embarazos prematuros en nifias.

Otra de las causas de la desercion escolar es falta de interés, problemas familiares,

desmotivacion y fracasos escolares.”’

“El profesor Daniel Nelson, docente de filosofia, religion y ética, sostiene que la
desercion escolar es consecuencia de la implementacion de una politica educativa que
no estd acorde a las necesidades del pueblo porque cientos de estudiantes a nivel
nacional hacen esfuerzos faradnicos para participar en el proceso de ensefianza

aprendizaje.

Nelson recordé la crisis que viven muchas familias que estan sumergidas en la cultura
del desamor, la falta de afecto, solidaridad, aprecio y sobre todo el desempleoproducto
de un modelo neoliberal que profundizan los niveles de empobrecimiento sistematicos

de la poblacién

" Eco. Humberto como se hace una Tesis .Técnicas y procedimientos de investigacion, estudio y escritura

.Gedna 6 edicién 1998, primera reimpresion 2007, p.p. 47-56.
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El fracaso escolar en un doble fracaso; no solo porque en un gran porcentaje no
terminan los afios de escolaridad obligatoria, sino porque, aun cuando los completen, el
bajo nivel de lo adquirido no le sirve para desempefiarse en su comunidad de origen, y
no les alcanza para tener acceso a una sociedad urbana altamente tecnificada. Apenas

pueden leer y sumar.

La formacidn discursiva del prejuicio comienza a edad temprana. Los nifios lo aprenden
de los discursos de sus padres, hermanos y padres. Luego de la television y de los libros

infantiles.”®

2.2.3.7. Perfil del desertor escolar y estrategias para retenerlo.

La revista Pedagogia, de la Facultad de Educacion de la Universidad San Francisco de
Quito publico en 1988 un articulo bajo la firma de Eduardo Aponte, titulado, Perfil del
desertor escolar y estrategias para retenerlo.

En dicho trabajo Aponte hace un resumen de los trabajos previos que sobre el tema de
la desercion se han publicado, en los afios 1964, 1976, 1985 y 1988. Ademas hace
mencién de los trabajos de Mercedes Otero de Ramos titulado Estudio Socio-econémico
de la Desercion Escolar y laDelincuencia Juvenil (1970) sefialando sobre dicho estudio

que fue el primero en enlazar.

Desercion con delincuencia y criminalidad. Citael trabajode la Junta
de Planificacién publicado en 1971 titulado Observaciones de desertores potenciales.
Sobre el mismo sefiala que el rezago escolar y la falta de dominio de las destrezas
bésicas tiene un efecto acumulativo y al estudiante llegar a las edades de 12 a 16 afios es

un desertor en potencia.

Cita ademas los resultados de una encuesta publicada en 1976 en conjunto entre el

Departamento del Trabajo y la Junta de Planificacion. Aponte sefiala sobre el particular

8BERNAL Aurora, Et. al, La familia como Ambito Educativo, Editorial: Ediciones Rialp, Barcelona
Espafia, 2005, p.p. 63-67.
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que los hallazgos confirmaron los de 1964. En dicho estudio se revel6 que el 54% de las
causas de la desercion esta ligada a problemas en el hogar.

Sobre el trabajo publicado en 1985 por el Departamento de Educacién, ya habiamos

resefiado dicho trabajo el cual coincide con lo expresado por Aponte.

Relacionado al informe de la Comision de Reforma Educativa de la Legislatura en
1988, afio en que se publico el articulo se identifica nuevamente el factor econémico

como una de las causas de la desercion.

2.2.7.1. La desercion escolar: problema educativo con implicaciones sociales.

“Acosta publica un estudio bajo el titulo La desercién escolar: problema educativo con

implicaciones sociales.

En su trabajo Acosta sefiala los porcientos de desercidn en los tres niveles para el afio
escolar 1990-1991, identificando a la escuela intermedia como el nivel que presento
mas desercion. En referencia a un estudio de Nevares de Mufiz, EI Crimen en Puerto
Rico, sefiala que de acuerdo al censo de 2000, el 22% de los jovenes entre las edades de

16 a 19 afios habian abandonado la escuela.

Segun Acosta, estos hallazgos demuestran la incapacidad del Departamento para

atender las necesidades, expectativas e intereses de los estudiantes.

Entre los factores que propician la desercion escolar, sefiala el curriculo tradicional, las
ausencias del personal docente, (ya que segun él, esto tenga un efecto negativo en el
aprovechamiento y compromiso del estudiante) la organizacion escolar que no toma en

cuenta al estudiante.
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Otras causas son la desintegracion familiar, los divorcios, el desempleo,
la drogadiccidn, la falta de valores y modelos educativos, falta de apoyo. Sefiala el autor
que si se quiere resolver el problema de la retencion que vive el sistema educativo
publico hay que trabajar como equipo con otras instituciones y agencias sociales. No

solo se requiere cambios en el entorno escolar, sino también en la sociedad Ecuatoriana.

Sobre la deserciéon y la criminalidad, Acosta cita una informacion correspondiente a
1987 que revela que el 88.5% de los reincidentes en la poblacion penal adulta habia sido
desertor escolar en la nifiez. ElI 76.4 % de los convictos sin récord previo también

habian abandonado la escuela antes de completar la escuela superior.

En la poblacion del sistema de correccion, identificaron dos terceras partes de los
jévenes entre las edades de 15 a 17 afios y de esos el 85% era desertor escolar. (Aponte,
Millan Pavén 1995; Pag. 4)

Entre sus propuestas, Acosta sefiala la revision del curriculo atemperandolo a la realidad
y demanda de nuestro tiempoy a las necesidades, intereses y expectativas de los
educandos. Propone también programas de apoyo para estudiantes en riesgo. Coincide
en sus propuestas con las presentadas por los superintendentes al sefialar la necesidad de
adiestrar constantemente a maestros, administradores y personal de apoyo en estrategias

que le faciliten el trabajar con los estudiantes que estan en riesgo.

Sefiala Acosta que estudios han revelado que los maestros en los grados criticos son los
peores preparados para lidiar con las situaciones conflictivas de los estudiantes. Propone
ademas el que se baje la matricula de los grupos permitiendo de este modo una

mayor interaccion del maestro con los estudiantes.

Otras alternativas son extender el horario del dia escolar, programas de bellas artes.

Considera clave la integracion del sector privado en la solucion de la baja retencion.
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Termina diciendo "el éxito de la sociedad depende de la calidad educativa de sus

componente humanos"®

2.2.7.2. Abandono Escolar

Tan reciente como el afio 2003 el Centro de Investigaciones y Politica Publica y la
Fundacién Biblioteca Rafael Hernandez Col6n publicaron un trabajo tituladoAbandono
Escolar. En el mismo se habla del problema del abandono escolar, en los mismos

términos que estudios anteriores.

Segun este estudio, cita al Departamento de Educacion reconociendo que el problema
de la desercion escolar alcanza el 51% de los estudiantes que inician la escuela

elemental y abandonan la escuela sin obtener el diploma de escuela superior.

El efecto neto que tiene para la sociedad el estudiante desertor representa pérdidas
anuales de contribuciones sobre ingreso estimadas en $510 millones. Una situacion

similar genera el costo anual del crimen atribuible a la desercion.

Las razones principales para dejar la escuela, estan relacionadas con tareas propias del

adulto tales como buscar o haber encontrado trabajo, embarazos o maternidad.

Otras razones estan ligadas al ambiente que provee la escuela y hacen de la misma poco

atractiva al joven.

El estudio analiza criticamente algunas estrategias dirigidas a que los jovenes no

abandonen la escuela. Entre estas sefialamos las siguientes:

®José A. Acosta Ramos / Revista EL Sol, de la Asociacién de Maestros de Ecuador. 2000.
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2.2.7.3. Promover incentivos econémicos

Los que promueven esta alternativa entienden que el problema de la desercion es uno de
indole econdémico. Los jovenes se ven en la necesidad de incurrir en una serie
de gastos como parte de sus actividades sociales, por lo que en ocasiones el acceso

a negocios delictivos se convierte para algunos como alternativa rapida.

Entre las alternativas de esta propuesta esta el fortalecimiento de las escuelas
vocacionales, la adopcion de escuelas por parte de la empresa privada y flexibilizar
lasleyes laborales de manera que permitan a los jovenes en las edades de 13 a 15 afios

poder trabajar.

Las criticas a este enfoque son entre otras que convertirian a la escuela en centros
mercantiles, dejando de lado otro tipo de relaciones humanos que se deben fomentar: El

autor entiende que este tipo de enfoque dejaréa la escuela en manos del mercado laboral.

2.2.7.4. Fomentar la ensefiaza como prioridad.

Otro enfoque contra la desercion es que propone fomentar la ensefiaza como prioridad.
Se espera que mediante dicho mecanismo la educacion sea producto de la participacion
e integracion de estudiantes, padres, y la comunidad, compartiendo talentos y recursos.
Se espera que este tipo de ensefianza motive al estudiante hacia ver la educacién como

alternativa en su rol como ciudadano.

Entre las propuestas especificas dentro del fomento de la ensefianza como prioridad se
sefiala el fortalecimiento de programas dirigidos a ofrecer destrezas y entendimiento
cooperativo. Programas que estimulen la comunicacion entre la escuela y la comunidad.
Otra propuesta interesante es la que propone curso o espacio alternativo donde el
estudiante pueda dialogar con sus pares sobre sus experiencias fomentando a su vez
nuevas formas de comunicarse dentro de un marco derespeto a las diferencias entre

ellos.
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Mediante estos cursos alternativos de didlogo, se espera que el estudiante reflexione
sobre las implicaciones que tienen en la vida la toma de decisiones que hacemos a

diario.

El autor sefiala como criticas a ese enfoque el que esta alternativa es a largo plazo y lo

que se necesitan son soluciones inmediatas.

De igual manera se sefiala que la manera en que estan disefiados los ofrecimientos
académicos provee poco espacio para la participacion de los padres y la comunidad, y

en las areas en que si se le permite, son militadas y especificas.

2.3. Desarrollo de comunidad

2.3.1 Introduccién

En los altimos tiempos el tema comunidad continGa asumiendo un papel protagonico en
los principales espacios de reflexion tedricos y practicas interventivas que se suceden en
los ambitos nacional e internacional, entre otras razones porque la realidad, siempre
mucho mas cambiante que la teoria, sigue demostrando que los procesos de
globalizacion dejan ver la necesidad de una interrelacion més dinamica entre lo global,
lo nacional, lo regional y lo comunitario, a tal extremo que el propio concepto de lo

local ha entrado en la actualidad en un proceso de redefinicién conceptual.

En el &mbito latinoamericano y caribefio este proceso adquiere una dimension especial,
condicionada por el empobrecimiento de los modelos tradicionales de desarrollo que no
dan respuesta, en la etapa contemporanea, al vacio social que existen y se reproducen en
un contexto donde los procesos de mundializacién, industrializacién y globalizacién se

presentan hoy como elementos cada vez méas concentrados y al mismo tiempo difusos.

Varios analistas coinciden en afirmar que esta situacién genera que la sociedad actual
viva en un mundo convulso, de incertidumbre e inestabilidad que limita su capacidad de
autogestion para potenciar sus posibilidades como "sujeto portador de una dignidad

ciudadana, con identidad cultural e individual dentro de una red y trama de relaciones
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socioculturales plena de aspiraciones, percepciones, experiencias y conocimientos
colectivos (Calderon 2000).

Desde estas perspectivas, en el plano de lo local y dentro del nuevo paradigma al que se
aspira, el hombre se reconoce como una recurso estratégico de desarrollo y la

comunidad es asumida como un territorio/ organizacion/ inteligente.

Esta tesis, que constituye el reto mayor para los promotores, animadores o gestores del
desarrollo comunitario no se enfrenta por generacion espontanea, es preciso replantearse
las estrategias y politicas que se disefian este campo y sustentar el nuevo enfoque tactico
- estratégico en la creatividad, la innovacidn e iniciativas que faciliten la consolidacion

de un nuevo modelo de desarrollo a nivel micro.

Partiendo de las consideraciones anteriores el presente trabajo abordara aspectos que
requieren un tratamiento de urgencia al menos en el contexto latinoamericano y

caribefo.

“El desarrollo de la comunidad trasforma en un proceder nomotético y la historia es el
tipo claro del proceder ideografico, quiere decir que son los procedimientos los que
diferencian a una y otra disciplina aun cuando estudian el mismo objeto, la misma

realidad se hace desde dos puntos de vista.

Las Naciones Unidas nos hablan del desarrollo de la comunidad como un movimiento
de carécter universal, pero el tema esta tratando en forma muy general. Veamos lo que

ha dicho el organismo dice al respecto:

Por la importancia que atribuye a las mejoras locales, trata principalmente de promover
el bienestar del ser humano; al mismo tiempo que recuerda a la comunidad, ansiosa de
mejorar su nivel de vida, que el progreso local depende en muchos sentidos de la
evolucion nacional, del mantenimiento de la paz y la cooperacion internacional y que el
objetivo maximo de la totalidad de las empresas cooperativas de los pueblos, es el

bienestar de la humanidad entera.

En la frase desarrollo de la comunidad esta implicito el conocimiento de que la ciencia

puede contribuir a mejorar la humanidad entera.
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Es una nocion que ha echado raices y se estd extendiendo en muchas regiones del
mundo. Puede llegar a ser uno de los movimientos mas significativos de nuestra era,
capaz de transformar, mas de lo que pueda imaginarse, la economia y la estructura

social de muchos paises.™

a) El desarrollo de la comunidad propende a la elevacion de los niveles de vida.

El desarrollo de la comunidad contribuye a la elevacion de los niveles de vida, por
cuanto es una fuerza de progreso, que atiende a la creacion de mejores formas, tanto

espirituales como materiales de las colectividades.

Introduce nuevas formas de existencia y ayuda a la dignificacion del hombre.

Todo paso de avance, todo cambio de actitud favorable, significa elevacion a un nuevo

nivel.

Esta idea, que produjo una brecha cada vez mas amplia entre los llamados paises
desarrollados y subdesarrollados, pronto fue cuestionada y la practica ha demostrado
que no ha resuelto los problemas de la humanidad, que desde su protagonismo
consciente ha logrado no sélo la movilidad del concepto sino también un cambio en las

estrategias y politicas de actuacion.

Sobre este particular se ha sefialado con razén muchos creen que el efecto multiplicador
de los proyectos de desarrollo y las repercusiones de los avances cientificos y
tecnoldgicos terminaran por mejorar el bienestar de todos los ciudadanos. Pero ese

optimismo no parece justificado.

En casi todo el mundo se observa que las medidas drasticas de ajuste estructural
benefician sobre todo a los privilegiados, y aniquilan o subestiman las culturas, las
formas de conocimiento y las concepciones del medio ambiente incompatibles con la

busqueda frenética de productividad y rentabilidad.

YsmytwWindelband. Desarrollo de la comunidad, p.p. 74-76.
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b) El desarrollo de la comunidad es integral

El desarrollo de la comunidad es integral, no solo porque abarca al hombre en su
totalidad, en todo sus aspectos, sino porque se accion se dirige a toda la comunidad, sin

distingos de ninguna indole.

En relacion a este aspecto, debemos anotar que en la realidad no toda la comunidad se
suma al esfuerzo colectivo desde un principio y a veces el trabajo tiene que comenzar
por grupos, algunas veces mayoritarios, otras en minoria. Esto, sin embargo, no quiere

decir que perdamos la vista la totalidad.

Ella es nuestro objetivo maximo y hacia ella debemos propender en todo momento.
Integral tampoco quiere decir que todos los aspectos problematicos de una comunidad
deben ser atacados a un mismo tiempo; la experiencia demuestra que, a veces, debemos
comenzar por un aspecto especifico, ya sea de salud, de agricultura, construccion de un

centro social, entre otros.

Lo que interesa en este caso es no perder de vista el enfoque integral, lo que

naturalmente debe realizarse a través de todo un programa.

c) De prioridad al esfuerzo e iniciativa de la comunidad.

Esta es, a mi atender, una de las caracteristicas substanciales del desarrollo de la
comunidad. Considero de vital importancia la participacion activa de los pueblos en la

construccién de su progreso.

El hombre sélo prodiga afectos duraderos a aquellos hechos y obras en cuya realizacion

él participa con su esfuerzo.
- La intervencién de la comunidad en la solucion de sus problemas, hace despertar en

los miembros que la integran, conciencia de su valer, contribuye a aumentar la cohesién

social y ayuda al crecimiento de la personalidad individual y colectiva.
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Crea al mismo tiempo el deseo de superacion y robustece el sentimiento de

independencia.

- Utiliza el estimulo de agentes externos y suma a los suyos el esfuerzo del poder
publico. En estas comunidades se hace necesaria la presencia de un estimulo externo
que las haga despertar de su tradicional abandono, que los haga sentir nuevos anhelos,

deseos de alcanzar niveles superiores de bienestar humano.

El problema es méas complejo de lo que a primera vista parece.

Estas comunidades viven apagadas a formas tradicionales, imbuidas de importancia
simbolica, que a veces constituyen serios obstaculos para la introduccion de nuevas

técnicas y nuevas formas de vida.

Ademas, los conceptos que nosotros tenemos del bienestar humano, de una vida mejor,

en la mayoria de los casos difieren de los que ellos tienen.

2.3.2. Definicidn

“Cualquier aproximacion al concepto de comunidad debe implicar en primera instancia
una reflexién sobre la nocién de desarrollo en tanto la existencia de uno presupone la

presencia del otro y viceversa.

Una mirada a la evolucidn historica de ambos conceptos evidencia que en oportunidades
los enfoques en torno al desarrollo constituyen obstaculos que limitan el avance de la
comunidad que pulsa por alcanzar niveles superiores de organizacion y en ocasiones la
comunidad, queriendo preservar la tradicién obstaculiza la modernizacion y el cambio,

aspecto que se convierte en un freno al propio desarrollo.

En un principio este debate se plante6 en los términos de la oposicion entre una
comunidad que queria preservar su identidad, su patrimonio y un desarrollo que
pretendia representar el cambio y la modernizacion, sin embargo los analisis realizados

demostraron que el problema era mas complejo y que los fracasos en este campo se
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debian, entre otras razones, a que no siempre se consideraban en su justa medida otros

componentes esenciales del desarrollo como el social y cultural.

A partir de estas consideraciones diferentes analistas afirman que el concepto de
desarrollo, en los ultimos cincuenta afios, se ha movido desde una concepcion
eminentemente economicista (lineal) hacia una humana, pasando por la dimension
cultural. Este enfoque, por su importancia requiere un analisis que permita evaluar las

etapas esenciales. Algunos estudiosos en el tema coinciden en que Wilfred B.

La expresion desarrollo de la comunidad estd de turno dentro del lenguaje de los
organismos unidos que se preocupan por la redencion del hombre. ElI hecho de que
exista una especial preocupacion por el alcance y significacion del concepto, demuestra
la importancia que se asigna a este fendmeno, dentro del proceso de avance de los

pueblos.”™

El desarrollo de comunidad estudia en si a la sociedad y sus diferentes cambios de

estudio primordiales.

1.- Ciencia que trata de la constitucién y desarrollo de las sociedades humanas.

2.- Junto a la logia de la psique o psicologia esta la logia de la vida, o sea la sociologia.

Es una logia es decir es una ciencia que tiene como finalidad estudiar la realidad de las
entidades sociales tal cual son. Pero no como deberia ser, asi pues, el estudio de las
sociedades debe considerarse analogo al de los objetos del mundo animado. Es la

historia natural de las sociedades humanas.

El desarrollo de la comunidad puede definirse como el estudio cientifico de la vida
grupal de los seres humanos, debido a que con frecuencia se da un uso incorrecto a los
términos sociologia y sociologo, valdria la pena mencionar aqui algo de lo que no es
sociologia, como campo de conocimiento, el desarrollo de la comunidad no es una que

estudia la sociologia.

118mthinderand. Desarrollo de la comunidad, p.p. 88-91.
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El desarrollo de la comunidades compleja, porque se estudia de una manera teorica,
igual que el alumno debe documentarse. El sistema de Colegio de Bachilleres de
Tabasco ofrece una educacion de Calidad, para la formacion de sus egresados, el
docente esta comprometido a la vanguardia para ofrecer a sus educandos los elementos

que faciliten sus desarrollos integrales.

El docente asume a los cambios que exige el avance de la ciencia, basada en su mision
en profundo valores humanos. Por ello la presente antologia es un trabajo de
investigacion, una recoleccion de datos tomados de las diferentes fuentes de
informacion . El objeto es que los educando pueda documentarse a bajo costo, que
permitiran el adecuado manejo de los contenidos programaticos de acuerdo con las

nuevas necesidades de una educacion media.

Ademas, se puede aprovechar al maximo el tiempo corroborando la calidad del alumno
que esta disponible para el estudio, es prescindible la responsabilidadética del profesor

ante los retos de la educacion en nuevo milenio y asi mejor expectativa de éxito.

Depende, en gran parte, de la definicién de los términos Educacion Fundamental y
Desarrollo de la comunidad. La confusion en cuanto al significado y alcance de cada
uno de éstos, es, segun lo arriba citado, causa substancial de los roces y recelos entre los

organismos que concurren al desarrollo de la comunidad.

La expresion desarrollo de la comunidad se ha incorporado al uso internacional para
designar aquellos procesos en cuya virtud los esfuerzos de una poblacion se suman a los

de su gobierno para mejorar las condiciones:

Econdmicas,

Sociales

Culturales de las comunidades,

Integrar a éstas a la vida del pais.

Permitirles contribuir plenamente al progreso nacional.
Analizando el concepto, dice més adelante:
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Este complejo de procesos, intervienen, por lo tanto, dos elementos esenciales:

La participacion de la poblacién misma en sus esfuerzos por mejorar su nivel de vida,
dependiendo en lo posible de su propia iniciativa y el suministro de servicios técnicos y
de otro caracter en forma que estimulen la iniciativa, al esfuerzo propio y la ayuda

mutua y aumenten su eficacia.

El desarrollo de la comunidad encuentra su expresion en programas encaminados a

lograr una gran variedad de mejoras concretas.

2.3.3. Caracteristicas esenciales del desarrollo de la comunidad.

“Una comunidad se desarrolla a partir de ciertos elementos que se traducen en acciones

mediante las cuales se modifica o transforma alguin aspecto de la sociedad.

Tales elementos no son el factor que permite que la comunidad se desenvuelva
automatica y placidamente; mas bien, representan formas de relacion interpersonal que

favorecen la unidad comunitaria a partir de la diversidad individual.

La comunidad es para sus miembros el espacio y el d&mbito donde satisfacen sus
necesidades y aprenden a convivir y comunicarse, donde adquieren mas habilidades y

conocimientos para avanzar hacia sus propias metas mediante la libertad y confianza.

Para que los miembros de una comunidad personalizada o personalista puedan
compartir con libertad sus sentimientos y pensamientos en igualdad de condiciones al
planificar y ejecutar tareas y actividades comunitarias, son necesarios ciertos elementos
que favorezcan la adquisicion de mayor conciencia en la fuerza personal, la dignidad, la

autonomia y la autodeterminacion.

A fin de crear este ambiente de crecimiento y satisfaccion personal y grupal, es
importante vivenciar acciones que partan de la participacion activa y consciente de los

miembros de la comunidad a través de procesos educativos que favorezcan la
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comunicacion significativa que conduce a un verdadero aprendizaje, organizacion y
cooperacion.

Conforme a la educacion se va desarrollando™*?:

2.3.3.1. Es un proceso y a la vez un movimiento.

El desarrollo de la comunidad es un proceso, por cuanto no se realiza en forma
instantanea, sino a traves de una sucesion de etapas. Este proceso implica desarrollo,
desenvolvimiento organico de la colectividad. El desarrollo de la comunidad s6lo puede
darse mediante la realizacion de una serie de actividades organizadas en fases que van
relaciondndose unas a otras hasta formar un conjunto dindmico que es lo que

denominamos proceso.

Es educativo porque con él se procura modificar las actitudes y practicas que se oponen
al mejoramiento social y econémico, creando actitudes especiales que favorecen dicho
mejoramiento y, en términos mas generales, promueven una mayor receptividad a los

cambios.

Esto entrafia desarrollar la capacidad de la poblacion para juzgar acerca de los efectos
de las actividades y determinar los objetivos que deben alcanzarse, introducir cambios
técnicos y adaptarse a los cambios producidos por causas exteriores. En las actividades
propiamente dichas, los que trabajan sobre el terreno deben ocuparse de conseguir

ciertas cosas concretas.

En ese sentido los objetivos inmediatos del desarrollo de la comunidad, consisten en
aumentar el nimero de personas alfabetos, mejorar la produccién agricola, la salud
publica, la nutricion, hacer un mejor empleo de la mano obra, formar capital fisico

mediante la construccién de caminos, pozos, centros sociales, entre otros.

12 Martin, B. (1990). Accion e ideologia. / (1998). Accién e ideologia. Psicologia Social UCA Editores
p.p. 35-39.
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Pero el desarrollo de la comunidad no deberia considerarse simplemente como una

serie de episodios materializados en realizaciones concretas.

Por importante que éstas sean, lo son menos que los cambios cualitativos que se
manifiestan en las actitudes y en la vida de relacion, que enaltecen la dignidad humana y
aumentan la permanente capacidad de la poblacion para lograr mediante su propio
esfuerzo los objetivos que ella misma se ha fijado. En este sentido puede decirse que el

desarrollo de la comunidad es un proceso educativo.

Y es un proceso de organizacion, no s6lo porque cuando la poblacién actla
colectivamente esta en mejores condiciones para satisfacer sus intereses comunes, sino
también porque apareja la reorientacion de las instituciones existentes o la creacién de
un nuevo tipo de instituciones que den plena eficacia la iniciativa propia y proporcionen

el necesario medio de accién a los servicios gubernamentales.

Para que esto sea plenamente eficaz, requiere la aparicion y capacitacién de un nuevo
tipo de dirigentes locales. La importancia de organizar a la poblacion, no reside
solamente en la ayuda que ésta pueda prestar al logro de determinados resultados
concretos, sino también en la contribucion general que ella pueda aportar a fin de

acrecentar la cohesion social.

Los pérrafos transcritos explican con claridad meridiana las caracteristicas educativas y
de organizacion del desarrollo de la comunidad. Es innegable que ningun trabajo
encaminado a producir el bienestar del hombre, puede realizarse sin acarrear cambios en

la conducta del mismo.

La historia del progreso humano, no es sino una secuencia de cambio en la manera de
actuar y pensar de los pueblos; los cuales han sido producidos, en gran parte, por la

educacion.
Estos cambios, que en el caso del desarrollo de la comunidad, deben traducirse en

aumento del beneficio colectivo, requieren una organizacién que les encauce y les dé

sentido. Es por esto, que el desarrollo de la comunidad propicia la organizacién de la
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poblacion. Sin embargo, debemos tomar en cuenta que no hay grupo humano, por

incipiente que sea, que no tenga su organizacion.

Desde el punto de vista del sentir del grupo, esta organizacion es eficiente, responde a

sus necesidades e intereses.

La funcion del desarrollo de la comunidad en este aspecto, es crear estimulos, nuevas
necesidades e intereses, que requieran la existencia de nuevos tipos de instituciones o la
transformacion de las existentes, si éstas no pueden actuar con eficacia en la nueva

situacion.

Este, a mi entender, es uno de los problemas mas complejos y dificiles a que se enfrenta

en el terreno, un programa de desarrollo de la comunidad.

2.3.3.2. Requiere la coordinacién de esfuerzos.

Es indispensable que un buen programa de desarrollo de la comunidad coordine los
diversos factores concurrentes. En la mayoria de los casos, las agencias internacionales
y también las de los gobiernos nacionales que contribuyen al desarrollo de la

comunidad, tienen choques y fricciones en el campo de la practica.

A veces cada departamento pretende asignarse la paternidad del proyecto y anotarse sus
triunfos. Los fracasos siempre son explicados por causas que escapan a su control. Otras
veces cada institucion trabaja aisladamente sin importarle lo que otra hace en el mismo
campo, provocando esto un dispendio de recursos y energias, y a veces una situacion de

rivalidad que repercute en detrimento de los buenos resultados que pudieran alcanzarse.

El Desarrollo de la comunidad en su sentido verdadero, debe ser el producto de la
accion concertada de los diversos organismos. En el capitulo segundo, tendré
oportunidad de abordar con mayor amplitud este tema.

2.3.3.2.3. Sus relaciones con el desarrollo econémico-social.
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Las Naciones Unidas consideran al desarrollo de la comunidad, como parte integrante

de un proceso mas amplio que es el desarrollo econémico y social.

Este ultimo es una accion en escala nacional, tendiente al mejoramiento del nivel de
vida de todos sus habitantes. Se diferencia del desarrollo de la comunidad, en que no es

imprescindible que la comunidad local intervenga directamente.

2.3.3.2. 4. Responsabilidad moral y material por parte del estado hacia la familia 'y

su influencia en la calidad educativa.

Al estudiar las disposiciones del Codigo de la Nifiez y Adolescencia se deduce que la
familia cumple un importante rol en la educacién, donde se establece que la familia es
responsable del ejercicio pleno de los derechos del nifio, incluido dentro de estos el
derecho a la educacion, cosa que los progenitores niegan a los infantes, cuando les
asignan roles que no les corresponden como el trabajo, labores del hogar, atencién a los

hermanos menores, que los lleva a obviando la escuela de su vida.

Segun, el mencionado cddigo legal el padre, madre, y/o representante tienen la
obligacion de garantizar la educacién de los nifios y adolescentes, velar por la seguridad
e integridad del hijo, inculcandoles valores, culturales, morales, éticos, sociales,
espirituales y religiosos, esenciales para el desarrollo de sus propios miembros por

consiguiente de la sociedad.

Pero, en la realidad existen muchos padres irresponsables que delegan todas sus
funciones sobre la madre violentando la ley y pudiendo ser llevados a tribunal por no
querer asumir su responsabilidad para los hijos. Incluso en caso de divorcio las parejas
dispondran de mutuo acuerdo, cuél de los dos ejerce la guarda del nifio, para no poner
en riesgo o amenaza los derechos fundamentales del nifio, donde el nifio goce entre

otras cosas de su desecho de incorporarse en el sistema escolar.

En relacién a la patria potestad, la interpretacion de las normas en donde expone que:
todo padre y madre debe abogar y velar por la seguridad, por los cuidados y desarrollo

asi como la educacion integral de sus hijos. En caso de divorcio se impartiran una serie
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de medidas impuestas por un tribunal para llegar al acuerdo del otorgamiento de la

patria potestad al conyuge que no haya incurrido a ninguna falta.

Por su parte, la obligacién alimentaria es un efecto legal que le corresponde al padre 0 a
la madre todo lo relativo al sustento, vestido y educacion, todo lo requeridos por el nifio
y adolescente. En caso de fallecimiento o de impedimento justificado de los padres
dicha obligacidn recae sobre los hermanos mayores del nifio. Un problema frecuente en
este sentido es el incumplimiento de dicha obligacion, al no ocuparse de la educacion de

sus hijos, negandoles la ayuda econémica, psicoldgica y moral.

En consecuencia los abandonan a las necesidades que tienen que pasar junto a la madre
que trabaja y no se esmeran por el desarrollo del nifio para que goce de buena salud
fisica y mental por las multiples limitaciones econdmicas del estrato de madre soltera en
hogares pobres, que puede repercutir en el desempefio de este en el sistema escolar, por
la ausencia de recursos para vestir a los nifios y calzarlos adecuadamente, comprar las

listas escolares, pagar inscripciones o mensualidades.

2.3.3.2.5.Consecuencia de la falta de control familiar en el sistema educativo

“Segun el Cadigo de la Nifiez y Adolescencia, se deberé orientar y preparar a la familia
asi como a la comunidad en general con el fin de reconocer, atender y aceptar a los
sujetos con necesidades especiales, favoreciendo su verdadera integracién mediante su
participacion activa en la sociedad y en el mundo del trabajo”. Dicho articulo nos
plantea que en caso de la educacién especial, la familia debe ser orientada para no

excluir del proceso educativo y para no alejar al sujeto de una educacion informal.

Igualmente, la ley establece que se debe promover la participacion de la familia en el
proceso educativo. Por consiguiente la falta de participacion e interés por parte de los
padres en el sistema educativo ha ocasionado graves consecuencias en el proceso

educativo del nifio.

En primer término, se encuentra el bajo rendimiento académico ocasionado por la falta

de motivacion, problemas familiares causados por los padres, mala alimentacion todo
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esto conlleva a que el estudiante presente graves problemas de aprendizaje de manera
que su corta edad no esta en capacidad de enfrentar dichos conflictos.

Seguidamente una segunda consecuencia seria la desercion de los nifios o adolescentes
del sistema educativo, producido por el descuido de una comunicacion sélida entre
padres e hijos disgregando la vinculacion de ambos, debilitando con esto la educacion
informal la cual procede de la formacién cultural y social que transmite la ética,

respecto y sensibilidad del individuo.

Por consecutivo, esa falta de valores conduce al nifio y/o adolescente a desertar del
sistema y a dedicarse al trabajo informal y la delincuencia en el caso de los varones y en
las mujeres es a menudo observar que se tienen que retirar de sus estudios por un
embarazo precoz o la prostitucion siendo esto un complejo que le causa apatia por parte
de su cényuge.

En ultimo lugar se presentan problemas de auto estima en el nifio y adolescente
producido por la falta de comunicacion con sus padres, problemas familiares y
culturales ocasionando problemas de rebeldia que afectan los procesos de ensefianza y
aprendizaje por parte del docente, el cual se le dificulta detectar las fortalezas y
debilidades del estudiante asi mismo esta dificultad de autoestima le va a ocasionar que

no se adapte a la sociedad.”

Teniendo una vida poco normal, y también como futuros padres van a transmitir anti-
valores a sus hijos, es por eso que estd es una cadena infecciosa donde a cada padre le
importa sus intereses primarios y prioritarios, sin dejarle ninguna herencia del sistema

educativo funcional a sus nifios.

2.3.3.6. Esfuerzo consciente de parte de la comunidad para controlar sus

problemas

13 Codigo de la nifiez y adolescencia de la Republica del Ecuador 2003
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“La poblacion debe involucrarse en la identificacion de los problemas que la afectan, sin
embargo, no siempre controlar significa resolver por lo que la idea no queda explicita en

este aspecto.

Una singularidad de esta definicion radica en que no aparece aun el término desarrollo y
el anélisis queda reducido exclusivamente a la fase de organizacion y aunque desde el
punto de vista objetivo organizar presupone un avance este no es sin6nimo de

desarrollo.

En 1948 la Clonian Office britanica pone en circulacion la expresion Desarrollo de la
Comunidad para designar un programa de accion gubernamental que pretendia, segun el

gobierno, preparar a las colonias inglesas para su independencia.

Ezequiel Ander Egg, uno de los clasicos en el abordaje del tema, en su libro El Trabajo
Social como Accion Liberadora, sefiala que en el Documento titulado Desarrollo de la

Comunidad y Servicios

Convexos editado en 1956 se expresa: la expresion desarrollo de la comunidad se ha
incorporado al unos internacional para designar aquellos procesos en cuya virtud los
esfuerzos de una poblacion se suman a los de su gobierno para mejorar las condiciones
econdmicas, sociales y culturales de las comunidades, integrar ésta a la vida del pais y

permitirles contribuir plenamente al progreso nacional.

Un analisis minucioso en torno al concepto anterior permite apreciar que no siempre los
macromodelos de desarrollo han marcado la tendencia en el ambito del progreso
humano. Este enfoque es quizas uno de los mejores ejemplos para ilustrar tesis, pues
nuevo paradigma en términos de microdesarrollo aventaja a su antecesor
(macrodesarrollo) en el sentido que apunta hacia elementos que posteriormente
integrarian lo que hoy configuran los componentes esenciales del desarrollo y plantea
como principios la interrelacion poblacién - gobierno y la comunicacion entre lo
nacional, lo regional y lo comunitario.

El desarrollo no se detuvo, continud su evolucion, quizas porque como ha sefialado
Gustavo Esteva ocupa la posicidn central de una constelacion semantica increiblemente

poderosa. Nada hay en la mentalidad moderna que pueda compararsele como fuerza
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conductora del pensamiento y del comportamiento. Al mismo tiempo, muy pocas
palabras son tan tenues, fragiles e incapaces de dar sustancia y significado al

pensamiento y la accién como ésta (Esteva 1996)

En la segunda mitad de los ochenta y hasta hoy se estd imponiendo a escala
internacional una nocion de microdesarrollo que centra la atencion en el hombre como
objeto y sujeto de su propio desarrollo y esta idea anuncia la aparicién de un nuevo

paradigma, a saber, el Desarrollo Comunitario Integrado.

Este enfoque se define como un modelo a través del cual se busca nivelar de forma
dindmica, interrelacionada y armonica los componentes esenciales del desarrollo
humano de los habitantes de las comunidades con la finalidad de mejorar la calidad de
vida, a partir de potenciar la autosuficiencia local y aprovechando las ventajas que les

proporciona el entorno en cuanto a bienes, servicios y recursos (Terry 1998).

En este mismo periodo, pero refiriéndose a al desarrollo a nivel macro se sefialo: "asi
pues, por caminos diferentes se estd imponiendo hoy a la comunidad internacional
entera la concepcién de un desarrollo integrado en el que los factores econdémicos,
sociales y culturales, indisociablemente unidos, constituyen manifestaciones de la vida
y que es para cada hombre y para cada pueblo la expresion de sus valores mas altos, su
sentido mismo de la vida, aparece como algo que debe orientar y humanizar el
crecimiento econémico y el progreso técnico"(Mathar M"Bow 1982).

Desde esta perspectiva esta idea de Mathar M"Bow y la concepcion de desarrollo
humano promovida por el PNUD viene a fundamentar la estrecha relacion que existen,
no solo entre los macro y micromodelos de desarrollo, sino también entre la
planificacion del desarrollo nacional y el local y en ese sentido el nuevo paradigma se
inserta por derecho propio en una dimension que es necesaria estudiar.

Las consideraciones anteriores refuerzan la idea que la aproximacion la problematica
del desarrollo en términos macro lleva aparejado una reflexion profunda sobre la

comunidad en sentido micro.*

¥Ezequiel Ander Egg,libro El Trabajo Social como Accién Liberadora., p.p. 60-72.
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2.3.4. Hacia un nuevo paradigma en materia de desarrollo comunitario

Como se sefialo en el topico anterior el Desarrollo Comunitario Integrado, visto desde
estas perspectivas provoca que se replanteen las estrategias y politicas de intervencion,
entre otras razones, porque cambia la concepcion del microdesarrollo o del desarrollo
comunitario. Se estaria hablando, en este caso, de un desarrollo comunitario a escala
humana" y ello supone repensar, entre otros aspectos los siguientes:

1. Principios del modelo

2. Finalidades del modelo

3. Enfoque metodoldgico

2.3.4. 1. Principios del modelo

Este modelo se sustenta en los siguientes principios fundamentales.

- ElI hombre como principio y fin de cualquier esfuerzo por el desarrollo o sea como

sujeto y objeto de su propio desarrollo.

- Existencia de una relacion dinamica entre el macro y el micromodelo de desarrollo o

sea entre lo que se planifica a nivel de pais y lo que se disefia en la comunidad.

- La comunidad entendida como un territorio/ organizacion / inteligente. -

- El hombre entendido como un recurso estratégico del desarrollo.

- Considerar la participacion, la integracion, la cooperacién y la evaluacion como

palabras clave.

2.3.4. 2. Finalidades del modelo
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- Conseguir el mejoramiento de la calidad de vida de los miembros de la comunidad

enconsideracion a los componentes esenciales del desarrollo humano.

- Capacitacion de los recursos humanos y su utilizacion como recurso estratégico del
desarrollo, potenciando su capacidad para la planificacion, la coordinacion y la

concertacion de esfuerzos y recursos en funcion de un proposito comun.

- Favorecer los procesos de participacion popular en la identificacion de problemas y
enla toma de decisiones para su solucion, reduciendo la brecha entre decisores y

ejecutores.

- Reforzar los sentimientos de arraigo y pertenencia hacia la comunidad, a partir de la

consolidacion de la identidad cultural local.

2.3.4. 3. Enfoque metodoldgico

En el ambito latinoamericano y caribefio existen una multiplicidad de enfoques
metodoldgicos de intervencion comunitaria que persiguen, unos el mejoramiento de los
condiciones de vida de los habitantes de las comunidades, otros el de la calidad de vida
y todos el mejoramiento del hombre, sin embargo ninguno de estos enfoque ha resuelto
la problemética de la integracion en funcién de la construccion y reconstruccion de un

hombre integral. Sobre este particular se ha sefialado.

"Los viejos enfoque y los "clasicos" métodos de intervencion no permiten asumir una
metodologia de la totalidad, ni de su transformacion, con un sentido integral y
procesual. Muchos intentos solo llegan todavia a renovar el discurso y a "modernizar”
(sin modificar a fondo) algunas formas de intervencidn sobre todo de método y técnica.

No es la Educacion Popular la que tiene la respuesta, ni la propuesta cabal. Ni tampoco

la Investigacion

Participativa, Comunicacion Popular, el Feminismo o el Ecodesarrollo porque todas
estas propuestas tedrico - practicas enfatizan algunas de las dimensiones de la vida que

hemos sefialado (Nufiez 1995.
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Lo anterior, que constituye una verdad cientificamente demostrada y avalada por los
resultados alcanzados en Latinoamérica y el caribe en materia de desarrollo econdémico,
social, cultural, educacional, entre otros, viene a demostrar la necesidad de encontrar,
desde la misma realidad comunitaria un enfoque metodol6gico que se corresponda con

las exigencias actuales del nuevo paradigma en materia de desarrollo comunal.

En este andlisis es importante considerar que "un modelo tiene que nacer de una
necesidad y una situacién especifica, y no puede ser imitado. Al menos en las ciencias

sociales no puede ser sinénimo de imitacion.

Para que un modelo sirva como tal deben estudiarse las especificas realidades en que
surgio; y para que sirva de orientacion debe ser valorado sobre el fundamento de las
realidades y situaciones en que se quiere aplicar una politica determinada. Es decir
"modelo” no puede ser reproduccién mimética, sino exclusivamente punto importante

de referencia para el analisis de nuevas realidades™ (Hart 1996)

Lo expuesto hasta aqui es una suerte de reflexion inicial sobre un tema que requiere un
tratamiento de urgencia en el contexto latinoamericano y caribefio y constituye, quizas,
un llamado a todos los expertos que integran la Red de Apoyo para el Desarrollo
Econdmico y social de la region para que asumamos el reto de la transformacién desde

un nuevo paradigma a nivel local, desde un enfoque integral de desarrollo.

42



CAPITULO Il

METODOLOGIA

3.1. Métodos

Para el desarrollo de la investigacion se empleara los siguientes métodos: Inductivo,

Deductivo y Empirico.

3.1.1. El método Empirico

Porque se basa en la experiencia de las personas involucradas como docentes y

estudiantes, esto nos permitird aclarar que la inestabilidad familiar incide en el

desarrollo de la comunidad.

3.1.2. El método Inductivo

Porque parte de hechos particulares para asi llegar a hechos generales y en esta

investigacion ayuda a determinar cudles son las causas que influyen en el rendimiento

escolar.

3.1.3. El método Deductivo

Es de manera inversa al concepto anterior es decir parte de hechos generales para llegar

a hechos particulares y en esta investigacion con el empleo de este método se puede

determinar las causas que inciden en la inestabilidad familiar.
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3.2. Técnicas

La técnica para la recoleccion de datos e informacion del fendmeno estudiado fue el de
la encuesta para lo cual se elaboré cuestionarios debidamente estandarizados, y
esquematizados, que fue entregado para su contestacion a los estudiantes padres de
familia y profesores “Jaime Roldds Aguilera” la Comunidad de Taculin Alto,

perteneciente a la parroquia Veracruz canton Pastaza y Provincia de Pastaza.

La informacidn fue tabulada y los resultados presentados en porcentajes graficados.

3.2.1. Tipos

Es una investigacion de tipo descriptiva, por cuanto realiza predicciones de tipo
rudimentario y cuyo objetivo permite la clasificacion de elementos, estructuras y
modelos de comportamiento de una comunidad, a la vez que permitira realizar nuevos

métodos 0 nuevas estrategias.

Para la realizacion del estudio se asumio la investigacion participativa por considerar
esta como una forma alternativa de construir conocimiento e indagar por los problemas
de la sociedad y contribuir a la solucion de los mismos, a través de la participacion de

las comunidades implicadas en las situaciones problémicas.

3.3. Modalidad de investigacion

El presente trabajo esta sujeto a la modalidad de campo ya que consideran los hechos en
el lugar en que se da el fendbmeno, esto se produce cuando en el momento de la
investigacion se tenga contacto directo con la realidad al aplicar las encuestas, en las

visitas a los hogares y cuando se examino el criterio de docentes.

Es una investigacion bibliografica ya que fue necesario conocer, comparar y deducir
diferentes enfoques, teorias y conceptualizaciones de diferentes autores, para mediante
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la reflexion y el anélisis, discernir y llegar al conocimiento cientifico y tedrico de las

variables en el estudio.

3.4. Estrategias para la recoleccion de informacion

1. Grupos de conversacion

2. Analisis documental

3. Escuela “Jaime Roldds Aguilera” la Comunidad de Taculin Alto, perteneciente a la

parroquia Veracruz cantén Pastaza y Provincia de Pastaza.

4. Plan de accidn de la escuela

5. Aplicacion de encuesta

6. Diario de campo.

3.5. Poblacion y muestra

3.5.1. Poblacién

La poblacién o Universo esta constituido por los 49, entre docentes, padres de familia'y
estudiantes de Tercero, cuarto, quinto, sexto y séptimo Afio de Educacion basica de la
escuela “Jaime Roldos Aguilera” de la Comunidad de Taculin Alto, perteneciente a la

parroquia Veracruz canton Pastaza y Provincia de Pastaza.
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3.5.2. Muestra

La muestra se divide en tres grupos:

El primer grupo esta conformado por el nimero de estudiantes matriculados en el

presente afio lectivo 2007- 2008 que se detalla continuacion.

Tercero

Cuarto

Quinto

Sexto

Septimo

~N| N 00| o &~

Subtotal

El segundo grupo estad conformado por los docentes que laboran en el plantel, detalle

que se describe a continuacion:

Subtotal

02

El tercer grupo estd conformado por los Padres de familia, la cual se detalla a

continuacion.

Subtotal

15

La muestra total es de: 49

Nota:La muestra tomadaes del total de personas involucradas en el area educativa de

la comunidad. La misma que por ser pequefia se ha considerado al total de estudiantes,

docentes y padres de familia.
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3.6. Analisis e interpretacion de resultados

3.6.1. Encuesta aplicada a estudiantes

PREGUNTA No.1
¢Con quienes vives en tu casa?
Cuadro No.1
Respuestas Frecuencia Porcentajes

Con mis papas 20 62%
Hermanos 5 16%
Abuelos 5 16%
Otra persona 2 6%

Total Encuestado 32 100%

Grafico No.1

6%

Fuente: Estudiantes de la escuela Jaime Roldds Aguilera.

Elaboracién: Gladys Guaranda

ANALISIS:

M Con mis papas
B Hermanos
Abuelos

M Otra persona

El 62 % de los encuestados manifiesta que si vive junto a sus padres, el 16 % dice

habitan junto con sus hermanos, el 16 % responden que vive con sus abuelos, y el 6 %

manifiesta que viven junto a otras personas.

INTERPRETACION:

Se puede interpretar que uno de los primeros conflictos que afronta el estudiante es el

de no gozar de un acompafiamiento 0 motivo para salir adelante en sus estudios y en su

desenvolvimiento social.
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PREGUNTA No. 2

¢Quién trabaja fuera de casa?

Cuadro No.2
Respuestas Frecuencia Porcentajes

Papa 4 13%
Mama 4 12%
Papa 'y Mama 22 69%
Otra persona 2 6%

Total Encuestado 32 100%
Gréfico No.2

6%

W Papa
o Mama

Papay Mama

M Otra persona

Fuente: Estudiantes de la escuela Jaime Roldds Aguilera.
Elaboracion: Gladys Guaranda

ANALISIS:

El 13 % de los encuestados manifiesta que son sus padres quienes salen a trabajar fuera
de casa, el 12 % dice que es su madre quien trabaja, el 69% responden que son sus dos
progenitores quienes salen a trabajar, y el 6 % manifiesta que son otras personas
quienes lo hacen.

INTERPRETACION:

Se puede interpretar que los dos responsables de la familia papd y mama al no pasar en
el hogar no existe quien pueda encargarse de la responsabilidad de dirigir a sus hijos y
enfocarlos a un buen rendimiento escolar.
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PREGUNTA No. 3

¢Estudias en tu casa por las tardes?

Cuadro No.3
Respuestas Frecuencia Porcentajes
Si 5 16%
No 25 78%
A veces 2 6%
Total Encuestado 32 100%
Grafico No.3
0%
mSi
HDNo
Aveces

Fuente: Estudiantes de la escuela Jaime Roldds Aguilera.

Elaboracién: Gladys Guaranda

ANALISIS:

El 16 % de los encuestados manifiesta que si estudia en su hogar por las tardes, el 78%

dice no hacerlo ya que no gusta mucho de estudiar, el 6 % responden que a veces si lo

hacen.

INTERPRETACION:

Se puede interpretar que este es uno de los mayores indices de conflicto que se

presentan ya que de aqui se derivan las bajas calificaciones, las pérdidas de afio, la

desercidn escolar, problemas con sus padres, personalmente minoran sus autoestima.
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PREGUNTA No. 4
¢Quién te ayuda con tus tareas o a estudiar en casa?

Cuadro No.4
Respuestas Frecuencia Porcentajes

Mis papas 2 6%
Mis hermanos 17 53%
Mis abuelos 5 16%
Nadie 8 25%

Total Encuestado 32 100%
Grafico No.4

6%

m Mis papas
= Mis Hermanos

Mis Abuelos

m MNadie

Fuente: Estudiantes de la escuela Jaime Roldds Aguilera.
Elaboracién: Gladys Guaranda

ANALISIS:

El 6 % de los encuestados manifiesta que son sus padres quienes les ayudan a realizar
sus tareas escolares, el 53 % dice que son sus hermanos quienes lo hacen, el 16%
responden que son sus abuelos quienes les ayudan a realizar sus deberes de escuela, y

el 25 % manifiesta que nadie lo hace.

INTERPRETACION:

Se puede interpretar que existe un problema mayor ya que el superior de los
porcentajes indica que nadie se preocupa por mirar si el estudiante realizo o no las
tareas escolares, entonces la despreocupacion de los padres y/o de los encargados de su
cuidado en este tema. Este es otro de los conflictos que afronta el estudiante ya que esto

hace que no encuentre un motivo para estudiar.
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PREGUNTA No. 5

¢Cuales son las calificaciones mas recientes o nuevas que tienes?

Cuadro No.5
Respuestas Frecuencia Porcentajes

Entre 20y 18 4 12%
Entre 18 y 16 8 25%
Entre 16 y 12 15 47%
Entre 12y 01 5 16%

Total Encuestado 32 100%
Gréfico No.5

W Entre 20y 18
M Entre 18 v 16
Entre 16y 12

M Entre 12 v 01

Fuente: Estudiantes de la escuela Jaime Roldds Aguilera.
Elaboracién: Gladys Guaranda

ANALISIS:

El 12 % de los encuestados manifiesta que tiene un promedio de calificacion entre 20 y
18, el 25 % responden que sus calificaciones Ultimas se encuentran entre 18 y 16, vy el
47 % manifiesta que sus calificaciones promedian entre 16 y 12 y el 16% manifiesta

que sus calificaciones flucttan entre 12 y 01.

INTERPRETACION:

Se puede interpretar que del grupo mayoritario se derivaran problemas como perdidas
de afio, desercidn escolar, problemas con sus padres, baja autoestima, embarazo a edad
temprana, otros. En este grupo se pudo observar total desapego a sus estudios y un

interés de desarrollo de su personalidad muy pobre.
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PREGUNTA No. 6
Tus padres cuando no te ayudan para hacer tareas o para estudiar, ¢Por que Razon, no

tienen tiempo necesario para ayudarte?

Cuadro No.6
Respuestas Frecuencia Porcentajes

Por el trabajo 12 38%
Por desconocimiento 3 9%
Por falta de ganas 15 47%
Otra razon 2 6%

Total Encuestado 32 100%
Gréfico No.6

6%

47% l

m Por el trabajo

M Por desconocimiento

Por falta de ganas

W Otra razén

Fuente: Estudiantes de la escuela Jaime Roldds Aguilera.
Elaboracién: Gladys Guaranda

ANALISIS:

El 38 % de los encuestados manifiesta que su padre no le ayuda en las tareas escolares
debido a su trabajo, el 9 % responden que no lo hacen ya que ellos desconocen sobre
los temas de estudio, y el 47% manifiesta que es por falta de ganas el que no le ayuden
a realizar sus tareas escolares y el 6 % manifiesta que es por otras razones en muchos de

los casos desconocidas para ellos.

INTERPRETACION:

Se puede interpretar que hay un desapego casi general de la obligacién que como
padres se tiene en ayudar en su desenvolvimiento estudiantil y desarrollo personal de

sus hijos e hijas, creando a este paso personas con un futuro incierto.
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PREGUNTA No. 7

¢ Te sientes con ganas y motivado cuando alguien te ayuda en las actividades de la

escuela?
Cuadro No.7
Respuestas Frecuencia Porcentajes

Si 22 69%
No 4 12%
A veces 6 19%

Total Encuestado 32 100%
Gréfico No.7

o Si
mNo

Aveces

Fuente: Estudiantes de la escuela Jaime Roldds Aguilera.
Elaboracién: Gladys Guaranda

ANALISIS:

El 69 % de los encuestados manifiesta que si se motiva cuando alguien le ayuda a
realizar sus tareas, el 12 % dice no hacerlo, y el 19 % responden que a veces si sienten

motivados cuando alguien le ayuda en sus tareas escolares.

INTERPRETACION:

Se puede interpretar que si los nifios y nifias, tuvieran el apoyo de sus padres de una
manera constante mejorarian sustancialmente en sus estudios y esto haria que también a

manera personal se desenvuelvan de mejor manera socialmente.
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PREGUNTA No. 8

¢Crees que tus papas se preocupan con respecto a las actividades que ti debes realizar

en la escuela?

Cuadro No.8
Respuestas Frecuencia Porcentajes
Si 7 22%
No 21 66%
A veces 4 12%
Total Encuestado 32 100%
Grafico No.8

mSj
= No

Aveces

Fuente: Estudiantes de la escuela Jaime Roldés Aguilera.
Elaboracién: Gladys Guaranda

ANALISIS:

El 22 % de los encuestados manifiesta que sus padres si se preocupan de su
desenvolvimiento escolar, el 66 % dicen que sus padres no se preocupan, y el 12 %

responden que a veces si lo hacen.

INTERPRETACION:

Se puede interpretar que el rendimiento escolar de los nifios sido siempre relegada a
los establecimientos educativos por parte de los padres, razones por las que muchas de
las veces los nifios se desentienden de sus labores académicas y las dejan en segundo

plano dedicando este tiempo a otras actividades.
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PREGUNTA No. 9

¢Piensas que en tu casa te ayudan a aprender mas sobre tus estudios o que no te ponen

atencion?
Cuadro No.9
Respuestas Frecuencia Porcentajes

Si 8 25%
No 19 59%
A veces 5 16%

Total Encuestado 32 100%
Grafico No.9

W Si
mDNo

A veces

Fuente: Estudiantes de la escuela Jaime Roldds Aguilera.
Elaboracién: Gladys Guaranda

ANALISIS:

El 25 % de los encuestados manifiesta que sus padres si ponen atencion en su
desenvolvimiento academico, el 59 % dicen que sus padres no se preocupan del mismo,

y el 16 % responden que a veces si se preocupan.

INTERPRETACION:

Se puede interpretar que la mayoria de estudiantes no tienen 0 no miran un porque
dedicar mas tiempo a sus actividades escolares y lo relegan a un segundo plano, lo que
afecta directamente a sus promedios y en un futuro esto producira perdidas de afio y

problemas consecuentes.
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PREGUNTA No. 10

¢Que mejoraria tus calificaciones en el colegio?
Cuadro No.10

Respuestas Frecuencia Porcentajes
Que el maestro explicara mejor 5 16%
Mas atencion y apoyo de mis papas 14 44%
Que me envié mas dinero para el colegio 3 9%
Otra respuesta 10 31%
Total Encuestado 32 100%

Gréfico No.10

9%

Fuente: Estudiantes de la escuela Jaime Roldds Aguilera.
Elaboracién: Gladys Guaranda

ANALISIS:

m Que el maestro explicara mejor

m NMas atencion y apoyo de mis

papas

Que me envié mas dinero para

el colegio

W Otra respuesta

El 16 % de los encuestados manifiesta que mejoraria sus calificaciones si el profesor

explicara de mejor manera sus clases, el 44 % responden que si sus padres apoyaran sus

estudios mejorarian sus promedios, Yy el 9% manifiesta que si les enviaran mas dinero

sus padres lo harian y el 31% manifiesta que otras razones harian que ellos mejoren en

sus promedios

INTERPRETACION:

Se puede interpretar claramente que si los jovenes, contaran con el apoyo de sus padres

de una manera constante mejorarian sustancialmente en sus estudios y esto haria que

también a manera personal se desenvuelvan de mejor manera socialmente. Se puede

decir que hay Jovenes/ sefioritas que piden de una manera desesperada el apoyo de sus

padres o de quienes se encargan de cuidarlos
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3.6.2. Encuesta aplicada a padres y madres de familia

PREGUNTA No. 1

¢Qué clase de relacidn tiene usted con su hijo o hija?

Cuadro No.1
Respuestas Frecuencia Porcentajes

Muy buena 4 27%
Buena 6 40%
Regular 3 20%
Mala 2 13%

Total Encuestado 15 100%
Gréafico No.1

Fuente:Padres y madres de familia de la escuela Jaime Roldos Aguilera.

Elaboracién: Gladys Guaranda

ANALISIS:

M oy buena
m Buena
Regular

m Mnala

El 27 % de los encuestados manifiesta que la relacion entre ellos y sus hijos es muy

buena, el 40 % responden que la relacion familiar es buena, y el 20% manifiesta que

su relacion es regular o aceptable y el 13% manifiesta que la relacién entre ellos y sus

hijos es mala.

INTERPRETACION:

Se puede interpretar que hoy en dia la relacién entre padre e hijo/a ni es estable ya que

no gozan de una comunicacion abierta con sus progenitores y esto hace que busquen

muchas de las informaciones que necesitan ellos para desenvolverse educativa y social

en otros lados, obteniendo informaciones erroneas que la final muchas de las veces les

llevaran al fracaso.
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PREGUNTA No. 2

¢Qué tiempo trabaja y/o pasa fuera de su hogar?

Cuadro No.2
Respuestas Frecuencia Porcentajes
9 9 60%
12 2 13%
16 2 13%
No pasa 2 14%
Total Encuestado 15 100%
Gréfico No.2
m 9
w12
16
H No pasa

Fuente:Padres y madres de familia de la escuela Jaime Roldos Aguilera.

Elaboracién: Gladys Guaranda

ANALISIS:

El 60 % de los encuestados manifiesta que su tiempo fuera de casa es de 9 horas al dia,

el 13 % responden que su tiempo fuera es de 12 horas diarias, y el 13% manifiesta que

su tiempo fuera es de 16 horas y el 14% manifiesta que no pasa en su hogar por motivos

de trabajo u otras.

INTERPRETACION:

Se puede interpretar que este es uno de los motivos por lo que la educacién familiar

queda relegada a segundo plano muchas de las veces a hermanos, tios, abuelos, otras

personas. Entre otros. Lo que hace que el nifio, se vuelva rebelde ya que no establece

ningun tipo de relacion con sus padres.
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PREGUNTA No. 3

¢Su pareja se encuentra viviendo junto a usted?

Cuadro No.3
Respuestas Frecuencia Porcentajes
Si 6 40%
No 9 60%
Total Encuestado 15 100%
Gréfico No.3

Fuente:Padres y madres de familia de la escuela Jaime Roldds Aguilera.

Elaboracién: Gladys Guaranda

ANALISIS:

S

mi2

El 60 % de los encuestados manifiesta que su conyuge si se encuentra habitando junto a

él o ella y el 40% manifiesta que su esposo 0 esposa no esta viviendo junto a él o ella.

INTERPRETACION:

Se puede interpretar que el grupo que no tiene alado a sus padres que viven junto a

hermanos, tios, abuelos u otras personas lo que les impediria tener una comunicacion

que les dé estabilidad emocional y personal. Se puede manifestar que este es otro de los

grandes problemas que afronta la nifiez actual.
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PREGUNTA No. 4

¢ Qué nivel de estudio tiene usted?

Cuadro No.4
Respuestas Frecuencia Porcentajes
Basico 9 60%
Medio 2 13%
Superior 1 7%
Ninguno 3 20%
Total Encuestado 15 100%
Grafico No.4
M Basico
o Medio
Superior
M Ninguno

Fuente:Padres y madres de familia de la escuela Jaime Roldds Aguilera.

Elaboracién: Gladys Guaranda

ANALISIS:

El 60 % de los encuestados manifiesta que nivel de estudio fluctta en el nivel basico, el

13 % responden que su nivel educativo oscila en el nivel medio, y el 7% manifiesta

tener un nivel educativo superior y 20% dice no tener ningun nivel de educacion.

INTERPRETACION:

Se puede interpretar que es un problema para los nifios y nifias ya que si estos acuden

por ayuda a sus padres l6gicamente ellos van a responder que desconocen lo que se les

esta preguntando, a lo que los jovenes tendran que acudir a otras personas y mermaria

de esta manera la comunicacién pon que por lo menos en este d&mbito pudieran

establecer entre padres e hijos.
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PREGUNTA No. 5

¢Ayuda en las tareas escolares a su hija/o?
Cuadro No.5

Respuestas Frecuencia Porcentajes
Si 4 27%
No 9 60%
A veces 2 13%
Total Encuestado 15 100%
Grafico No.5
13%
M Si
H No

Fuente:Padres y madres de familia de la escuela Jaime Roldos Aguilera.

Elaboracién: Gladys Guaranda

ANALISIS:

A veces

El 27 % de los encuestados manifiesta que si ayuda en las tareas escolares a sus hijos e

hijas, el 60 % responden que no ayudan en el desarrollo de tareas escolares a sus hijos e

hijas, y el 13% manifiesta que a veces si lo hacen.

INTERPRETACION:

Se puede interpretar que este es uno de los motivos por lo que los nifios y nifias se

sienten relegados de sus padres ya que ellos sienten que se les da poca importancia y

pasan desapercibidas sus necesidades “personales y emocionales”, haciendo esto que

sea uno de los motivos mas para que los jovenes dejen a un lado sus estudios y traten de

revelarse contra sus padres 0 quienes estan encargados de cuidarles.
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PREGUNTA No. 6

En las tareas de su nifio o nifa  ¢Porque Razdn, no tiene tiempo necesario para

ayudarle?
Cuadro No.6
Respuestas Frecuencia Porcentajes

Por el trabajo 7 46%
Por falta de ganas 6 40%
A causa de una enfermedad 1 7%
Otra razon 1 7%

Total Encuestado 15 100%
Grafico No.6

M Por el trabajo

m Por falta de ganas

A causa de una enfermedad

M Otra razén

Fuente:Padres y madres de familia de la escuela Jaime Roldos Aguilera.
Elaboracién: Gladys Guaranda

ANALISIS:

El 46 % de los encuestados manifiesta que por motivos de trabajo es el porque de no
ayudar en sus tareas escolares a sus hijos/as, el 40 % responden que no lo hacen por
falta de ganas, y el 7 % manifiesta que no ayuda por tener alguna clase de enfermedad

y 7 % dice no hacerlo ya que no tiene el conocimiento necesario.

INTERPRETACION:

Se puede interpretar que los padres buscan excusarse en ayudar en el
desenvolvimiento académico de sus hijos, Se puede decir que en este contexto los
estudiantes miran a sus padres como culpables de su no desarrollo educativo ya que

miran en sus padres indiferencia hacia este menester.
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PREGUNTA No. 7

¢Incentiva usted a que su hijo realice las tareas escolares?

Cuadro No.7
Respuestas Frecuencia Porcentajes
Si 5 34%
No 8 53%
A veces 2 13%
Total Encuestado 15 100%
Grafico No.7

M Si
= MNo

A veces

Fuente:Padres y madres de familia de la escuela Jaime Roldds Aguilera.
Elaboracién: Gladys Guaranda

ANALISIS:

El 34 % de los encuestados manifiesta que si incentiva a sus hijos/as a que realice las
tareas escolares el 53 % responden que no incentivan a que sus hijos/as desarrollen sus

tareas escolares, y el 13 % manifiesta que a veces si lo hacen.

INTERPRETACION:

Se puede interpretar que en este contexto que la falta de incentivo de parte de sus
padres hace que el joven no sienta atraccion por su educacion y deje a un lado su
preparacion académica, buscando de otra manera copar el tiempo libre en otras
actividades no curriculares las que muchas de las veces no le ayudan a desenvolver una

personalidad y auto/confianza bien definidas.
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PREGUNTA No. 8

¢Acostumbra a ir a la escuela periodicamente a averiguar sobre el desempefio de su

hijo?
Cuadro No.8
Respuestas Frecuencia Porcentajes

Si 4 27%
No 7 46%
A veces 4 271%

Total Encuestado 15 100%
Gréfico No.8

M Si
mMNo

A veces

Fuente:Padres y madres de familia de la escuela Jaime Roldos Aguilera.
Elaboracién: Gladys Guaranda

ANALISIS:

El 27 % de los encuestados manifiesta que si acostumbra ir al colegio a preguntar el
desenvolvimiento académico de su hijo/a, el 46 % responden que no van al colegio a
averiguar sobre como se esta desempefiando su hijo en las actividades escolares, y el 27

% manifiesta que a veces si acuden hacerlo.

INTERPRETACION:

Se puede interpretar que este es otro de los items donde los nifios y nifias miran un
problema ya que se dan cuenta de manera clara que a sus padres no les interesa su
desarrollo académico y por ende sienten que sus padres no se interesan por ellos, que les

pasa, si les gusta o no estudiar, es decir sienten que sus padres no les quieren.
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PREGUNTA No. 9

¢ Conversa con su hijo sobre las actividades del escuela?

Cuadro No.9
Respuestas Frecuencia Porcentajes
Si 4 27%
No 8 53%
A veces 3 20%
Total Encuestado 15 100%
Grafico No.9
| Si
mNMNo

A veces

Fuente:Padres y madres de familia de la escuela Jaime Roldos Aguilera.
Elaboracién: Gladys Guaranda

ANALISIS:

El 27 % de los encuestados manifiesta que si acostumbra conversar con su hijo/a sobre
cosas de la escuela, el 53 % responden que no tienen ningun tipo de conversacion con
su hijo sobre este tema, y el 20 % manifiesta que a veces si conversan sobre su

desenvolvimiento académico con su hijo/a.

INTERPRETACION:

Se puede interpretar que en este contexto los padres pierden una oportunidad valiosa de
establecer un tiempo de comunicacion y confianza mutua entre ellos y sus hijos/as y
segundo esta comunicacion produce en el nifios/a insatisfacciones que al final le llevan
a desmerecer la confianza que ella o el debe depositar en sus padres, lo que hace ver un

motivo més por la que los jovenes y sefioritas tratan de revelarse
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PREGUNTA No. 10

Mejoraria las calificaciones de su hijo/a en la escuela si:

Cuadro No.10

Respuestas Frecuencia | Porcentajes
El maestro explica mejor la clase 4 27%
Mas atencion y apoyo de parte suya hacia su hijo/a 7 46%
Enviandole mas dinero para el colegio 3 20%
Otra respuesta 1 3%
Total Encuestado 15 100%

Gréfico No.11

M El maestro expligue mejor la

clase

m Mas atencion y apoyo de parte
suya Asia su hijo/a

Enviandole mas dinero para el

colegio

m Otra respuesta

Fuente:Padres y madres de familia de la escuela Jaime Roldos Aguilera.

Elaboracién: Gladys Guaranda

ANALISIS:

El 27 % de los encuestados manifiesta que si el maestro explicara de mejor manera sus

clases su hijo/a mejoraria sus calificaciones, el 46 % responden que hace falta mas de

Su apoyo para que su hijo/a mejore sus calificaciones, y el 20% manifiesta que si le

enviara mas dinero a su hijo a la escuela mejoraria y 3 % contesta con otra respuesta no

relativa.

INTERPRETACION:

Se puede interpretar que el descuido de los padres en este contexto es proclive siempre a

desmerecer a otros antes que reconocer que ellos estan fallando como padres no

cumpliendo con uno de sus deberes, haciendo de esta manera que sus hijos/as se den

cuenta de la poca importancia que les dan como progenitores de ellos.
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3.6.3. Encuesta aplicada a docentes.

PREGUNTA No. 1

¢Para usted cuales de estos aspectos afectan directamente para la perdida de afio de los

estudiantes?

Cuadro No.1
Respuestas Frecuencia | Porcentajes

Migracion 0 0%
Falta de comunicacion entre padres e hijos 1 50%
Falta de apoyo de los padres en la realizacion de las
tareas escolares 1 50%
La extrema pobreza 0 0%

Total Encuestado 2 100%

Grafico No.1

0%

50%

Fuente:Docentes de la escuela Jaime Roldds Aguilera.
Elaboracién: Gladys Guaranda

ANALISIS:

W Migracion

M Falta de comunicaciéon entre

padres e hijos

Falta de apoyo de los padres en
la realizacién de las tareas

escolares

® La extrema pobreza

El 50 % responden que es la falta de comunicacion la causante de la perdida de afio, el

50% manifiesta que es la falta de apoyo de los padres en la realizacion de las tareas

escolares lo que produce perdidas de afio.

INTERPRETACION:

Se puede interpretar que las pérdidas de afio en los estudiantes, es la falta de

comunicacion entre padres e hijos/as y el apoyo de los mismos en la realizacion de las

tareas escolares.
PREGUNTA No. 2

67




¢La relacion entre usted y sus alumnos son?
Cuadro No.2

Respuestas Frecuencia | Porcentajes
Muy buena 1 50%
Buena 1 50%
Regular 0 0%
Mala 0 0%
Total Encuestado 2 100%
Gréafico No.2

0%

Fuente:Docentes de la escuela Jaime Roldds Aguilera.
Elaboracién: Gladys Guaranda

ANALISIS:

M Muy buena
= Buena
Regular

m Mala

El 50 % de los encuestados manifiesta la relacion entre ellos y sus estudiantes es muy

bueno, el 50 % responden que la relacion con sus alumnos es buena.

INTERPRETACION:

Se puede interpretar que hay que trabajar mas sobre este aspecto ya que el trato que se

da dentro de las aulas entre estudiante/profesor también incide en el desenvolvimiento

académico de los estudiantes ya que algunos de ellos suelen mirar al maestro como un

rival al cual hay que combatir o contraponerse es por eso que se da la indisciplina dentro

de las aulas.
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PREGUNTA No. 3

¢Incentiva usted a que los alumnos realicen sus tareas escolares en sus respectivos

hogares?
Cuadro No.3
Respuestas Frecuencia | Porcentajes
Si 2 100%
No 0 0%
A veces 0 0%
Total Encuestado 2 100%
Gréafico No.3
0% 0%
mSi
m No
Aveces

Fuente:Docentes de la escuela Jaime Roldds Aguilera.
Elaboracién: Gladys Guaranda

ANALISIS:

El 100 % de los encuestados manifiesta que si incentiva a sus educandos a que realicen

las tareas escolares en sus hogares.

INTERPRETACION:

Se puede interpretar hay un grupo que no lo hacen y es uno de los puntos donde se debe
trabajar ya que el estudiante se siente motivado lo hard, es de suma importancia que los
profesores demuestren interés por sus estudiante ya que les estarian ayudando de alguna
manera a sobrellevar lo problemas de falta de comunicacién que los estudiantes tienen

con sus padres.
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PREGUNTA No. 4

¢ Sus estudiantes muestran interés en el estudio cuando se encuentran en clase?

Cuadro No.4
Respuestas Frecuencia | Porcentajes
Si 1 50%
No 0 0%
A veces 1 50%
Total Encuestado 2 100%

Gréfico No.4

s

m No

0%

Fuente:Docentes de la escuela Jaime Roldds Aguilera.
Elaboracion: Gladys Guaranda

ANALISIS:

Aveces

El 50 % de los encuestados manifiesta que sus estudiantes si demuestran interés en sus

estudios, y el 50 % manifiesta que a veces si se interesan por sus actividades

educativas.

INTERPRETACION:

Se puede interpretar que en este contexto se puede decir que el que los nifios y nifias

asistan por asistir a los establecimientos educativos sin ningun interés lleva a que se

produzcan los consabidos problemas de pérdidas de afio y otras circunstancias a las que

son proclives los mismos ya que miran con desinterés el aspecto educativo para sus

vidas.
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PREGUNTA No. 5

¢Utiliza conocimientos previos para darle sentido a su clase?

Cuadro No.5
Respuestas Frecuencia | Porcentajes
Si 1 50%
No 0 0%
A veces 1 50%
Total Encuestado 2 100%

Grafico No.5

mSi

= No

0%

Fuente:Docentes de la escuela Jaime Roldds Aguilera.
Elaboracién: Gladys Guaranda

ANALISIS:

Aveces

El 50 % de los encuestados manifiesta que utiliza conocimientos previos a su clase o

que le da un poco de dindmica a la misma, y el 50 % manifiesta que a veces si hacen

una introduccion dinamica a la clase.

INTERPRETACION:

Se puede interpretar que hay un grupo que no lo hace y es en este ambito en el que se

debe trabajar el estudiante se interesaria mucho méas en la clase que se esta impartiendo

y le dara la importancia debida a la misma, esto ayudaria a que el estudiante olvide los

problemas propios de su edad, los problemas con sus padres y demas cosas que le

atafien a su edad.

71




PREGUNTA No. 6

¢ Que método utiliza durante sus clases?

Cuadro No.6
Respuestas Frecuencia | Porcentajes
Tradicional 1 50%
Activo 1 50%
Total Encuestado 2 100%
Grafico No.6

M Tradicional

W Activo

Fuente:Docentes de la escuela Jaime Roldds Aguilera.
Elaboracién: Gladys Guaranda

ANALISIS:

El 50 % de los encuestados manifiesta todavia seguir utilizando el método tradicional
para impartir sus clases y el 50 % manifiesta que utiliza el método activo o actual para

hacerlo.

INTERPRETACION:

Se puede interpretar que este es otro de los aspectos en el que se debe trabajar todavia
con los profesores para que las clases impartidas produzcan un verdadero interés para
los estudiantes y estos coadyuven a que el estudiante mejore su rendimiento académico,
su desarrollo personal y social en todos los medios en el que se desenvuelve los

estudiantes
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PREGUNTA No. 7

¢ Qué problemas se le presentan con mas frecuencia con sus estudiantes cuando imparte

clase?
Cuadro No.7
Respuestas Frecuencia Porcentajes

No entienden 1 50%
No ponen atencion a la clase 0 0%
Indisciplina 0 0%
No le interesa estudiar 1 50%

Total Encuestado 2 100%

Gréfico No.7

3%
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= No ponen atencion a la clase

Indisciplina

M No le interesa estudiar
0%

Fuente:Docentes de la escuela Jaime Roldds Aguilera.
Elaboracién: Gladys Guaranda

ANALISIS:

ElI 50 % de los encuestados manifiesta que los estudiantes no entienden la clase que se
esta impartiendo, y el 50% restante contesta que a los estudiantes no les interesa

estudiar.
INTERPRETACION:
Se puede interpretar de manera clara que existe un grupo donde hay que trabajar mucho

para que mejore en su rendimiento académico y personal por parte de sus profesores asi

también como de los padres.
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PREGUNTA No. 8

¢Con que regularidad los padres de sus estudiantes acuden a preguntar sobre el

rendimiento académico de sus hijos?

Cuadro No.8
Respuestas Frecuencia | Porcentajes
Si 0 0%
No 1 50%
A veces 1 50%
Total Encuestado 2 100%
Grafico No.8
0%
M Si
mNMNo
A veces

Fuente:Docentes de la escuela Jaime Roldds Aguilera.
Elaboracién: Gladys Guaranda

ANALISIS:

El 50 % de los encuestados manifiesta que los padres de sus hijos acuden con
regularidad a preguntar sobre su desenvolvimiento académico, el 50 % responden que a
veces si acuden hacerlo.

INTERPRETACION:

Se puede interpretar que claramente la despreocupacion que existe por parte de los
padres desentendiéndose de wuna manera notoria de una de las mayores
responsabilidades que tienen como padres hacia sus hijos. Dandoles a los nifios/as/ la
posibilidad de pensar que como hijos/as no les interesan.
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PREGUNTA No. 9

¢Conversa usted con sus estudiantes sobre los problemas que tienen en sus hogares?

Cuadro No.9
Respuestas Frecuencia | Porcentajes
Si 1 50%
No 0 0%
A veces 1 50%
Total Encuestado 2 100%

Grafico No.9

| Si

mNo

Aveces

0%

Fuente:Docentes de la escuela Jaime Roldds Aguilera.
Elaboracion: Gladys Guaranda

ANALISIS:

El 50% de los encuestados manifiesta que si conversa con sus estudiantes sobre los

problemas o conflictos que tiene en sus hogares, Yy el 50 % manifiesta que a veces si lo

hacen.

INTERPRETACION:

Se puede interpretar que hay que trabajar ya que el profesor debe conocer alguno de los

ambitos donde se desarrolla el estudiantes, y de esta manera pueda ayudar a

desenvolverse de mejor manera, y luego para que el estudiante tenga confianza en su

profesor, de este modo se estard ayudando al estudiante a mejorar en varios de sus

entornos en los que el se desarrolla como: el educativo, personal y social.
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PREGUNTA No. 10

¢ Cuales son las calificaciones de sus estudiantes de la escuela actualmente?

Cuadro No.10

Respuestas Frecuencia | Porcentajes
Muy buena 1 50%
Buena 0 0%
Regular 1 50%
Mala 0 0%
Total Encuestado 2 100%

Gréfico No.10

0%

0%

Fuente:Docentes de la escuela Jaime Roldds Aguilera.
Elaboracién: Gladys Guaranda

ANALISIS:

H Muy buena
m Buena
Regular

m Mala

El 50 % de los encuestados manifiesta que una atencion individualizada profesor

estudiantes mejoraria las calificaciones de sus estudiantes, el 50 % responden que mas

atencion y apoyo de parte de los padres mejoraria sus calificaciones.

INTERPRETACION:

Se puede interpretar que la falta de preocupacion de los padres, hace que los estudiantes

no miren en el estudio un futuro para sus vidas y lo confinen a un segundo plano,

dandole de esta manera importancia a otros aspectos de su vida los cuales no son

relevantes para su edad, convirtiéndose estos mas bien en un obstaculo para ellos antes

gue en un andamiaje para avanzar a un futuro promisorio.
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CAPITULO IV

CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

4.1. CONCLUSIONES

Una vez terminada la investigacion se concluye que la hipdtesis propuesta al principio
de la investigaciéon es confirmada por lo que a continuacion, presento las siguientes

conclusiones que serviran para un analisis posterior:

1. El 76% Los padres y madres de familia reconocen que a su alrededor existen
muchos nifios/as han abandonado su preparacion educativa por factores de
diferente indole como lo es la falta recursos econdmicos para la alimentacion,

vestido, salud, entre otros.

2. ElI 82% del maltrato infanto/juvenil aporta en grandes porcentajes la
desorganizacion familiar lo que afecta el desarrollo normal de la familia y por
ende de la sociedad, ya que si partimos de que la familia es el nucleo de la

sociedad nuestra humanidad se esta destruyendo asi mismo por estos males.

3. Los padres de familia en un 79% muestran de manera clara que existe una gran
despreocupacion por parte de las instituciones educativas en cuanto tiene que ver
a la desorganizacion familiar, lo que hace ver la necesidad prioritaria que existe
en trabajar sobre este tema en las mismas con padres, madres, estudiantes y la

sociedad en general.

4. En 68% los estudiantes provenientes de hogares inestables por diferentes
motivos, generalmente tienen un rendimiento académico por debajo del
requerido en el pensum de estudio los que en muchos casos abandonan el

mismo afectando su futuro y el de los suyos posteriormente.

5. Enun 32% los padres/madres se preocupan en tener unida a la familia para que
el nifio tenga seguridad emocional, lo que hace ver que un porcentaje

mayoritario la sociedad se preocupa por esto y que lo que hace falta es que se
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construyan caminos de cambio en el &mbito educativo tanto de padres, madres,

estudiantes y sociedad en general.

En un 69% los padres y madres de familia cavilan que el desequilibrio
emocional, la desorganizacion familiar, la falta de recursos econdémicos para
satisfacer la demanda de sus hijos y otros, afecta el rendimiento escolar de los

estudiantes.

En un 90% se concluye que la migracién es uno de los factores que inciden y
afectan directamente en la inestabilidad de la familia y por ende a la
inestabilidad del nifio/a en su desarrollo psicoldgico, social y académico,
previendo el que el estado y la sociedad se preocupe mas por crear fuentes de
trabajo y otros para que ayuden a mitigar este fendmeno que afecta también
directamente a nuestra sociedad.

En un 92% se concluye que los padres y madres y de la familia no coadyuvan
en cumplimiento de tareas escolares de sus hijos, lo que hace ver lo importante
que es el que los padres se inmiscuyan en el proceso educativo de los nifios/as.

Para que de esta manera se pueda desarrollar de mejor manera sus aptitudes.
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4.2. RECOMENDACIONES

Se hace muy complicado formular recomendaciones que cambien aquellos estilos de
crianza y muchas veces costumbres que provocan la problemética analizada, pero es
posible crear herramientas que permitan identificar hijos y estudiantes que tienen un

rendimiento escolar bajo, debido a la desatencion de los padres.

1. Una adecuada comunicacion por parte de los profesores con las padres; tal vez
parece un método anticuado y simple, pero que funciona para que los padres se
hagan consientes de las consecuencias que acarrea al estudio de sus hijos, el

descuido que ellos sienten.

2. Los establecimientos educativos deben integrar en sus programas educativos a
los padres de familia creando momentos de unién familiar y otros que hacen

mucha falta a nuestra sociedad.

3. El Estado debe disefiar politicas que atiendan la falta de integracion verdadera
entre la familia, la comunidad, y la sociedad en general, se debe incluir a
jardines, escuelas, colegios y universidades en el desarrollo arménico del pais
haciendo de nifios/as, jévenes y adultos, entes politicos y democraticos, lo que
haria que cada uno de ellos se conviertan en entes productivos y asi lograr un

proceso solidario que logre el desarrollo de nuestro pais.

4. La familia debe mantener la integracion y union en fraternidad con la
educacion de sus hijos tomando en cuenta el bien comdn para todos los

miembros de la sociedad.

5. Se recomienda que lo padres/madres recurran al campo informativo que es el
Internet, ya que en el podran obtener por medio de paginas encaminadas a la
educacion de los hijos/as, diversas alternativas para adoptar técnicas, métodos e

instrumentos para evitar que las calificaciones de los nifios decaigan.
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6. Promover la integracion de la Comunidad Educativa con la creacion de carreras
en valores sociales y comunitarios o incluir en el pensum de estudio, materias
que se dicten en cuanto a este tema en cualquier carrera que el alumno escoja y
que los profesores que lo hagan sean ejemplo de las mismas para que no se

constituyan en meros enunciados.

7. EIl gobierno deberia crear mas oportunidades de empleo y trabajo para sus
conciudadanos, fuentes como la microempresa y otras que ayuden a mitigar el
malestar general que existe en el pais por la falta de este y que producido mucha

desmembracién a nuestra sociedad.

8. Difundir y crear curriculos, talleres, otros para padres, madres, estudiantes y
sociedad en general. Con temas sobre la relacion de la familia, el bien social.
Entre otros. Y que tenga que ver con el rendimiento escolar de los nifios/as.
Aplicar uno de los procesos que actualmente es muy util que es el manejo de
campafas publicitarias encaminadas a la prevencion del uso de la drogas en los
adolescentes, pero si estas ideas se retoman enfocandonos en lo necesario que es
atender a los nifios como padres responsables, y que puedan lograr el mismo

impacto que las primeras.
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CAPITULO V

LA PROPUESTA

5.1 Titulo de la propuesta

Talleres de capacitacion para madres, padres de familia y estudiantes sobre la

comunicacion arménica en el nicleo familiar.

5.2. Justificacién

Los valores que se forman en nuestro hogar son los que perduran siempre, los padres de
familia son los primeros que tienen que ensefiar, por lo general aprendemos de nuestros
padres, maestros, cultura y personajes con los que nos identificamos, sin embargo estos
pueden evolucionar de acuerdo a nuestra educacion y medio en que nos desempefiamos

de ahi las razones de adquirir antivalores.

Cada nifio/a estudiante debe ser valorizado y luego revalorizado existiendo: acogida y
solidaridad, lo que posibilite la formacion de personas protagonistas de su propia

historia.

Para que la comunidadeducativa funcione en condiciones adecuadas es indispensable
gue se conozca la situacion de vida y valores de cada uno de los nifios/as adolescentes
y jovenes, consecuentemente con sus familias, y esto se lograra cuando la familia tenga
un conocimiento real y arménico sobre el rol de la misma en la crianza de sus hijos e
hijas, para esto todos los componentes de la sociedad deben coadyuvar a que la familia

se desenvuelva de la mejor manera en todos los entornos uno de estos la educativa.
Sean estos de distintas edades, razas o situacién econdmica sin escatimar el respeto, el

aprecio, la voluntad, la consideracion, la solidaridad entre otros que es o debe ser

propio de los seres humanos
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Recordando que la educacidn es el esfuerzo que realizan las personas de cualquier edad
y clase social para desarrollar todas sus capacidades intelectuales, morales y manuales
con el fin de lograr conocimientos, actividades y habilidades que les permita conocer y
vivir en una mejor forma, y crear mejores ambientes de vida de acuerdo a sus edades,
para de esta forma llegar hacer hombres y mujeres de bien, complementando una vida
digna pero siempre y cuando actuemos respetando los valores de si mismo y de la

sociedad.

Es importante que en la tarea educativa, el primer factor y protagonistas de las
escuelas y colegios sean los nifios/as y jovenes, quienes tienen derecho a una educacion
fundamentalbasada no solo en el conocimiento cientifico si no en el de valores, pero de
aquellos que queden arraigados y no desaparezcan apenas tengan la oportunidad de
hacerlo, sin descartar a los padres y madres quienes tienen derecho a conocer

métodos y formas de crianza para aplicarlos en sus hijos.

En este caso las instituciones educativas donde asisten los nifios conjuntamente con
otros entes gubernamentales, deben preocuparse de fomentar estos talleres e incluso

realizar mas que esto como convivencias familiares .etc.

Uniendo a la familia en general. Los profesores deben tener vocacion en la ensefianza y
una importante responsabilidad en su profesién para educar, por los valores, y en tanto
los padres de familia tienen que ayudar a los maestros en sus hogares orientando y
observando el desarrollo de sus vidas para de esta forma el trabajo de los dos agentes se

realicen en conjunto y lleguen a una misma instancia.

Bien dicha es la frase que en el hogar se recibe la primera educacion y esto es lo que
los padres deben comprender de una manera especifica y no a cuenta gotas para que

esto ayude a lograr un cambio en nuestra sociedad actual.

Los padres son los encargados de proporcionarle al nifio amor, proteccion, educacion,
bienestar, salud, etc. En ese afan actual de buscar las mejores condiciones econémicas
posibles o por el simple hecho de prestar mas atencion en diversos factores externos, los

padres suelen descuidar cada uno de los aspectos mencionados al principio.
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Esto también transciende al &mbito educativo, ya que desde el momento que el nifio
comienza su formacion bésica, los padres pueden llegar a traspasar la responsabilidad

de la formacion académica exclusivamente a la institucion educativa.

El problema dentro de las aulas comienza, cuando los padres pensando que el buen
rendimiento académico de sus hijos dependera Unica y exclusivamente de la escuela y
los maestros; lo Unico en que se preocuparan sera porque al inicio de clases sus hijos
tengan todo el material que se les solicite, que cumplan con los tramites necesarios y de
ahi en adelante es cuestién de la institucion educativa que los nifios puedan aprender de

manera integral y alcancen su maximo desarrollo académico.

Pero es, en ese instante cuando comienzan a presentarse los problemas con el nifio, ya
que desde ese momento sus calificaciones no seran las mejores, el nifio sera apéatico
dentro del salon de clases, no tendréa la motivacion necesaria para aprender y en algunas
ocasiones habréa reprobacion de promedio. ¢Pero a que se debid esa situacion en el
nifio?. En el hecho de que los padres presenten una actitud de indiferencia y

desatencion hacia la formacién académica del nifio.

En la actualidad, con los padres ocupados y los nifios que no cuentan con la atencion

que requieren de sus padres se descuida el rendimiento escolar.

Los hogares que carecen de una motivacion positiva hacia el estudio y una adecuada
organizacion en el proceso de orientacién al nifio, crean estudiantes desorganizados o

sin el interés por el estudio.

Para satisfacer las necesidades educativas de los nifios se requiere de atencion por parte
de los padres ocupados o descuidados, pero vale la pena el esfuerzo ya que un nifio que
cuente con la atencion de sus padres y la motivacion de esos ampliara sus posibilidades

de tener un rendimiento e interés mayor en la escuela.

Dentro de la escuela primaria, el docente necesita trabajar junto con los padres para que
el alumno tenga una formacién con bases mas sélidas que le permitan las actitudes y
aptitudes que refuercen su interés en los estudios, ahi radica la importancia de que los
padres enfoquen su atencion al aprendizaje de sus hijos, y dejen de descargar en la
escuela su propia responsabilidad, ya que esta nunca podra reemplazar a los padres, ni

pretender educar integralmente a los alumnos sin la cooperacion de padres y maestros.
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5.3. Objetivos

5.3.1. Objetivo general:

e Desarrollar talleres que contribuya una comunicacién arménica en el nucleo

familiar.

5.3.2. Objetivos especificos

e Favorecer que los padres y madres de familia pueden tener vivencias positivas
que les permitan reconocer su capacidad de crecimiento personal como pareja y
como padres.

e Fortalecer y complementar las habilidades, conocimientos y actitudes de los
miembros de la familia, relativas a la crianza de los nifios/as y favorezcan su

desarrollo integral.

e Impulsar acciones practicas, como un mecanismo de vivenciar consolidar en su
vida cotidiana lo vivido y aprendido en la capitacion, como un medio de mejorar
el entorno familiar y comunitario en el cual se desarrollan los estudiantes,

logrando mediante esto un cambio en la sociedad futura.

5.4. Fundamentacion

Esta propuesta basada en el estudio antes expuesto tiene que ser enfocado desde una
perspectiva diferente a la que ya se ha venido haciendo, uno de los pilares principales es
el de comprender gque la sociedad ha cambiado en muchos aspectos, sobre todo haciendo
esto que se rompan costumbres, valores y otros aspectos que en otros tiempos no

pasaban 0 no existian.
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Cambios muy profundos como los actuales, los que conjuntamente han afectado a las
familias, comunidad y la sociedad en general.

Actualmente existe un limitado trabajo con las familias lo cual incide en estas

principalescausas:

e La excesiva institucionalizacion de los  programas y componentes
educativos no familiares que les lleva a concentrar su atencion y
esfuerzos al interior de los centros educativos y prestar poca o0
ninguna atencién, en los habitos y condiciones de vida del nifio/a en el

hogar.

e La falta de prioridad de componentes educativos familiares, para quienes
dirigen los centros formales de estudio, da lugar a que las acciones que
se realizan dentro de los mismos con la  familia por parte del
personal de los centros educativos, no sean objeto de seguimiento y

evaluacidn, por lo tanto queden sin orientacion y apoyo técnico

“Lo que debe hacer que en el circulo educativo también se preocupen por estos
aspectos de cambio, los que no estan produciendo beneficios a nuestra sociedad y al
contrario esta aportando a que se destruya la misma.

Se debe tener en cuenta que el principal beneficiario de estos programas es la familia,
laquees el nucleo de la sociedad, y el centro de funcionamiento de cualquier
programa creado para ellos, por lo que se debe estructurar programas funcionales que

sirvan directamente a los mismos.

Con esta propuesta se quiere lograr un real impacto en la modificacion de habitos,
costumbres y comportamientos negativos de las familias en relacion a la atencion 'y

crianza de sus hijosy todo lo concerniente a su desarrollo integral.

Deficiencias que influyen directamente en los bajos resultados cognitivos que los
nifios/as presentan cuando llegan a la etapa escolar, ya que por muy bien que se trabaje

al interior de las instituciones educativas, en la atencion integral al desarrollo de
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los nifos, si la familia ycomunidad no mejoran su participacion, los avances de los

nifios se ven severamente limitados.

Las nifias/as necesitan de una buena atencién en todos los ambitos en que viven, no
solamente durante el tiempo que permanecen en las instituciones dedicadas a la

educacion.

Hay que plantear un interés especial en los padres de familia, como seres humanos
concretos que asumen un rol para el que no han sido preparados, o capacitados, lo que
les causa angustias o confusiones, dirigirse a ellos considerando necesidades propias y
sus particularidades como adultos, tiempo para reciban la capacitacion, nuevos retos por
los cambios estructurales, trabajo de las madres y padres, crisis de valores, cultura.

Entre otros.

Adicionalmente, se debe preocupar especificamente en los padres y madres de familia
como adultos, individual y colectivamente considerados, lo que permitird un proceso de
concientizacion que garantice una actitud de respeto hacia los nifios/as y cree la
posibilidad de generar una cultura en defensa del menor y por ende de la familia
apostando un cambio a la comunidad y por ende a la sociedad.

Establecer la necesidad de incorporar activamente en estos procesos de capacitacion a
los padres varones, basados en la conviccidn de que la participacion de los padres en la
crianza de sus hijos. el afecto, la atencion que estos les den, favorece a los nifios y
aporta sustancialmente a su desarrollo. Esta participacion enriquece las posibilidades
humanas de los hombres y descarga en parte la enorme responsabilidad que tienen las

mujeres respecto a sus familias.

Impulse una activa participacion de las familias y la comunidad para que los padres y
madres de familia asuman conscientemente el protagonismo en el cuidado y formacion

de sus hijos.

Esta expresion sea enunciada en varias formas como las que a continuacion se

describen:
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Las organizaciones propias de los sectores deben hacerse cargo conjuntamente
con las escuelas y buscando el apoyo de otras instituciones afines el organizar
estos talleres para padres madres y jovenes, de la continuidad y el seguimiento

de los mismos.

Aprovechar de los espacios comunitarios acostumbrados para reunion de todos
los moradores y crear espacios propios de participacion de los padres y madres

de familia.

Incorporar a los jovenes canalizando sus amplias posibilidades de aportar a la

vida de la familia y la comunidad.

El porqué de esta propuesta de influir esencialmente en los nifios/as con la formacién

de madres padres y jovenes. Caracterizada fundamentalmente por:

Partir del principio de que para poder fortalecer el rol de la familia en la crianza
de los hijos no basta con darles solo conocimientos y habilidades. Se necesita, en
primer término estimular el reconocimiento de padres y madres como personas
valiosas y capaces de aprender y mejorar. Una persona con baja autoestima,
tiene menos posibilidad para emprender nuevos aprendizajes y proponerse
cambios que se necesitan para mejorar su vida personal, la de su pareja y su

familia.

Esta propuesta tiene como estrategia el desarrollo integral familiar impulsando
cuatroaspectos basicamente los que a continuacion se enuncian:

Capacitacién a madres y padres de familia para fortalecer y mejorar su rol en la

crianza de sus hijos e hijas.

Ejecutar acciones de alcance familiar y comunitario, que sean una aplicacion

practica de lo aprendido y un compromiso asumido a traves de las

capacitaciones.”*®

>CARRASCO, J.1985. La recuperacion educativa. Espafia; Anaya, p.p. 56-61.
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e Tareas en el hogar que permitan incorporar a los padres de familia en nuevas

précticas hogarefias.

e Tareas para los grupos de padres y madres de familia que permitan satisfacer

necesidades sentidas por los nifios/as, jovenes y la familia.

5.5. Listado de contenidos

5.5.1. Listado de talleres para padresy madres de familia.

1. Conociéndome como persona

e Generacion de ldeas

e Analisis reflexivo

- Puntos para reflexionar

- Tareas para realizar en grupos y luego exponer en plenaria

- Cuestionario de Autoevaluacion personal con introspeccion guiada.

2. Aprendiendo a comunicarme mejor

e Generacion de Ideas

e Andlisis reflexivo

- Puntos para reflexionar

- Tareas para realizar en grupos y luego exponer en plenaria

- Cuestionario de Autoevaluacion personal con introspeccion guiada.

3. Para ser mejores padres y madres de familia

e Generacion de ldeas
e Analisis reflexivo

- Puntos para reflexionar
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- Tareas para realizar en grupos y luego exponer en plenaria

- Cuestionario de Autoevaluacion personal con introspeccion guiada.

5.5.2. Listado de talleres para estudiantes

1. En que planeta vivo

e Generacion de ldeas

e Analisis reflexivo

Puntos para reflexionar

Tareas para realizar en grupos y luego exponer en plenaria

Cuestionario de Autoevaluacion personal con introspeccion guiada.

2. Me voy construyendo

e Generacion de Ideas

e Andlisis reflexivo

- Puntos para reflexionar

- Tareas para realizar en grupos y luego exponer en plenaria

- Cuestionario de Autoevaluacion personal con introspeccién guiada.

3. Puedo cambiar cosas de mi

e Generacion de Ideas

e Andlisis reflexivo

- Puntos para reflexionar

- Tareas para realizar en grupos y luego exponer en plenaria

- Cuestionario de Autoevaluacion personal con introspeccion guiada.
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5.6. Desarrollo de talleres para talleres para padres y madres de familia

5.6.1. “Desarrollo de talleres para padres de familia”*°

5.6.1.1. Temal : Conociéndome como persona

Eje: Autoconocimiento

Objetivo General:

Posibilitar el cambio personal en los padres y madres de familia que incida

positivamente en la relacion que tienen con sus hijos e hijas.

Ambientacion: Dinamica depresentacién gestual

Todos/as nos colocamos en circulo.

La primera persona sale al centro, hace un gesto 0 movimiento caracteristico suyo y
seguidamente dice su nombre. Vuelve al corro y en ese momento salen todos dando un
paso hacia delante y repiten su gesto y nombre.

Observaciones:

Los integrantes del grupo se han aprendido los nombres entre ellos, posteriormente

haremos comentarios sobre el juego, si les gustd, como se han sentido, entre otros.

'®para la elaboracion de talleres se tomo las ideas de los libros que a continuacién se describen:
Martin, B. (1990). Accion e ideologia. / (1998). Accién e ideologia. Psicologia Social Desde
Centroamérica. San Salvador: UCA Editores.

MENESES Morales Ernesto, Educar comprendiendo al nifio, 72 edicion, Editorial Trillas.

Nancy Van Pelt — Libro hijos triunfadores. Impreso en Colombia.

Las dinamicas de los talleres se tomo de las siguiente pagina de internet:www.pjc.turincon.com

Las historias o lecturas para los talleres se tomo de las compilaciones de:

Luis Alfredo Jaramillo. Ediciones Nazareas.
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Dinadmica de introduccion al tema:

Tema: Me imagino que soy un arbol

Objetivo: Motivar la comunicacion familiar partiendo desde los padres

Materiales: Historia, lapices, hojas, pinturas.

Participantes : Ilimitados.

Tiempo: 30 minutos.

Instrucciones:

e Pida a los participantes que se muevan rapidamente durante unos segundos, brazos
piernas, cabeza para que aflojen el cuerpo.

e Luego digales que se sienten comodamente y muy separados entre ellos.

e Pidales que cierren los ojos y que no los abran durante todo el ejercicio.

e Dirija el ejercicio con voz suave y pausada, tratando de que sea calida y

reconfortante.

De un tiempo suficiente entre cada una de las consignas.

Pidales que se siente y comience el siguiente ejercicio de sensibilizacion

Abrézate con mucho carifio e imagina que eres una pequefia semilla que esta dentro de
la tierra. Te sientes muy comodo y calientito. Tocate el cuerpo para que recuerdes que
eres una semilla de muy buena calidad. Tocate los pies, las piernas, las caderas, el

estomago, el pecho, los brazos, el cuello, la cara, la cabeza.

Poco a poco empiezas a crecer, levanta los brazos muy lentamente, ahora eres un
pequefio arbol y tienes unas raices muy profundas y firmes. Que te sostienen muy
seguro sobre la tierra. Tus brazos son las ramas de ese arbol. El viento las mueve
lentamente y sientes la brisa que acaricia tus hojas déjate llevar por este viento suave.
Tu tronco es flexible y se mueve pero tus raices, estan firmemente clavadas en el suelo,

te dan seguridad.

91



Espere un momento en silencio y pida a los participantes que bajen lentamente los

brazos y abran los ojos.

Luego solicite a los participantes que piensen en silencio durante 5 a 10 minutos sus

caracteristicas personales, sus habilidades, sus cualidades y cosas que saben hacer bien,

y luego que piensen en las cosas que quisieran mejorar 0 ser mejores.

Entregue a cada uno de los participantes una hoja y marcadores o pinturas y solicite que

realice el siguiente trabajo.

e Que dibuje un arbol con varias ramas. Es importante explicarles que no tiene
importancia la mayor o menor habilidad para dibujar, lo importante es que cada
cual se exprese como pueda.

e Que escriba en cada rama sus cualidades y las cosas que saben hacer bien.

e Que escriban en el suelo donde esta plantado el arbol, algo en lo que quisieran

mejorar.

e Que peguen en silencio el dibujo en la pared dejando un espacio entre uno y otro.

Compartamos nuestra experiencia pidales que se sienten.

¢ COmo se sintieron durante la experiencia?

A compartir emociones, sentimientos dividiendo en subgrupos.

Pidales que conversen sobre las semejanzas y diferencias.

Preguntas:

1. Cree que todas las personas son diferentes
2. En que nos diferenciamos
3. En que nos parecemos
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4. Porque somos diferentes.

Una vez que todos hayan colocado el dibujo en la pared pida a los participantes que

recorran el salon admirando los dibujos en la pared.

Divida en grupos de 5 0 6 personas

Preguntas:

e Como se sintieron durante la experiencia

e Como se sintieron al escribir sus cualidades o las cosas para las que son buenos.
e Como se sintieron al escribir las cosas en las que quisieran mejorar.

e Hay personas que se parecen a usted

e Hay personas a las que usted puede ayudar

e Hay personas que le pueden ayudar a usted

e Que aprendieron con esta experiencia.

Al finalizar la plenaria realizar las siguientes preguntas:

e Que les parecid el ejercicio
e Les parecio importante este tema en su vida diaria

e Porque.

Explicacion teodrica o conceptual

Generacioén de Idea

Aceptandome como persona
La persona es un ser finalizado; es decir, tiene un fin que no elige, que ha de descubrir.

Es un ser inacabado; tiene muchas potencialidades o facultades que debe desarrollar. Es
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perfectible; y su proceso de perfeccionamiento se basa en actos libres. Es también
inacabable; lo que significa que nunca alcanzara toda su perfeccién posible. Por eso no
podemos hablar de personas perfectas, sino de personas con un mayor o menor grado de

perfeccidn, segun el desarrollo de sus facultades y el uso de su libertad.

Las relaciones personales son el verdadero marco de la existencia humana. ¢(Qué
sucederia si no hubiese otro alguien que nos reconociera, nos escuchara, y aceptara el
dialogo y el don que le ofrecemos? Sin duda la vida de la persona seria un fracaso, una
soledad completa. La persona no estd hecha para estar sola; la persona necesita de otras

para reconocerse a si misma.

Somos personas, trabajamos con personas, pretendemos dedicarnos al desarrollo y
promocion de personas y pocos son los esfuerzos encaminados a nuestro propio
descubrimiento y al conocimiento de los demas, a encontrar lo que es comln a toda
persona humana y lo especifico de cada uno; como lo es su riqueza interior. Asi mismo
a motivarnos a continuar con una actitud de bdsqueda, comprension y respeto por todo

lo que se refiere a la persona y a desarrollar todas sus potencialidades.

En este Taller se pretende lograr el reconocimiento personal para poder hacerlo de igual

manera con aquellos que nos rodean.

Andlisis reflexivo

Puntos para reflexionar

* Mis potencialidades me dan la posibilidad de crecer como persona.

* La educacién es el medio adecuado para hacer crecer mi inteligencia, voluntad,
libertad y capacidad de amar.

* Tengo dignidad y eso es mucho decir, soy valioso, Unico e irrepetible.

Tareas para realizar en gruposy luego exponer en plenaria

» Tratar de identificar las cualidades y defectos de mi esposa (0) y de mis hijos.

* ;Qué puedo hacer para hacer crecer esas cualidades?
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* /Qué puedo hacer para disminuir sus defectos?
* /Seria capaz de escuchar la opinién de cada uno y llevar a cabo acciones que fueran en

bien de todos?

Cuestionario de Autoevaluacion personal con introspeccion guiada.

« ¢ Tenia conocimiento de lo valioso que soy?

* /Seria capaz de reconocer lo valioso que son las personas que me rodean?

* ;Entiendo que cada uno es diferente?

1. Lectura

El &rbol confundido

Habia una vez, algun lugar que podria ser cualquier lugar, y en un tiempo que podria ser
cualquier tiempo, un hermoso jardin, con manzanos, naranjos, perales y bellisimos
rosales, todos ellos felices y satisfechos.

Todo era alegria en el jardin, excepto por un arbol profundamente triste.

El pobre tenia un problema: "No sabia quién era." Lo que le faltaba era concentracion,
le decia el manzano, si realmente lo intentas, podras tener sabrosas manzanas.

"¢ Ves que facil es?"

No lo escuches, exigia el rosal. Es mas sencillo tener rosas y "¢ Ves que bellas son?"

Y el arbol desesperado, intentaba todo lo que le sugerian, y como no lograba ser como
los demas, se sentia cada vez mas frustrado.

Un dia llego hasta el jardin el bdho, la mas sabia de las aves, y al ver la desesperacion

del arbol, exclamd: No te preocupes, tu problema no es tan grave, es el mismo de

muchisimos seres sobre la tierra. Yo te daré la solucion:
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"No dediques tu vida a ser como los demas quieran que seas...Sé tu mismo, condcete, y

para lograrlo, escucha tu voz interior." Y dicho esto, el buho desaparecio.

¢Mi voz interior...? ¢Ser yo mismo...? ;Conocerme...? Se preguntaba el arbol
desesperado, cuando de pronto, comprendio... Y cerrando los o0jos y los oidos, abri6 el

corazon, y por fin pudo escuchar su voz interior diciéndole:

"TG jamas dards manzanas porque no eres un manzano, ni floreceras cada primavera
porque no eres un rosal. Eres un roble, y tu destino es crecer grande y majestuoso. Dar
cobijo a las aves, sombra a los viajeros belleza al paisaje.

Tienes una mision. Camplela”.

Y el arbol se sintio fuerte y seguro de si mismo y se dispuso a ser todo aquello para lo
cual estaba destinado. Asi, pronto llen6 su espacio y fue admirado y respetado por

todos. Y solo entonces el jardin fue completamente feliz.

Yo me pregunto al ver a mi alrededor, ¢Cuantos seran robles que no se permiten a si
mismos crecer? ¢Cuantos serdn rosales que por miedo al reto, s6lo dan espinas?

¢ Cuantos, naranjos que no saben florecer?

En la vida, todos tenemos un destino que cumplir, un espacio que llenar... Cuantas veces
tratamos de ir por el mundo tratando de ser lo que otros quieren que seamos, aun cuando

esto signifique nuestra infelicidad.

Escuchemos a nuestra alma...ella sabe hacia donde dirigirse....y cuando no sepamos

quienes somos...busquemos a nuestro creador.
Que nuestros proximos dias en la semana sea de reflexion y pidamos a Dios la

comprension para perdonar a los que nos ofenden, la inteligencia para escuchar y la

fuerza de voluntad para hacer lo que debemos hacer.
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Refrigerio (15 minutos)

Trabajo Grupal

Comentar sobre la lectura entre grupos de 5 personas, utilizando papelotes y marcadores

resaltar algunas de los aspectos mas importantes de la misma, sacar comentarios

consensuados del grupo.

Exposicion o plenaria

Con el grupo concluir enlistando aspectos que podemos cambiar de nosotros mismos

para luego ayudar a los demas.

Cronograma General de Aplicacion del Taller

Fecha de realizacion del taller: 04/09/2008

Horario: de 17 p.m. a 19 p.m.

N | ACTIVIDAD RESPONSABLE MATERIALES | TIEMPO
0.
1 | Saludo y Bienvenida Director de la escuela 5 minutos
2 | Facilitador Gladys Guaranda
3 | Coordinador Romel Brito
4 | Local Escuela
5 | Participantes Padres y madres de
familia
6 | Ambientacion Romel Brito - Dinamica
depresentacion 10 minutos
gestual
7 | 1. Dinamica de | Gladys Guaranda - Me imagino 20 minutos

introduccion al tema:

que soy un arbol
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8 | Exposicién del tema: Gladys Guaranda - Computadora | 45 minutos
- Infocus
e Generacion de Ideas - Pantalla de
e Analisis reflexivo proyeccion o
- Puntos para reflexionar una pared en
- Tareas para realizar en blanco.
grupos y luego exponer
en plenaria
e Cuestionario de
Autoevaluacion
personal con
introspeccion guiada.
9 |e Lectura Romel Brito - EL ARBOL 10 minutos
CONFUNDIDO
10 | ¢ Refrigerio Gladys Guaranda - Recuperacion 15 minutos
de energias
11 | ¢ Trabajo Grupal Gladys Guaranda - Reflexionesy | 20 minutos
e Exposicion o plenaria conclusiones
12 | Cierre del Taller Director de la escuela 5 minutos

5.6.1.2. Tema 2: Aprendiendo a comunicarme mejor

Eje: Autoconocimiento

Obijetivo General:

Desarrollar algunas técnicas sencillas de comunicacion que les ayuden a

crear un ambiente de afecto en la familia que permita a cada uno de los

miembros de la familia una buena autoestima.

Ambientacion: Dinamicapresentacion sefialada

Proceso

En circulo el primero dice su nombre, comienza el animador, sefiala a una persona, la

persona sefialada dice el anterior, el suyo y sefiala a otra, la tercera persona dice el

nombre del primero, el del segundo y sefiala a otra persona. Asi sucesivamente con

todos los participantes.
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Observaciones
Observar si los participantes del grupo o grupos se han aprendido los nombres entre
ellos. Posteriormente comentaremos la dinamica, si les ha gustado, cémo se han sentido,
qué les ha parecido, etc...
Dinamica de introduccion al tema
Tema: No escuchar
Objetivos:
- Observar las dificultades en la comunicacion
- Observar actitudes que echamos en falta cuando queremos sentirnos escuchados
y no sucede.
- Reflexionar sobre la actitud que tenemos cuando hablamos y sobre las actitudes
gue necesitamos para sentirnos escuchados.

Participantes

El nimero de participantes es indeterminado. Esta actividad se puede realizar todo tipo

de grupos, adaptandose a las necesidades del mismo (nifios, adolescentes y adultos).

Tiempo

Aproximadamente 20 minutos.

Material

No se necesita ningln tipo de material.

Lugar

Para ambientar la técnica, podemaos realizarla en espacios abiertos.
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Procedimiento

Se divide al grupo en dos subgrupos, a los cuales el animador dara una serie de
indicaciones para que cada uno de los grupos desempefie. Uno de los subgrupos va a
desempefiar el papel de no escuchar. Intentaran cambiar de tema, sin escuchar al

compafiero e incluso sin acompafar la conversacion.

El otro subgrupo intentard contar su problema “muy personal”, sin saber la reaccion de

sus propios comparieros.

Una vez entendido todos su roles a desemperiar, se formaran parejas de distintos grupos
los dos integrantes. Intentaran actuar segun el papel que les ha sido asignado (“el que

cuenta el problema” o “de no ser escuchado”.

Observaciones

Estableceremos un tiempo para reflexionar sobre los sentimientos de los dos subgrupos:
tanto de los que contaban el problema, como de los integrantes del grupo que no

escuchaban.

Explicacion teodrica o conceptual

Generacion de Ideas

La comunicacion es un proceso en el que intervienen dos o mas personas, no se mide
por el hecho de que el otro entienda lo que uno dice sino porque el otro también

contribuye como escucha.

Los vehiculos de la comunicacion son la voz, la cara, la mirada, el cuerpo, las manos;
este proceso tiene lugar a través de diferentes medios (como: dialogos, cartas, TV.
radio, prensa, simbolos, sefiales, etc). La comunicacién puede ser verbal o no verbal. La

no verbal incluye gestos, movimientos y posturas.
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Los estilos y habitos de comunicacion se adquieren de la familia y de adultos que

ejercen un rol importante en nuestra vida.

Durante los primeros 5 afios de vida desarrollamos muchas posibilidades de

comunicarnos.

La familia es una red de comunicaciones y conversaciones en las que se entrelazan

afectos, emociones, actitudes rasgos de personalidad e intereses diferentes.

Una buena comunicacion no solo es hablar de muchas cosas sino también relacionarse
de manera profunda, es un acto de confianza, sinceridad y comprension. Compartir
sentimientos, emociones, preocupaciones, es aprender a comunicar loque uno piensa,
cree y siente. Para comunicarnos necesitamos estar dispuestos a exponer honestamente

nuestrasopiniones pero también a aceptar puntos de vista diferentes a los nuestros.

Cuando un nifio no puede expresar sentimientoscomo el miedo, deseo, frustracion o
inseguridad es posible que la frustracion y agresividad la manifieste en forma de
actos.Si aprendemos a escuchar a nuestros hijos habra una mayor efectividad del
mensaje. Cuando el nifio siente que loqueremos y nos interesa lo que siente, es posible

que esté mas dispuesto a escucharnos y a ser sensible a nuestrasnecesidades.

A veces es dificil comunicarnos con nuestros hijos, hermanos, amigos, esposos, padres
0 maestros, porque no hemos aprendido a expresar claramente lo que pensamos,

sentimos y queremos, respetando nuestros derechos y los de los demas.

Educar es una ciencia y un arte; un arte porque no hay reglas fijas y cada caso es
diferente, cada circunstancia Unica, ya que las personas somos irrepetibles. Pero a su vez

es una ciencia y como tal es necesario conocerla y estudiarla.

El nifio es un manantial de esperanza que habla a sus padres de la finalidad de sus vidas
y les permite, casi les obliga a pensar en el futuro. Todo nifio tiene derecho a nacer en
una familia verdadera en la que se beneficie desde su mismo principio, de la aportacion

conjunta del padre y de la madre.
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Los nifios son la primavera de la vida y no es posible edificar ninguna sociedad sin
pensar en ellos, sin detenerse con respeto ante las nuevas generaciones que tomaran de
sus padres el maltiple patrimonio de los valores, de los deberes, de las aspiraciones de la

familia a la que pertenecen.

La misién de los padres, es ensefiar a ser hombre o a ser mujer a la criatura que han
engendrado. Nunca ha sido facil el oficio de educador, menos aun el de padre o madre
de familia, pero los hijos tienen derecho a esperar de sus padres el testimonio de una
vida que se gasta con valor en el servicio de los suyos, y la educacion de los hijos
requiere un sinfin de virtudes, variedad de formas y una entrega tan completa que so6lo
sera conseguida cabalmente por aquellos padres y madres responsables que dediquen

los mayores esfuerzos de su propia vida a formarse y a luchar por ser mejores.

Querer educar no es suficiente, es necesario saber educar a los hijos en cada etapa de
desarrollo para esto, los padres deben conocer formas adecuadas de tratar y de educar a
los hijos con una intencionalidad educativa, es decir con objetivos educativos, con una

meta en la formacion de los hijos.

Andlisis reflexivo

Puntos para reflexionar

 La familia es el &mbito natural en el que nacemos y crecemos siendo reconocidos y

aceptados tal y como somos.

* La familia es el primer espacio educativo, en el que la persona puede actualizar sus

potencialidades.

* Los padres somos los primeros educadores de los hijos.

* /Qué necesitamos para cumplir con nuestra mision educativa?
Tareas para realizar en grupo y luego exponer en plenaria

* Hacer un mapa de mi familia.
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* Que los hijos conozcan lo que es el amor en sus diferentes tipos.

Cuestionario de Autoevaluacion personal con introspeccion guiada.

¢ CoOmo son mis relaciones Familiares?:

e Con mi esposa /o
e Con mis hijos
e Con mi familia extensa?

e Con mi familia politica

Lectura

La comunicacion

La comunicacion es indispensable para procurar y mantener las buenas relaciones en
todos los ambitos de nuestra vida, particularmente en la familia, el trabajo y con las

personas mMAs cercanas a nosotros.

Aun asi enfrentamos desacuerdos y discusiones sin sentido, provocando -en ocasiones-
una ruptura en las relaciones con los demas. Entender y hacerse comprender, es un arte

que facilita la convivencia y la armonia en todo lugar.

Con facilidad podemos perder de vista que la comunicacion entra en el campo de los
valores. Precisamente cuando hay problemas de comunicaciéon en el trabajo, con la
pareja, con los hijos o con los amigos se comienza a apreciar que una buena
comunicacion puede hacer la diferencia entre una vida feliz o una vida llena de
problemas.

El valor de la comunicacién nos ayuda a intercambiar de forma efectiva pensamientos,
ideas y sentimientos con las personas que nos rodean, en un ambiente de cordialidad y

buscando el enriquecimiento personal de ambas partes.
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No todas las personas con una magnifica y agradable conversacién poseen la capacidad
de comunicarse eficazmente, en muchos de los casos transmiten anécdotas y
conocimientos producto de la experiencia, la informacion y las vivencias que han
tenido, pero con el defecto de no dar la oportunidad a que otros se expresen y compartan
sus puntos de vista. En si, esto no es malo, pero se debe tener cuidado de no caer en

€XCeSos.

Queda claro que comunicar no significa decir, expresar o emitir mensajes (para eso
estan los medios de informacion), por el contrario, al entablar un didlogo con los demas,
tenemos la oportunidad de conocer su cardcter y manera de pensar, sus preferencias y
necesidades, aprendemos de su experiencia, compartimos gustos y aficiones... en otras
palabras: conocemos a las personas y desarrollamos nuestra capacidad de comprension.
Sélo asi estaremos en condiciones de servir al enriquecimiento personal de quienes nos

rodean.

La buena comunicacion tiene algunas caracteristicas que todos conocemos: escuchar
con atencion, no acaparar la palabra, evitar interrumpir, utilizar un lenguaje propio y
moderado, lo cual demuestra educacion y trato delicado hacia las personas. Pero este
valor tiene elementos fundamentales e indispensables para lograr una verdadera

comunicacion:

- Interés por la persona. Cuantas veces nuestra atencion total estd reservada para unas
cuantas personas, nos mostramos atentos y avidos de escuchar cada una de sus palabras.
Por otra parte, los menos afortunados se ven discriminados porque consideramos su
charla como superficial, de poco interés o de minima importancia. Pensemos en los
subordinados, los hijos o los alumnos ¢Realmente nos interesamos por sus cosas, Sus

problemas y conversaciones?

Toda persona que se acerca a nosotros considera que tiene algo importante que
decirnos: para expresar una idea, tener una cortesia o hacer el momento mas agradable;

participarnos de sus sentimientos y preocupaciones; solicitar nuestro consejo y ayuda.

Saber preguntar. A pesar del esfuerzo por expresar las cosas con claridad no siempre se

toman en el sentido correcto (y no hablamos de malas intenciones o indisposicion)
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Recordemos con una sonrisa en los labios, como después de una breve discusion
llegamos al consenso de estar hablando de los mismo pero en diferentes términos. Las
causas son diversas: falta de conocimiento y convivencia con las personas, distraccion,

cansancio.

El punto es no quedarnos con la duda, aclarar aquello que nos parece incorrecto,
equivocado o agresivo para evitar conflictos incomodos e inutiles que s6lo dejan

resentimientos.

- Aprender a ceder. Existen personas obstinadas en pensar que poseen la mejor opinion

debido a su experiencia, estatus o0 conocimientos; de antemano

Estan dispuestos a convencer, u obligar si es necesario, a que las personas se
identifiquen con su modo de pensar y de parecer, restando valor a la opinion y juicio de
los demés. No es extrafio en ellos la inconformidad, la critica y el despotismo, inmersos
en conflictos, criticas y finalmente convertidos en las Gltimas personas con quien se

desea tratar.

La comunicacion efectiva es comprensiva, condescendiente y conciliadora para obtener

los mejores frutos y estrechar las relaciones interpersonales.

- Sinceridad ante todo. Expresar lo que pensamos, sobre todo si sabemos que es lo
correcto (en temas que afecten a la moral, las buenas costumbres y los habitos), no debe
detenernos para mostrar desacuerdo, superando el temor a quedar mal con un grupo y a

la postre vernos relegados.

Tampoco es justificable callar para no herir a alguien (al compariero que hace mal su
trabajo; al hijo que carece de facultades para el deporte pero tiene habilidad para la
pintura; entre otros.), si deseamos el bien de los demas, procuraremos decir las cosas

con delicadeza y claridad para que descubran y entiendan nuestra rectitud de intencion.

Siempre sera importante dar a los demas un consejo y criterio recto, de otra forma

continuaran cometiendo los mismos errores o haciendo esfuerzos inutiles para lograr
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objetivos fuera de su alcance, si actlan asi se debe, tal vez, a que nadie se ha interesado

en su mejora y bienestar.

Ademas de los elementos esenciales, es preciso cuidar otros pequefios detalles que nos

ayudaran a perfeccionar y a hacer més eficaz nuestra comunicacion:

- Comprende los sentimientos de los demaés. Evita hacer burlas, criticas 0 comentarios
jocosos respecto a lo que expresan, si es necesario corrige, pero nunca los hagas sentir

mal.

- No interpretes equivocadamente los gestos, movimientos o entonacion con que se
dicen las cosas, hay personas que hacen demasiado énfasis al hablar. .Primero pregunta

y aclara antes de formarte un juicio equivocado.
- Observa el estado de animo de las personas cuando se acercan a ti. Todos nos
expresamos diferente cuando estamos exaltados o tristes. Asi sabras qué decir y como

actuar evitando malos entendidos.

- En tus conversaciones incluye temas interesantes, que sirvan para formar criterio o

ayudar a mejorar a las personas. Las platicas superficiales cansan.

- Aprende a ser cortés. Si no tienes tiempo para atender a las personas, acuerda otro

momento para charlar. Es de muy mal gusto mostrar prisa por terminar.

No existe medio mas eficaz para hacer amistades, elegir a la pareja y estrechar los lazos
familiares, profesionales y de amistad. Todos deseamos vivir en armonia, por eso, este
es el momento de reflexionar y decidirse a dar un nuevo rumbo hacia una mejor
comunicacion con quienes nos rodean

Refrigerio (15 minutos)

Trabajo Grupal
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Comentar sobre la lectura entre grupos de 5 personas, utilizando papelotes y

marcadores resaltar algunas de los aspectos mas importantes de la misma, sacar

comentarios consensuados del grupo.

Exposicion o plenaria

Con el grupo concluir enlistando aspectos que podemos cambiar de nosotros

mismos para luego ayudar a los demas.

Cronograma General de Aplicacion del Taller

Fecha de realizacion del taller: 05/09/2008

Horario: de 17 p.m. a 19 p.m.

N | ACTIVIDAD RESPONSABLE MATERIALES | TIEMPO
0.
1 | Saludo y Bienvenida Director de la escuela 5 minutos
2 | Facilitador Gladys Guaranda
3 | Coordinador Romel Brito
4 | Local Escuela
5 | Participantes Padres y madres de
familia
6 | Ambientacion Romel Brito -
Dinamicapresent | 10 minutos
acioén sefalada
7 | 2. Dinamica de | Gladys Guaranda - Me imagino 20 minutos
introduccion al tema: que soy un arbol
8 | Exposicién del tema: Gladys Guaranda - Computadora | 45 minutos
- Infocus
e Generacion de Ideas - Pantallade
e Analisis reflexivo proyeccion o
- Puntos para reflexionar una pared en
- Tareas para realizar en blanco.
grupos y luego exponer
en plenaria
- Cuestionario de
Autoevaluacion  personal
con introspeccion guiada.
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9 |e Lectura Romel Brito - LA | 10 minutos
COMUNICACION
10 | ¢ Refrigerio Gladys Guaranda - Recuperacion 15 minutos
de energias
11 | ¢ Trabajo Grupal Gladys Guaranda - Reflexionesy | 20 minutos
e Exposicion o plenaria conclusiones
12 | Cierre del Taller Director de la escuela 5 minutos

5.6.1.3. Tema 3:Como ser mejores padres y madres de familia

Eje: Autoconocimiento

Obijetivo General:

Reforzar en los padres y madres de familia sus capacidades y actitudes para
desemperfiar positivamente su rol frente a la crianza y formacién de sus

hijos e hijas

Ambientacién: Dindmica barrera del sonido

Procedimiento

Se coloca todo el grupo unido en un espacio abierto. Dos de los integrantes del grupo,
de tal manera que el grupo forme una muralla entre los dos individuos. EIl animador le
da un mensaje a cada uno de los individuos que se sittan fuera de la muralla, que tiene

que decirse en voz alta.

El grupo que forma la muralla tiene que gritar, o hablar alto, impidiendo que los dos

participantes que se situan fuera de la muralla, puedan comunicarse.
Observaciones
Reflexionar terminada la técnica, sobre el sentimiento de impotencia por no poderse

comunicar debido al alto nivel de ruido.
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Dinadmica de introduccion al tema

Tema: Esto es un abrazo

Objetivos

- Desarrollar con cierta espontaneidad la cercania con otras personas.

- Producir un acercamiento fisico entre los integrantes del grupo.

Participantes

El numero de participantes es indeterminado. Esta actividad se puede realizar con todo
tipos de grupos nifios, adolescentes y adultos.

Tiempo

La duracion es indeterminada, aunque aproximadamente es de 10 - 15 minutos. Esto

depende del nimero de integrantes del grupo.

Material

No se precisa de ningun tipo de recursos materiales.

Lugar

Esta técnica se puede realizar sin ser el espacio demasiado grande, también es

indiferente que sea un espacio abierto o cerrado.

Procedimiento
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Todos los integrantes del grupo se sientan formando una fila. Por orden y de uno en
uno, le dice cada uno de los integrantes del grupo a la persona que estd sentada a su
derecha y en voz alta: “;SABES LO QUE ES UN ABRAZO?”.

La persona que estd sentada a la derecha de quién realiza la pregunta contesta:” NO,
NO LO SE”. Entonces se dan un abrazo, y la persona que ha contestado se dirige a la
persona anterior y le contesta: “NO LO HE ENTENDIDO, ME DAS OTRO”. Entonces
se vuelven a dar otro abrazo, la persona que le han abrazado, realiza la misma pregunta
a su compafiero de la derecha, realizando la misma operacion que habian realizando

anteriormente con el/ella.

Asi sucesivamente hasta que todos los integrantes del grupo hayan sido abrazados y

hayan abrazado.

Observaciones

Entre todos los integrantes del grupo, comentaremos la actividad, reflexionaremos sobre
cdémo nos hemos sentido, si nos ha gustado, si nos parecio divertida, etc.

Explicacion teorica o conceptual

Generacion de ldeas

Una de las preocupaciones de los padres de familia es la de como poder ayudar a sus
hijos a tener mejor rendimiento en la escuela, si bien la familia es el ambiente natural
donde se aprende a ser persona y por ende a educar y desarrollar todas las
potencialidades de los hijos, esta tarea no es exclusiva de los padres, ya que no posee
todos los elementos ni los medios para lograr el desarrollo total de la persona, debido a
esta limitacion surgen diversas instituciones como la escuela para solidarizarse con la

familia.

Escuela y familia comparten un mismo fin: la educacion. Es importante que los padres

envien a sus hijos a la escuela, incluyendo a quienes tienen algun tipo de discapacidad.
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Los padres pueden ayudar a que sus hijos vayan con gusto a la escuela, ya que esta
motivacion hara méas facilmente que ellos continlen sus estudios al atravesar por las

etapas dificiles de su desarrollo como por ejemplo la adolescencia.

Es importante formar en la familia dos virtudes esenciales en sus hijos para que cuando
se presente la edad para ir a la escuela, la labor del docente sea mas fructifera, estas son:

ORDEN vy DISCIPLINA. ElI desempefio de los nifios en la escuela depende en gran
medida del apoyo que se reciba en casa, la buena comunicacion

Y coordinacion entre los maestros y los padres de familia es fundamental para educar a
los menores y contribuir mejor a su desarrollo. Por eso los padres deben estar atentos a

su desempefio escolar.

Es necesario que padres y maestros sean capaces de explicar claramente la utilidad, el
sentido y la razon de ir a la escuela, por eso los padres debemos asumir una actitud de
entusiasmo e interés respecto a lo que esta haciendo y aprendiendo y mostrar siempre
una total confianza en sus capacidades, considerando que los hijos poseen diferentes
ritmos de desarrollo, por lo que los padres debemos evitar las comparaciones con los

otros hijos.

Un elemento especialmente estimulante es que los padres desarrollen en sus hijos la
conviccion de que cada uno de ellos tiene mucho de bueno, que crean en sus
posibilidades, que tengan fe en ellos mismos con el fin de que puedan adquirir
confianza en si mismos, cada persona vale por lo que es, no por lo que esperan que ella

haga, “es vital reconocer el trabajo bien hecho y valorarlo".

Es indispensable que los padres y maestros traten de hacer comprender a los estudiantes
que la disciplina, la perseverancia, las capacidades y los conocimientos adquiridos en la
escuela los preparan para disfrutar mas plenamente la vida, que los hacen cada vez mas
capaces para ofrecer algo bueno a los demas y servirlos, y por supuesto a conseguir

mejores oportunidades de desarrollo y bienestar social.

La escuela brinda la oportunidad de aprender a convivir con los demas, ahi se adquieren

conocimientos basicos para comprender el mundo en que vivimos.
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En todo el pais se trabaja un solo programa en educacion bésica (preescolar, primaria y
secundaria), por lo que se tiene la oportunidad de aprender contenidos comunes que los
hacen beneficiarse de la cultura compartida por todos los mexicanos, por ejemplo:
nuestra historia, nuestra lengua, nuestra geografia asi como de nuestros valores civicos y

éticos.

Es importante que los padres, ayudados por los maestros comprendan de qué tratan y
qué se busca con las asignaturas que se imparten en las escuelas de nuestro estado, para
asi estar en posibilidades de motivar e interesar a sus hijos en el estudio.

La escuela también brinda la oportunidad de obtener otro tipo de aprendizaje, por

ejemplo:

La convivencia dentro de salon de clase, esto propicia el desarrollo de actitudes y
valores, capacidad de observacion, de comparacion y de abstraccidn, se tiene la
oportunidad de exponer sus puntos de vista, ponerse de acuerdo con los demas e incluso

defenderlos.

La escuela es una pequefia comunidad donde cada alumno tiene la oportunidad de
aprender a relacionarse con los demas, donde se aprenden y practican los valores, tales
como, la responsabilidad, la solidaridad, la cooperacion, el respeto, la tolerancia, el
optimismo, la disciplina, la perseverancia, el orden y la puntualidad, todos ellos tan
importantes para que a lo largo de la vida, y que gracias a padres y docentes ayudan

tanto en la familia como en la escuela a practicarlos cotidianamente.

Analisis Reflexivo

Puntos para reflexionar

* . Es posible encontrar la felicidad en la familia?

* Tengo mi proyecto de vida personal, ;es posible hacer una familiar?

Tareas para realizar en grupos y luego exponer en plenaria
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* Escribe alguna caracteristica de cada uno de tus hijos que tenga que ver con su edad.

Cuestionario de Autoevaluacion personal con introspeccion guiada.

* /Has identificado en qué etapa se encuentra cada uno de tus hijos?

Lectura
La familia.

Tropecé con un extrafio que pasaba y le dije perdon. El contestd disctlpeme por favor;
no lo vi. Fuimos muy educados, seguimos nuestro camino, nos despedimos, pero en
casa es otra historia al tratar a los nuestros, ancianos o jovenes. Mas tarde, al estar

cocinando, estaba mi hijo muy cerca de mi.

Al voltear casi le pego, "Quitate" le espeté. El se retiré sentido, sin que yo notara lo
duro que le hablé. Estando despierta al acostarme Dios me dijo suavemente:

"Trataste al extrafio cortésmente. Pero abusaste del nifio que amas.

Ve a la cocina y encontraras unas flores en el piso, cerca de la puerta. Son las flores que

cortd y te trajo, rosa amarilla y Azul.

Estaba calladito para darte la sorpresa y no viste las lagrimas que llenaron sus 0jos."

Me senti miserable y empecé a llorar.

Suavemente me acerqué y me arrodillé junto a su cama y le dije, "despierta pequefio,

despierta™. ¢ Son éstas las flores que cortaste para mi?, el sonrio.

"Las encontré junto al arbol. Las tomé porque son bonitas como td, en especial la azul."-

"Hijo, siento mucho lo que hice, no te debi gritar".
El contestd, "Esta bien Mama. Yo te quiero de todos modos."

"Yo también te quiero y me gustan las flores especialmente la azul". Toma en cuenta

que si morimos mafana, en cosa de dias la empresa cubre el puesto.
Pero la familia que dejamos sentira la pérdida por el resto de su vida.

Piensa en ello, nos entregamos mas al trabajo que a nuestra familia....no crees que sea

una inversion poco inteligente? Entonces, ¢Qué hay detras de esta historia?
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¢Sabes lo que significa FAMILIA? Es mas que siete letras formando un nombre es

entrega por ellos por los que amas. Tu familia

Refrigerio (15 minutos)

Trabajo Grupal

Comentar sobre la lectura entre grupos de 5 personas, utilizando papelotes y

marcadores resaltar algunas de los aspectos mas importantes de la misma, sacar

comentarios consensuados del grupo.

Exposicién o plenaria

Con el grupo concluir enlistando aspectos que podemos cambiar de nosotros

mismos para luego ayudar a los demas.

2. Cronograma General de Aplicacion del Taller

Fecha de realizacién del taller: 11/09/2008

Horario: de 17 p.m. a 19 p.m.

N | ACTIVIDAD RESPONSABLE MATERIALES | TIEMPO
0.
1 | Saludoy Bienvenida Director de la escuela 5 minutos
2 | Facilitador Gladys Guaranda
3 | Coordinador Romel Brito
4 | Local Escuela
5 | Participantes Padres y madres de
familia
6 | Ambientacion Romel Brito - Dindmica
barrera del 10 minutos
sonido
7 | 3. Dinamica de | Gladys Guaranda - ESTO ES UN 20 minutos
introduccion al tema: ABRAZO
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8 | Exposicién del tema: Gladys Guaranda - Computadora | 45 minutos
- Infocus
e Generacion de Ideas - Pantalla_de
e Andlisis reflexivo proyeccion o
- Puntos para reflexionar una pared en
- Tareas para realizar en blanco.
grupos y luego exponer
en plenaria
- Cuestionario de
Autoevaluacion  personal
con introspeccion guiada.
9 |e Lectura Romel Brito LA EAMILIA. | 10 minutos
10 | ¢ Refrigerio Gladys Guaranda - Recuperacion 15 minutos
de energias
11 | ¢ Trabajo Grupal Gladys Guaranda - Reflexionesy | 20 minutos
e Exposicién o plenaria conclusiones
12 | Cierre del Taller Director de la escuela 5 minutos

5.6.2. Desarrollo de talleres para estudiantes

5.6.2.1. Tema 1: En que planeta vivo

Eje: Autoconocimiento

Objetivo General:

Reconocer los distintos entornos en los que nos movemos cotidianamente.

Ambientacion: Dindmicacadena de nombres con pareados

Proceso
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En circulo el primero dice su nombre con un pareado, el que estd a su lado dira el

pareado del primero y el suyo también con otro pareado, asi sucesivamente hasta que

todos hayan participado.

Observaciones

Comprobaremos si los integrantes del grupo se han aprendido los nombres entre ellos,

posteriormente comentaremos la técnica realizada preguntandoles si les gustd, como se

sintieron, etc...

Dinamica

Si fuese

Objetivos

- Reflexionar individualmente, sobre aquello que gustaria ser

- Motivar las relaciones interpersonales.

Participantes

Cualquier tipo de grupos de adolescentes.

Tiempo

La duracion de la actividad es relativa, aproximadamente entre 20 - 30 minutos.

Material

Cuestionario sobre las preguntas a realizar

Lugar
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Se puede realizar en un aula.

Procedimiento

El monitor en voz alta lee las premisas, a las cuales el individuo va a responder
individualmente. Cada individuo responde segln sus sentimientos a cada una de las
preguntas, una vez realizado esto, se pasa a comentarlas con su compafiero diciendo el

porqué de las respuestas reflexionandolas.

Observaciones

Entre todos los integrantes del grupo, comentaremos la actividad, reflexionaremos sobre
cdémo nos hemos sentido, si nos ha gustado, si nos pareci6 divertida, en caso contrario

intentaremos hallar el porqué.

Premisas del “si yo fuese”

1. - Si fuese una flor seria...

2.- Si fuese un animal seria...

3.- Si fuese un pajaro seria...

4.- Si fuese un arbol seria...

5.- Si fuese un mueble seria...

6.- Si fuese un instrumento musical seria...
7.- Si fuese un edificio seria...

8.- Si fuese un pais extranjero seria...
9.- Si fuese un juego seria...

10.- Si fuese un color seria...

11.- Si fuese una hora del dia seria...
12.- Si fuese un mes del afio seria...
13.- Etc...

Explicacién tedrica o conceptual
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Generacién de ldeas

En esta época de su vida el preadolescente se encuentra en situacién de vulnerabilidad
ya que el proceso de madurez apenas se inicia y experimenta una gran variedad de
cambios en todos los &mbitos: educativo, psicoldgico, bioldgico, afectivo, emocional,
intelectual, etc.

Este tema representa el fundamento del trabajo de todo el taller. Si el preadolescente
logra en primer lugar valorarse como persona humana, esta en posibilidades de hacer
elecciones responsables que lo puedan ayudar en este proceso de autodefinicion. Asi

mismo, podra adquirir mayor seguridad al conocer las caracteristicas de esta etapa.

De entre todos los seres de la naturaleza, las personas humanas ocupamos un lugar
especial, pues somos una integridad de cuerpo, mente y espiritu, dotadas de inteligencia,
voluntad y afectividad lo que nos da una capacidad de amar. La persona posee dignidad

y puede llegar a ser libre y sociable.

Todo lo que la persona es, lo hace un ser Unico, irrepetible e irremplazable. La
autoestima depende de uno mismo de lo que me conozco y me valoro. Por lo mismo
tengo dignidad, es decir una valia interior que me hace merecedor de respeto y ser

sujeto de amor.

Somos asi mismo un ser de Intimidad y Apertura. Para conocerme debo saber cémo
soy, cOmo es mi temperamento y si he logrado o no convertirme en una persona de

caracter.

La pre adolescencia es una etapa compleja del ser humano, en donde se sufre un gran
desequilibrio, muchos cambios psicolégicos, fisioldgicos y endocrinoldgicos, asi como

el sentimiento de que nadie nos comprende.

Es una etapa dificil, a veces dolorosa en donde sientes rebeldia ante los adultos, al
mismo tiempo que temes al rechazo, quisieras tomar las riendas de tu vida y finalmente
la persona humana es libre de elegir lo mejor, lo que le haga crecer y lo construya,

pueden en resumen elegir como vivir su vida.
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Andlisis reflexivo

Puntos para reflexionar

* Una de las metas que ha de cubrir esta etapa es el cultivo de la propia intimidad.
Cuando el preadolescente es capaz de reconocerse a si mismo como un ser valioso, e
irrepetible, y descubre de si mismo aspectos nuevos, las posibilidades y esperanzas de
vivir adquieren otro panorama, a pesar de las limitaciones que identifique.

* Dedica un tiempo especial todos los dias (en soledad y silencio) para aprender a estar

contigo mismo.

* En lo cotidiano, tener presente tu supremo valor interior para elegir en todo momento

de entre todo lo bueno, lo que sea mejor. Hacerme responsable de lo que elijo.

Tareas para realizar en grupos y luego exponer en plenaria

* Realizar un cuestionario muy sencillo para determinar cudl es mi temperamento.

* Escribir 5 caracteristicas de la adolescencia (pubertad).
Cuestionario de Autoevaluacion personal con introspeccion guiada.
* ; Tenia conocimiento de lo valioso que soy?

* ;| Mi autoestima es adecuada? De no ser asi, ;Quién podria ayudarme?

* Mi temperamento es

* Puntos fuertes

* Puntos débiles

+ ; Cudl caracteristicas de la pubertad o preadolescencia desconocia?

* ;Quién define mi vida y lo que yo logre con ella?

Lectura
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El planeta del principito

Se presenta, como audiovisual, como dramatizacidn o simplemente leido el texto o

formar un drama con los participantes.

El planeta del principito

Personajes

P El Principito
R...La Rosa
RE...El Rey
V...El vanidoso
Beb. El bebedor
D...El drogadicto
TV. El teleadicto
N...El negociante
Z...El zorro

Planeta: el egoismo

R -Acabo de despertarme... Perdoname, estoy despeinada

P -iEres hermosa!

R -Y naci al mismo tiempo que el sol... Es hora del desayuno... Traeme algo
RELATOR Principito, aqui hay alguien que te necesita... y eso, en el fondo, te
molesta....tienes que dejar de pensar en vos para ocuparte de otro....

R -Me molestan las corrientes de aire... Traeme un biombo...

P -jQué flor mas complicada!

R -A la noche deberas cubrirme con un globo, para que no me dé el frio...

P -jEsta rosal...Podria haber elegido cualquier otro sitio para nacer... ;Por qué aqui?
RELATOR -El principito decidié marcharse, buscar la felicidad en otro lado, lejos de
esa molesta rosa que le exigia todo el tiempo...Y asi comenzo su busqueda

Planeta: poder
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RELATOR -El primer planeta al que llegd, era el del poder. En él habia un rey en un
majestuoso trono.
RE -He aqui un subdito

P -,COmo me conoce si nunca me vio?

RELATOR -EI Principito no sabia que para el poder, todos los deméas son subditos.
RE -Acércate, asi te veo mejor... (El Principito bostezo) Te prohibo bostezar en mi
presencia...es contra el protocolo...

P -Es que viajé mucho y no dormi. No lo puedo evitar...

RE -Entonces te ordeno que bosteces...

P -Eso me intimida y no puedo...

RE -Te ordeno que bosteces 0 no bosteces... Asi me obedeceras...
P -¢Lo puedo interrogar?

RE -Te lo ordeno.

P-¢Sobre qué reina?

RE- Sobre todo

P -¢Y todo le obedece?...

RE- Naturalmente, si mis 6rdenes son razonables.

P -Bueno... Ya me voy...

RE -No, quédate,....Te nombro ministro......

P - ¢De qué?

RE - De justicia...

P -Si no hay a quién juzgar...

RE -A vos mismo, es lo mas dificil...

P -Puedo juzgarme en cualquier parte:...

RE -jTe nombro embajador!

P -1IAdios Qué extrafia es la gente hoy.....

Planeta: vanidad

V -Aqui llega un admirador!!!
P -Buen dia... jQué raro es tu sombrero....!
V -Es para saludar a los que me aclaman...Lastima que nunca pasa nadie por

aca....Golpea tus manos, una contra otra.
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(El principito aplaude)

V -¢De veras me admiras mucho?

P -;Qué es admirar?

V -Es reconocer que soy el hombre mas hermoso, mejor vestido, mas rico e inteligente
del planeta.

P- Pero si eres el Unico del planeta!!!

V-Por favor, admirame igual.....

P- Bueno, te admiro... (Se aleja).-.Qué rara es la gente de h!

Planeta; evasion

RELATOR -El siguiente planeta era el de la evasién. En él habia tres personas,
separadas e inmoviles.

Uno era un bebedor, y el Principito se le acercd

P- ¢ Qué haces?

BEB -Bebo

P -¢Para qué?

BEB - Para olvidar

P -¢Para olvidar que?

BEB -Que tengo vergiienza

P -¢De qué?

BEB -De beber

RELATOR- El otro era un drogadicto, con sus 0jos en blanco, como ausente

P -¢Qué haces? ;Por qué no te mueves?

D -No puedo, estoy atado...

P -¢Te puedo desatar?

D -No, pero me puedes ayudar trayéndome droga...Por favor...Te daré lo que me pidas...

RELATOR -El tercero estaba absorto, con los ojos fijos en un televisor

P -¢Qué miras? ;No me ois? ¢Eres sordo? ;Por qué no me contestas?

TV- No te habia visto...Perdoname, pero no puedo atenderte....Esto es muy interesante...
P -¢Qué miras?

TV -¢No ves?...Es un televisor...Te lo dice todo...Con él puedes saber cémo son las

flores, los rios, las montanas...
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P -Y... ¢Por qué no vas vos mismo a verlos?
TV- Bueno...Ahora no puedo pensar en eso...Me estoy perdiendo el programa...

P- Sin duda la gente de hoy es muy extrafa.

Planeta: tener

RELATOR-EI cuarto planeta era Tener, y en el vivia un hombre de negocios, muy
ocupado...

P- Buenos dias...Su cigarrillo se apago...

N-3y2sonb5 5y7 12..12y 3, 15.Buenos dias....15y 7, 22 Ufa!!!l Da un total de

quinientos millones, doscientosveintitrés mil cuatrocientos treinta y uno.

P- ¢Quinientos millones de qué?

N -En lo 54 afios que llevo habitando el planeta, he sido molestado tres veces. La
primera fue hace 22 afios, por un meteorito que cayo Dios sabe de dénde...la segunda,
hace 10, por un ataque de reumatismo....Y la tercera...Hela aqui!!!Decia 5000.

P -¢Millones de qué?

N -De esas cositas que se ven en el cielo a veces.

P- ¢ Moscas?

N -No, cositas que brillan...

P -¢Abejas?

N -No... Esas cositas que hacer desvariar a los holgazanes...Pero yo no, yo soy serio...

P -jAh! Estrellas...

N -Eso es, estrellas

P -¢Y qué haces con tantas?

N -Nada, las poseo

P -¢Y de qué te sirve?

N -Para ser rico...

P -¢Y par qué te sirve ser rico?

N-Para comprar mas estrellas...

P-Yo tengo una flor a la que riego, y un volcan al que deshollino. Es util para la rosa y
el volcan que yo los posea...Pero...No eres Util a las estrellas.... (Se aleja diciendo) Qué

extrafia que sea la gente hoy....
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Planeta: del encuentro

RELATOR- Al fin lleg6 a un planeta mucho mayor que los otros...Era la tierra, y cayé
en medio del desierto...Habia partido a buscar amigos, y estaba solo...Ahora afioraba a
su rosa, a la que dejo por egoismo...Tarde comprendio lo importante que era que ella lo
hiciera sentirse necesario...

De pronto, se aparecio un zorro..........

Z- Buenos dias...

P -Buenos dias...

Z- Estoy ac4, bajo el manzano...

P-¢Quién eres? jQué bonito!

Z- Soy un zorro...

P -Ven a jugar conmigo...Estoy tan triste!!!!

Z- No puedo, no estoy domesticado.

P- Perdon...Y... ¢ Qué significa domesticar?

Z- No eres de aqui ¢Qué buscas?

P-Busco a los hombres... ¢ Qué significa domesticar?

Z -Los hombres tienen fusiles y cazan... Es muy molesto... También crian gallinas, lo
que los hace interesantes. ¢Buscas gallinas?

P-No, busco amigos... ¢Qué significa domesticar?

Z- Es algo ya demasiado olvidado... Significa crear lazos...

P-¢Crear lazos?

Z-Si...mira. Para mi no eres mas que un chico, semejante a otros cientos. No te necesito,
ni vos a mi. Yo soy para vos un zorro, igual a cientos de zorros...Pero si me domesticas,

seras para mi unico en el mundo, y yo seré para vos Unico en el mundo...

P-Empiezo a entender...Creo que hay una flor que me ha domesticado...

Z-¢Ves los campos de trigo?...Ahora no significan nada...Si me domesticas, el campo
me recordara tu cabello...Por favor, domesticame...

P- No puedo, no tengo tiempo. Tengo que encontrar amigos, y conocer cosas...

Z-Solo se conoce lo que se domestica. Los hombres ya no tienen tiempo de nada...ya no
tienen amigos...Si quieres un amigo, domesticame.

P- ¢Qué hay que hacer?
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Z- Hay que ser muy paciente...Al principio te sentaras alli...te miraré de reojo, sin decir
nada...Pero cada vez te podras sentar un poco mas cerca....

(El Principito se va)

RELATOR- Al otro dia, el Principito volvio

Z- Hubiese sido mejor venir a la misma hora...Si venis a las cuatro, comenzaré a ser
feliz a las tres...Pero si no sé a qué hora llegas, no se cuando empezar a preparar mi
corazon...Los ritos son necesarios

P- ¢ Qué es un rito?

Z- Esa algo también demasiado olvidado...Es lo que hace que un dia sea diferente de los

otros dias, una hora de las otras horas...

RELATOR -Asi, el Principito domesticé al zorro. Pero la hora de la partida llegd
Z-iVoy a llorar!

P- Es tu culpa. Yo no queria hacerte mal, pero vos me pediste que te domesticara.

Z-Si.

P- Pero vas a llorar!!!

Z -Si

P- Entonces no ganas nada...

Z-Gano, por el color del trigo....Andate ahora....mira las rosas...comprenderas que la tu-
ya es Unica en el mundo....\VVolveras para decirme adids y te regalaré un secreto.

(El Principito se va a ver las rosas)

P- No se parecen en nada a mi rosa...No las han domesticado, ni han domesticado a
nadie...Son como era mi zorro, igual a miles de zorros. Pero yo lo hice mi amigo, y
ahora es unico en el mundo...

(Volvio hacia el zorro)

P-Adids

Z-Adids. He aqui mi secreto...Solo con el corazon se puede ver bien. Lo esencial es
invisible a los 0jos...

P- Lo esencial es invisible a los 0jos...

Z-Los hombres olvidaron esta verdad... Pero vos no debes olvidarla nunca... eres

responsable por lo que domesticaste...eres responsable de tu rosa.
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RELATOR-S6lo con el corazdn se puede ver bien.

Lo esencial es invisible a los ojos.

Los hombres olvidaron esta verdad. Por eso viven de apariencias. Por eso llaman amor
al egoismo. Luchan por el poder para hacerse servir. Se preocupan por la famay el
prestigio. Se dejan dominar por el placer y la comodidad. Los esclaviza el tener cada

Vez Mas....

Pero no debemos olvidar la verdad que nos dejo Jesus

“;Amense unos a otros como yo los amo!”, “quien quiera ser primero, que se haga

99 ¢¢ 99 <¢

servidor de los demas”, “acepta tu cruz de cada dia”, “comparte con los pobres”

... En definitiva, ama de verdad. Se conversa identificando y caracterizando cada

planeta.

Se pregunta al finalizar qué significa la frase que se repite: "son verdaderamente

extrafios los jovenes de hoy".

Refrigerio (15 minutos)

Trabajo Grupal

Comentar sobre la lectura entre grupos de 5 personas, utilizando papelotes y marcadores
resaltar algunas de los aspectos mas importantes de la misma, sacar comentarios
consensuados del grupo.

Se trabajara en conjunto:

¢ Qué significa cada planeta?, ;,Por qué en cada uno de nosotros predomina

un planeta diferente?

Si hubo coincidencias mayoritarias en un planeta: ¢Por qué se dan?

¢ Qué cosas hacen que "vivamos" en uno u otro planeta?
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Exposicion o plenaria

Con el grupo concluir enlistando aspectos que podemos cambiar de nosotros mismos

para luego ayudar a los demas.

Cronograma General de Aplicacién del Taller

Fecha de realizacién del taller: 18/09/2008

Horario: de 9 a.m. a 11la.m.

N | ACTIVIDAD RESPONSABLE MATERIALES | TIEMPO
0.
1 | Saludoy Bienvenida Director de la escuela 5 minutos
2 | Facilitador Gladys Guaranda
3 | Coordinador Romel Brito
4 | Local Escuela
5 | Participantes Padres y madres de
familia
6 | Ambientacion Romel Brito -
Dindmicacadena | 10 minutos
de nombres con
pareados
7 | 4. Dinamica de | Gladys Guaranda - SI FUESE 20 minutos
introduccion al tema:
8 | Exposicién del tema: Gladys Guaranda - Computadora | 45 minutos
- Infocus
e Generacion de Ideas - Pantalla de
e Analisis reflexivo proyeccion o
- Puntos para reflexionar una pared en
- Tareas para realizar en blanco.
grupos y luego exponer
en plenaria
- Cuestionario de
Autoevaluacion  personal
con introspeccion guiada.

127




9 |e Lectura Romel Brito - EL PLANETA | 10 minutos
DEL
PRINCIPITO

10 | ¢ Refrigerio Gladys Guaranda - Recuperacion 15 minutos
de energias

11 | e Trabajo Grupal Gladys Guaranda - Reflexionesy | 20 minutos

e Exposicion o plenaria conclusiones
12 | Cierre del Taller Director de la escuela 5 minutos

5.6.2.2. Tema 2: Me voy construyendo

Eje: Autoconocimiento

Objetivo General:

Descubrir que estoy Ilamado para ser artifice de mi propia personalidad a

través de las distintas vivencias que la vida me presenta.

Ambientacién: Dindmica me pica

Proceso

En circulo el primero dice su nombre y sefiala una parte del cuerpo donde “le pica”, el

que esta a su lado dird su nombre y donde “le picaba” al primero y a ¢l /ella, la tercera

dice su nombre, “el picor” del primero, la segunda y el suyo, asi sucesivamente con

todos los participantes.

Observaciones
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Comprobaremos si los integrantes del grupo se han aprendido los nombres entre ellos,

posteriormente comentaremos la técnica realizada preguntandoles si les gustd, como se

han sentido, etc...

Dinadmica

Recordando mis vivencias

Objetivos

- Reflexionar individualmente, sobre aquello que gustaria ser

- Motivar las relaciones interpersonales.

Participantes

Cualquier tipo de grupos.

Tiempo

La duracion de la actividad es relativa, aproximadamente entre 20 - 30 minutos.

Material

Cuestionario sobre las preguntas a realizar

Lugar

Se puede realizar en un aula.

Procedimiento
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Se entrega a cada uno una bolsa y se lo invita a recorrer el saldn, en el que debe estar
marcado un camino con sefiales que indiquen las edades, desde el nacimiento hasta la
edad que actualmente tienen. Bajo cada sefial, colocar papeles en blanco. Se les pide
que, a medida que vayan recorriendo, se detengan en cada edad y tomen uno o mas
papelitos y escriban o dibujen algo que vivieron en esa edad y que aun hoy conservan o

recuerdan como importante. Lo ponen en la bolsa y siguen el camino.

Se los invita a sentarse en silencio e ir sacando los papeles de la bolsa; mirarlos y tratar
de recordar todo lo que puedan de esa vivencia: ;Qué pas6? ;Qué hicieron? ;Qué

sintieron?

Luego, que traten de separar entre los hechos escritos en los papeles, los que hoy siguen
influyendo en ellos de los que ya no influyen méas que como un lindo recuerdo. Volver a
poner en la bolsa los que todavia influyen.

Reunirse de a tres y compartir los que quedaron fuera de la bolsa.

A lo largo de nuestra historia vamos viviendo diferentes cosas que de uno u otro modo
van dejando huellas en nosotros. Pero no estamos obligados a aceptarlas tal cual estan,
si no nos hacen crecer. Al contrario, no podemos cambiar los hechos pero si podemos y
debemos modificar aquello que no es bueno y potenciar aquello que nos ayuda.
Observaciones

Entre todos los integrantes del grupo, comentaremos la actividad, reflexionaremos sobre

como nos hemos sentido, si nos ha gustado, si nos parecio divertida, en caso contrario

intentaremos hallar el porqué.

Explicacién tedrica o conceptual
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Generacién de ldeas

En la medida en que se pasa de la infancia a la pre adolescencia, la dinamica interna de
la familia debe modificarse para abrirse a la accion y participacion de los hijos que
inician el proceso de configuracion de lo que sera su vida futura mediante el ejercicio de

la libertad y participacion en la responsabilidad de sus obligaciones y derechos.

La vida de los preadolescentes hacia dentro de la familia no puede ni debe ser ignorada,
antes bien debe potenciarse que el preadolescente sea capaz, y su familia también, de
comprender y adaptarse a los profundos cambios fisicos y psicolégicos que van dando

cuenta de la madurez que provoca el crecimiento.

Esto taller tiene como propdsito primordial el desarrollo de habilidades afectivas y
cognitivas en los integrantes de las familias para que sean capaces de mostrar y vivir los
afectos mas profundos de su ser, que sus relaciones se vean fortalecidas mediante el
conocimiento personal, la comprension, empatia, el amor y los valores familiares, entre
otros aspectos de un valor incalculable que han de dar los suficientes elementos para
que desde el inicio y durante todo lo largo del programa hasta finalizarlo cada
participante se encuentre en condiciones de construir su propio proyecto de vida

familiar.

Las formas de relacionarse de los diversos tipos de familia en el pasado nos sirven como
experiencias para rescatar lo bueno, lo recto, lo que hizo que la familia llegara a ser
como es en su concepcién nacional, también nos sirve para hacer a un lado todas
aquellas formas y tipos de relaciones que no han permitido que la familia sea lo que en
esencia puede ser; para un nifio o un preadolescente, un espacio, un lugar, donde cada

persona es aceptada en su calidad de persona de manera incondicional.

Debemos pensar en una familia, para el tiempo presente y futuro, mas unida, y a la vez
con un mayor respeto por la libertad de cada miembro, donde el amor sea la medida de
profundidad de esas relaciones, donde la responsabilidad mueva la participacion de los
hijos para la colaboracién amable que permita el inicio de la construccion de su propia

vida.
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Anélisis reflexivo

Puntos para reflexionar

* Cuando soy capaz de expresarme y escuchar a los demads, con honestidad humildad y
tolerancia, me conozco aun mas y voy ayudando a crear vinculos significativos con las
demas personas.

La familia es el lugar por excelencia para aprender a relacionarme con los demas.

» Revisar mis intenciones al expresar a los demas mis sentimientos, emociones, afectos,

desacuerdos, etc.

* Buscar una manera creativa y benevolente para expresarme y para escuchar.

* Dedicar tiempo para practicar la verdadera escucha a los demas.

» Aprender a escucharme.

Tareas para realizar en grupo y exponer en plenaria

* Realizar un ejercicio con toda la familia en donde cada uno anote por ejemplo: su

color, comida, masica, peliculas favoritas, etc.

* Anotar algo que le desagrade (al compafiero de la derecha se da la informacion y va

rotando hasta volver al propietario, se hacen comentarios generales).

Cuestionario de Autoevaluacion personal con introspeccion guiada

* Conozco a mis padres?

* ;Conozco a mis hermanos y/o hermanas?

+ ¢(COmo me comunico con ellos?

Nunca ____ Hablando____ De buenmodo____

A veces
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Regularmente
Siempre Sin hablar De mal modo
* Si mi familia no estd unida

¢Cual ha sido mi actitud? / ; He buscado ayuda?

Lectura

La felicidad

En cierta ocasion se reunieron todos los dioses y decidieron crear al hombre y la mujer,

planearon hacerlo a su imagen y semejanza, entonces uno de ellos dijo:

"Esperen, si los vamos a hacer a nuestra imagen y semejanza, van a tener un cuerpo
igual al nuestro, fuerza e inteligencia igual a la nuestra, debemos pensar en algo que los
diferencie de nosotros, de no ser asi, estariamos creando nuevos dioses. Debemos

quitarle algo, pero ¢Qué le quitamos?

Después de mucho pensar uno de ellos dijo: "Ah jya sé!, vamos a quitarles la felicidad,

pero el problema va a ser donde esconderla, para que no la encuentren jamas".

Propuso el primero: "Vamos a esconderla en la cima del monte mas alto del mundo™; a
lo que inmediatamente repuso otro: "No, recuerda que les dimos fuerza, alguna vez

alguien subira y la encontrard, y si la encuentra uno, ya todos sabran donde esta".

Luego propuso otro:

"Entonces vamos a esconderla en el fondo del mar"; y otro contest6: "No, recuerda que
les dimos inteligencia, alguna vez alguien construira algo por donde pueda entrar y

bajar, y entonces la encontraran”.

Uno més dijo:
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"Escondamosla en un planeta lejano de la tierra". Y le dijeron: "No, recuerda que les
dimos inteligencia, y un dia alguien construird una nave en la que pueda viajar a otros

planetas y la descubriran, y entonces todos tendran felicidad y seran iguales a nosotros".

El dltimo de ellos era un Dios que habia permanecido en silencio escuchando
atentamente cada una de las propuestas de los demas dioses, analizé calladamente cada

una de ellas, entonces rompié el silencio y dijo:

"Creo saber donde ponerla para que realmente nunca la encuentren”; todos se volvieron

asombrados y preguntaron al unisono:
";Donde?".

"La esconderemos dentro de ellos mismos, estaran tan ocupados buscandola fuera, que

nunca la encontraran”.

Todos estuvieron de acuerdo, y desde entonces ha sido asi, el hombre se pasa buscando
la felicidad sin saber que la lleva consigo.

Refrigerio (15 minutos)

Trabajo Grupal

Comentar sobre la lectura entre grupos de 5 personas, utilizando papelotes y marcadores
resaltar algunas de los aspectos mas importantes de la misma, sacar comentarios
consensuados del grupo.

Exposicién o plenaria

Con el grupo concluir enlistando aspectos que podemos cambiar de nosotros mismos

para luego ayudar a los demas.

Cronograma General de Aplicacion del Taller

Fecha de realizacién del taller: 19/09/2008
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Horario: de9 a.m. a 11la.m.

N | ACTIVIDAD RESPONSABLE MATERIALES | TIEMPO
0.
1 | Saludo y Bienvenida Director de la escuela 5 minutos
2 | Facilitador Gladys Guaranda
3 | Coordinador Romel Brito
4 | Local Escuela
5 | Participantes Padres y madres de
familia
6 | Ambientacion Romel Brito - Dindmica me
pica 10 minutos
7 | 5. Dinamica de | Gladys Guaranda - RECORDAN | 20 minutos
introduccion al tema: DO. MIS
VIVENCIAS
8 | Exposicién del tema: Gladys Guaranda - Computadora | 45 minutos
- Infocus
e Generacion de Ideas - Pantalla_de
e Analisis reflexivo proyeccion o
- Puntos para reflexionar una pared en
- Tareas para realizar en blanco.
grupos y luego exponer
en plenaria
- Cuestionario de
Autoevaluacion  personal
con introspeccion guiada.
9 |e Lectura Romel Brito i LA | 10 minutos
FELICIDAD
10 | o Refrigerio Gladys Guaranda - Recuperacion 15 minutos
de energias
11 | e« Trabajo Grupal Gladys Guaranda - Reflexionesy | 20 minutos
e Exposicion o plenaria conclusiones
12 | Cierre del Taller Director de la escuela 5 minutos

5.6.2.3. Tema3: Puedo cambiar cosas de mi

Eje: Autoconocimiento

Objetivo General:
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Descubrir las posibilidades que tenemos de usar nuestra libertad para

cambiar nuestra realidad personal.

Ambientacion: Dindmica iniciales de cualidades

Proceso

Una persona dice su nombre y apellido, con las primeras consonantes tiene que decir
dos cualidades, la segunda dice las cualidades del anterior y las suyas, la tercera dira las
cualidades del primero, la segunda y el suyo, asi sucesivamente.

El grupo no debe ser grande pues se hara demasiado largo el juego.

Observaciones

Comprobaremos si los participantes de la dindmica se han aprendido los nombres entre
ellos, posteriormente comentaremos entre todos si nos ha gustado, como nos hemos

sentido, etc...

Dinadmica de introduccion al tema

¢ Como es mi situacion actual?

Objetivo

Ayudar a los participantes a descubrir cuél de las cuatro areas de vida les es de mayor
significado en el momento actual, para poder elaborar objetivos, actividades y

necesidades de cambio dentro de su situacién actual en cada area.

Tamario de grupo
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Ilimitado.

Tiempo requerido

15 minutos.

Material

Un Cuestionario "¢, Como es mi situacion actual?" para cada participante.

Lugar

Salén amplio y bien iluminado, acondicionado para que los participantes puedan

escribir.

Desarrollo

I. El instructor reparte a los participantes los cuestionarios ¢Como es mi situacion

actual?, uno por cada participante.
I1. El instructor solicita voluntarios que quieran comentar su resultado en el grupo.

I11. El instructor pide a los participantes que hagan comentarios finales del ejercicio.

Hoja de trabajo

.COMO ES MI SITUACION ACTUAL?

1. ¢Cdomo es mi vida actual en relacion conmigo mismo?

2. {Como es mi vida actual en relacién con mi familia?

3. ¢Cdémo es mi vida actual en relacién con mi trabajo?
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4. ;Como es mi vida actual en relacién con el mundo?

5. ¢Qué interrelaciones guardan entre si las cuatro areas anteriores?

Planeacién del camino hacia las metas

Una vez que se ha dejado correr la imaginacion, suefios e ideales que se anhelan, habra
que seleccionar los que en realidad se quieran y puedan realizar, planear y definir

objetivos, decisiones y acciones que los lleven a su logro.

"La definicion de objetivos fluye hacia la toma de decisiones y a la planeacién. Es
importante no confundir los objetivos con las actividades o tareas que se realizan para
lograrlo. Esta distincion es fundamental en el proceso de definir objetivos, si no se
puede decir el "por qué" se esta haciendo algo, es que no se ha definido el objetivo, sino
unicamente lo que se esta realizando, la "actividad", por ejemplo: un jugador de pelota

puede hacerlo para divertirse, ganar dinero, sobresalir en algo y ser famoso.

La actividad de jugar pelota es lo que lo lleva a obtener uno o todos los objetivos
anteriores, pero existen otras actividades que lo podrian llevar a obtener los mismos
objetivos. El jugar a la pelota es lo que realiza, su actividad, no el porqué lo realiza, su
objetivo” (A. Krn).

Los ejercicios anteriores han proporcionado claridad y conocimiento consciente de los

objetivos que se pretenden lograr.

La definicion de objetivos aporta también una oportunidad de valorar la eficiencia
personal. "Si usted logra lo que desea a través de lo que hace, entonces hay una
efectividad" (A. Krn). Como ejemplo podria citarse a una persona que es muy eficiente

(un vendedor que cumple mas alla de sus metas de ventas).
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Si su objetivo es tener una situacion econémica desahogada y armonia en su hogar, no
sera eficiente su actividad si tiene "un monton" de facturas que pagar y malas relaciones

Ccon Su esposa.

Dentro de los objetivos hay: objetivos generales y sus objetivos

. Los primeros son los que abarcan todo: ser feliz, tener éxito y ser famoso entre otros.
Son dificilmente medibles. Los segundos son los que especifican con exactitud lo que
para cada persona significa ser feliz y tener éxito. Frederick Herzberg propone esta

division: Un objetivo general seria: tener un empleo satisfactorio.

Los subobjetivos: a. Que sea interesante b. Que de un margen de responsabilidad. c. Que
brinde reconocimiento por el trabajo realizado. d. Que dé un sentido de logros
alcanzados a traves del trabajo mismo. e. Que ofrezca una oportunidad de progresar. f.

Que brinde ocasidn para el desarrollo personal y profesional.
Como guia para una definicion de objetivos, un objetivo:

1. Debe estar enmarcado dentro de un periodo de tiempo.

2. Es un resultado y no una actividad.

3. Tiene que contestar el porqué y para qué se hace lo que se hace.

4. Debe ser tan especifico como sea posible: fecha exacta, lugar, costos maximos o

minimos, ¢con quién?, ;cuando?, ;,como?, ;en donde?
5. Debe ser medible ya sea objetivo cuantificable o subjetivo.

6. Debe ser claro y entendible para todos aquellos que colaboren en obtenerlo.

Explicacién tedrica o conceptual
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Generacién de ldeas

La Familia

La autoestima, ademas es aprender a querernos y respetarnos, es algo que se construye o
reconstruye por dentro. Esto depende, también, del ambiente familiar en el que estemos

y los estimulos que este nos brinda.

En la violencia familiar las victimas y los victimarios poseen muy baja autoestima, ya
que por un lado, la victima es alguien al que maltratan sin que ésta pueda poner limites
y no se da cuenta de que esta siendo abusada. Por otro lado, los victimarios compensan

lo inferior que se sienten, maltratando y abusando, en este caso, de un familiar.

Muchas de las heridas emocionales que tiene una persona, producidas en su nifiez
pueden causarnos trastornos psicoldgicos emocionales y fisicos(cancer, Ulceras,
hipertension, trastornos cardiacos y alimentarios, problemas en la piel, depresiones,
etc.), produciendo dificultades en la vida de las mismas(conflictos serios en el trabajo,
disminucion de la energia y de la capacidad creativa, relaciones matrimoniales
desastrosas, no poder hacer o conservar amigos, poco entendimiento con las hijas e

hijos).

Existen padres, madres, docentes o cuidadores que humillan, desprecian, no prestan
atencion, se burlan o se rien del nifio/a cuando pide ayuda, siente dolor, tiene un
pequefio accidente, necesita que lo defiendan, expresan miedo, piden compafiia, se

aferra buscando proteccion, tiene vergiienza, etc..

Estas actitudes se completan con otras totalmente opuesta, descostrandole al nifio que es
"querido y bonito" creandole una gran confusion. Pero estas muestras de carifio son
aparentes, adjudicandole un rotulo a su identidad, que trae como consecuencia un peso

negativo en formacién y en el desarrollo de sus capacidades.

En el momento en que la persona afectada es adulta, transmitird la humillacién o el

maltrato a personas méas pequefias o vulnerables. Es una cadena hereditaria de abuso y
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poder, ya que el desprecio y la verglienza vivida en la infancia son la fuente del
problema que afectan en la vida adulta y los causantes de la baja autoestima.

La principal imagen y mas generalizada forma de violencia es el maltrato emocional.
Hay muchas maneras pasa asustar a un nifio y hacerlo sentirse culpable e intimidado, sin
recurrir a la violencia fisica. El nifio o la nifia se atormentan con pensamientos y
sentimientos que no pueden comunicar ni compartir con nadie y aprenden a soportar el

dolor y el silencio.

La autoestima y la comunicacion estdn muy relacionadas, porque segun como se diga
algo, el efecto sera positivo o0 negativo, de aprendizaje o de resentimiento, que se
transmite desde la infancia hacia el futuro. Por esta razon, se entiende que los padres y
madres que dafian la autoestima de sufijos no siempre lo hacen intencionalmente, ya que

ellos fueron educados del mismo modo.

Cuando los padres quieren que sus hijos reaccionen como ellos desean, suelen

comportarse de maneras particulares. Estas maneras pueden ser:

Martires: controlan al nifio haciéndolo responsable de su sufrimiento y culpable por
todo lo que pueda querer o hacer que no le caiga bien a estos martires, a quienes nada
les viene bien, y recurre a las quejas, los reproches, las lagrima, las amenazas de que les

va a dar una ataque, etcétera.

- Ves como me sacrifico por vos y no te importa-
- Dejé todo para criarte y me lo pagas haciendo eso-

- ¢En que nos equivocamos que nos haces estas cosas?-

Los dictadores: controlan al nifio o la nifia atemorizandolos cuando hacen algo no
autorizado, son estrictos y amenazantes para que obedezcan y todo los enfurece.
Condenado de manera inapelable al nifio, con burlas, gritos, despliegue de poder y

dominacion.

- Como podes ser tan estupido/a, como no te das cuenta de las cosas-

- Te avisé y ahora vas a ver lo que te pasa por no obedecer-
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- Yo no tengo que darte explicaciones, lo haces porque te lo ordeno y punto-

A veces estos roles (martir y dictador) se combinan, se alternan y agregan mas
confusion a los chicos porque también van acompafiados con demandas o
manifestaciones de carifio. Y si un hijo llega a quejarse, a llorar o a reclamar por el trato
que recibe puede volver a ser juzgado, culpado y descalificado.

"Segun se hallan comunicado nuestros padres con nosotros asi van a ser los ingredientes
que se incorporen a nuestra personalidad, nuestra conducta, nuestra manera de

juzgarnos y de relacionarlos con los demas.

Esas voces guedan resonando dentro de nosotros toda la vida. Por eso hay que aprender
a reconocerlas y anular su poder para que no nos sigan haciendo sufrir, para liberarnos

de esos mandatos distorsionados y para no volver a repetirselos a nuestros hijos e hijas.

Ninguna forma de maltrato es educativa y ningldn mensaje 0 comunicacién que

culpabiliza, critica, acusa, insulta o reprocha es un buen estimulo para nadie.

Y menos en la infancia, cuando no hay posibilidades de defenderse, protegerse o
entender que es la impotencia y el desconocimiento de otras normas de trato lo que lleva

a los padres y madres a asumir ese papel de martir o de dictador.

"Lo primero que hay que entender es que no podemos hacernos cargo toda la vida de los
problemas que amargaron o hicieron de nuestros padres y madres personas martires o

dictadoras.

Basta con empezar a investigar de que manera nos afectaron esas actitudes, para
comenzar a liberarnos de sus efectos y no repetir nada de esto con los propios hijos e
hijas, con nuestros alumnos, con cualquiera de nuestros chicos o chicas que puedan

estar a nuestro cuidado.

5. Como sanar la autoestima herida en la infancia
"Para comenzar a ejercitase en desaprender lo negativo que nos inculcaron, y sanar a ese

nifio/a que quedaron escondidos y heridos en nosotros, podemos ir reemplazando las
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viejas ideas que construimos por otras. Repetir estas afirmaciones con frecuencia es
manera de comunicarnos con nosotros mismos, de ayudarnos a adquirir seguridad y
tener presentes nuestros derechos:

Realizo mis elecciones y acciones con responsabilidad y sin temor.

Solo yo decido el modo como utilizo mi tiempo, pongo limites a quienes no respetan
esto, hago acuerdos para combinar mi tiempo con el de otros sin someterme.

Me aplico a mi trabajo con responsabilidad pero, si algo no va bien, no es porque yo sea

un fracaso sino que todavia tengo que aprender mas.

Me hago responsable del modo como trato a los demas y evito repetir lo que a mi me

hizo sufrir.

Tengo confianza en poder resolverlo mejor posible cualquier situacion.

Aprendo a comunicar mis sentimientos y respeto los de otros.

Cambio mis opiniones sin temor si me doy cuenta que no eran correctas.

Soy una persona valiosa, capaz, creativa y estoy abierta para cambiar todos los aspectos
de mi vida.

Si una persona tiende a valorarse de esta manera se trasforma el guia de su propia vida y
estd protegida de sentir culpas irracionales, de creerse incapaz, mala o initil, de tener
que complacer para ser aceptada.

Analisis reflexivo

Puntos para reflexionar

¢Qué importancia tiene la familia?

Tareas para realizar en grupo y exponer en plenaria
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.Cuales son las cosas o palabras que hacen que la autoestima de la persona sea baja? ;Y

cudles para que sean alta?

Cuestionario de Autoevaluacion personal con introspeccion guiada

¢Cudles son las cosas que se deben hacer para ayudar a la persona?

Lectura

Chiguiro se Va...

Una dia Chiguiro hizo cosas que disgustaron a Ata, y Ata se molest6 tanto que lo

regafo.

Entonces Chiguiro le dijo:

— Me voy lejos, a donde nadie me regafie.

Tomd sus cosas, las metid entre una bolsa, y se fue sin decir nada mas.

Caming, camind y camind hasta que llego a la casa de Vaca.

— Hola, Vaca —le dijo.

— Hola, Chiguiro —le contestd Vaca. Vaca estaba cortando flores y Chiguiro quiso
ayudarle.

Cortaron margaritas, rosas, azucenas, hortensias y claveles. Después Chigtiiro le dijo:
— jQué bien se esta a tu lado! TU no me regafias como Ata. ;Podria quedarme contigo?
— Esté bien —contest6 Vaca.

— Pero tengo hambre, mucha hambre —dijo Chiguiro.

Entonces Vaca, que también tenia hambre, hizo una tortilla de hierba que a Chigdiro le
parecio horrible.

— jQue fea esta! Prefiero la tortilla de queso que prepara Ata. ¢Podrias hacerme una
tortilla de queso?

Pero Vaca no sabia hacer tortillas de queso, asi que Chigtiro le dijo:

— Me voy lejos, a donde me den tortilla de queso.

Y Chigdiiro se fue sin decir nada mas.

Camind, camind y camind hasta que lleg6 a la casa de Tortuga.
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— Hola, Tortuga —le dijo Chigtiiro.

— Hola, Chigliiro —contesto ella.

Tortuga tenia puesto un sombrero de paja y estaba tomando limonada y comiendo
hojitas de lechuga fresca mojadas en vinagreta.

Entonces invit6 a Chiguiro a sentarse y le sirvio limonada y lechuga.

Después de un rato, Chiguiro le dijo:

— jQue bien se esta a tu lado! T4 no me regafias como Ata y no comes cosas horribles
como Vaca. ¢Podria quedarme contigo?

— Esta bien —contestd Tortuga.

— Pero quiero escuchar un cuento. ¢Podrias contarme uno?

Tortuga se acomodd y comenzo la historia:

— Habia una vez... habia una vez... habia una vez... jAy! jAy! jAy! No me acuerdo
bien... —decia mientras bostezaba. Habia una vez, habia una vez...

Entonces Chigtiro le dijo:

— Tu no sabes contar historias como las que cuenta Ata. Me voy lejos, a donde sepan
contar cuentos.

Y Chiguiro se fue sin decir nada mas.

Caming, camind y camind hasta que lleg6 a casa de Tio Oso, que estaba meciéndose en
su hamaca.

—Hola, Tio Oso —dijo Chigdiro.

— Hola, Chigtiiro —le contestd. Tio Oso estaba rascandose la panza y comiendo miel de
un jarro.

Tio Oso invit6 a Chigliro a que se subiera a la hamaca y le cont6 un cuento tras otro.
Entonces Chiguiro le dijo:

— jQué bien se esta a tu lado, Tio Oso! Tu no me regafias como Ata, no comes cosas
horribles como

Vaca y no se te olvidan los cuentos como a Tortuga.

¢Podria quedarme contigo?

— Esté bien —contest6 Tio Oso.

— Pero tengo suefio y estoy cansado porque he caminado mucho —dijo Chigdiro.

Se subid a la hamaca, pero era muy pequefia para los dos. Los bigotes de Tio Oso le
hacian cosquillas y

sus ronquidos no lo dejaban dormir.

Entonces Chiguiro le dijo:
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— Tu hamaca es muy incoémoda; no es como la cama de Ata. Me voy lejos, a donde
tengan camas

comodas.

Cuando Tio Oso vio que Chigtiro se marchaba, le dijo:

— La casa que buscas esta cerca de aqui. Vete por ese camino y la encontraras.

Y Chiguiro hizo tal cual le decia Tio Oso.

Camino, camind y camino hasta que lleg6 a una casa. LIamo a la puerta y... ¢quién le
abrié? jPues Ata!

iNadie méas y nadie menos que Ata!

— Hola, sefiora —dijo Chiguiro.

— Hola, sefior —contesto Ata.

Ata estaba haciendo una tortilla de queso e invit6 a Chigiiro a comer. Luego le conto
una historia y otra, y otra, y después lo acost6 en su cama, que era calientita y blanda.
Entonces Chigtiro le dijo:

— jQué bien se esta a tu lado, Ata! Cocinas delicioso... Sabes contar historias... Y tu
cama es calientita... ¢podria quedarme contigo?

— jClaro que puedes! —le respondi6 Ata.

Y besando a Chigtiro, lo cubri6 con las cobijas y lo acompafié hasta que se quedd

profundamente dormido.

Refrigerio (15minutos)

Trabajo Grupal

Comentar sobre la lectura entre grupos de 5 personas, utilizando papelotes y marcadores
resaltar algunas de los aspectos mas importantes de la misma, sacar comentarios
consensuados del grupo.

Exposicion o plenaria

Con el grupo concluir enlistando aspectos que podemos cambiar de nosotros mismos

para luego ayudar a los demas.
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Cronograma General de Aplicacion del Taller

Fecha de realizacién del taller: 24/09/2008

Horario: de9a.m. a1l a.m.

N | ACTIVIDAD RESPONSABLE MATERIALES | TIEMPO
0.
1 | Saludoy Bienvenida Director de la escuela 5 minutos
2 | Facilitador Gladys Guaranda
3 | Coordinador Romel Brito
4 | Local Escuela
5 | Participantes Padres y madres de
familia
6 | Ambientacion Romel Brito -Dindmica
iniciales de | 10 minutos
cualidades
7 | 6. !:)mamlca_ , de | Gladys Guaranda - ;COMO ES MI 20 minutos
introduccion al tema: SITUACION
ACTUAL?
8 | Exposicién del tema: Gladys Guaranda - Computadora | 45 minutos
- Infocus
e Generacion de Ideas - Pantalla_de
¢ Analisis reflexivo proyeccion o
- Puntos para reflexionar una pared en
- Tareas para realizar en blanco.
grupos y luego exponer
en plenaria
- Cuestionario de
Autoevaluacion  personal
con introspeccion guiada.
9 |e Lectura Romel Brito . Chigiiiro se 10 minutos
Va...
10 | o Refrigerio Gladys Guaranda - Recuperacion 15 minutos
de energias
11 | ¢ Trabajo Grupal Gladys Guaranda - Reflexionesy | 20 minutos
e Exposicion o plenaria conclusiones
12 | Cierre del Taller Director de la escuela 5 minutos
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5.7. Tiempo de implementacion de los talleres

Los talleres seran implementados y ejecutados con la decision de las autoridades en el
tiempo que creyeren conveniente, debiendo seguir el ciclo de actividades que el caso

amerita.

5.8. Impacto

Los talleres para padres y estudiantes tendran un impacto social educativo de relevancia
ya que permitirdn brindar una capacitacién acorde al problema encontrado por medio de
la investigacion, con las metodologias méas apropiadas para llegar tanto a padres de

familia, estudiantes del colegio.

5.9. Evaluacién

Para la evaluacion de los resultados de la implementacion de los talleres, el cambio que

con este se ha conseguido en las familias, se deberd conformar un equipo de

seguimiento de los procesos, se debera mantener reuniones continuas con los padres y

estudiantes para reforzar la aplicacion de los talleres.
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H MINISTERIO
DE EDUCACION

rervnrica per gcuapor Y CULTURA

DIRECCUON PROVINGIAL DE EDUCACION OE PASTALZA Fuya . Telf. @85-lie

Cazilla Postal: 1%-v)

ACUERDO N° 35 DP-DPEP
LA DIRECCION PROVINGIAL DE EDUCAGION Y CULTURA DE PASTAZA

CONSIDERANDO

QUE Es responsabifidad de |2 Direcodn de Educacon Hispana de Pasfaza, legalizar el
funcicramiento de los establecimientos educatvos

QUE En la provinca de Pastazs, junsdiccion Hispans, exsten Escuelas, que han sido
creadas afios atras y que ha 18 fecha luncionan, pero sin scuerdo de creacian

QUE  Segun dalos idedignos, se registra que, |a Escuela  »JiTys RCLDCS ACUILZRA"
viane prastando un eficiente sanido educativo a partir de 15 de Cetubre da 1575.

En ugn de fue airbudones que ke concede el Art 58 eral .

RESLUELVE

A, 1 LEGALIZAR. Effuncionarmisnio de I3 ESCUBIE » 5aTyT ROLIOS AGUILERA™
de lz comumidad  fagulfin Parrogquia  Terasrusz
Canton  Fastaza ¥ Frovindia de Pastaza, 2 partir del
15 de Ceotubre da 1573. '
At 2 RECOMENDAR. Cuela escuelz imparta su ensefianza en conformidad a la Redorma
Curticular en vigenda

A3 DISPONER  Cue se registre ésta legalizacién en los Departamentos de Régimen

Escolar y Estadistica,
COMUMIQUESE - en Puye, a los veinte dias del mes de abril de mil novecentos noventa y
oche.
DIRECTOR PROVINCIAL DE EDUCACION DE PASTAZA
LCO/MIPM

95-04-20



ESCUELA FiSCAL MIXTA
“JAIME ROLDOS AGUILERA”

CERTIFICADO

En calidad de Director de la Escuela Fiscal Mixta “JAIME ROLDOS AGUILERA”™ de la
comunidad de Taculin, perteneciente a la parroquia Veracruz, cantdn v provingia de Pastars
CERTIFICA, que la Srte. Gladvs Piedad Guaranda Chacha portadora de la C.I,

160052146-0. Se presentd v realizo una encuesta a los niflos (as) de cuarto quinto, sexto
¥ séptimo afio ¥ también a los padres de familia ¥ maestros sobre la desercidn escolar
que existe en este establecimiento.

Es todo cuanto puedo certificar en honor a la verdad.

Taculin, 08 de enero del 2009




ANEXO 2

Cronograma

MES

N©° ACTIVIDAES
OCTUBRE [NOVIEMBRE |DICIEMBRE ENERO
1 |seleccion del tema y planteamiento del problema -
2 | Elaboracion del capitulo | _
3 | Elaboraci6n del capitulo 11 L
4 | Elaboracién del instrumento de recoleccién de datos |
. Elaboracion del Marco Metodologico, aplicacion y tabulacion de la
encuesta ]

6 Representacion de conclusiones y recomendaciones _
7| Elaboracion de conclusiones y recomendaciones _
8 [Planteamiento de la propuesta de solucién al tema investigado




Formatos de encuestas aplicadas a estudiantes, padres de familia y docentes.

ANEXO 3

ENCUESTA PARA ESTUDIANTES

INSTITUCION EDUCATIVA

AREA:

Marque con una (X) la respuesta que considere correcta

FECHA

PREGUNTA ‘ ITEMS ‘ RESPUESTAS
¢ Con que personas vives en tu casa? a) Con mis papas
b) Hermanos
c) Abuelos
d) Abuelos
¢Quien Trabaja fuera de casa? a) Papéa
b) Mama
c) Papa y Mama
d) Otra persona
¢Estudias en tu casa por las tardes? a) Si
b) No
C) A veces
¢ Quién te ayuda con tus tareas 0 a a) Mis papas
estudiar en casa? b) Mis Abuelos
C) Mis Hermanos
d) Nadie
¢Cudles son las calificaciones mas a) Entre 20y 18
recientes 0 nuevas que tienes? b) Entre 18y 16
c) Entre 16 y 12
d) Entre 12y 01
Tus padres cuando no te ayudan para a) Por el trabajo
hacer tareas o para estudiar, ¢, Por que | b) Por desconocimiento
Razon, no tienen tiempo necesario para | ) Por falta de ganas
ayudarte? d) Otra razon (cual)
¢ Te sientes con ganas y motivado a) Si
cuando alguien te ayuda en las b) No
actividades de la escuela? 0) A veces
¢ Crees que tus papas se preocupan a) Si
con respecto a las actividades que tu b) No
debes realizar en el colegio? 0) A veces
¢Piensas que en tu casa te ayudan a a) Si
aprender mas tus estudios o que note | b) No
ponen atencién? 5) A veces




10

¢Que mejoraria tus calificaciones en el

colegio?

a)
Que el maestro explicara mejor
b)
Mas atencion y apoyo de mis papas
C) Que me envié mas dinero para el colegio
d) Otra respuesta (cual)

ENCUESTA PARA PADRES Y MADRES DE FAMILIA

INSTITUCION EDUCATIVA

AREA:

FECHA

Marque con una (X) la respuesta que considere correcta

No PREGUNTA ‘ ITEMS ‘ RESPUESTAS
¢ Qué clase de relacion tiene usted con | a) Muy buena
su hijo? b) Buena

c) Regular
d) Mala
¢Que tiempo Trabaja y/o pasa fuera de | a) 9
su hogar? b) 12
c) 16
d) No pasa
¢Su pareja se encuentra viviendo junto | a) Si
a usted? b) No
¢ Qué nivel de estudio tiene usted? a) Bésico
b) Medio
Superior
c) Ninguno
¢Ayuda en las tareas escolares a su a) Si
hija/o? b) No
C) A veces
Cuando no ayuda hacer las tareaso | a) Por el trabajo

para estudiar a su hijo/ja, ¢, Por que b) Por desconocimiento
Razon, no tiene tiempo necesario para | c) Por falta de ganas
ayudarle? d) Otra razén (cual)
¢Incentiva usted a que su hijo realice | a) Si
las tareas escolares? b) No

c) A veces
¢Acostumbra a ir al Colegio a) Si
periédicamente a averiguar sobre el b) No




desempefio de su hijo? c) A veces
9 | ¢Conversa con su hijo sobre las a) Si
actividades del colegio? b) No
C) A veces
10 | ¢ Qué piensa usted que mejoraria las a)
calificaciones de su hijo/a en el Que el maestro explique mejor las clases
colegio? b)
Mas atencion y apoyo de parte suya hacia
su hijo/a
c)
Enviarle mas dinero para el colegio
d) Otra respuesta (cual)
ENCUESTA PARA PROFESORES
INSTITUCION EDUCATIVA
AREA: FECHA

Marque con una (X) la respuesta que considere correcta

No PREGUNTA ‘ ITEMS ‘ RESPUESTAS
1| ¢Para usted cuales de estos aspectos a) Migracién
afectan directamente para la perdida de | b) Falta de comunicacion entre
afo de los estudiantes? padres e hijos
C) Falta de apoyo de los padres
en la realizacion de las tareas
escolares
d) La extrema pobreza
2 | ¢La relacion entre usted y sus alumnos | a) Muy buena
son? b) Buena
c) Regular
d) Mala
3| ¢ Incentiva usted a que los alumnos a) Si
realicen sus tareas escolares en sus No
respectivos hogares? b) A veces
4 | ¢Sus alumnos muestran interés en el a) Si
estudio cuando se encuentran en clase? | b) No
A veces
5 | ¢ Utiliza conocimientos previos para a) Si




darle sentido a su clase? b) No
C) A veces
6 | (Que método utiliza durante sus clases? | a) Tradicional
b) Activo
7 | {Qué problemas se le presentan con a) No entienden
mas frecuencia con sus alumnos cuando | b)
imparte clase? No pone atencion a la clase
c) Indisciplina
d) No le interesa estudiar
8| ¢Con que regularidad los padres de sus | a) Siempre
alumnos acuden a preguntar sobre el b) A veces
rendimiento académico de sus hijos? c) Nunca
9 | ;Conversa usted con sus alumnos sobre | a) Si
los problemas que tienen en sus b) No
hogares? c) A veces
10 | ¢Que piensa usted que mejoraria las a) Una atencién individualizada
calificaciones de sus alumnos en el
profesor alumno
colegio? —
b) Mas atencion y apoyo de
parte de los padres
C) Mejoramiento de calidad de
vida de la familia del
estudiante
d) Otra respuesta (cual)




ANEXO 4

Fotografias

Desarrollo del taller con los padres de familia y docentes.




Anexo 5

Croquis: De la comunidad de Taculin

Via Puyo Macas

Vivienda de los maestros 30m.

Estadio
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