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RESUMEN EJECUTIVO

TEMA: EL MANEJO DE DESECHOS SOLIDOS EN LA UNIDAD
EDUCATIVA MUNICIPAL JULIO E. MORENO DE LA CIUDAD DE QUITO
Y SU INFLUENCIA EN LA SALUD DE LOS ALUMNOS DEL PLANTEL

El manejo inadecuado de desechos soélidos es un problema para las
instituciones Educativas ha sido tomado como referencia en esta
investigacion, la misma que se inicio con el planteamiento del problema,
para ubicarlo dentro del contexto y de esta manera conocer su importancia y
el alcance del mismo, asi mismo se planteo objetivos que permitieron
despejar dudas y plantear soluciones a la problematica, a la vez que dentro
de la justificacion se hizo hincapié en la relevancia que el estudio tiene en la
comunidad educativa y lo beneficioso que va a ser para la salud de los
alumnos. El marco teérico sustent6 la investigacion con bibliografia que se
relaciona a los conflictos escolares siendo estos la variable independiente,
esta variable contiene subtitulos como concepto de residuos solidos,
clasificacion de los desechos solidos, generacion de los desechos solidos,
almacenamiento, disposicion final, entre otros. La variable dependiente que
es la salud contiene subtitulos como educacién ambiental, etapas y procesos
de las actividades de educacion ambiental, educacion ambiental como eje
transversal, entre otros.

Se planteo la hipétesis que mas adelante fue despejada a través de la
investigacion realizada.

La metodologia utilizada permitié observar, realizar encuestas y verificar que
los conflictos escolares influyen en el aprendizaje, a travées de la
presentacion de resultados y su analisis e interpretacion que ademas sirvié
par verificar la hipotesis. Las conclusiones y recomendaciones se dan una
vez analizados las encuestas ya que de acuerdo a los resultados obtenidos
se realizo cada una de ellas. Una vez demostrado que el inadecuado manejo
de desechos solidos influye en la salud de los estudiantes, se pretende
atreves de la propuesta disminuir o dar solucion a esta probleméatica con un
detallado

DESCRIPTORES: Manejo de desechos solidos/ salud de los estudiantes
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INTRODUCCION

El presente trabajo de investigacion y propuesta trata del manejo de
deshechos sélidos en la Unidad Educativa Municipal Julio Moreno de la
Ciudad de Quito, institucion que se encuentra ubicada en la zona Sur de la
Ciudad de Quito.

En este plantel educativo, existe una practica de manejo de los residuos
sélidos que no ha sido debidamente sistematizada en un proyecto, por lo
que se produce un mal manejo de los desechos por parte de los
responsables de esta actividad, aunque también existen falencias y errores
en la fase de la eliminacion de los desechos por parte de los alumnos y del

propio personal docente y administrativo de la escuela.

La Comision de Escuela saludable, es el organismo encargado de manejar
el sistema y de planificar las actividades tanto con los alumnos, como con
el personal docente, administrativo y de servicios del establecimiento. En
ese sentido, este trabajo de investigacion realiza un diagnostico de la
situacién del sistema de manejo de los residuos y también presenta una
propuesta de mejora aplicado a la educacion, en la que la capacitacién al
docente en los temas ambientales y en el manejo de los desechos es el eje

fundamenta.

Este trabajo puede ser utilizado por la Comisidon de escuela saludable para

la sistematizacion institucional del manejo de los residuos.



CAPITULO |

EL PROBLEMA

1.1. TEMA
El manejo de desechos solidos en la Unidad Educativa Julio E. Moreno de la

ciudad de Quito y su influencia en la salud de los alumnos del plantel.

1.2. EL PROBLEMA

Por lo general en el pais, el problema del manejo de los desechos ha sido

considerado competencia de los municipios y de los gobiernos.

La practica de eliminacion de deshechos en la cultura de nuestra ciudadana
se reduce a que periédicamente el individuo generador de desechos, los
recoge en una bolsa de plastico y la pone frente a su casa para que alguien
se encargue de ésta. Como por lo general sucede el Municipio se encarga
de esta situacion, pero afuera de las casas de domicilio o de las instituciones

publicas o privadas, sean estas educativas o no.

Es decir que el problema no es solo en la recoleccion afuera de la casa o de
la institucién sino que se origina desde la produccion del desecho que es
dentro de los espacios familiares o de las escuelas u otro tipo de
instituciones. Los desechos sélidos pueden estar demasiado tiempo dentro
de estos espacios interiores de la institucion o domicilio familiar y ademas
puede haber sido recogido o almacenado inadecuadamente y por lo mismo

afecta a la larga a la salud humana.



1.3. FORMULACION DEL PROBLEMA

¢, Como influye el inadecuado sistema de manejo de desechos sélidos en la
salud de los alumnos, docentes y personal del plantel en la Unidad

Educativa Municipal Julio E. Moreno en el afio lectivo 2008- 2009?
1.4. DELIMITACION DEL PROBLEMA

El presente proyecto de investigacion y propuesta se lo va arealizar en la
Unidad Educativa Julio Moreno, se encuentra ubicada en el sector de
Guamani en el sur de la ciudad, la investigacion se realizara en las
secciones primaria y secundaria, abarca a alumnos del plantel, docentes y
administrativos, él proyecto de investigacion se realizara en el afio lectivo
2008-2009

1.5. JUSTIFICACION DEL PROBLEMA

El tema ambiental se ha convertido en uno de los mas importantes a ser
considerado en toda planificacion urbana en general y en las previsiones de

las instituciones en general, sea privadas o publicas, educativas o no.

Al tener un medio ambiente sano, se asegura la salud de la poblacién,
especialmente la de nifios y adolescentes que es considerada como
vulnerable, por ello es importante que se desarrollen investigaciones
académicas en este campo pues el aporte a la sociedad resulta
importantisimo en la medida de que en forma directa se contribuye a mejorar
los estandares de salud y bienestar de la poblacion especialmente la de los

menores.

En las actuales circunstancias de desarrollo urbano de nuestra ciudad, se
dan problemas de hacinamiento, estrechez de espacios educativos,
inadecuados sistemas de manejo de desechos sdlidos, lo que conduce a

poner en riesgo a la poblacién escolar.



En este sentido el tema del manejo de desechos tiene toda la importancia
de ser motivo de una investigacion, pues es de suma actualidad y ademas
tiene la ventaja de contribuir de manera directa a elevar la calidad de vida de

la gente.

La Carrera de Ciencias de la Educacion mencion Ecologia y Medio
Ambiente de la UTE, tiene como orientacién fundamental, el preparar a sus
estudiantes en los temas especificos de su competencia y por Io mismo en
los afios de estudio, el alumno va generando un interés por los problemas

ambientales de su entorno social y geogréfico.

En esa medida como estudiante de la Carrera de Ciencias de la Educacion
mencion Ecologia y Medio Ambiente de la UTE, como pobladora de la
Urbanizacion Guamani, ubicada al sur de la ciudad de Quito, he venido
tomando conciencia de los problemas que ocasiona un mal manejo de
desechos sélidos en la Unidad Educativa Municipal Julio E. Moreno, que se

encuentra en este barrio.

El tema es de especial importancia por las implicaciones en Is salud y en el
bienestar colectivo de la comunidad educativa del establecimiento, que

incluye padres de familia e incluso el barrio en el cual funciona el plantel.

Por esta razén y con un minimo de conciencia ciudadana con los problemas
del sector me he planteado la necesidad de realizar una investigacion en
este plantel sobre el sistema de manejo de desechos, que servira de base
para la elaboracion de una propuesta técnica sobre este tema que optimice

estos procesos en beneficio de los alumnos de este establecimiento.



1.6. OBJETIVOS
1.6.1. OBJETIVO GENERAL

Determinar si la salud de los estudiantes de la Unidad Educativa Municipal
Julio E. Moreno de la Ciudad de Quito en el afio lectivo 2008- 2009, se
afecta por el manejo inadecuado de desechos sdlidos, mediante una
investigacion con las autoridades y encuestando tanto a los estudiantes
como al personal docente.

1.6.2. OBJETIVOS ESPECIFICOS

e Analizar el manejo actual de los desechos solidos en el
establecimiento.
e Establecer si existen efectos en la salud por el manejo inadecuado de

los rehechos.

¢ |dentificar si se afecta el proceso educativo por el manejo inadecuado
de deshechos.

e Realizar una propuesta de manejo.
1.7. HIPOTESIS

Existe un inadecuado sistema de manejo de desechos sélidos en las
jornadas matutina y vespertina de la Unidad Educativa Municipal Julio E.
Moreno de la ciudad de Quito, que influye negativamente en la salud de los

alumnos.

1.8. VARIABLES

VARIABLE INDEPENDIENTE
Manejo de desechos sélidos
VARIABLE DEPENDIENTE

Salud.



CAPITULO I

MARCO TEORICO

El tema ambiental se ha convertido en uno de los mas importantes a ser
considerado en toda planificacion urbana en general y en las previsiones de

las instituciones en general, sea privadas o publicas, educativas o no.

Al tener un medio ambiente sano, se asegura la salud de la poblacién,
especialmente la de nifios y adolescentes que es considerada como
vulnerable, por ello es importante que se desarrollen investigaciones
académicas en este campo pues el aporte a la sociedad resulta
importantisimo en la medida de que en forma directa se contribuye a mejorar
los estandares de salud y bienestar de la poblacion especialmente la de los

menores.

“Tradicionalmente el problema del manejo de los desechos no ha sido
considerado problema del generador de los desechos, sino de las

instituciones y en dltima instancia de los municipios y de los gobiernos.”

La practica de eliminacion de deshechos en la cultura de nuestra ciudadana
se reduce a que periodicamente el individuo generador de desechos los
recoge en una bolsa de plastico y la pone frente a su casa para que alguien

se encargue de ésta.

Es decir que se ha generado una cultura de la comodidad y de la falta de

conciencia ambiental.

Como por sucede el Municipio se encarga de esta situacion, pero afuera de
las casas de domicilio o de las instituciones publicas o privadas, sean estas

educativas o no.



Es decir que el problema no esta solo en la recoleccion afuera de la casa o
de la institucion sino que se origina desde la produccion del desecho que es
dentro de los espacios familiares o de las escuelas u otro tipo de
instituciones. “Los desechos sélidos pueden estar demasiado tiempo dentro
de estos espacios interiores de la institucion o domicilio familiar y ademas
puede haber sido recogido o almacenado inadecuadamente y por lo mismo

afecta a la larga a la salud humana”.

En la Unidad Educativa Municipal Julio E. Moreno, de la ciudad de Quito, se
produce una gran cantidad de residuos solidos, originados especialmente de
envases de alimentos como son fundas plasticas, papel periddico, papel
higiénico, botellas plasticas y residuos de alimentos. No se da un proceso
de separacion ente desechos organicos e inorganicos sino que los alumnos
botan todo el contenido de los residuos en los recipientes de basura

ubicados en el aula o en los patios del plantel.
2.1. VARIABLE INDEPENDIENTE

Manejo de desechos sélidos

2.2. VARIABLE DEPENDIENTE

Salud.



2.1.1. CONCEPTO DE RESIDUOS SOLIDOS

Son las sustancias u objetos a cuya eliminacién se procede, se propone
proceder o se estd obligado a proceder en virtud de lo dispuesto en la

legislacion nacional vigente.

2.1.2. CLASIFICACION DE LOS DESECHOS SOLIDOS

Desechos solidos organicos (se le denominan a los desechos
biodegradables que son putrescibles): restos de alimentos, desechos de
jardineria, residuos agricolas, animales muertos, huesos, otros

biodegradables, excepto la excreta humana.

Desechos sdélidos inorganicos (se le denomina a los desechos soélidos
inorganicos, considerados genéricamente como "inertes", en el sentido que
su degradacion no aporta elementos perjudiciales al medio ambiente,
aunque su dispersion degrada el valor estético del mismo y puede ocasionar

accidentes al personal.

Desechos soélidos pétreos: piedras, rocas, escombros de demoliciones y
restos de construcciones, cenizas, desechos de tablas o planchas resultado

de demoliciones.

Desechos sdlidos generales: papel, carton, vidrio, cristal, ceramica,
desechos de metales y/ 0 que contengan metales, madera plasticos, gomas

y cueros, y textiles (trapos, grasas, fibras) y barreduras.

Desechos industriales: La cantidad de residuos que genera una industria
es funcion de la tecnologia del proceso productivo, calidad de las materias

primas o productos intermedios, propiedades fisicas y quimicas de las



materias auxiliares empleadas, combustibles utilizados y los envases y
embalajes del proceso, entre estos estan los de la industria basica, textil,
maquinarias, automovilistica, goma y curtido de cueros, petrdleo, quimica,

alimenticia, eléctrica, transporte agricola etc.

Desechos peligrosos: Todas aquellas sustancias, materiales u objetos
generados por cualquier actividad que, por sus caracteristicas fisicas,
bioldgicas o quimicas, puedan representar un peligro para el medio ambiente

y la salud humana.

Hay que anotar que los desechos no organicos como son fundas plasticas,
botellas de cristal y de plastico, no son biodegradables y por lo mismo tienen

altos componentes que contaminan la naturaleza.

2.1.3. GENERACION DE LOS RESIDUOS SOLIDOS

Los desechos soélidos tienen su origen en el mercado local y en las propias
alacenas de los estudiantes, que son los lugares en donde las personas se
proveen de alimentos. En el caso concreto de la Unidad Educativa Julio E.
Moreno, el bar es el centro en donde se expenden alimentos que originan los
residuos solidos. Alli se pueden encontrar envases de plastico, enlatados,
verduras, lacteos, pan, colas, que por supuesto van a parar de una u otra

manera en los tachos de basura
2.1.4. ALMACENAMIENTO
En la Unidad Educativa, los residuos solidos son almacenados en

recipientes de latébn de un metro de diametro, ubicados en los patios del

plantel



2.1.5. RECOLECCION

Los tachos de basura y fundas plésticas son recogidos por el personal de
servicio de la escuela para llevarlas a ser depositadas en tanques de latén

dispuestos en los patios del plantel.

2.1.6. DISPOSICION FINAL

Los residuos acumulados en tachos de basura tanto dentro del aula, como
en los bafos o recipientes de recoleccion ubicados en los patios, son
trasladados por el personal de servicio en fundas plastica de polietileno
hacia lugares fuera de la escuela donde los desechos son recogidos por los

recolectores tres veces por semana.

2.1.7. MANEJO DE DESECHOS SOLIDOS

“Se entiende por manejo las operaciones de recoleccion, envasado,
etiquetado, almacenamiento, rehusé y/o reciclaje, transporte, tratamiento y
disposicion final de los desechos, incluida la vigilancia de los lugares de

disposicién final.”

Un manejo ambientalmente racional se entiende la adopcién de todas las
medidas posibles “para garantizar que los desechos peligrosos y otros
desechos se manejen de manera que queden protegidos el medio ambiente
y la salud humana contra los efectos nocivos que pueden derivarse de tales

desechos™.

BETANCOURT PINEDA L. Plan de Manejo de Productos Quimico Toxicos y Desechos
Peligrosos, Oficina Regulatoria UMA CITMA. Cienfuegos. 2000
IBID
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El problema tal vez radica en que en la mayoria de paises, especialmente
del mundo subdesarrollado, no existe una cultura ambiental, determinado
por la carencia de orientaciones educativas o de comunicacion que afecta

la conciencia de medio ambiente de la poblacion.

Por ello es importante fortalecer toda iniciativa que se produzca en cualquier
lugar y en cualquier institucién que se alinee con la ecologia del mundo en

general

“Ante la total orfandad del ambiente frente al problema del deficiente manejo
de los desechos sdlidos, la iniciativa del Estado y de las instituciones
reviste una gran importancia, ya que la esperanza de que los concejos
municipales comprendan la urgencia de resolverlo se disipa cada vez mas

en el horizonte de la negligencia y la indiferencia.”

2.1.8. LA GESTION DEL MANEJO DE DESECHOS SOLIDOS

Se puede afirmar que en las pocas instituciones que se cuenta con algun
tipo, aunque incipiente, de gestion de manejo de desechos sélidos, ésta
responde a la iniciativa de algin empleado o funcionario. En su mayoria no
se trata de una verdadera gestion, sino de actividades aisladas e informales
qgue tienen como fin obtener recursos para cubrir gastos pequefios del

personal (compra de alimentos, equipo de cocina, articulos para la limpieza).

Muchos proyectos han fracasado por planificacion inadecuada o falta de ella,
fendbmeno que se da incluso en organizaciones e instituciones que dicen
estar comprometidas con las nuevas necesidades que implica el desarrollo

ambiental.

BETANCOURT PINEDA L. Plan de Manejo de Productos Quimico Toxicos y Desechos
Peligrosos, Oficina Regulatoria UMA CITMA. Cienfuegos. 2000.
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Para la gestién del manejo de desechos solidos hay que definir politicas de
manejo, establecer las operaciones, el personal, la infraestructura y el

manejo del presupuesto para lograr las metas propuestas.

2.1.9. POLITICAS DE MANEJO DE DESECHOS SOLIDOS

“Se puede afirmar que existen dos tipos de politica de manejo: la orientada
a destinar los desechos a un botadero a cielo abierto, 0 a uno cubierto, y la
orientada a la reduccidn, aprovechamiento y correcta disposicion de los
desechos.”

Considerando que los materiales en el planeta son limitados y que botar a
cielo abierto y enterrar desechos altera los ciclos ecologicos en forma
negativa, consideramos que la segunda opcién es la adecuada.

Operativamente, una gestion que tienda a impactar lo menos posible el

ambiente debe considerar los siguientes principios:

(1) Evitar al maximo la generacion de desechos,

(2) Discriminar los desechos desde su generacion,

(3) Recolectarlos, empacarlos, almacenarlos y reintegrarlos en los
procesos productivos y naturales,

(4) Disposicion lo mas inocua posible de materiales no aprovechables; y,

(5) Disposicion lo mas segura posible de materiales peligrosos.
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2.1.10. COMPONENTES DEL MANEJO DE DESECHOS SOLIDOS

Los componentes de una gestion de manejo de desechos son tres: gestion

administrativa/organizativa, gestion operativa y gestion educativa.

“La gestion administrativa/organizativa comprende los aspectos relacionados
con la planificacion, la asignacion de funciones, la definicibn de
procedimientos, la definicion de la administracion de las finanzas y la

elaboracion de reglamento de manejo”.

En la fase de planificacion se debe determinar las cantidades y tipos de
desechos, la ubicacion de un espacio para el centro de almacenamiento, la
identificacion y los precios de compradores. Asimismo, se debe conocer la
percepcion del problema y la disposicién a colaborar en su soluciéon por parte

de autoridades y empleados.

2.1.11. SALUD FISICA, MENTAL, PSICOLOGICA

Es importante que se produzca la generacion de la toma d conciencia de la
gestion ambiental dentro de una institucién educativa, pues a la larga esto es
la garantia también de la vida del planeta. Vivimos una sociedad en la que el
consumo de millones de toneladas de mercancia, se trastocan también en
millones de tonelada de desechos sélidos, en muchos casos peligrosos y

téxicos para la vida humana.

En el Ecuador, sin embargo hay organizaciones ambientalistas que han
realizado una gran gestion en defensa del medio y la ecologia, lo que ha

impedido el abuso indiscriminado contra la naturaleza.
En el campo educativo, en escuelas, colegios, universidades se pone énfasis

en la gestion ambiental, lo que se manifiesta en actitudes positivas de la

ciudadania, provocando salud mental y psiquica para la gente.
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Del mismo modo, la motivacion interior, psicolégica puede ir acompafiada de
salud fisica cuando se ha logrado un ambiente sano. En ese sentido se

cumple una perspectiva holistica e integral que va en beneficio de todos.

2.1.12. SALUD AMBIENTAL

El manejar adecuadamente los desechos soélidos por supuesto que va a
prevenir un sinnimero de enfermedades, especialmente epidérmica e infecto
contagiosas que se originan en la acumulacion indiscriminadas de desechos.
Por ello toda accién en este plano es bien recibida por la naturaleza y por las

personas.

2.1.13. IMPACTOS QUE PRODUCE UN MAL MANEJO DE LOS
DESECHOS SOLIDOS

A pesar de los esfuerzos de las municipalidades y demas autoridades
ambientales y de salud, los desechos sdlidos tienden a aumentar en relacion
directa a la producciébn de mercancias, alimentos, bienes de consumo

inmediato etc.

La Ciudad de Quito, experimenta problemas en la eliminacién de desechos
por una mala gestiébn de la empresa recolectora y por problemas con los
botaderos municipales, y por ello encontramos focos de infeccién en muchos

barrios de Quito.

Los establecimientos educativos que no tienen planes de contingencia para
la eliminacion de desechos estan expuestos a sufrir enfermedades
epidérmicas e infectocontagiosas, como la salmonella, parasitosis,
infecciones gastrointestinales y muchas enfermedades causadas por la

trasmision de vectores.
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En ese sentido es importante desarrollar programas de prevencion y de
gestiébn ambiental que tenga como objetivo eliminar riesgos de salud para el

ser humano.

2.1.14. PRINCIPALES PROBLEMAS EXISTENTES A LO LARGO DEL
CICLO DE VIDA DE LOS DESECHOS SOLIDOS

Se tiene en cuenta aquellos problemas asociados a la generacion,
recoleccion, segregacion, almacenamiento, transportacion, tratamiento vy
disposicion final, el estado del ciclo de vida del tipo de desecho solido

identificado en la entidad.

2.1.15. ETAPAS DEL MANEJO DE DESECHOS SOLIDOS

A) Recoleccion.

“Se describe las acciones que deben realizar los colectores u operadores
para recoger y trasladar los desechos generados, al equipo destinado a
transportarlos a los lugares de almacenamiento, de transferencia,
tratamiento, o de reusd, a los sitios de disposicidon final. Se especifica

frecuencia y medios de trabajo, seguridad y proteccion”.
Como se puede inferir este proceso es de vital importancia para el disefio de

un sistema adecuado de manejo de los deshechos, pues se trata de recoger

técnicamente los mismos para trasladarlos a lugares seguros de almacenaje.
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B) Segregacion.

En el proceso segregacion se describen las acciones o procedimientos por
areas, o por fuentes generadoras, o en el area donde se produce el
almacenamiento secundario, de los operadores o colectores de agrupar
determinados componentes o elementos fisicos de los residuos sdlidos para

ser manejados en forma especial.

Se clasifican o se separan los diversos materiales especificos del flujo de

residuos, lo que facilita el reciclaje o continuar la proxima etapa de manejo.

C) Almacenamiento.

El almacenamiento de los desechos solidos se debe realizar basado en el
principio de asegurar las condiciones de proteccién ambiental y de la salud
humana, asi como el cumplimiento de lo establecido en las normas cubanas

y las buenas précticas.

El almacenamiento se produce en tres etapas:

D) Almacenamiento primario

“Este se ejecuta en el lugar de generacion. Las particularidades del mismo
estan en funcion de la actividad que se realiza en el area en particular. Se
describe el tipo de envase que se debe utilizar (cestos tapados de diferentes
capacidades, tipo de material, desechables 0 no como bolsa plasticas o de
papel) las condiciones higiénico - sanitarias en sentido general y las medios

de proteccién y seguridad”.
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E) Almacenamiento secundario

Este se ejecuta en locales o areas especificas dentro de la entidad previa al
almacenamiento final. Se describe el 4rea de almacenamiento, el tipo de
envase o contenedor que se debe utilizar, las condiciones higiénico —
sanitarias (climatizacion, Iluminacion), condiciones de seguridad, de PCI,
delimitacion, sefalizacion, suministro de agua, drenajes y los medios de

proteccion.

Los sitios seran disefiados para facilitar la separacion y la recuperacion de
materiales con potencial reciclable si procede Se describen las operaciones
de segregacion en caso que sea en esta area donde se realiza esta
actividad.

D) Almacenamiento terciario o final

Este se aplica en un lugar destinado para este fin en la instalacion previo a la
transportacién hacia el tratamiento o destino final. Las particularidades del

mismo estan en funcion de la actividad que realiza la instalacion.

“Se describe el area de almacenamiento final, los tipos de envases que se
deben utilizar, ubicacién, las condiciones higiénico—sanitarias, condiciones
de seguridad, de PCI, sefializaciéon, delimitacion, suministro de agua,

drenajes, escorrentia, vias de acceso y los medios de proteccion.”
Los sitios seran disefiados para facilitar la separacion y la recuperacion de

materiales con potencial reciclable si procede contar con acciones de

mantenimiento y conservacion.
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E) Tratamiento.

El tratamiento es la modificacion de las caracteristicas fisicas, quimicas o
biologicas de los desechos solidos, con el objeto de reducir su nocividad,

controlar su agresividad ambiental y facilitar su gestion

Existen diferentes tipos de tratamiento de los desechos solidos, estos
pueden ser tanto a nivel de entidad o ya en lugares especificos (plantas de
recuperacion o plantas de tratamiento de desechos solidos) de la localidad
donde este enclavada la organizacion.

F)Tipos de tratamientos:

Incineracién

Proceso de reducir a cenizas los desechos sélidos y otros residuos,
reduciendo el volumen original de la fraccion combustible de los residuos
solidos del 50 — 80%.

Pirolisis

Descomposicién de los desechos por la accion del calor.

2.1.16. LASTRES R

Antes que producto de una convencién, la practica ha hecho que en el

mundo del saneamiento ambiental se utilice una codificacion especial
denominada como las tres R, que son. REDUCIR, REUSAR Y RECICLAR
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A)Reciclaje:

“Es un proceso mediante el cual ciertos materiales de los desechos soélidos
se separan, recogen, clasifican y almacenan para reincorporarlos como
materia prima al ciclo productivo. Es decir, proceso que sufre un material o
producto para ser reincorporado a un ciclo de produccién o de consumo, ya

sea el mismo en que fue generado u otro diferente.”

B)Recuperacion:

“Actividad relacionada con la obtencion de materiales secundarios, bien sea
por separacion, desempagueta miento, recogida o cualquier otra forma de
retirar de los residuos sélidos algunos de sus componentes para su reciclaje

o reuso.”

C) Reus6:

Es el retorno de un bien o producto a la corriente econdmica para ser
utilizado en forma exactamente igual a como se utilizd antes, sin cambio

alguno en su forma o naturaleza.

Reglamento de buenas practicas en el manejo de desechos sélidos. OPS. Brasil_. 2002
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D)Recoleccion Selectiva:

“Accion de clasificar, segregar y presentar segregada mente para su

posterior utilizacion.”

E) Reutilizacion:

Capacidad de un producto o envase para ser usado en mas de una ocasion,

de la misma forma y para el mismo proposito para el cual fue fabricado.

F) Relleno Sanitario:

“Instalacion destinada a la disposicién sanitaria y ambientalmente segura de
los residuos solidos en la superficie o bajo tierra, basados en los principios y
meétodos de la ingenieria sanitaria y ambiental. Es la técnica de eliminacion
final de los desechos sélidos en el suelo, que no causa molestia ni peligro
para la salud y seguridad publica, tampoco perjudica el ambiente durante su
operacion ni después de terminado el mismo. Es el sitio que es proyectado,
construido y operado mediante la aplicacion de técnicas de ingenieria
sanitaria y ambiental, en donde se depositan, esparcen, acomodan,
compactan y cubren con tierra, diariamente los desechos soélidos, contando

con drenaje de gases y liquidos percollados o lixiviados.”

G) Relleno Sanitario Manual:

“Es aquél en el que s6lo se requiere equipo pesado para la adecuacién del
sitio y la construccion de vias internas, asi como para la excavacion de

zanjas, la extracciéon y el acarreo y distribucion del material de cobertura.

Todos los demas trabajos, tales como construccion de drenajes para

lixiviados y chimeneas para gases, asi como el proceso de acomodo,
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cobertura, compactacibn y otras obras conexas, pueden realizarse

manualmente.”

H)Relleno Sanitario Mecanizado:

Es aquél en que se requiere de equipo pesado que labore permanentemente
en el sitio y de esta forma realizar todas las actividades sefialadas en el
relleno sanitario manual, asi como de estrictos mecanismos de control y

vigilancia de su funcionamiento.

[)Disposicion final.

Es la operacion final controlada y ambientalmente adecuada de los
desechos soélidos, segun su naturaleza.

En este lugar se disponen definitivamente los desechos sdlidos.

“En el plan de manejo de la entidad se describen los procedimientos para la
disposicion final de los residuales, las normativas y buenas practicas de
proceder con los mismos. Se especifican medios materiales, los recursos
humanos, financieros y legales y contractuales que justifican esta actividad

del plan.”
2.1.17. SISTEMA DE MANEJO DE RESIDUOS SOLIDOS

Basicamente el sistema de manejo de los residuos se compone de cuatro

sub sistemas:

a) Generacion: Cualquier persona u organizacién cuya accion cause
la transformacion de un material en un residuo. Una organizacion
usualmente se vuelve generadora cuando Su proceso genera un

residuo, o cuando lo derrama o cuando no utiliza mas un material.

b) Transporte: Es aquel que lleva el residuo. El transportista puede

transformarse en generador si el vehiculo que transporta derrama su
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d)

carga, o si cruza los limites internacionales (en el caso de residuos
peligrosos), o si acumula lodos u otros residuos del material

transportado.

Tratamiento y disposicion: El tratamiento incluye la seleccién y
aplicacion de tecnologias apropiadas para el control y tratamiento de

los residuos peligrosos o de sus constituyentes.

Respecto a la disposicion la alternativa comunmente mas utilizada es

el relleno sanitario.

Control 'y supervision: Este sub sistema se relaciona
fundamentalmente con el control efectivo de los otros tres sub

sistemas.

2.1.18. SISTEMA DE MANEJO DE RESIDUOS SOLIDOS

Gestion negativa:

a)

b)

Enfermedades provocadas por vectores sanitarios: EXxisten varios
vectores sanitarios de gran importancia epidemioldgica cuya aparicion
y permanencia pueden estar relacionados en forma directa con la
ejecucion inadecuada de alguna de las etapas en el manejo de los

residuos solidos.

Contaminacién de aguas: La disposicion no apropiada de residuos
puede provocar la contaminacién de los cursos superficiales y
subterraneos de agua, ademas de contaminar la poblacion que habita

en estos medios.

c) Contaminacion atmosférica: El material particulado, el ruido y el olor

representan las principales causas de contaminacion atmosférica
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d) Contaminacion de suelos: Los suelos pueden ser alterados en su
estructura debida a la accion de los liquidos percollados dejandolos

inutilizada por largos periodos de tiempo

e) Problemas paisajisticos y riesgo: La acumulacion en lugares no aptos
de residuos trae consigo un impacto paisajistico negativo, ademas de
tener en algunos casos asociados un importante riesgo ambiental,

pudiéndose producir accidentes, tales como explosiones o derrumbes.

f) Salud mental: Existen numerosos estudios que confirman el deterioro

animico y mental de las personas directamente afectadas.

2.1.19. CENTROS EDUCATIVOS LIMPIOS Y SALUDABLES

La meta es que en cada centro educativo quede operando el plan de manejo
de residuos con la participacion del personal docente, administrativo,
estudiantes, padres y madres de familia. La idea es que el centro educativo

lidere soluciones a problemas.

Para la realizacion de estos programas, y para el caso de los centros
educativos, se trabaja con una metodologia completa de educacion y
participacion activa. Se realiza en primer lugar una induccion; que consiste
en una serie de charlas de concienciacion y de sensibilizacion a todo el
personal docente-administrativo, donde ademas se les explica la dinamica

completa del proceso que se va a desarrollar.
Seguidamente, se realizan las charlas de sensibilizacion a un Club
Ambiental que se debe formar con la participacion de estudiantes, personal

docente-administrativo y padres-madres de familia.

Una vez que el Club Ambiental esta bien establecido y que se han impartido

las charlas de induccion y de sensibilizacion requeridas, se procede a
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instalar las estaciones de reciclaje, separadas por colores, donde se
realizard la separacién del material respectivo como: Plastico (algunas de

sus variedades), Aluminio, Vidrio, Papel, Cartén y Tetra Brick.

En la fase de la induccion se explica claramente el tratamiento adecuado
que se le debe dar a los desechos organicos y biodegradables, con el fin de

no mezclarlos con la basura tradicional.

En cuanto el proceso se realiza de manera correcta y se logra separar cada
uno de los desechos respectivos, los Centros Educativos, entregan todo el
material a empresas, las cuales les paga ese material a las Escuelas y lo
trasladan a sus plantas para el proceso siguiente de reciclado. Muchos de
los materiales también, son entregados a Centros de Acopio locales, quienes
aprovechan este material, lo pagan a las Escuelas y posteriormente lo

venden.

Se intenta también, diversificar los servicios a Empresas e instituciones
publicas y privadas, a pueblos y comunidades de todo el pais y en algunos
centros recreativos 6 Proyectos turisticos que estén interesados en coordinar
y ejecutar alguno de nuestros programas de educacion, en su personal
administrativo, personal de planta, clientes, colaboradores, en fin; en todas
las personas que estén interesadas en conocer y en aplicar nuestras

completas y efectivas metodologias.

24



2.2. LA SALUD

Segun la OMS, la salud es “el bienestar fisico, psiquico y social de una

persona y no solamente la ausencia de enfermedad”®

Precisamente, la salud se logra cuando hay condiciones de sanidad
ambiental adecuadas en una institucion u organizacion. Por ello, se
considera que la basura impacta en el bienestar fisico, psiquico, social de las

personas.

En el plano concreto de la ruptura del equilibrio que es consustancial a la
sanidad ambiental, produce el padecimiento de enfermedades graves para
los seres humanos, especialmente para los nifios. Se conoce que la
proliferacion de bacterias lleva a la transmisiéon de enfermedades como
infecciones gastrointestinales, tifoidea, transmision de enfermedades a

través de roedores como la bubdnica etc.

También hay afecciones en vias aéreas respiratorias e intoxicacion por

gases que pueden ser letales.
2.2.1. EDUCACION AMBIENTAL

La educacion ambiental es un enfoque educativo en el que, mediante
diversos procesos, se aclaran conceptos y se reconocen valores para
fomentar las destrezas y actitudes que conducen a una relacion equilibrada
con el entorno para la toma de decisiones y ejecucion de acciones. Es un
instrumento privilegiado que instituye una nueva ética que puede ser

abordada por la pedagogia desde tres ambitos:

La educacion ambiental, como experiencia educativa grupal, marca un
estado de transicion en el que se re significa y transforma la vision del

mundo, el compromiso y la actitud de los individuos y de las colectividades.

OMS es.wikipedia.org
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Esta transformacion se puede realizar no sélo con informacion, sino a través
de la significacion experiencia, de ciertos conocimientos, habilidades o

aptitudes, valores y actitudes ambientales.

Sin embargo, las personas ya han adquirido conocimientos, habilidades o
aptitudes, valores y actitudes ambientales que no se corresponden con la
construccion de una sociedad sustentable sino todo lo contrario, por lo cual

se deben considerar los siguientes retos al trabajar con grupos:

Los conocimientos y aptitudes son necesarios pero no suficientes; existe
gran cantidad de informacion ambiental, pero no toda es de calidad y

ademas hay una enorme desigualdad en la distribucion de ésta.

Se debe tender a considerarlos como una oportunidad e integrarlos al
proceso educativo, ya que para la toma de conciencia se necesita la

construccion de nuevas maneras de ver y analizar los problemas.

Los valores son la clave del cambio, pero son dificiles de transformar. La
sociedad moldea constantemente el sistema de valores. De tal manera que
los valores predominantes son el individualismo, el consumismo y el

utilitarismo.

Se debe tender a la promocion de los valores mediante la educacién
ambiental con tendencia a la formacién de un espiritu critico, responsable,
tolerante, coherente, participativo y solidario, con respeto por todas las

formas de vida.

Las actitudes y acciones son la meta de la educaciéon ambiental; ayudan a
los individuos y grupos sociales a adquirir interés por el entorno y participar

activamente en su mejora.

No se debe perder de vista que tan importante es el fin como el proceso para
alcanzarlo, tomando en cuenta que existe una inercia de la sociedad que

produce resistencia al cambio.
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Se debe tender a emplear centros de interés préximos y localizados que
despierten en los destinatarios una motivacion. Es necesario planear
acciones concretas que éstos puedan realizar, ademas de preparar

programas que fomenten la participacion.

Se debe tomar en cuenta que los valores juegan un importante papel, ya que
a través de éstos los conocimientos y las aptitudes pueden transformarse en

actitudes y acciones.

2.22. ETAPAS EN EL PROCESO DE LAS ACTIVIDADES DE
EDUCACION AMBIENTAL

Cuando se realiza cualquier actividad de educacion ambiental, hay que
integrar las etapas del proceso educativo para que los destinatarios
construyan o reconstruyan la vision de la interaccion con el medio ambiente.

Estas etapas se dan antes, durante y después del proceso educativo.

A)Sensibilizacion. “Esta etapa se utiliza antes de empezar cualquier
actividad. Se centra la atencién en el participante basandose en el concepto
complejo de medio ambiente, analizdndolo como un espacio que debe
conservarse, protegerse, incrementando actitudes para un desarrollo
sustentable, donde se hace consciente la participacion en un ambiente
compuesto por lo econdmico, lo politico, lo cultural y lo eco sistémico...
factores que se influyen mutuamente. Se valora la responsabilidad individual
y colectiva en la realidad local frente al problema de deterioro.”

Se manejan conceptos como medio ambiente, cultura de consumo urbano,
interdependencia... que sean congruentes con la tematica que se desea

abordar.

Se analizan y exploran aptitudes y habilidades para imaginar e idear

acciones ante los problemas ambientales.

JAVIER PERALES PALACIOS, JOSE GUTIERREZ PEREZ, PEDRO ALVAREZ SUAREZ, |
"La educacion ambiental como desencadenante del cambio de actitudes ambientales”, de
Javier Benayas, Universidad de Granada, p. 134.
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B)Reflexion. Es conveniente analizar y centrarse en la situacion local dentro

de la visién planetaria global.

Durante esta fase del proceso se reflexiona acerca del "sistema de valores
como una manera de vernos a nosotros mismos y el papel que se ocupa

frente a la naturaleza y con los demas.

El desarrollo de los valores es principalmente un proceso social y se van
forjando progresivamente en las personas. Las influencias sociales van
moldeando el sistema de valores hasta que éste se consolida y aun asi se

modifica segiin nuevas modas, creencias, doctrinas, etcétera” ’

Se distinguen los valores como la autoestima, la voluntad, la colaboracion, la
participacion, la solidaridad, la tolerancia, el respeto a la diversidad... se
exponen, se dialoga en torno a ellos para suscitar o formar la

responsabilidad, la cultura del didlogo y la construccién de esperanzas.

C)Concientizacion. Se trabaja desde una perspectiva histérica de los roles
humanos, para situarse en un contexto especifico determinado por el
problema abordado y por las acciones con las que se desea participar. Al
final del proceso se pretende favorecer el cambio actitud. Un autor afirma
gue "el punto desencadenante del cambio se produce cuando aparecen

discrepancias a distintos niveles.

Entre lo que el individuo piensa y la informacion nueva que le llega de la
realidad en la cual esta inmerso, entre sus actitudes y las actitudes de otras
personas relevantes de su grupo familiar o social; o entre sus acciones y su

escala de valores"

De esta manera se pretende rescatar las actitudes de confianza y seguridad
en si mismo, de autogestién, de comunicacion, de compartir lo aprendido, de

iniciativa... Se toma conciencia para instrumentar acciones que conlleven al

JAVIER PERALES PALACIOS, JOSE GUTIERREZ PEREZ, PEDRO ALVAREZ SUAREZ, |
"La educacion ambiental como desencadenante del cambio de actitudes ambientales”, de
Javier Benayas, Universidad de Granada, p. 134.
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establecimiento de cambios de conducta y habitos a favor del medio

ambiente.

Una herramienta para lograr el proceso de las etapas de sensibilizacion,
reflexion y concientizacion, es hacer uso de dindmicas y juegos para
despertar la capacidad de percibir el medio ambiente; esta capacidad es una
aptitud que tienen todos, sélo se necesita adecuarla a una sensibilizacion y
ensayo para despertar la conciencia a través de diferentes estimulos, tales

como juegos, dinamicas, canciones, poemas, cuentos.

“Hacer que las personas se ubiquen en determinadas situaciones usando
diversas dinamicas es importante porque se explota la imaginacién para la
participacion, y se desarrolla no sélo una capacidad del intelecto, sino de los
sentimientos, logrando que durante estas situaciones el sujeto o el grupo se
identifique con determinados seres, objetos o situaciones que
aparentemente le son ajenos, pero que finalmente logra considerarlos como

algo importante. “

Durante las actividades de educaciéon ambiental se fomenta una actitud de
cooperacion, esto hace que las personas comprendan que actuar juntos es

el pilar para dar respuesta y solucion a los problemas ambientales.

Una herramienta util para lograr la colaboracion de todos es el juego, no de
competencia, sino de cooperacion, en donde se logran objetivos individuales
en funcién de que los demés también logren los suyos. La diversion es parte
importante de la educacién ambiental no formal; la utilizaciéon de técnicas
participativas brinda la posibilidad de encontrar y construir experiencias

significativas.

El uso de la imaginacién, la creatividad, el conocimiento y la voluntad, son la
materia prima para realizar acciones a favor del medio ambiente; bajo estas

circunstancias se logra interesar e involucrar a los destinatarios.
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Finalmente, después de todas las caracteristicas mencionadas de la
educacion ambiental, anotemos que la en educacién ambiental hay que

tomar en cuenta que:

* No se trata de un mero intercambio de informaciones y conocimientos
fragmentarios sobre ciertos problemas; no es solamente tratar de proteger
las especies amenazadas de extincion o la contaminacion de las zonas

recreativas.

* No se trata tampoco de comunicar recetas para establecer la lista de las
"nocencias" que existen en una region, estas formulas han fracasado en la

practica.

* No es fomentar en el publico cierta sensibleria que desemboca en la
pasividad, porque en definitiva eluden los problemas que se confunden
equivocadamente con las consecuencias de la contaminacién Unicamente,

sin tomar en cuenta que es necesario investigar las causas.

Se concluye, entonces, que la educacion ambiental es una actividad
complementaria para obtener una educacion integral. Los docentes tienen la
oportunidad de incorporar dentro del proceso educativo actividades de
educacion ambiental fuera del aula, para adquirir asi experiencias
significativas que llevaran al mejor entendimiento de los contenidos
curriculares. Una visita de algunas horas a un parque, un bosque, un
basurero, pueden ser equivalentes a varias sesiones de trabajo en el aula,
fuera de ella el alumno podra incorporar rapidamente conocimientos, re

significar valores y actitudes.

La educacion ambiental no formal, dindmica es capaz de incorporar
contenidos emergentes y progresistas, impregna todas las esferas de la vida
cotidiana, ofrece posibilidades para realizar transformaciones sustanciales y
cada vez adquiere mayor fuerza. Sin embargo, es necesario que las
experiencias de educacion ambiental no formal se sistematicen o se realicen

suficientes proyectos de investigacion que permitan la teorizacion y vuelta a
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la practica, dandoles difusion para que se integren al aprendizaje de otros

educadores que comparten el campo no formal.

El proceso de educacion formal tiene como eje transversal y fundamental, la
integracion y comunicacion de la informacién, mediante la ejecucién de
actividades de recuperacion, reduccion, seleccion, reutilizacion y reciclaje de

residuos solidos.

Se brinda la oportunidad a los participantes el incluir dentro del programa,
algunas jornadas de limpieza, en sus instituciones, trabajando siempre con
la regla de la correcta separacion y recuperacion de los desechos
reciclables, dandoles inclusive, la oportunidad de visitar algan Centro de
Acopio 6 alguna otra de las empresas donde se traslada el material
recuperado, para que puedan observar el tratamiento que se le da posterior

a su recoleccion.

2.2.3. LA EDUCACON AMBIENTAL COMO EJE TRANSVERSAL

Hoy en dia, las escuelas, los sistemas escolares y los sistemas de
educacion superior son considerados organizaciones formales, con su
estructura jerarquica, una serie de constituyentes y una junta directiva
elegida o normada por la comunidad escolar. Las distintas comunidades
organizan sus escuelas y universidades en formas diversas. Sin embargo,
todos los sistemas escolares tienen la misma mision, asegurar que existan
salones de clases en suficiente cantidad y con calidad para promover

experiencias de aprendizaje.

Las escuelas deben convertirse en punto de apoyo para el cambio educativo
y social. Para ello se espera que se amolden a los cambios que estan
ocurriendo en la sociedad y en la familia y que afectan a los nifios: cambios
en la estructura familiar, tendencias rapidamente cambiantes en la cultura

popular y hacia el uso de la television, comercialismo sin fin, pobreza,
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violencia, abuso de la nifiez, maternidad de nifias adolescentes,

drogadiccion e incesante intranquilidad social.

Para dar respuesta a estos cambios, en las escuelas se debe propiciar un
proceso de reflexibn por parte de todos los integrantes (docentes,
estudiantes, representantes, personal administrativo), para establecer una
vision de la realidad, no solo de la escuela sino de la comunidad y sociedad.
Todo esto permitira perfilar las metas individuales hacia un futuro comun,
donde la calidad de la educacién y por consiguiente, la calidad de vida sean

las aspiraciones de esta organizacion.

En la reestructuracion de las instituciones educativas también debe hacerse
énfasis en la necesidad de formacion permanente de los educadores
ambientales, quienes dentro de los escenarios complejos, cambiantes y
contradictorios, se enfrentan a mdltiples problemas que no pueden
resolverse mediante la aplicacion de reglas, técnicas o procedimientos
rutinarios, mecanicos y poco flexibles; razones por las cuales requieren

desarrollar la creatividad, el pensamiento reflexivo y practico.

En el contexto sefialado, la educacion ambiental no puede ser vista como
una asignatura aislada en el curriculo, sino que ésta debe integrarse en

todas las areas, es decir, concebirse como un eje transversal.

Los ejes transversales impregnan y permean todo el curriculo, facilitando el
abordaje de los problemas e inquietudes de la sociedad venezolana actual;
permiten profundizar en los aprendizajes informales que el estudiante
adquiere en forma difusa en el entorno sociocultural y estan dotados de una
gran funcionalidad psicoldgica y social para que el alumno y la alumna vayan
tomando conciencia de la realidad de su contexto, al mismo tiempo que

desarrollan competencias para modificarla y construir un mundo mejor.

32



2.3 FUNDAMENTACION LEGAL

TODA PERSONA TIENE DERECHO A UN MEDIO AMBIENTE ADECUADO
PARA SU DESARROLLO Y BIENESTAR.

Es decir g se reconoce como una garantia individual, el 115 establece
facultades para los municipios entre los que estan

[Il. LOS MUNICIPIOS TENDRAN A SU CARGO LAS FUNCIONES Y
SERVICIOS PUBLICOS SIGUIENTES:

A) AGUA POTABLE, DRENAJE, ALCANTARILLADO, TRATAMIENTO Y
DISPOSICION DE SUS AGUAS RESIDUALES;

B) ALUMBRADO PUBLICO.

C) LIMPIA, RECOLECCION, TRASLADO, TRATAMIENTO Y DISPOSICION
FINAL DE RESIDUOS;

Igualmente el articulo 73 dispone como facultad del Congreso en su fraccién
XVI, lo siguiente

4A. LAS MEDIDAS QUE EL CONSEJO HAYA PUESTO EN VIGOR EN LA
CAMPANA CONTRA EL ALCOHOLISMO Y LA VENTA DE SUSTANCIAS
QUE ENVENENAN AL INDIVIDUO O DEGENERAN LA ESPECIE
HUMANA, ASI COMO LAS ADOPTADAS PARA PREVENIR Y COMBATIR
LA CONTAMINACION AMBIENTAL, SERAN DESPUES REVISADAS POR
EL CONGRESO DE LA UNION EN LOS CASOS QUE LE COMPETAN.

CONSTITUCION POLITICA DE LA REPUBLICA DEL ECUADOR

(Aprobada el 5 de junio de 1998, por la Asamblea Nacional Constituyente)

LA ASAMBLEA NACIONAL CONSTITUYENTE
EXPIDE LA PRESENTE CONSTITUCION POLITICA DE
LA REPUBLICA DEL ECUADOR

EL PUEBLO DEL ECUADOR

Inspirado en su historia milenaria, en el recuerdo de sus héroes y en el
trabajo de hombres y mujeres que, con su sacrificio, forjaron la patria; fiel a
los ideales de libertad, igualdad, justicia, progreso, solidaridad, equidad y

paz que han guiado sus pasos desde los albores de la vida republicana,
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proclama su voluntad de consolidar la unidad de la nacion ecuatoriana en el
reconocimiento de la diversidad de sus regiones, pueblos, etnias y culturas,
invoca la proteccion de Dios, y en ejercicio de su soberania, establece en
esta Constitucion las normas fundamentales que amparan los derechos y
libertades, organizan el Estado y las instituciones democréticas e impulsan el
desarrollo econémico y social.

2.4 HIPOTESIS
El manejo inadecuado de los desechos solidos en la Unidad Educativa

Municipal Julio Moreno, repercute en la salud de los alumnos del plantel.

2.5 CONCEPTUALIZACION DE LAS VARIABLES

2.5.1 MANEJO DE DESECHOS SOLIDOS
Son las sustancias u objetos a cuya eliminacion se procede, se propone
proceder o esta obligado a proceder en virtud a lo propuesto en la legislacion

vigente.
2.5.2 SALUD

Segun la OMS, la salud es “el bienestar fisico, psiquico y social de una

persona y no solamente ausencia de una enfermedad”.
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CAPITULO 1l

METODOLIGIA DE LA INVESTIGACION

3.1 METODO DE INVESTIGACION

Para comenzar con la metodologia, es importante conocer que significa.
“La investigacion puede definirse cola indagacion
gue se realiza para alcanzar la solucion de un
determinado problema”. Por lo tanto Ia
investigacién es un proceso sistematico, dirigida y
organizado a fin de solucionar problemas
determinados, en este caso identificar lineas de
accion que englobe la solucion al problema
investigado. Por ello es importante determinar los
meétodos que se aplicaran en la investigacion.
(ACHIG, 1998)

Este trabajo esté disefiado de acuerdo con las modalidades de investigacion

de campo bibliografica-documental, experimental.

De campo por que el estudio que se realizo es sistematico y en el lugar que

se produce los acontecimientos, lo que es positivo para el investigador por

cuanto toma contacto en forma directa con la realidad y obtiene la

informacion de acuerdo con los objetivos que este se plantearon.

Es bibliografia- documental por que permitié recoger la informacién

necesaria para que el investigador fundamente el tema.

Es critica propositiva porque se enuncia criterios sobre la situacion del tema

en estudio y plantea posibles alternativas de solucion.
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3.1.1 METODO CIENTIFICO

Este método se utilizo porque de manera sistematico incluye las técnicas de
observacion reglas para el razonamiento y la prediccion, ideas sobre la
experimentacion planificada y los modos de comunicar los resultados
experimentales y tedricos; por ejemplo conocer sobre la utilizacion de los
recursos didacticos en el aprendizaje de los estudiantes el método cientifico
es el modo de llegar a elaborar teorias, entendiendo estas como

configuracion de leyes.

Se ha utilizado este método al momento de aplicar la investigacion sobre la
utilizacion de los recursos didacticos en la escuela, a través de las
encuestas, el sondeo, la hipotesis que se desea verificar, a continuacion la
recopilacion de datos, el analisis e interpretacion finalizando con las
conclusiones y recomendaciones las cuales son etapas del Método

Cientifico planteado.

3.1.2 METODO INDUCTIVO

Es el apela a la induccion, esto es, parte de lo particular para llegar a lo
general; conduce al estudiante tomando como punto de partida los hechos y
fendmenos particulares para inferir a la luz de los ejemplos claros y
concretos la regla o la ley general, en este caso sobre la utilizacion de los
recursos didacticos; el procedimiento de este método son las siguientes
etapas como: El analisis, la intuicion, la observacion, la experimentacion, la
comparacioén y la abstraccion.

Con este método se identificara los problemas que se encuentran dentro del
proceso ensefianza aprendizaje en el centro educativo correspondiente,
identificado hechos importantes y determinando cuales son las causas de
dicho fendbmeno, sacar conclusiones que permitira visualizar en problema de
lo particular a lo general, confrontar los diferentes datos obtenidos, de esta

manera conocer la realidad, ejecutar criticas, obtener conclusiones y luego
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recomendaciones , las mismas que son pilares fundamentales dentro del
proceso; en definitiva se pretende es identificar las causas que inciden en el

desarrollo del aprendizaje.

3.1.3. METODO DEDUCTIVO

Se basa en la deduccion, parte de las definiciones, de las reglas o de las
leyes generales, para llegar a los casos particulares, a los ejemplos
individuales, a los hechos; es decir que de una verdad o principio general,
concluimos hechos o cosas que estan incluidas en ellas. Los procedimientos
del método deductivo suelen ser clasificados en dos grupos: principales y
secundarios, los primeros son los procedimientos de deduccién y los
segundos de comprobacion.

En los de reduccion tenemos: la sintesis, el resumen, el diagrama i el
esquema (conviene a la aplicacion), esta la comprobacion con el
razonamiento y la demostracion.

Con el empleo de este método se podré establecer las posibles causas que

inciden en el aprendizaje al no utilizar los recursos didacticos.

3.1.4 PROCEDIMIENTO DE LA INVESTIGACION

El proyecto estara plasmado en identificar las etapas del proyecto que se
desarrollan en forma secuencial y cronoldgica para cumplir a cabalidad la
investigacion se va a llevar a cabo, la siguiente estructura:

Seleccion del problema

Revision bibliogréfica y documental

Elaboracion del proyecto

Disefo de la muestra

Redaccion del marco tedrico

Elaboracion de instrumentos

Trabajo de campo

Procesamiento de datos
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Analisis e interpretacion de resultados
Conclusiones y recomendaciones
Elaboracion del informe

Propuesta
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3.2. POBLACION Y MUESTRA

3.2.1 POBLACION.- Poblacién es la totalidad del problema a estudiar, en
donde las unidades de la poblacién poseen caracteristicas en comun, lo que

da origen a los datos de la investigacion.

3.2.2 MUESTRA.- La muestra es un aparte de la poblacion, es decir a
extraer un grupo pequefio de la poblacion para aplicar los instrumentos de

recoleccion de datos.
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REEMPLAZANDO TENEMOS QUE:

N

e TRy

980
ﬂ =
0.0025(980 — 1) + 1

980
ﬂ =
0.0025(979) + 1

980
T oaa7s 1

n =284

La Muestra es un conjunto representativo de elementos de la poblacion,
para el efecto y luego de proceder al célculo matematico determinamos que

tenemos una muestra 284

3.3 TECNICA E INSTRUMENTOS DE RECOLECCION DE LA
INFORMACION

La técnica que se utilizara en la investigacion es la Encuesta, la cual se
destinara a obtener datos, de varias personas, como profesores,
estudiantes, de la Unidad Educativa Municipal Julio Moreno a los cuales se
les hara preguntas escritas que se realizara a través de un Cuestionario

para que la informacion que proporcionen sea confiable y facil de tabular.
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3.3.1 TABULACION

Cuando se recoge toda la informacion hay que hacer el vaciado de datos y
elaborar cuadros estadisticos y graficos, utilizando el medio electrénico en
Excel. La técnica a utilizarse en este tema de investigacion sera la

encuesta.

3.4 INSTRUMENTOS DE LA INVESTIGACION

3.4.1 CUESTIONARIO

Con esta Técnica podremos recolectar informacion proponiendo a las
personas responder una serie de opciones para que pueda escoger una
respuesta, para luego proceder a tabular los datos, analizarlos y a
interpretarlos.

Las encuestas seran hechas a docentes y estudiantes de la Unidad

Educativa Municipal Julio Moreno.

% Encuesta a docentes

< Encuesta a estudiantes
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CAPITULO IV
4.1. ANALISIS E INTERPRETACION
ENCUESTA DIRIGIDA A ALUMNOS DE LA UNIDAD EDUCATIVA JULIO
E MORENO

1. Existen en el plantel problemas con la eliminacion de la basura y

desechos.
CUADRO Nro. 4.2
VARIABLE NRO DE CASOS | PORCENTAJE
Nada 9 3.16 %
Poco 40 14%
Medianamente 173 60.9%
Bastante 62 21.8%
TOTAL 284 100%
Fuente: Encuesta aplicada a los alumnos de la Unidad Educativa Municipal Julio E. Moreno
Elaborado por: Geovanna Moncayo
GRAFICO Nro. 4.2.
PROBLEMAS EN LA ELIMINACIN DE
DESECHOS SOLIDOS
200
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Fuente: Encuesta aplicada a los alumnos de la Unidad Educativa Municipal Julio E. Moreno
Elaborado por: Geovanna Moncayo
ANALISIS

El 60.9 % de los alumnos encuestados informan que medianamente existen
problemas en la eliminacion de los desechos solidos, mientras que el 21.8%
manifiesta que existe bastante este problema. Un 14 % informa que este

problema alcanza el rango de pocoy un 3.16% indica que no hay nada.
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INTERPRETACION

La gran mayoria del grupo estudiado, da ha conocer que el problema de la
eliminacién de los desechos alcanza el rango de mediano y bastante, lo que
quiere decir que el problema es percibido claramente y por lo tanto debe ser

resuelto inmediatamente.
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2. Si ubicamos a la eliminacion de los desechos como un problema

como lo calificarias en el siguiente listado.

CUADRO Nro. 4.3

VARIABLE NRO DE CASOS | PORCENTAJE
Leve 89 31.3%
Dificil 82 28.8%
Grave 63 22.1%
Insoluble 5 17.6%
TOTAL 284 100%

Fuente: Encuesta aplicada a los alumnos de la Unidad Educativa Municipal Julio E. Moreno

Elaborado por: Geovanna Moncayo

GRAFICO Nro. 4.3.

CALIFICACION DE LA ELIMINACION
DE DESECHOS COMO PROBLEMA
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0 T T T
Lewe Dificil Grave
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Fuente: Encuesta aplicada a los alumnos de la Unidad Educativa Municipal Julio E. Moreno
Elaborado por: Geovanna Moncayo

ANALISIS

El 31.3 % de los consultados califican de leve el problema de la eliminacion
de desechos, en tanto que el 28.8 lo califican de dificil. Un 22.1 % lo hace
en el sentido de grave y finalmente el 17.6 % lo califica de insoluble.

44



INTERPRETACION
Analizando los resultados vemos que el problema de la eliminacién de los
desechos no es nada satisfactorio, por lo que es necesario hacer un trabajo

para ubicar los desechos donde corresponda.
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3. Existe un sistema interno en la escuela para manejar los desechos
sélidos de manera adecuada.
CUADRO Nro. 4.4,

VARIABLE NRO DE CASOS | PORCENTAJE
Sl 21 7.3%

NO 263 92.6%

TOTAL 284 100%

GRAFICO Nro. 4.4

CONOCIMIENTO DEL SISTEMA DE MANEJO DE
LOS DESECHOS SOLIDOS
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Fuente: Encuesta aplicada a los alumnos de la Unidad Educativa Municipal Julio E. Moreno
Elaborado por: Geovanna Moncayo

ANALISIS
El 92.6% de los encuestados reconoce que Si existe un Sistema Interno
de manejo de desechos solidos en la unidad educativa, mientras que el 7.3

% se pronuncia por conocer la presencia de esta planificacion.

INTERPRETACION
La mayoria de estudiantes que no existe una planificacion adecuada para la
recoleccion de desechos sdlidos, por lo que es necesario hablar con las

autoridades para que se de este aspecto.
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4- En tu institucion existe recolectores para

adecuada los desechos sdlidos.

CUADRO Nro. 4.5.

depositar de una

VARIABLE NRO DE CASOS | PORCENTAJE
Sl 30 5.3%

NO 263 94.6%

TOTAL 284 100%

GRAFICO Nro. 4.5.

CONOCIMIENTO DEL SISTEMA DE MANEJO DE
LOS DESECHOS SOLIDOS
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Fuente: Encuesta aplicada a los alumnos de la Unidad Educativa Municipal Julio E. Moreno

Elaborado por: Geovanna Moncayo

ANALISIS

manera

El 94.6% de los alumnos encuestados indica que el funcionamiento actual

del sistema de manejo de desechos sdlidos estd mal, un 5.3 % sefala que

funciona Bien y por ultimo en igual porcentaje se pronuncian en el sentido

de que funciona excelente.
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INTERPRETACION
La mayoria de estudiantes manifiestan que no existen recolectores para
depositar los desechos, por lo que es necesario hacer las gestiones

necesarias par conseguir los recipientes que sean necesarios.
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5. Sabes tu si existe una comision responsable de manejar lo desechos

solidos.
CUADRO Nro. 4.6.
VARIABLE NRO DE CASOS | PORCENTAJE
Sl 74 28%
NO 210 2%
TOTAL 284 100%
GRAFICO Nro. 4.6.
CONOCIMIENTO DEL SISTEMA DE MANEJO DE
LOS DESECHOS SOLIDOS
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Fuente: Encuesta aplicada a los alumnos de la Unidad Educativa Municipal Julio E. Moreno
Elaborado por: Geovanna Moncayo
ANALISIS

El 72 % de las respuestas reconocen que es una Comisién, quien dirige el
Sistema Actual de manejo de Desechos, un 28 % de los encuestados
manifiestan el no conocer ninglin comision que se encargue del manejo de

desechos solidos.

49



INTERPRETACION
El ministerio de Educacién exige que se conforme una comisién de
recoleccion de desechos solidos y se socialice con la comunidad educativa,

lo que no se ha hecho en esta institucion.
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6. Ustedes como estudiantes, colaboracion en el manejo de desechos
sélidos de la siguiente manera.
CUADRO Nro. 4.7.

VARIABLE NRO DE | PORCENTAJE
CASOS

Siempre 250 88%

A veces 20 7%

nunca 5 1.7%

Rara vez 9 3.1%

TOTAL 284 100%

GRAFICO Nro. 4.7.

PARTICIPACION DE LOS
ESTUDIANTES EN EL MANEJO DE
DESECHOS SOLIDOS
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Fuente: Encuesta aplicada a los alumnos de la Unidad Educativa Municipal Julio E. Moreno
Elaborado por: Geovanna Moncayo

51



ANALISIS
El 88% de los alumnos indican que participan en el sistema depositando los
desechos en recipientes. Un 7 % indica que participa recogiendo desechos,

un 3.1. Raravez un 1.7. % trasladando los desechos.

INTERPRETACION
La mayoria de estudiantes estan motivados para colaborar en un buen
manejo de desechos solidos, por lo que es importante aprovechar este

aspecto.
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7- Has recibido como estudiante del plantel instruccién y ensefianzas

sobre el manejo de los desechos solidos para parte de las

autoridades y docentes del plantel.

CUADRO Nro. 4.8.

VARIABLE NRO DE CASOS | PORCENTAJE
Nada 123 43.3%
Poco 59 20.7%
Medianamente 39 13.7%
Bastante 63 22.1%
TOTAL 284 100%
GRAFICO Nro. 4.8.
INSTRUCCION SOBRE EL SISTEMA
DE MANEJO DE DESECHOS SOLIDOS
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Fuente: Encuesta aplicada a los alumnos de la Unidad Educativa Municipal Julio E. Moreno
Elaborado por: Geovanna Moncayo
ANALISIS

El 43,3 % de los alumnos encuestados indica que no han recibido instruccion
sobre manejo de desechos sélidos. Un 20.7 % manifiesta que ha recibido
Poca instruccion sobre este tema, mientras que el 22.1 % informa que ha
recibido bastante instruccion vy finalmente un 13.7 % ha recibido mediana

instruccion sobre este tema.
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INTERPRETACION

Aunque hay opiniones divididitas respecto del contenido de la pregunta, las
percepciones de que los alumnos no han recibido Nada de instruccion y
poco son mayoritarias, o que sugiere reforzar el tema de la capacitacion

sobre este problema.
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7. Consideras que existe una cultura y una conciencia ambiental en la

Unidad Educativa, propiciada por las autoridades del mismo

CUADRO Nro. 4.9.

VARIABLE NRO DE CASOS | PORCENTAJE
Nada 8 2.8%
Poco 164 57.7%
Medianamente 63 22.1%
Bastante 49 17.2%
TOTAL 284 100%
GRAFICO Nro. 4.9.
CONCIENCIA AMBIENTAL EN EL
PLANTEL
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Fuente: Encuesta aplicada a los alumnos de la Unidad Educativa Municipal Julio E. Moreno
Elaborado por: Geovanna Moncayo
ANALISIS

Para el 57.7. 5 de los alumnos encuestados hay poca conciencia ambiental
en el plantel mientras que para el 22.1 % existe medianamente. Para un 17.2
% esta conciencia ambiental tiene el rango de bastante y para el 2,8% no

hay nada.
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INTERPRETACION
Hay opiniones divididas en esta pregunta pero son mayoritarias las
apreciaciones en el sentido de reconocer que es poca y mediana la

conciencia ambiental dominante en la unidad educativa.
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9. Deberia mejorar el sistema y procedimientos de manejo desechos en la

escuela para prevenir la presencia de enfermedades y mejorar el ambiente

del plantel.

CUADRO Nro. 4.10

VARIABLE NRO DE CASOS | PORCENTAJE
Sl 280 98.5%

NO 4 1.4%

TOTAL 284 100%

GRAFICO Nro. 4.10

PERCEPCION DE LA NECESIDAD DE
MEJORA DEL SISTEMA DE MANEJO
DE DESECHOS SOLDIOS EN EL
PLANTEL
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Fuente: Encuesta aplicada a los alumnos de la Unidad Educativa Municipal Julio E. Moreno
Elaborado por: Geovanna Moncayo

ANALISIS
El 98.5 de los encuestados indica que es necesario mejoras en el sistema
de manejo de desechos sélidos en el plantel, en tanto que para el 1.4 % del

grupo observado la respuesta esta en sentido contrario.
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INTERPRETACION

Es casi total la apreciacion de que debe haber mejoras en el sistema de
manejo ambiental en el Colegio, o que es un factor positivo que se debe
aprovechar para el desarrollo de proyectos ambientales en la unidad

educativa.
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10. Participarias como estudiantes en un proyecto para mejorar el manejo de

los desechos solidos.

CUADRO Nro. 4.11.

VARIABLE NRO DE CASOS | PORCENTAJE
Sl 253 89%

NO 31 11%

TOTAL 284 100%

GRAFICO Nro. 4.11.

NECESIDAD DE CONOCIMIENTO DEL
SISTEMA DE MANEJO
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Fuente: Encuesta aplicada a los alumnos de la Unidad Educativa Municipal Julio E. Moreno
Elaborado por: Geovanna Moncayo

ANALISIS
Para el 89 % de los encuestados los alumnos Si deberian conocer el sistema
de manejo de desechos que se implementa en la unidad educativa. Para el

11 % del grupo observado esto Nos una necesidad.
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INTERPRETACION
La mayoria de estudiantes quieren participar en los proyectos de desechos
sélidos, por lo que se debe conversar con las autoridades para elaborar este

proyecto y ponerlo en practica a la brevedad posible.
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11. En que etapa crees que esta fallando en el tema del manejo de los
desechos sadlidos.
CUADRO Nro. 4.12.

VARIABLE NRO DE | PORCENTAJE
CASOS

Depésito de desechos en | 62 21.8%

recipientes

Recoleccion de recipientes 153 53.8%

Acopio en recipientes | 53 18.6%

grandes ubicado en patios

Traslado hacia fuera a| 16 5.6%
recolectores de basura
TOTAL 284 100%

GRAFICO Nro. 4.12

PRCEPCION DE LA ETAPA EN QUE
FALLLA EL SISTEMA DE MANEJO DE
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Fuente: Encuesta aplicada a los alumnos de la Unidad Educativa Municipal Julio E. Moreno
Elaborado por: Geovanna Moncayo

ANALISIS
El 53.8 % de encuestados indica que el sistema falla en la recoleccion de
recipientes, el 21.8 % indica que es en el depdsito de los desechos en el

recipiente, mientras que el 18.6 de los preguntados indica que falla en el
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acopio en los recipientes y el 5.6. % manifiesta que hay problemas en el
traslado a los recolectores de basura.

INTERPRETACION

Las principales fallas de acuerdo a los datos registrados se producen en la
recoleccion de recipientes, en el depdésito de los desechos en recipientes, en
el acopio, es decir hay una percepcion mayoritaria de que el problema esta

en los procesos relacionados con el manejo de recipientes.

62



12. Se beneficiarian los alumnos y la comunidad educativa en general de la

Unidad Educativa Julio Moreno de Guamani en general con un mejor

manejo de los desechos

CUADRO Nro. 4.13.

VARIABLE NRO DE CASOS | PORCENTAJE
Sl 241 84.8%
NO 43 15.1%
TOTAL 284 100%
GRAFICO Nro. 4.13.
BENEFICIOS POSIBLES CON UN
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Fuente: Encuesta aplicada a los alumnos de la Unidad Educativa Municipal Julio E. Moreno
Elaborado por: Geovanna Moncayo
ANALISIS

El 84.8 % del grupo preguntado admite que hay beneficios para los alumnos
y la comunidad educativa en general con un nuevo sistema de manejo de

desechos. El 15.1 % no admite tales beneficios.

INTERPRETACION

La gran mayoria de alumnos preguntados se inclina por reconocer

beneficios con un sistema de manejo de desechos sélidos.
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4.2. ENCUESTA DIRIGIDA A DOCENTES Y AUTORIDADES DE LA
UNIDAD EDUCATIVA MUNICIPAL JULIO MORENO

CUESTIONARIO
1. Considera usted que existen al momento problemas en el manejo de
desechos sdlidos en el plantel
CUADRO Nro. 4.14.

VARIABLE NRO DE CASOS PORCENTAJE
Nada 0 0%

Poco 15 23.%4
Medianamente 35 54.6%
Bastante 14 12.5%

TOTAL 64 100%

GRAFICO Nro. 4.14.

PERCEPCION DE PROBLEMAS EN EL
MANEJO DE DESECHOS SOLIDOS EN
EL PLANTEL
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Fuente: Encuesta aplicada a los alumnos de la Unidad Educativa Municipal Julio E. Moreno
Elaborado por: Geovanna Moncayo

ANALISIS

El 54.6. % de los docentes y personal administrativo observados informa que
medianamente existen problemas en el manejo de desechos en el plantel.
Un 23.4 % manifiesta que tales problemas tienen el rango de pocoy el 12,5,

% indican que estos problemas tienen el rango de bastante.
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INTERPRETACION

Una apreciacion de mas de la mitad de los encuestados sefiala que los
problemas son medianos, aunque también el 23.4 % indica que ellos
tienen poca importancia, lo que evidencia que los problemas en el manejo

de desechos son de alguna manera tolerables.
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2. Califique usted la intensidad del problema del manejo de desechos
sélidos en la Unidad Educativa
CUADRO Nro. 4.15

VARIABLE NRO DE CASOS | PORCENTAJE
Leve 4 6.2%

Dificil 28 43.7%

Grave 20 31.2%
Insoluble 12 18.7%

TOTAL 64 100%

GRAFICO Nro.4.15

INTENSIDAD DEL PROBLEMA EN EL
MANEJO DE DESCHOS SOLIDOS
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Fuente: Encuesta aplicada a los alumnos de la Unidad Educativa Municipal Julio E. Moreno
Elaborado por: Geovanna Moncayo

ANALISIS

El 434.7 % de los encuestados califica de dificil el problema de manejo de
desechos sélidos en el plantel, en tanto que el 31.2% lo sefiala como grave,
mientras que el 18.7 % lo califica como insoluble y el 6.2 % lo sefiala como
leve.
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INTERPRETACION

Como se observa de los datos anteriores, la percepcidbn mayoritaria de |
grupo encuestado es que el problema de manejo de desechos sélidos es
dificil, grave e insoluble, en tanto que apenas el 6.2 % lo califica como leve,
lo que en términos generales permite sefialar que la apreciacién sobre este

problema es muy negativa.
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3. Segun usted cuales serian las causas para la existencia del problema
en el manejo de desechos solidos.

CUADRO Nro. 4.16

VARIABLE NRO DE | PORCENTAJE
CASOS

No funciona el sistema 26 40.6%

Negligencia de autoridades | 2 5.8%

Negligencia de personal 10 15.6%

Desconocimiento del | 15 23.4%

sistema

Falta de implementos 6 9.3%

Falta de capacitacion 5 7.8%

TOTAL 64 100%

GRAFICO Nro. 4.16

CAUSAS PARA LA EXISTENCIA DEL PROBLEMA
EN EL MANEJO DE DESECHOS SOLIDOS
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Fuente: Encuesta aplicada a los alumnos de la Unidad Educativa Municipal Julio E. Moreno
Elaborado por: Geovanna Moncayo

ANALISIS
El 40.6 % de los encuestados indica que el sistema de manejo de desechos
no funciona, mientras que el 23 ,4 5 desconoce el funcionamiento del

sistema. Para el 15.6 % del grupo observado hay negligencia en el personal
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a cargo del sistema, en tanto que el 7.8 % de los alumnos sefiala que no hay
capitacion el 9.3 % del grupo indica que faltan implementos. Para el 5.8 % d

los consultados hay negligencia en las autoridades.

INTERPRETACION

A pesar de la diversidad de opiniones, se observa una tendencia mayoritaria
en las percepciones a reconocer que el sistema no funciona y otro segmento
importante de opiniones. Sentido de que se desconoce el funcionamiento del

sistema y hay negligencia en autoridades y personal encargado.
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4. Existe alguna Comision que se encarga del manejo

CUADRO Nro. 4.17

VARIABLE NRO DE CASOS | PORCENTAJE
Sl 64 100%

NO 0 0%

TOTAL 64 100%

GRAFICO Nro. 4.17

EXISTENCIA DE COMISION ESPECIAL PARA EL
MANEJO DE DESECHOS SOLIDOS
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Fuente: Encuesta aplicada a los alumnos de la Unidad Educativa Municipal Julio E. Moreno

Elaborado por: Geovanna Moncayo

ANALISIS

Para el 100% del grupo de encuestados es visible la existencia de una
comisién especial para el manejo de desechos sdlidos en el plantel.

INTERPRETACION

La totalidad del grupo investigado reconoce la presencia de la Comision que

gestiona el manejo de desechos solidos, lo que significa una fortaleza para

el desarrollo de la conciencia ambiental.
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5. Considera usted que la comision esta resolviendo el problema del
manejo de desechos solidos, especialmente la fase de la eliminacion.
CUADRO Nro. 4.18

VARIABLE NRO DE CASOS | PORCENTAJE
Nada 2 3.1%

Poco 12 18.7%
Medianamente 21 32.8%
Bastante bien 29 45.3%

TOTAL 64 100%

GRAFICO Nro. 4.18

RESOLUCION DE PROBLEMAS EN EL MANEJO
DE DESECHOS SOLIDOS
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Fuente: Encuesta aplicada a los alumnos de la Unidad Educativa Municipal Julio E. Moreno
Elaborado por: Geovanna Moncayo

ANALISIS

Un 45.3 % de las respuestas va en el sentido de reconocer que la comision
de Manejo de desechos Sdlidos en el plantel maneja bastante bien este
problema, en tanto que un 32,8 % sefiala que este manejo es resuelto
medianamente por esta comision. Un 18.7 % indica que poco resuelven el

problema y un 3.1. % indica que no resuelve nada esta problematica.
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INTERPRETACION

El grupo encuestado informa que los problemas de manejo de desechos
sélidos son resueltos por la Comisién entre medianamente y Bastante bien,
lo que quiere decir que en este caso habra solo que mejorar estos procesos

para el manejo de desechos solidos en el establecimiento.
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6. Recibe la Comision el apoyo de autoridades educativas y ambientales
del Municipio o de otro organismo gubernamental
CUADRO Nro. 4.19.

VARIABLE NRO DE CASOS | PORCENTAJE
Sl 50 78.1%
NO 14 21.8%
TOTAL 64 100%

GRAFICO Nro. 4.19.

APOYO DE AUTORIDADES MUNICIPALES
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Fuente: Encuesta aplicada a los alumnos de la Unidad Educativa Municipal Julio E. Moreno
Elaborado por: Geovanna Moncayo

ANALISIS
El 78.1 % de los encuestados de los docentes y personal investigado
informa que Si hay apoyo de las autoridades municipales a la gestion de la

Comision y solo el 21.8 % se manifiesta en sentido contrario.

INTERPRETACION
Una gran mayoria del grupo investigado reconoce que existe apoyo de las
autoridades municipales a la gestion ambiental de la comision, lo que

consolida la confianza en el apoyo municipal en estos temas.
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7. Tiene la Comisién todo el apoyo de las autoridades del plantel y de
los alumnos y personal docente y administrativo del plantel
CUADRO Nro. 4.20.

VARIABLE NRO DE CASOS | PORCENTAJE
Sl 54 84.3%
NO 14 21.8%
TOTAL 64 100%
GRAFICO Nro. 4.20.
APOYO A LA COMISION DE AUTORIDADES Y
PERSONAL DOCENTE Y ADMINISTRATIVO
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Fuente: Encuesta aplicada a los alumnos de la Unidad Educativa Municipal Julio E. Moreno
Elaborado por: Geovanna Moncayo
ANALISIS

El 84.3 % de los encuestados manifiesta que la Comisiéon de Manejo de los
Desechos Sdlidos cuenta con el apoyo de las autoridades de la unidad
educativa, de los docentes, personal administrativo y alumnos del mismo. El

21.8 % indica que No existe tal apoyo.

74



INTERPRETACION

La gran mayoria de personas encuestadas en este grupo, reconocen que la
Comision tiene un gran apoyo de todos los estamentos de la unidad
educativa, aunque un porcentaje menor niega tal aseveracion. En todo caso
hay reconociendo soporte y apoyo mayoritario para la gestién de la

comision de manejo de los desechos solidos.
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8. Puede usted afirmar que existe en el plantel un sistema de manejo

de los desechos, que sea conocido técnicamente por todos los

involucrados de la unidad educativa.

CUADRO Nro. 4.21.

VARIABLE NRO DE CASOS | PORCENTAJE
Sl 30 46.8%
NO 34 53.1%
TOTAL 64 100%

GRAFICO Nro. 4.21.

CONOCIMIENTO DEL SISTEMA DE MANEJO DE
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Fuente: Encuesta aplicada a los alumnos de la Unidad Educativa Municipal Julio E. Moreno
Elaborado por: Geovanna Moncayo

ANALISIS
El 53.1 % del grupo investigado sefiala que tiene conocimiento técnico de
manejo de desechos soélidos en el plantel como parte de un sistema,

mientras que el 46.8 % indica que No tiene tal conocimiento técnico.
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INTERPRETACION

Apenas un poco mas de la mitad de las respuestas, admiten tener
conocimiento técnico del sistema de manejo de desechos soélidos en el
establecimiento. Casi en la misma proporcion un segmento importante de
personas consultadas sefiala desconocer estos procesos, lo que sugiere

trabajar para uniformizar este conocimiento en todo el personal.
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9. Debe realizarse un documento de proyecto especifico que sea eje de
desarrollo para la Comision Ambiental que se encarga del tema de

manejo

CUADRO Nro. 4.22.

VARIABLE NRO DE CASOS | PORCENTAJE
Sl 59 92.1%

NO 5 7.8%

TOTAL 64 100%

GRAFICO Nro. 21

NECESIDAD DE PROYECTO ESPECIFICO DE
MANEJO DE DESECHOS SOLIDOS
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Fuente: Encuesta aplicada a los alumnos de la Unidad Educativa Municipal Julio E. Moreno
Elaborado por: Geovanna Moncayo

ANALISIS

El 92,1 % del grupo observado manifiesta que hay la necesidad de un
Proyecto especifico de manejo de los desechos solidos en la unidad
educativa, Entre tanto un 7.8 % No reconoce tal necesidad.
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INTERPRETACION

Casi la totalidad de las personas consultadas indican lo necesario que es
contar con un documento de Proyecto para el manejo de desechos solidos
en la unidad educativa Julio E. Moreno. Este documento se convertira en el

eje de desarrollo de la gestion ambiental en el establecimiento.
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10.Estaria usted dispuesto a colaborar en un nuevo sistema de manejo

disefiado técnicamente e en beneficios de la comunidad educativa.

CUADRO Nro. 4. 23.

VARIABLE NRO DE CASOS | PORCENTAJE
Sl 53 82.8%
NO 11 17.1%
TOTAL 64 100%

GRAFICO Nro. 4.23.

DISPOSICION A COLABORAR CON EL NUEVO
SITEMA DE MANEJO
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Fuente: Encuesta aplicada a los alumnos de la Unidad Educativa Municipal Julio E. Moreno
Elaborado por: Geovanna Moncayo

ANALISIS
El 82.8 % de las personas consultadas esta dispuesta a colaborar con el

nuevo sistema de manejo, mientras que el 17.1 % indica su negativa.

INTERPRETACION
Es muy importante que la gran mayoria de personal docente y administrativo
del plantel se encuentren dispuestos a colaborar con el nuevo sistema de

manejo como factor que asegure su desempefio optimo.
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11.Se deben Incorporar programas de capacitacion en el nuevo sistema

de manejo.
CUADRO Nro. 4.24.
VARIABLE NRO DE CASOS | PORCENTAJE
Sl 60 93.7%
NO 4 6.2%
TOTAL 64 100%

GRAFICO Nro. 4.24.

CAPACITACION EN EL NUEVO SISTEMA
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Fuente: Encuesta aplicada a los alumnos de la Unidad Educativa Municipal Julio E. Moreno
Elaborado por: Geovanna Moncayo

ANALISIS

El 93.7 de los consultados indican que se deben realizar tareas de
capacitacién para conocer el funcionamiento del sistema de manejo de los
desechos solidos. Apenas el 6.2 % de los encuestados se manifiesta en

sentido contrario.
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INTERPRETACION
Una abrumadora mayoria de consultados reconoce la necesidad de

capacitarse en el funcionamiento del nuevo sistema de manejo de desechos
sélidos en el plantel, lo que abre las puertas para que se realicen eventos

de este tipo en beneficio especialmente de los docentes.
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12.Conoce wusted los pormenores del manejo de desechos,

especialmente el tema de separacion de organicos e inorganicos y

reciclaje.
CUADRO Nro. 4.25.
VARIABLE NRO DE CASOS | PORCENTAJE
Nada 12 18.7%
Poco 23 35.9%
Medianamente 22 34.3%
Bastante 7 10.9%
TOTAL 64 100%
GRAFICO Nro. 4.25.
CONOCIMIENTO DE PORMENORES DE
ASPECTOS DEL SISEMA DE MANEJO
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Fuente: Encuesta aplicada a los alumnos de la Unidad Educativa Municipal Julio E. Moreno
Elaborado por: Geovanna Moncayo
ANALISIS

De acuerdo a los datos observados en los cuadros de fabulacion, el 35.9 %
de los consultados indica que hay poco conocimiento de los pormenores del
sistema de manejo de desechos sdlidos, en tanto que el 34.3 % conoce
estos aspectos medianamente. Un 18.7 % no conoce nada de estos temay

un 10.9 % dice conocer bastantes de estos items.
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INTERPRETACION

La mayoria de consultados indican que no conocen nada , poco O
medianamente ,de los pormenores del sistema de manejo de desechos
sélidos, especialmente temas de reciclaje, desechos organicos e
inorganicos, lo que se convierte en temas de interés especialmente para los

docentes del plantel .
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CAPITULO V
CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

5.1. CONCLUSIONES

1.- En la institucién educativa no estan organizados con el problema de la
eliminacién de la basura y desechos no existen recipientes adecuados, los
estudiantes no estan preparados para realizar un reciclaje que venga a
beneficiar a toda la comunidad educativa.

2.- Es necesario exigir a las autoridades para que se haga un trabajo
consistente y responsable en la situacion del reciclaje, en la instituciéon
donde realice la investigacion ninguna de los estamentos se ha preocupado
por hacer actividades responsables en este aspecto.

3.- Es necesario dar talleres, videos, conferencias sobre el reciclaje con
personas que estén preparados o solicitar a las instituciones como el
Municipio y el Concejo Provincial para crear conciencia ambiental y de esta
manera ayudar a la no contaminacion del ambiente.

4 -Existe riesgo de adquirir enfermedades por mala distribucién de la basura,
se debe solicitar al centro medico mas cercano para coordinar el aspecto de
la basura con la salud de los miembros de la institucion educativa.

5.- La mayor parte de los estudiantes le encuentran como un problema al
manejo de desechos solidos, no estan bien ubicados los recipientes de
basura, no existe una percepcion clara del proceso que se debe seguir para
la recoleccion de la basura.

6.- En las encuestas realizadas la mayor parte de estudiantes, estan
dispuesto a colaborar en este tema, aspecto que hay que aprovechar para
crear conciencia de reciclaje en los estudiantes de la institucion.

7.- Si se logar una buena conciencia ambiental tendremos menos problemas
gripales, menos infecciones, menos enfermedades, por ende la salud de los
estudiantes estaria en buenas condiciones y el aprendizaje mejoraria

notablemente.
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5.2. RECOMENDACIONES

1.- Es necesario una planificacion acerca de los desechos solidos para que
la comunidad educativa cumpla con el propésito de reducir de acuerdo a las
normas establecidas para este aspecto.

2.- Se debe motivar a las autoridades para realizar el trabajo de reciclaje en
todos campos, para de esta forma ubicar los instrumentos del reciclaje
donde corresponde.

3.- La comision debe preparar la planificacion, y un mini, proyecto para los
desechos solidos y la relaciéon con la salud.

4.- Sino se trabaja tomando estos aspectos en forma seria y consciente en
los posterior se dardn problemas inevitables que dardn como resultado una

mala salud y por ende una higiene no adecuada en los estudiantes.
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CAPITULO VI

6.1. LA PROPUESTA
6.2. DESCRIPCION DEL PROYECTO

La capacitacion en Manejo de Desechos Solidos en la Unidad Educativa
Municipal Julio E. Moreno, tiene como objetivos fundamentales el fortalecer
las practicas de manejo de este tipo de residuos, y a producir la informacién
necesaria, para que la Comisién de Escuela Saludable pueda realizar una
sistematizacién de estas actividades, normarlas y establecerlas en forma

organizada, para uso de los distintos actores de la institucion.

El sistema en primer lugar describe los distintos momentos del Manejo de
residuos solidos, como son la generacion, la clasificacion, el
almacenamiento, el transporte y disposicion final. En cada uno de estos
momento el sistema va definiendo los respectivos elementos, normas e

involucrados.

El Sistema también explica los aspectos organizativos del mismo y el rol de

los involucrados,

Se hace referencia y como capitulo especial a la Capacitacion en Manejo de
Desechos Sdlidos, en este caso bajo la Modalidad Seminario Taller,

evento que sera auspiciada por la Comision de escuela Saludable.

6.3. JUSTIFICACION

La inadecuada recoleccion, transporte, almacenamiento y disposicion final
de los desechos sélidos puede provocar dafios fisicos serios e infecciones
graves a los alumnos y al personal de la Unidad Educativa Julio E. Moreno
de la ciudad de Quito.
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La manipulacién incorrecta de estos desechos por parte de los alumnos y

del personal que labora en la institucibn educativa puede facilitar la

transmision de enfermedades, causando problemas de salud en el entorno.

6.4. OBJETIVOS

Incrementar la seguridad en el manejo de desechos sdlidos, evitando

la exposicion de los alumnos y personal
Sistematizar las practicas hoy aplicadas y normativizarlas.

Capacitar al personal docente, administrativo y de servicios ubicando

roles y responsabilidades en cada uno de estos segmentos.

Capacitacion a los alumnos en el tema del manejo de residuos

sélidos.

6.5. BENEFICIOS

Al mejorar el sistema de manejo de desechos en la institucién, se
brinda mayor seguridad a los alumnos y personal docente,
administrativo y especialmente al personal de servicio y limpieza de la
escuela. Con un manejo adecuado de los residuos se corta la cadena
de transmision de los gérmenes patdégenos contenidos en los
desechos y se evita la aparicion de agentes transmisores dentro y

fuera del plantel.

Junto con el personal de recoleccion de basura del Municipio, se
promueve la correcta transportacion y disposicion final de los
desechos, minimizando el impacto que éstos pueden ocasionar al

ambiente.
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« El manejo desorganizado de los residuos, incrementa la posibilidad
de enfermedades e infecciones en los alumnos y en el personal y con

ello el ausentismo de alumnos Yy trabajadores.
e Proporciona una herramienta técnica de gestion educativa

e Logra que cada departamento o unidad del establecimiento, cumpla
las normas y procedimientos bésicos y llegue a tener su propio

programa por area de trabajo.

e Apoyar a la consolidacion de la Comision de desechos que debe

dirigir el programa de gestion en cada unidad.

e Concientizar a los alumnos, personal docente, administrativo y de
servicios, en el tema del mejoramiento del manejo de desechos
sélidos; vy, lograr que los todos los miembros internos y externos de la
Unidad Educativa se conviertan en agentes de cambio en estos

temas.

6.6. ASPECTOS FUNDAMENTALES DEL SISTEMA
6.6.1. ETAPAS DEL MANEJO DE DESECHOS
A. Definicién del tipo de residuos sélidos a manejar

En la Unidad Educativa Municipal Julio E. Moreno, se encuentran desechos
comunes no infecciosos. No representan un riesgo adicional para la salud
humana y el ambiente, y no requieren de un manejo especial. Tiene el

mismo grado de contaminacion que los desechos domiciliarios.

Ejemplo: papel, carton, plastico, restos provenientes de la preparacién de

alimentos, etc. Constituyen el 100% de los desechos.
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B. Generacion y separacion

En la Unidad educativa se producen desechos solidos en volumenes

variables. Se calcula una produccion de 500 Kilos semanales de residuos.

Estos residuos son generados como producto de la propia actividad

educativa, papeles, cartones., pegamentos, tizas, pinturas de colores.etc.

Una fraccion importante de residuos, provienen de alimentos no consumidos
y sus envases de polietileno, cartén, plasticos, botellas otro tipo de

materiales sanitarios y no degradables.
C. Reduccién y Reciclaje

Se debe intentar reducir la generacion de desechos y esto se consigue

especialmente mediante el rehusé y el reciclaje.

El reciclaje consiste en recuperar la materia prima para que pueda servir
como insumo en otras actividades como son las industriales y en el mismo
proceso educativo, tal es el caso de cartulinas, botellas, maderas pequefas
gue en determinados sirven para elaborar trabajos manuales y actividades

practicas y artisticas.

Los materiales que se pueden reciclar con mayor facilidad son el papel, el
vidrio y el plastico. La venta de éstos constituiria un ingreso adicional que
puede ayudar a cubrir los gastos que demanda el manejo adecuado de los
desechos, aspecto que debe sr considerado por la Comision de Escuela
Saludable.

Algunos tipos de plastico como el PVC no son reciclables y por tanto debe

evitarse la compra de articulos fabricados con este material.
D. Clasificacién

Los desechos seran clasificados y separados inmediatamente después de

su generacion, es decir, en el mismo lugar en el que se originan.
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Son responsables de la clasificacion y separacion, el personal de servicios a

cargo del saneamiento ambiental de la institucién.

La separacion tiene las siguientes ventajas: Aislar los desechos especiales
como pilas, acidos utilizados en experiencias de laboratorio de clases de

ciencias etc.

Ventajosamente estos desechos en la institucion educativa no constituyen ni
el 5 %del volumen total de desechos generados. De esta forma, las
precauciones deben tomarse solo con este pequefio grupo y el resto es
manejado como basura comun, por tanto, disminuyen los costos del

tratamiento y disposicion final.

Esto reduce el riesgo de exposicion para las personas que estan en contacto
directo con la basura: personal de limpieza de los establecimientos,
trabajadores municipales, minadores, etc., ya que el peligro esta en la
fraccion infecciosa y especial, que se maneja en forma separada. Permite
disponer facilmente de los materiales que pueden ser reciclados y evita que

se contaminen al entrar en contacto con los desechos infecciosos.
E. Almacenamiento

Los desechos, debidamente clasificados se colocan en recipientes
especificos para cada tipo, de color y rotulacion adecuada y que deben estar
localizados en los sitios de generacién para evitar su movilizacion excesiva y

la consecuente dispersion de los gérmenes contaminantes.

Deberia existir por lo menos tres recipientes en cada éarea, claramente
identificados: para los desechos generales, para los especiales y corto

punzantes.

Por ningin motivo los desechos se arrojaran al piso o se colocaran en

fundas o recipientes provisionales.

91



La mayor parte de desechos liquidos se eliminaran directamente en los

desagues del establecimiento.
El almacenamiento tiene dos niveles que se contemplan en la institucion:
e Almacenamiento inicial o primario

Es aquel que se efectia en el lugar de origen o generacion de los
residuos: es el caso de las aulas, canchas deportivas, bar, servicios
higiénicos. En este proceso se utilizan fundas de polietileno, pequefias

ubicadas en las aulas, pasillos, oficinas y bafios de la institucién.
e Almacenamiento temporal o secundario

Es aquel, que se realiza en pequefios centros de acopio, dentro de la
propia escuela, son tachos de basura grandes, de latén, distribuidos en
cinco sitios estratégicos de las instalaciones de la escuela, como son los
patios de la escuela, cancha deportiva, edificio administrativo y pasillos
del establecimiento. Se utiliza fundas plasticas selladas y rotuladas

provenientes del almacenamiento primario.
e Almacenamiento final

Los tachos de latdbn se utilizan para sacarlos hacia fuera del
establecimiento, a unos 50 metros del mismo, para que sean recogidos

por los recolectores del Municipio.
Los recipientes de laton

Se utilizan en el almacenamiento temporal y final cumplirdn con las

siguientes especificaciones técnicas:

e Herméticos, para evitar malos olores y presencia de insectos.

e Resistentes a elementos corto punzantes, a la torsion, a los

golpes y a la oxidacion.
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e Impermeables, para evitar la contaminacion por humedad

desde y hacia el exterior.
o De tamafo adecuado, para su facil transporte y manejo.
o De superficies lisas, para facilitar su limpieza.

« Claramente identificados con los colores establecidos, para que
se haga un correcto uso de ellos.

o Compatibles con los detergentes y desinfectantes que se vaya

a utilizar.

Pueden usarse diferentes tipos de materiales. El mas apropiado es el laton.
Los tachos deben ser lavados cuando haya existido contacto con desechos

infecciosos y para mantenerlos permanentemente limpios.
Recipientes desechables

Los recipientes desechables mas comunmente utilizables son las fundas
plasticas, y muy ocasionalmente embalajes de cartén. Las fundas deben
tener un tamafio adecuado de acuerdo al tipo de almacenamiento. Pueden
estar recubriendo internamente los recipientes sélidos o estar contenidas en

estructuras de soportes especiales.
Caracteristicas

e Deben ser resistentes, para evitar riesgos de ruptura y derrame en la
recoleccion y el transporte. Esta resistencia no depende Unicamente
del espesor sino de caracteristicas de fabricacién. Por tanto, se
deberan hacer pruebas de calidad de las fundas plasticas

periodicamente, para escoger las mas adecuadas.
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F. Manejo

Se las retirara cuando su capacidad se haya llenado en las 3/4 partes,
cerrandolas con una tira plastica o de otro material, o haciendo un nudo en el

extremo proximal de la funda.

En el recipiente debe colocarse una nueva funda de reemplazo del mismo

color y con la misma identificacion.
G. Identificacidn de recipientes

Los recipientes reusables y los desechables deben usar los siguientes

colores:

Por costumbre y tradicion se usara la tradicional bolsa negra, o comun para

identificar la basura, residuo inerte.

Amarilla en el caso de desechos que hayan sido identificadas como

infecciosas.

En cuanto a los residuos de tipo quimico, es preferible manejarlos en sus
propios envases, empaques Yy recipientes, atendiendo las instrucciones
dadas en sus etiquetas y fichas de seguridad, las cuales seran suministradas
por los proveedores, cuidando de no mezclarlos cuando sean incompatibles
0 causen reaccion entre si. En estos casos, se debe consultar normas de

seguridad industrial y salud ocupacional.
H. Transporte

Consiste en la recoleccién y el traslado de los desechos desde los sitios de
generacion hasta el almacenamiento temporal y final. La escuela se somete

al horario de recoleccién y transporte fijado por el Municipio.
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Horario

La recoleccion se efectuara, los dias lunes, miércoles y viernes

y el

almacenamiento temporal se realizara de acuerdo al volumen de generacion

de desechos.

MODELO DE CUADRO DE CONTROL A UTILIZAR PARA VERIFICAR

MANEJO

CLASIFICACION

SITIO

GENERACION

DE

DESECHOS
GENRADOS

RECIPIENTE

COLOR

RESPONSABLE

MODELO VERIFICACION DE TRANSPORTE

HORARIOS

RUTAS

FRECUENCIA

TRASNPORTE
RESPONSABLE

VIGILANCIA

Carros transportadores

Trasladan los desechos en forma segura y rapida, desde las fuentes de

generacion y hasta el lugar destinado para su almacenamiento final.

En

nuestro caso, los carros de basura del Municipio se hacen cargo de este

proceso de saneamiento de acuerdo a horario establecido.

e Los

carros

transporte de desechos.
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o El carro recolector no entra a las instalaciones escolares.

o« El empleado del recolector llega a 50 mt. del establecimiento en
donde se encuentran almacenados los desechos de la escuela,

recoge los recipientes y los transporta al vehiculo recolector.

Se prevé que en este trasporte inicial al carro recolector, los desechos no se
esparzan en el suelo ni se derramen por una mala técnica de

transporte.
I. Disposicion final

Los desechos generales 0 comunes seran depositados sin ningln riesgo en

los rellenos sanitarios que sirven a la ciudad.
6.6.2. BIOSEGURIDAD

Las normas de higiene y seguridad permitiran que el personal de servicio a
cargo de la recoleccion y transporte inicial dentro de las escuelas proteja su

salud y desarrolle su labor con eficiencia.
Limpiezay uso de desinfectantes
Existen tres conceptos diferentes: esterilizacion, desinfeccion y limpieza

El uso de desinfectantes se limita a situaciones en las que se requiere
esterilizar servicios higiénicos. O algun otra area qué eventualmente se
contamine. El desinfectante que se utilice se lo elimina por el sistema de

alcantarillado.
Normas de proteccién

El personal involucrado en el manejo de desechos sélidos debe cumplir con

las siguientes medidas:
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e Conocer el horario de trabajo, responsabilidades y riesgo al que esta

expuesto.

e Protegerse mediante vacunas contra tétanos y otras enfermedades

contaminantes.

« Trabajar con equipo de proteccion: mandil o terno de 2 piezas, gorro o

casco, mascarilla, guantes, botas.

e En caso de corte o micro traumatismo, lavar la herida con agua y

jaboén y acudir al médico de la institucion.
e Lavary desinfectar el equipo de proteccion personal.

e Tomar un bafo de ducha una vez terminada la jornada diaria.

6.6.3. ASPECTOS ORGANIZATIVOS DEL SISTEMA DE MANEJO

Para un eficaz aplicacion del sistema de manejo de requiere de la actividad
permanente y responsable de la Comision de escuela Saludable de la
Escuela.

La Comision se hace cargo de la organizacion técnica del manejo delos

desechos, par lo que se debe cumplir con lo siguiente:

e Se nombra un Coordinador del Comité.

« Un programa que establece y orienta las acciones: el Programa

Institucional.
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e Un compendio de normas y procedimientos que seran conocidos y
aplicados por todo el personal que labora en la institucion, y que tiene

gue ser actualizado permanentemente.

« Un plan que permita hacer frente a situaciones de emergencia como

contaminaciones, epidemias, incendios, etc.:
e Un Programa de control y monitoreo.

La organizacién técnica del manejo facilita la toma de conciencia por parte
del personal, la participacién amplia de todos los sectores y la captacion de

los recursos econdémicos necesarios para el funcionamiento del sistema.

Comision de Escuela saludable
Asi, el Comité se conformara con los siguientes miembros:

o Coordinador

o Jefe de Mantenimiento

o Administrador/a o Responsable de la Dotacion de Suministros
o Médico del plantel

e Un delegado del Consejo Estudiantil
La Comision acordara inicialmente los siguientes aspectos:

« Nombramiento del Coordinador de Manejo de Desechos

« Frecuencia de las reuniones.

o Conformacion del archivo de informes y actas de reuniones.

e Mecanismos de coordinacién con las autoridades y el personal de la

institucion.
Actividades de la Comisién

Las actividades que debe realizar la Comision son:
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e Realizar un Taller de Informacién y Motivacién y un Programa de
Capacitacion dirigido a los docentes del plantel y personal
administrativo.

o Establecer un Diagnostico de la Situaciéon del sistema de manejo
actualmente en funcion

e Disefio del Plan de manejo de desechos.

o Establecer el Plan de Contingencias.

e Disefiar un Programa de Control y Monitoreo.
6.6.4. CAPACITACION

Este paso inicial es fundamental para desarrollar todas las actividades que

estan bajo la responsabilidad de la Comisién de Escuela Saludable.

La ejecucion del Seminario Taller debe incluir a todo el personal que labora
en la institucion, especialmente del area de servicios y personal

administrativo y docente relacionado con etas actividades.

Se trata de un taller participativo en el que se puedan ventilar todas las

dudas e inquietudes de los miembros de la institucion.

Al final del Taller el personal deberia estar motivado y consciente de la
importancia de llevar adelante el proceso y con la seguridad de que es

factible realizar un programa de manejo en la institucion.

Adicionalmente, tiene que adquirir conocimientos tedrico-practicos basicos
para iniciar el programa: tipos de desechos, formas de separacion,
identificacion y etiquetado de fundas, tipos y situaciones del de

almacenamiento en la institucion.
Programa de capacitacion

Los recursos humanos constituyen la base fundamental para el éxito de un

programa de gestion de desechos en la escuela.
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Se capacitara fundamentalmente a los docentes de la Unidad Educativa que
son 64 personas de las dos secciones, primaria y secundaria. También se
capacitaran a I5 empleados administrativo que estan vinculados al trabajo

directo con los alumnos, aspectos financiero y operativo de la institucion.

Se contempla con especial atencion la capacitacion al grupo operativo del
manejo de residuos solidos. El equipo de manejo directo de los desechos
esta integrado por el, personal de servicio del plantel, en este caso por 5

personas. Por lo que la capacitacion los incluye.

La capacitacion es organizada y dirigidas por el Coordinador de loa

Comision

Es muy importante también la participacion del médico de la institucion en

los procesos de capacitacion.

Los eventos de capacitacion serdn ejecutados y evaluados periddicamente,
utilizando técnicas participativas y ayudas audiovisuales: afiches, plegables,

folletos, videos, etc.
Contenidos de la Capacitacién

El contenido general de los programas de capacitacion debe contemplar los
siguientes aspectos:

e Cultura ambiental y ejes transversales en ecologia
« Conocimiento general del sistema de manejo de desechos sélidos
o Politicas educativas con el alumnado

e ElI manejo de desechos sélidos como eje transversal en las

actividades educativas

e Meétodos para prevenir la transmision de infecciones, relacionadas con

el manejo de los desechos.
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Cuestiones técnicas sobre separacion, almacenamiento, tratamiento,

transporte interno, eliminacion final.

Procedimientos de seguridad para el manejo de desechos especiales

e infecciosos.
Técnicas de limpieza.

Principios universales para el control de infecciones: lavado de

manos, normas de atencion a pacientes en aislamiento.
Métodos de desinfeccion y esterilizacion.
Métodos para enfrentar accidentes

Mecanismos de coordinacion con el resto del personal de la

institucion educativa

Estrategias de motivacion al personal

6.6.5. DIAGNOSTICO DE LA SITUACION

La comision de Escuela Saludable debe realizar estudios diagnosticos de la

situaciéon de los desechos soélido en el plantel, de manera periddica y

sistematica.

El diagndstico debe abarcar cinco puntos:

Cultura educativa en los alumnos sobre manejo de desechos sélidos
Generacién y composicion de los desechos

Manejo

Recursos

Conocimientos y actitudes

Mecanismos de control
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6.7. ITEMS DEL DIAGNOSTICO

Conocer el promedio diario de desechos que se genera en la institucion
Estos datos facilita el calculo general del nimero de fundas plasticas vy
recipientes desechables que se requieren.

Para reciclaje

Es importante conocer la composicion de la basura general: peso del papel,

del plastico (y sus tipos), del vidrio y del material organico.
Manejo

El Comité debe conocer la forma en que se estan llevando a cabo
actualmente las acciones relacionadas con el manejo de desechos. Es

especialmente importante investigar:
Separacioén

e Se recolectan los desechos en forma separada.

e Célculo de los volumenes de desechos producidos.

Almacenamiento y transporte

El tipo de numero de fundas utilizadas diariamente y sus costos.
o La cantidad, distribucién y estado de los recipientes.

e La existencia, localizacién y condiciones de higiene de los sitios de

almacenamiento

e El método de transporte.
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La existencia de practicas peligrosas como el trasvase de los
desechos. Los horarios y rutas de recoleccion y transporte.

El nimero de personas asignadas a las tareas de recoleccion,

transporte y almacenamiento.
Los responsables y el nivel de capacitacion de este personal.

La disponibilidad y utilizacibn de equipos de proteccion personal:

guantes, mascarillas, etc.

La existencia y modalidad de las practicas de reciclaje.

Tratamiento

La lista de desinfectantes que se usan eventualmente
Los controles de calidad de los desinfectantes.
Las practicas de desinfeccion que tiene el personal.

Las practicas anti técnicas: quema al aire libre, uso de desinfectantes

en paredes y pisos, descarga directa al alcantarillado sin tratamiento.

Disposicion final

El funcionamiento del servicio de recoleccion de basura por parte de

los carros recolectores de basura, horarios, frecuencias.

Recursos

En el diagndstico debe constar:

Los recursos econOmicos con que se cuenta para el proyecto,
especialmente para la adquisicion de fundas, recipientes vy

desinfectantes
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e Nivel de aplicacién de las normas de manejo por parte de los

docentes y personal administrativo.
e Los recursos técnicos.

« Normas y regulaciones con las que cuenta la institucion y que estan

relacionadas con limpieza, mantenimiento y manejo de desechos.

Bibliografia sobre el tema que existe en el establecimiento.

Control

La Comision debe conocer y establecer control sobre:

El personal que realiza el control de las labores de limpieza y manejo

de desechos.

o El personal docente como intermediario de procesos de manejo de

desechos sélidos en el aula.

e Las formas de control y monitoreo del proceso de manejo en la unidad

educativa.

o Faltas y sanciones en el caso de incumplimiento en el proceso de

manejo y negligencias
Participacidn del personal docente en el control

Un programa de control de desechos es una actividad continua que requiere
la participacién activa de todo el personal docente, administrativo y de
servicios de la institucion. El personal docente especialmente debe valorar

y conocer en la vida diaria con sus alumnos:

o Desconocimiento del peligro.

e Minimizacion del riesgo.
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o Valoracion baja de las actividades relacionadas con el manejo

adecuado de desechos.
e Practica de normas elementales en la eliminacion de desechos.

Programa de la Comision de Escuela Saludable
Establece los siguientes puntos:

« El disefio y aplicacion del programa de capacitacion y el proceso de

educacion continda.

e Las normas internas que se elaboren y que al final seran parte del

manual institucional.
e La determinacion de responsabilidades.

e La aceptacion de un cronograma en el que consten metas progresivas

con un sistema de evaluacion y control.

Los sistemas de incentivos y sanciones.

Proceso

Se inicia con un analisis del diagndstico de la situacién para determinar los

insumos requeridos y las condiciones a mejorar

Se establece el nivel de cultura ambiental que tienen los docentes y

alumnos de la institucion a través de encuestas.

Se deben establecer metas anuales que consideran todas las fases de
manejo de desechos o las mas prioritarias y que puedan incluir metas

parciales

Se especifican las actividades, requerimientos, responsables ejecutores y

condiciones que son necesarias para conseguir estas metas.
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El cumplimiento se determina fijando fechas, etapas y frecuencia de control:

mensual, trimestral, semestral, etc.

La aplicacion del programa debe ser lo mas participativa posible por lo tanto,
para fijar metas e indicadores, debe tomarse en cuenta la opinidon de los

involucrados en el tema.
6.6.1. COORDINACION DEL SISTEMA

La Comision tendra a su cargo la coordinacion de las actividades que se
desarrollen en el campo del manejo de los desechos solidos, especialmente
debe estar relacionado con las areas de Inspeccion General, Orientacion
Educativa y con los propios docentes tanto de la primaria como de la

secundaria.

A través de ello, se dard a conocer la gestion de desechos del
establecimiento, se conseguira el apoyo necesario, y se integraran los

programas y acciones relacionados.

En cuanto a materiales, tiene que establecer la conveniencia de su
adquisiciéon. Por ejemplo, en el caso de las fundas plasticas debe conocer el

material, su calidad y costos.

Debe establecer el uso de cada tipo de desinfectante para las situaciones

comunes y para los casos especiales.

Programa de control y monitoreo

La Comisiéon controla y monitorea el sistema para garantizar el

cumplimiento de las actividades propuestas.
Su propésito es:

« Comprobar que las medidas propuestas se han realizado.
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« Proporcionar informacion para verificar los impactos.

o Ser una fuente importante de datos para mejorar los programas.

El Comité es el responsable del control y monitoreo, pero podria delegar

ocasionalmente esa funcion a una sola persona, en ese caso el coordinador.

6.7. PROGRAMA DE CAPACITACION

6.7.1. JUSTIFICACION

Para resolver la problemética de las malas practicas en el manejo de
desechos sélidos, es necesaria la participacion activa del sector educativo y
de los docentes en particular, mediante programas de manejo adecuado de
residuos solidos en las escuelas, en coordinacidén con diversas instituciones,
y, desde luego, la imprescindible labor de, directivos, docentes, alumnos y

personal de apoyo.

Pero indudablemente, las personas a los cuales va el beneficio de la
capacitacion y el aprendizaje de nuevos conocimientos y técnicas en
cualquier campo, son los nifios y jévenes de los establecimientos, y son
precisamente ellos quienes deben tomar conciencia de los problemas de
saneamiento ambiental y salud. Los docentes capacitados seran mediadores
de los contenidos de una cultura ambiental y ecolégica participativa e

incluyente.

También es importante que las personas a cargo de las operaciones directas
del transporte, almacenamiento, procesamiento de basura (personal de
servicios) tengan informacion adecuada, especialmente pare prevenirlos de
enfermedades y afecciones producto de la contaminacion que se produce

en esos procesos de manejo.
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Por estas consideraciones, es que el Sistema de Manejo de la Unidad
Educativa Municipal Julio E. Moreno, de la ciudad de Quito, debe incorporar
a los distintos actores involucrados en estas actividades para proveerles de

conocimientos, técnicas y normas a través de capacitacion y educacion.

Bajo estas premisas, se considera que tanto el personal docente, como
administrativos y de servicios debe recibir un Taller Seminario en Manejo de
de Desechos Sdélidos. Esta medida contribuira a mejora la salubridad y el
bienestar en el establecimiento y paralelamente la cultura ambiental
especialmente de los alumnos se fortalecera como componente de los mas

altos ideales educativos en nuestra ciudad y pais.

6.7.2. OBJETIVOS

6.7.3. OBJETIVO GENERAL

Fortalecer en la comunidad escolar una actitud responsable en el proceso
de manejo de residuos solidos por parte de los distintos actores educativos,
a través del conocimiento y aplicacion adecuada del Sistema de Manejo de

Desechos Solidos en la Unidad Educativa.

6.7.4. ESPECIFICOS

e Dar a conocer a asistente sobre el Manejo adecuado de desechos
sélidos en general, como parte de una cultura ambiental basica.

e Utilizar conclusiones, recomendaciones e informacion del evento para
retroalimentar en la elaboracion del Plan por parte de la Comisién de

escuela Saludable.
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6.7.5. METAS
e Formacion y capacitacion del recurso humano del plantel, docente,
administrativo y de servicios, relacionados directa e indirectamente

con en el area de manejo de desechos solidos

e Fortalecimiento del Sistema de Manejo de Desechos Solidos, que
permitan contribuir a mejorar las condiciones ambientales de la

Unidad Educativa Julio E. Moreno

e Utilizar la informacion del taller seminario para retroalimentar sistema

que actualmente se aplica.

e Fortalecer la educacion ambiental como eje transversal mejorar la

calidad de ambiente de la institucion.

6.7.6. PLANIFICACION DEL SEMINARIO TALLER SOBRE MANEJO DE
DESECHOS SOLIDOS EN LA UNIDAD EDUCATIVA JULIO E MORENO
DE LA CIUDAD DE QUITO

LUGAR DE REALIZACION DEL EVENTO. Sala de actos de la unidad

educativa

PARTICIPANTES: 64 profesores
10 empleados administrativos y de servicio

MODALIDAD: SEMINARIO TALLER
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6.7.7. MATRIZ DE PLANIFICACION

Evento Temas Estrategias Responsa | Recursos

especificos metodoldgicas ble

TALLER -

Conciencia Cultura Ambiental | -Exposiciéon del | Expositor | INFOCUS
Ecologica tema
Cultura y
L Exhibicién
Educacion

video : La Expositor | DVD

Ambiental Tierra :Mesa
Redonda

Ecologia y Expositor DVD
Ciencias Naturales Exhibicion
video : Una
Verdad
IncOmoda:

Mesa Redonda

Legislacion "
Ambiental Exposicion Expositor | INFOCUS
magistral
PAPELOGRA
Trabajo de grupo FO

Conclusiones

TALLER
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El Manejo
de
Desechos en
la Unidad
Educativa

Julio E.

Moreno

integral

Las Tres R
e Reducir
e Reusar
e Reciclar

La Generacion

Exposicion  del
tema
Exposicion y

Facilitador

Facilitador

Infocus

Papeldégrafo

Papeldgrafo

trabajo de grupo INFOCUS
El  Sistema
de ManEjO Clasificacion y EXpOSiCi(’)n del Facilitador | INFOCUS
de Desechos | separacion de | tema PAPELOGRA
en la Unidad | desechos
, Exposicion  del FO
Educativa Facilitador
Almacenamiento | tema INEOCUS
Facilitador
Transporte EXpOSIClon del Papelégrafo
tema
Disposicion final
Exposicion  del | Facilitador
Aspectos tema
organizativos  del Facilitador
sistema TRABAJOS
TIPO TALLER
EN GRUPOS
Elaboracion de Papelografo
conclusiones 'y
recomendacione
s
TALLER
UNIDAD
Planificacion de la | Exposicion  de | Facilitador | Infocus
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Recursos
Pedagdgicos
y actividades
para
desarrollar
compromiso
con el
Sistema de
Manejo
Integral de la
Unidad

Educativa

clase ambienta:

eje transversal,
técnica,
habilidades
destrezas,
didacticas,
recursos,

evaluacion

los temas

Elaboracion
sintesis

conclusiones

de
y

Facilitador

Facilitador

Papelografo

112




BIBLIOGRAFIA

CONESA FERNADEZ V. Guia Metodoldgica para la Evaluacion del Impacto
Ambiental Madrid_: Editora Mundi Presa.1995

BETANCOURT PINEDA L. Plan de Manejo de Productos Quimico Téxicos y
Desechos Peligrosos. Oficina Regulatoria UMA CITMA. Cienfuegos. 2000.

OPS. Reglamento de buenas practicas en el manejo de desechos sélidos.
OPS.

ACITMA, lineamientos basicos para la realizacion de los Estudios de
Impacto Ambiental. AMA. CITMA. 1998.

JAVIER PERALES 18/ PALACIOS, JOSE GUTIERREZ PEREZ, PEDRO
ALVAREZ SUAREZ, | "La educacion ambiental como desencadenante del
cambio de actitudes ambientales”, de Javier Benayas, Universidad de
Granada, p. 134.

ALBERTO PARDO, Educacién, participacion y ambiente, Ministerio del

Ambiente de Venezuela. Fundambiente, Venezuela, p. 6.

ALCALDIA METROPOLITANA, Programa de Educacion Ambiental, Quito
2007

ALCALDIA MEROPOLITANA, Manual de Practicas Ambientales, 2008

ALCALDIA METROPOLITANA, Guia Para Docente.2008

113



ANEXOS
LEGISLACION AMBIENTAL SECUNDARIA (TULAS)

Titulo [l

POLITICAS NACIONALES DE RESIDUOS SOLIDOS

Art. 30.- El estado ecuatoriano declara como prioridad la gestion integral de
los residuos solidos en el pais, como una responsabilidad compartida de
toda la sociedad que contribuya al desarrollo sustentable a través de un
conjunto de politicas intersectoriales nacionales que se determinan a

continuacion:

Art. 31 AMBITO DE LA SALUD Y MEDIO AMBIETE.- Se establece como
politica de la gestion de residuos sélidos en el ambito de salud y ambiente

las siguientes:

a) Prevencién y minimizacion de los impactos de la gestion
integral de residuos solidos al ambiente ya a la salud, con

énfasis en la adecuada disposicion final.

b) Impulso y aplicacibn de mecanismos que permitan tomar
acciones de control y sancién, para quienes causen afectacion
al ambiente y a la salud, por un inadecuado manejo de los

residuos sélidos.
c) Armonizacion de los criterios ambientales en el proceso de

evaluacion de impactoO ambiental y monitoreo de proyectos y

servicios de gestion de residuos solidos.
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d) Desarrollo de sistemas de vigilancia epidemiolégica en
poblaciones y grupos de riesgo relacionado con la gestion

integral de los desechos solidos.

e) Promocién de la educacibn ambiental y sanitaria  con

preferencia a los grupos de riesgo.

EXPERIENCIAS Y PLANES DE MANEJO DE DESECHOS

Desechos Orgénicos.

La cantidad de desechos de origen organicos producidos por medio de los
productos derivados del Comedor, los cuales se generan alrededor de 100
kilos diarios, por lo tanto viendo el impacto y el desperdicio de una materia
prima que se puede convertir en un subproducto rico en materia organica,
fuente humos con el fin de utilizarlo como abono organico, producido por

medio de técnicas de Compostaje y la lombricultura.

Lombricultura

Es el cultivo de lombrices de tierra, con el fin de transformar desechos
organicos en humus. El humus es la capa superior de la tierra de color
oscuro con la materia organica descompuesta. Esta materia descompuesta
es la que sirve de fuente nutricional para las plantas con el fin de un

desarrollo y crecimiento optimo.

El cultivo o reproduccion de las lombrices se llama “lombricultura” y al

producto que proviene de esa técnica se llama “Lombricompost.”

La lombricultura es una biotecnologia que posibilita reciclar desechos solidos

y liquidos, obteniéndose beneficios ecoldgicos. Las lombrices se adaptan a
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distintos tipos de desechos y se convierten en un recurso valioso, reducen,
ademas, malos olores y poblaciones de microorganismos dafinos para la
salud humana y, también, pueden atenuar los efectos de la contaminacién

por desechos organicos.

El humus de la lombriz estd compuesto principalmente por el carbono,
oxigeno, nitrégeno e hidrogeno, encontrandose también una gran cantidad
de microorganismos. Las cantidades de estos elementos dependeran de las
caracteristicas quimicas del sustrato que dieron origen a la alimentacion de

lombrices.

El lombrihumus cumple un rol trascendente al corregir y mejorar las

condiciones fisicas, quimicas, biolégicas de los suelos.

Huerta Organica

Con el fin trasmitir a nuestros miembros juveniles, la técnica del reciclaje se
implementa la siembra de algunos cultivos de ciclo corto con el fin de utilizar
el humus producto de la lombricultura, dichos productos se consumiran en el
comedor del CENI.

Desechos solidos

Las 5 R:

Las 5 R (erres) son las siglas de Reducir, Rechazar, Reutilizar, Reparar y
Reciclar desechos; métodos propuestos para el manejo adecuado de los

desechos y, asi, evitar la contaminacion del medio ambiente.

Rechazar: No aceptar productos con exceso de empaques de plastico,

aluminio o poroplast (altamente toxico).
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Reducir: Disminuir el volumen de los desechos. Algunas técnicas son:
comprimirlos, aprovechar la utilidad del producto al maximo, evitar la compra

de botellas no retornables.

Reutilizar: Usar repetidamente algun recurso o material para un fin similar o
distinto, por ejemplo rellenar los envases de vidrio. Es lo mejor que puede

hacerse con los desechos ya existentes.

Recuperar / Reparar: Todo es desechable y nada es eterno, pero es posible
alargar la vida util de muchos productos mediante un buen mantenimiento y

adecuada reparacion.

Reciclar: Es la transformacién de los desechos en un producto nuevo.

SECCION OPERATIVA

1-.Plan de Educacion
Mediante divulgacion escrita, electronica y reuniones se da a conocer esta
iniciativa. Se tiene un Logo representativo con direccidon electronica a la

cual se reciben sugerencias y comentarios en general.

La campafia se estructurg, primeramente con reuniones en cada uno de los
niveles de la Asociacidon de Guias y Scout de CR.: Centro Nacional de
Servicios, Oficinas Regionales y Campo Escuela Nacional Iztaru, estas
reuniones de informacion y coordinacion se hicieron antes del lanzamiento

del proyecto.

En el dia de lanzamiento se entreg6 una carpeta con un resumen ilustrativo
del Programa de Manejo Integrado de Desechos. A partir del dia de
lanzamiento y durante los 3 meses siguientes se implementd, mediante E-

Mails, volantes, afiches, pizarras, calcomanias y otros, una_intensiva
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campafa interna que permita “Sensibilizar” a la poblacion y persuadirla de
separar los desechos en el sistema propuesto; para lo cual, al dia del
lanzamiento ya estaban instalados, en los puntos de acopio y oficinas, los

basureros debidamente sefialados.

Simultaneamente, se han hecho reuniones bimensuales en cada zona y una

publicidad menos intensiva, pero sostenida durante el primer semestre

del afo, periodo al cual se evaluara (Al primer semestre), para obtener
conclusiones y las necesidades a implementar para mejorar en todo el

Sistema.

El sistema de clasificacion que se implemento es:

El sistema contempla la clasificacion o separacion de la basura en cuatro

categorias, para lo que se ha empleado una clave de colores:

1. Los residuos de latas, aluminio, botellas plasticas, bolsas plasticas
limpias y vidrio los depositas en el basurero de color Azul.

2. Los residuos orgéanicos los depositas en el basurero de color Verde.

3. Los residuos como empaques de galletas, dulces, leche, jugos
en tetrabrik,

4. Papel higiénico y bolsas plasticas sucias los depositas en el basurero
de Color Rojo.

5. Los residuos de papel de oficina, cartdén, cartulina, se deben colocar

en punto de acopio CAFE.

La identificacion de los recipientes se debe hacer por medio de calcomanias

en los esta fiones y se debe respetar el orden de los basureros.
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Recursos del Manejo Integrado de Desechos

Campana de Educacion:

Recursos Humanos Adulto: Se planteé brindar la informacion
necesaria para que se agregue a los programas de formacion
institucional la necesidad de participar en el PLAN de la institucion,

para los voluntarios, empleados nuevos y también los actuales.

Programa: Implementar actividades que beneficien la puesta en
practica del Reciclaje a nivel de nifias y jévenes con el fin de que sea

una practica cotidiana en las actividades, eventos, foros y otros.

Servicio Guia y Scout: EI nivel Regional sera participe de la
divulgacion de la campafia siendo el canal con todos los grupos y

voluntarios.

Publicidad Educativa: Charlas Guiadas en el CENI, con el fin de apelar a la

comunidad guia y Scout, tomar como costumbre, el dar un manejo correcto

a la basura, se indicara por medio de afiches y folletos educativos las

acciones a sequir.

Plan de Operacion:

Sistema de Clasificacion y Color de Basureros.

o Verde para Orgénico; por ejemplo restos de verduras, frutas,

residuos de los cortes de jardineria, etc.

o Azul para Reciclables como Vidrio, Latas de aluminio, hierro,

cobre, bronce y envases plasticos.
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o Rojo para Varios como Tetrabrik, papel higiénico, pafiales
desechables, empaques de galletas, bolsas plasticas. Y

depositos especiales para papel solo donde ameriten.

o Café para papel: papel de oficina, cartdon, cartulina, libros,

cuadernos, etc.

e Los basureros se identificaron con calcomanias, instructivos, colores y

letreros diversos.

« Ubicacion de Centro de Acopio: acopio en planta fisica para el color
Amarillo, el rojo va al relleno sanitario y el organico para la

elaboracion de compost en la finca comercial.

2. Plan de Recoleccion (Implementacion del Proyecto):

Se realiza un recorrido los Domingos, uno el Miércoles y uno Viernes;
durante estos tres dias a la semana, circula el vehiculo con recipientes, de
acuerdo al sistema de clasificacion Verde, Azul Rojo y Amarillo. Los
recorridos inician por la zona de comedor, luego por los sub campos,
Cabafias, después por los dormitorios y aulas. El se recolecta directamente
de los puntos de acopio o basureros en cada zona segun “Mapa de puntos
de Acopio”, los cuales también cuentan con depdsitos destinados segun

sistema de clasificacion.

Plan de Manejo de los desechos recolectados: Interno y Externo:
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-Operatividad: En cada Oficina Regional, Centro Nacional de Servicios y
CENI los ocupantes separan la basura siguiendo los instructivos del sistema
PMID de CENI, que se distribuyen segun campafia de educacion y estos lo
colocaron en centros de acopios, solo que ya separados y depositados en el

color debido, de aqui se toman a los recolectores.

Manejo Interno:

-ROJO “VARIOS”: Se llevan a manejo en el relleno sanitario Regional que

se maneja con responsabilidad ambiental.

-VERDE: “ORGANICO”: Se maneja e depositandolo y mezclandolo para

preparar sustrato compost para huerto, jardines, viveros.

Manejo Externo:
-AMARILLO: “RECICLABLES”: Aluminio, Vidrio, botellas plasticas y latas,
primero van a bodega de acopio interna y se venden a empresas

recicladoras de estos materiales en Costa Rica.

-AZUL: PAPEL: a bodega de acopio interna y se vende también a

reciclador.
3-.Plan de Monitoreo y Evaluacién:
Monitoreo y Registro de Volumenes:
- Una Bitacora / Memorias: entre la unidad de alojamientos y manejo de
Desechos, junto a los operadores del sistema se disefié e implemento
una bitacora que permite registrar todos los detalles relevantes que

aporten a documentar y sistematizar la experiencia, para

retroalimentar oportunamente la toma de decisiones en este campo.
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- Volumenes (Llevando una estadistica): con o junto a la bitacora antes
mencionada, se va llevando registros de volimenes de desechos a
través de los meses, para ir comparando y/o identificando algunas
tendencias que indiquen o ameriten cambios en el sistema u otras

decisiones.

- Realizacion de encuesta (semestral): con el fin de documentar un
panorama inicial del manejo de los desechos en el CENI, y otros
niveles a manera de linea de base, para conocer los principales dias
de entrega de basura por parte de las oficinas y CENI, que puntos de
acopio usan mas y que tipo de desechos se generan en mayor
cantidad. Esta informacion inicial guia los muestreos que deben
realizar para cuantificar por zonas los flujos de desechos semanales o

mensuales, seguln se estructure inicialmente.

Evaluacioén

Evaluacion semestral: tal como se menciond anteriormente, se proponen
evaluaciones semestrales del proyecto, con el fin de utilizar la informacion
de los monitoreos para tomar decisiones oportunamente, ademas en este
momento se premiardn a las zonas mas sobresalientes de la comunidad en

el manejo de desechos (clasificacion).

Conflictos: previendo posibles problemas por personas que no colaboren
con la clasificacion de desechos se realizan reuniones localizadas con el fin
de motivar la colaboracion requerida, ademas se involucrar el Nivel Nacional,
Regional, Grupal, CENI, para que la linea oficial pueda buscar armonizar

posibles problemas.
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Una solucién interesante, pero que aun no se ha aplicado es que cuando
aun con el intento armonioso de resolver diferencias no se logre alcanzar
colaboracion se manejaran ideas tales como no colectarle la basura o bien si
colectarle, pero cobrarle el equivalente al costo en que se incurriria por
separar correctamente esos desechos con empleados, entre otros; la idea
con los mecanismos es que permitan “Incentivar’ a todos a participar:
“Primeramente con la campafa y toda la educacién de una comunidad de un
Centro que pregona Sostenibilidad”, pero en Uultima instancia mecanismos

que garanticen una buena colaboracion.

4 Puntos de Generales Finales acordaros:

e Se acordd montar el proyecto total, pero bien planificado. Y no por
etapas, por que el esfuerzo resulta mas funcional recolectando en
todo el CENI.

e Color de basureros en puntos de acopio sera pintado o adquirido
inicialmente ya con los colores en la medida que los costos lo

permitan.
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