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RESUMEN EJECUTIVO

En la actualidad se manifiesta una preocupacion creciente sobre aspectos
de la educacion ambiental y el papel que le corresponde a las instituciones
educativas en su desarrollo. Sin embargo sera necesario encontrar
soluciones a todas las escalas, desde la local hasta la mundial, incidiendo en
todos los estratos sociales, hasta los nifios y estudiantes, promoviendo
programas de educacién ambiental en los centros educativos. Se hace
necesario que los programas inciten y provoquen un cambio profundo y
progresivo de las escalas de valores y actitudes dominantes en la sociedad
actual. Mediante la educacion ambiental se trata de transmitir un nuevo estilo
de vida individual y colectiva mas integrada y respetuosa con los procesos
naturales. Este trabajo de investigacion esta plasmada en la Incidencia de la
Educacion Ambiental en el cuidado del medio ambiente, con los estudiantes
del Séptimo Afio de Educaciéon General Basica del Centro Educativo
Alexander Humboldt y sus alrededores, ubicada en la Parroquia de San
Antonio de Pichincha, en la que se encontré varias causas y efectos que
incidieron en el medio ambiente. En esta realidad se inicio desde el
planteamiento del problema relatando varias causas y varios efectos que
incidieron en la problemaética, luego se plante6 los objetivos para terminar
con la justificacion. Luego esta el marco tedrico, la metodologia, el analisis e
interpretacion de resultados, las conclusiones y recomendaciones vy
finalmente tenemos la propuesta la misma que trata sobre el desarrollo de
talleres sobre mejoramiento del medio ambiente dirigido a docentes,
estudiantes y padres de familia del Séptimo Afo de Educacion General
Bésica del Centro Educativo Alexander Humboldt

DESCRIPTORES: EDUCACION AMBIENTAL / CUIDADO DEL MEDIO
AMBIENTE
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INTRODUCCION

La educaciéon ambiental, es concebida como un proceso de sensibilizacion
para crear conocimientos, habilidades y cambios de actitud. También es el
componente educativo que impulsa la participacion ciudadana en los
procesos encaminados a la proteccion de la naturaleza y al desarrollo
sustentable, aquel que busca asegurar el acceso y provision de recursos

para las actuales y futuras generaciones.

El propoésito de la educacién ambiental es el desarrollo sostenible y mediante
este se busca aumentar la toma de conciencia en los ciudadanos y la
capacidad para que ellos se comprometan con decisiones que afecta sus
vidas y que apoyen a la vez la adopcién sostenida de conductas que guian
tanto a los individuos como a grupos, para que vivan sus vidas, crezcan sus
cultivos, fabriquen sus productos, compren sus bienes materiales,
desarrollen tecnolégicamente, etc. En otras palabras, la educacion
ambiental es educar como continuar el desarrollo humano, al mismo tiempo

gue se protege, preserva y conserva lo sistemas de soporte vital del planeta.

La educacion ambiental es educacion para la ciudadania y desde la misma
no basta con brindar informacion sobre los recursos naturales, sino es
necesario aportar desde la escuela elementos para la formacion de
ciudadanos que se apropien de su papel como transformadores de una
nueva realidad autbnoma en el ejercicio de la democracia y de la autonomia,
asumido como el aprendizaje para la participacion, el respeto, la
convivencia, la interrelacibn de la escuela con la comunidad y sus

alrededores.

A manera de conclusién es necesario destacar que los centros educativos
son vistos como la esperanza en la educacién ambiental, mismos que seran
los guardianes verdes de la naturaleza local, de esta manera es necesario

concienciar y cambiar la actitud comportamental para no contaminar el



ambiente, y no se debe olvidar que la contaminacion es todo cambio
indeseable en las caracteristicas propias del aire, agua o suelo, que afecta
negativamente a todos los seres vivos del planeta. Estos cambios se

generan principalmente por accion del ser humano.

La estructura general del presente estudio, esta formado por seis capitulos
en cada uno de ellos, se desarrollan contenidos relacionados con la

investigacion.

En la introduccion se analiza la educacién ambiental, asi como también los

objetivos que este persigue en el cuidado del medio ambiente.

En el Capitulo I: Se analiza el tema de la incidencia de la educacion
ambiental en el cuidado del medio ambiente, ademas se detalla el
planteamiento del problema, la formulacién del problema, objetivos y la

justificacion.

En el Capitulo Il: Se analiza todo lo referente al Marco Teoérico sobre la
incidencia de la educacion ambiental en el cuidado del medio ambiente,
ademas se encuentra el Marco Institucional, Fundamentacién Legal,
Hipétesis, Variable Independiente, Variable Dependiente y la

Operacionalizacion de las Variables.

En el Capitulo lll. Cuenta con la metodologia, que se utilizara, en la
presente investigacién, ademas se encuentran los métodos y técnicas de
investigacion, poblacion y muestra, técnicas e instrumentos de recoleccion

de la informacion, y la encuesta.

En el Capitulo IV. Se realizan las tablas y los graficos de los resultados de
las encuestas, con sus respectivos analisis e interpretacion. También

encontramos la verificacion de hipotesis.



En el Capitulo V. Se encuentras las conclusiones y recomendaciones de la

investigacion.

En el Capitulo VI. Se desarrolla la Propuesta, se da conocer el tema, la
justificacion, los objetivos, la poblacién objeto de estudio, y la localizacion del
Centro Educativo donde se llevo a cabo la investigacion, asi como también

el listado de contenidos tematicos y el desarrollo de la Propuesta.

Finalmente se encuentran las referencias bibliograficas y anexos en la que
consigna el instrumento de investigacion y la propuesta, destacando la
incidencia de la educacion ambiental en el cuidado del medio ambiente del
Centro de Educacion General Basica Alexander Humboldt y sus alrededores,

ubicada en la Parroquia San Antonio de Pichincha.



CAPITULO |
EL PROBLEMA

1.1. TEMA

Incidencia de la Educacion Ambiental en el Cuidado del Medio Ambiente con
los estudiantes del Séptimo Afio de Educacién General Basica del Centro
Educativo Alexander Humboldt y sus alrededores, ubicada en la Parroquia
de San Antonio de Pichincha”.

1.2. Planteamiento del problema

La presente investigacion sobre la incidencia de la educacién ambiental en el
cuidado del medio ambiente se realizd con los estudiantes del Séptimo Afio
de Educacion General Béasica Alexander Humboldt y sus alrededores

ubicada en la Parroquia de San Antonio de Pichincha

La educacion ambiental forma parte de los objetivos transversales de la
educacion en vista de que en la actualidad la humanidad se encuentra
inmersa en una compleja crisis ambiental con multiples manifestaciones de
deterioro y agotamiento, producto de una interaccién del hombre con su
medio regida por una visidon antropocéntrica, y predadora, que lo lleva a
explotar ilimitadamente su entorno natural, sin tomar en cuenta que él
también depende de los complejos procesos naturales para sobrevivir en el

planeta.

También se ha visto en la necesidad de una educacion ambiental que
persista en los conocimientos, actitudes, comportamientos y habitos frente al
ambiente orientados a conseguir que la humanidad cambie su clasica
concepcion de que la naturaleza es un elemento pasivo y complaciente que
se regenere automaticamente, porque es un bien infinito, y que siempre esta
disponible para satisfacer las necesidades del ser humano. Este cambio

debe producirse mediante un concepto que considere a la naturaleza como



un elemento activo, que responda y reaccione ante los estimulos de las
personas. La educacion ambiental busca que la sociedad aprenda a
interpretar y analizar las reacciones de la naturaleza, a conocer que el
entorno natural tiene capacidad limitada de regeneracién y que muchos de
sus elementos, al ser utilizados por el ser humano, se conviertan en recursos

finitos.

El objetivo de esta investigacion es generar una educacion ambiental
encaminada hacia una cultura de valores medio ambientales en relacion del
ser humano y la naturaleza. De igual forma se busca estimular y orientar la
practica docente mediante la educacion ambiental, despertar el interés en
torno a la dimension medio ambiental. Asi como también disefiar una
propuesta did4ctica pedagdgica encaminada a la solucién de la problemética
ambiental existente como la contaminacion de los rios, la contaminacion por

la basura de nuestra ciudad, entre otros.

Finalmente se incluye la propuesta, sobre talleres sobre el medio ambiente
con el fin de optimizar eficientemente el recurso humano, correspondiente al
Séptimo Afo de Educacion General Basica del Centro Educativo Alexander
Humboldt.

1.3. Formulacion del problema

¢, Como incide la educaciéon ambiental en el cuidado del medio ambiente en
los estudiantes del Séptimo Afio de Educacion General Bésica del Centro
Educativo Alexander Humboldt y sus alrededores?

1.4. Preguntas Directrices:

¢, Qué es la educacién ambiental?

¢, Qué beneficios tiene la educacion ambiental para el medio ambiente?



¢, Qué es el medio ambiente?

¢,Cuales son los efectos que producen el cuidado al medio ambiente?

¢, Como crear habitos de cuidado al medio ambiente?

¢,Cuales son las ventajas de la educacion ambiental?

1.5. OBJETIVOS

1.5.1.

1.5.2.

Objetivo General

Determinar como la educacion ambiental incide en el cuidado del
medio ambiente en los estudiantes del centro educativo de Educacion
General Basica Alexander Humboldt y sus alrededores, ubicada en la
Parroquia de San Antonio de Pichincha, mediante una investigacion
analitica — descriptiva a fin de plantear una propuesta de inclusion que

contribuya a mejorar el problema.

Objetivos Especificos

Identificar los objetivos de la educacion ambiental relacionados con el

cuidado del medio ambiente.

Establecer la importancia de la educacion ambiental en el cuidado del

medio ambiente

Determinar las causas de la falta de educacion ambiental en el

cuidado del medio ambiente.

Disefiar una propuesta encaminada a una educacién ambiental mas

participativa y responsable en el cuidado del entorno.



1.6. Justificacion e importancia

Conscientes de la poca importancia del tema y los efectos destructivos que
diariamente se palpan sobre la naturaleza y el medio, es rol del docente
crear una ética ambiental que se preocupe de la actitud del hombre frente a

los seres vivos y su medio natural.

Los estudiantes del Séptimo Afio de Educacion General Basica del Centro
Educativo Alexander Humboldt y sus familias, no le dan la debida
importancia al cuidado del medio ambiente tanto de la Escuela como de la
Comunidad donde viven, razon por la cual el objetivo primordial de esta
investigacion es dar a conocer la importancia del cuidado del medio
ambiente tanto para la salud como para mejorar el entorno donde se habita y
el cuidado que cada uno debe tomar en cuenta para no contaminar el medio

ambiente.

La educacion ambiental es un proceso, democratico, dindmico Yy
participativo, que busca despertar en el ser humano una conciencia que le
permita identificarse con la problematica socio ambiental tanto a nivel
general, como del medio en el cual vive, es decir que identifique y acepte las
relaciones de interaccién e interdependencia que se dan entre los elementos
naturales, alli presentes y mantener una relacion armonica entre los
individuos, los recursos naturales y las condiciones ambientales, con el fin
de garantizar una buena calidad de vida para las generaciones actuales y

futuras.

No se debe pensar que la educacién ambiental es la Unica solucion a los
problemas ambientales, sin embargo puede ayudar a formar futuros
ciudadanos con vision critica y clara sobre los procesos ecologicos que le
permitirdn distinguir entre los positivo y negativo de su entorno, individuos
con actitud de respeto y cuidado hacia la naturaleza y que sean capaces de

tomar decisiones positivas para con su medio.



De alli, que la educacién ambiental debe funcionar como un eje formativo
gue le confiera un lugar permanente en los curriculos y en la vida académica
de cada estudiante, ya que esta promueve la toma de conciencia sobre la
necesidad de buscar un desarrollo sostenible y la adquisicién de valores y

habitos de proteccion del medio ambiente.

Finalmente, la educacion ambiental busca garantizar que los seres humanos
afiancen e incorporen en su vida conocimientos, actitudes, habitos, valores
gue le permitan comprender y actuar en la conservacion del medio ambiente
trabajando por la proteccion de todas las formas de vida y por el valor

inherente de la biodiversidad biologica, étnica, cultural y social.



CAPITULO I
MARCO TEORICO

2.1. La educacién ambiental
2.1.1. Antecedentes

“Una de las finalidades principales de la escuela actual es la
enseflanza y la construccion de saberes socialmente
productivos. Esta categoria incluye mucho mas de la
adquisicibn de saberes técnicos, practicos y utiles que
tradicionalmente han sido expresion de contenidos
hegemodnicos.”. (http://www.sde.gov.ar/)*

Desde esta perspectiva se asume que la elaboracién de estos saberes debe
vincularse con los modelos de desarrollo sostenido, de distribucion equitativa
de la riqueza, de preservacion del medio ambiente, de generacion de
identidad y pertenencia, posibilitando de este modo la apertura hacia nuevas
formas para entender una construccion comun, en la interrelacion escuela y

comunidad.

“No cabe duda que en las ultimas décadas la crisis ambiental

cobra cada vez mayor relevancia y se constituye en una

tematica insoslayable en las instituciones educativas, donde se

busca que los estudiantes adquieran un compromiso fiel de

cuidado y proteccion al medio ambiente.”. (Gonzéalez A. 2000,

pag. 49)
Frente a la degradacién del ambiente ecoldgico se presenta el desafio de
pensar en términos prospectivos en relacibn con su preservacion. Se
entiende por prospectiva al movimiento de anticipaciébn que puede ser
definido como esfuerzo de hacer probable el futuro mas deseable, una
actitud de la mente hacia la problematica del porvenir que se dimensiona
como el elemento clave de un estilo de planeacién, mas acorde con las

circunstancias actuales. Este enfoque facilita el acceso a una vision holistica

! Ministerio de Educacion - Santiago del Estero — Argentina. Recuperado el 15 de noviembre del
2013, de: http://www.sde.gov.ar/educacion/Prog_Forestal_Sub.php



de la complejidad a largo plazo y habilita un abordaje en el que la
participacion de los protagonistas es substancial para la construccion de
consensos, adquiriendo relevancia para la practica democratica y la

formacion ciudadana.
2.1.1.1. La educacion ambiental como eje transversal

“Entre las politicas basicas ambientales del Ecuador, se
recomienda la promocion del conocimiento y de las
experiencias sobre el ambiente, las ciencias y aspectos
relacionados con él, asi como respeto a su gestion, por lo cual
el Estado ecuatoriano asignard la mas alta prioridad, como
medios para la gestion ambiental a la educacién y capacitacion
ambientales como partes integradas a todas las fases,
modalidades y asignaturas de la educacion formal e informal y
la capacitacion general, la informacibn en todas sus
modalidades y la ciencia y tecnologia, privilegiando Ila
investigacién y aplicacidon de tecnologias enddgenas y la
adaptacién conveniente de las provenientes del exterior. Asi
mismo, impulsara el establecimiento de un sistema permanente
de ordenamiento territorial como herramienta necesaria para
promover el desarrollo sustentable y por lo tanto, para la
gestion ambiental adecuada.”. (http:/repositorio.espe.edu.ec)?

Es asi, que el Ministerio de Educacién y Cultura consciente de esta
demanda social, impulsé la incorporacién de la educacion ambiental dentro
del curriculo escolar, mediante el acuerdo ministerial 2188, el 25 de abril de
1995 donde reconoce la importancia de incorporar la Educacion Ambiental
en la educacion formal, en todos los niveles educativos, incluyéndola en los
planes y programas de estudio, sin requerir de una asignatura especial. Por
lo tanto en la Reforma curricular desde 1998 se establece que la Educacion

Ambiental debe ser tratada como un eje transversal.

“La educacion ambiental como eje trasversal concibe el
ambiente como una rica fuente de recursos y de experiencias
gue se debe tratar didacticamente, contribuyendo a la
formacion global de la personalidad del educando. Con una
orientaciéon afectiva y actitudinal que busca el desarrollo ético

> Escuela Politécnica de Ejército. Recuperado el 17 de noviembre del 2013, de:

http://repositorio.espe.edu.ec/bitstream/21000/5858/1/T-ESPE-034394.pdf
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en torno al ambiente, ademas busca un cambio cultural, lo que
requiere un trabajo planificado y sistematico, que no se puede
lograr con uno o0 dos maestros por escuela trabajando
aisladamente, a través de actividades esporadicas vy
temporales, sino todo lo contrario se requiere de un trabajo
integral que involucre a las autoridades educativas, docentes y
estudiantes.”. (http://dspace.ups.edu.ec)®

2.1.1.2. Importancia de la educacién ambiental

“La importancia de la educacion ambiental es precisamente
lograr concientizar de manera significativa a los estudiantes con
respecto a otros seres vivos y al medio desarrollando destrezas
dentro de las actividades ambientales, especialmente en el
manejo participativo de los recursos naturales, mejorando la
calidad ambiental para la salud y bienestar del ser humano.”.
(Leonard, 2003, pag. 25)

La educacion ambiental es considerada como el pilar fundamental para el
desarrollo sostenible y la preservacion del medio ambiente, por ello es
importante cuidar el ambiente porque es cuidar la vida misma. Hoy en dia es
comun hablar sobre la necesidad de conservar y hacer mejor uso de
nuestros recursos, porque cumplen una funcién vital para satisfacer nuestras
necesidades basicas. La educacion ambiental busca un cambio cultural, que

debe comenzar por establecer, el sentimiento de ser parte de la naturaleza.

El cambio cultural es un proceso lento, que requiere de un trabajo
planificado, sisteméatico y prolongado en el tiempo, de todos los actores del

proceso educativo: la familia y el conjunto de la comunidad escolar.

“La necesidad de establecer programas sistematicos de
perfeccionamiento docente, donde los maestros se motiven por
la educacién ambiental, donde observen y practiquen las
estrategias pedagodgicas conducentes a desarrollar la
sensibilidad y sentimientos de pertenencia a lo natural, donde
conozcan y practiquen estrategias apropiadas para aclarar
valores y fortalecer el desarrollo moral individual, donde
conozcan los problemas ambientales locales, y donde
establezcan contactos y desarrollen redes de apoyo para

* Educacién ambiental. (03 de diciembre del 2010). Recuperado el 20 de noviembre del 2013, de:
http://dspace.ups.edu.ec/bitstream/123456789/658/2/CAPITULO%201.pdf
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colaborar mutuamente en esta tarea.”.
(http://www.bioline.org.br)*

2.1.1.3. Objetivos de la educacion ambiental

Descubrir o redescubrir el medio de vida, explorar el aqui y ahora de
las realidades cotidianas, con una mirada nueva, apreciativa y critica.
Desarrollar el sentido de pertenencia y responsabilidad

Reforzar el vinculo de relaciones y pertenencia con la naturaleza,
explorar las relaciones ente identidad, cultura y naturaleza

Apreciar la diversidad

Construir normas y valores ambientales propios, afirmarlos,

justificarlos y vivirlos.

2.1.1.4. La educacion ambiental frente a laimportancia de formacion de

ciudadanos responsables

La Escuela es el primer espacio publico donde los nifios/as tienen la

oportunidad de formarse como ciudadanos/as participando en tareas que

consideren:

El trabajo tanto individual como colectivo de los nifios/as

La resolucion de situaciones problematicas para generar espacios en
los cuales los nifios/as socialicen sus argumentos.

Practicas que generen la reflexion critica fundamental para la
formacion de wuna ciudadania activa donde el sujeto pueda

preguntarse, cuestionarse, valorar, analizar.

“Sin dudas, estas practicas permiten que los nifios/as
comprendan los problemas ambientales desde perspectivas
mas amplias frente a las que se vuelve necesario, construir
nuevas explicaciones e ir al fondo de las cosas, en
contraposicion a una actitud conformista, que no se cuestiona y

* cuidado del ambiente. (16 de febrero de 2012). Recuperado el 21 de noviembre de 2013, Bioética:
http://www.bioline.org.br/pdf?rc06059
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que por lo tanto resulta poco comprometedora.”.
(http://www.bioline.org.br)®

Por lo expuesto resulta imprescindible dejar de considerar a la Educacion
Ambiental como una actividad neutral, esta debe orientarse a formar

ciudadanos para la participacién social.
2.1.2. Principios de la educacién ambiental
2.1.2.1. Conciencia

“Se debe tener mayor conciencia y sensibilidad del medio y sus
problemas, una conciencia realista sobre la situacion actual de
nuestro planeta y la necesidad de analizar las causas y los
efectos de los problemas ambientales, adoptar modos de vida
adecuados con la conservacion del medio. Valor la importancia
del medio para todos los seres Vivos.”.
(http://dspace.ups.edu.ec)®

2.1.2.2. Conocimiento

“Mediante el conocimiento se puede conocer la importancia del
medio ambiente, las caracteristicas de los elementos vitales de
la naturaleza. Estudiar y comprender sobre la ecologia y los
recursos naturales. Conocer los diferentes problemas del
ecosistema local y global, asi como también conocer algunas
alternativas de solucion.”. (http://dspace.ups.edu.ec)’

2.1.2.3. Actitudes y valores

‘Estos principios permiten intervenir activamente en la
proteccion del medio ambiente, desarrollando actitudes de
respeto, solidaridad y cooperacion hacia todo lo que conforma
el ecosistema. Sobre todo tomando en cuenta que el ser
humano es parte integrante del planeta y que por lo tanto hay

> Cuidado del ambiente. (16 de febrero de 2012). Recuperado el 21 de noviembre de 2013, Bioética:
http://www.bioline.org.br/pdf?rc06059

® Resefia Historica sobre la Educacién Ambiental. Recuperado el 17 de noviembre del 2013, de:
http://dspace.ups.edu.ec/bitstream/123456789/658/2/CAPITULO%201.pdf

’ Resefia Histérica sobre la Educacién Ambiental. Recuperado el 17 de noviembre del 2013, de:
http://dspace.ups.edu.ec/bitstream/123456789/658/2/CAPITULO%201.pdf
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que cuidar, proteger y mejorar el medio ambiente.”’.
(http://iwww.auladelpedagogo.com) &

2.1.3. La educacion ambiental y sus componentes
2.1.3.1. Fundamentos ecoldgicos

Este fundamento se basa en la instruccion e informacién que
debe proveerse por medio de conceptos de la educacién
ambiental sobre los sistemas que dan soporte a la vida en la
tierra. (ORTEGA DOMINGUEZ, 1997, pag. 28)

Ese soporte es vital y presenta reglas ecoldgicas sobre la vida, muchas de
las cuales se conocen por la labor de los cientificos quienes las descubren
gue constantemente revelan nuevas reglas utilizando las diferentes ramas
de la ciencia como la biologia, geologia, meteorologia, geografia fisica,
botanica, quimica y fisica. Debido al desarrollo de la sociedad y su accién
sobre el medio ambiente, muchas de estas son rotas o corrompidas por el
propio hombre, es por ello el surgimiento de la educacion ambiental que
permitira que la humanidad no solo conozca las reglas sino que establezca
su desarrollo tomandolas en cuenta para preservar la vida tanto del hombre

como de cualquier otra especie.

2.1.3.2. Conocimiento conceptual

Este nivel establece la union entre el conocimiento conceptual de las reglas
ecoldgicas y la acciéon de los individuos de manera individual y de cémo esta
union de estas permite la conciencia de las acciones que ayudan a guiar la

conducta de la sociedad humana.

“Es decir que no se considera suficiente que se conozcan las
reglas o sistemas sino que se comprenda como la accidn
humana puede influir enormemente en el medio ambiente.

8 Importancia de la educacion ambiental. Recuperado el 17 de noviembre del 2013, de:

http://www.auladelpedagogo.com/2011/02/la-importancia-de-la-educacion-ambiental-i-la-
indispensable-participacion-del-profesor/

14



Ademas el conocimiento de dichas reglas pretende servir de
ayuda o] guia del comportamiento humano.”.
(http://www.ecured.cu)®

2.1.3.3. Conocimiento y aprendizaje de la problemética ambiental

La investigacion sobre los problemas ambientales es la clave para la
resolucion de muchos de los problemas ambientales, debido a la informacion
valiosa que esta arroga en cada investigacién, ademas de ello la evaluacion
de la situacion ambiental es de gran importancia, ya que una investigacion
exhaustiva y una adecuada evaluacion podra generar interpretaciones de
forma correcta y con exactitud sobre los aspectos ambientales, el por qué la
gran importancia de estos aspectos, es debido a que muchas personas se
encuentran confundidas de cuél es el comportamiento mas idoneo y

responsable sobre el ambiente.
2.1.3.4. Capacidad de accion

El individuo mas afectado por su propio efecto sobre el ambiente es el
hombre ya sea por su accién directa e indirecta sobre este, ya sea de forma
individual o colectiva. Es por ello que es necesario la ensefianza habilidades
de participacion y accién sobre los problemas ambientales de su entorno y
de su comunidad, generando soluciones, ha estos problemas presente y
desarrollando planificaciones para la prevencion de problemas ambientales
futuros, no existe una persona, grupo u organizacion o agencia responsable

de todos los problemas ambientales.

‘Ademas los problemas ambientales en gran medida son
provocados por las sociedades humanas constituidas por
sociedades de individuos, por ello a los individuos como
causantes del problema les toca también la responsabilidad
consciente de la solucion de estos problemas para el beneficio

? La cultura ambiental comunitaria (25 de enero del 2011). Recuperado el 15 de noviembre del 2013,
de: http://www.ecured.cu/index.php/La_cultura_ambiental_comunitaria
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tanto de la humanidad para su perturbacién como para el
ambiente en el que vivimos.”, (http://www.teleforma.info)*°

Con ello se pretende proveer de habilidades efectivas a las personas con las
que pueden hacer frente a los problemas ambientales actuales y futuros.
También tiene como objetivo saber que tanto el causando como el que
puede llegar a solucionar dichos problemas es el mismo, el ser humano. La
actuacion colectiva de la sociedad humana es el arma mas efectiva contra

los problemas que ella misma ha causado a su medio.

“El ser humano es a la vez el causante y la victima de la accion
degradativa del medio ambiente. El hecho de formar a las
personas en este tipo de educacion desde pequefios
contribuye a que en un futuro actien mas responsablemente
en cuanto a estos aspectos.”. (http://www.mailxmail.com)™*

2.1.4. Problematicas ambientales
2.1.4.1. Sustentabilidad

El conocimiento de la sustentabilidad busca balancear el crecimiento
econdmico, la proteccién del ambiente y la equidad social. Se funda en el
reconocimiento de los limites y potencialidades de la naturaleza, asi como la
complejidad ambiental, inspirando una nueva comprensiéon del mundo para

enfrentar los desafios de la humanidad desde hoy de cara al futuro.

“Promueve una alianza entre cultura y naturaleza fundada en
una nueva economia, reorientando los potenciales de la ciencia
y la tecnologia y construyendo una nueva cultura politica
fundada en una ética de la sustentabilidad (en valores,
creencias, sentimientos y saberes) que renueve los sentidos
existenciales, los modos de vida y las formas de habitar en el
planeta.”. (http://www.bioeticaab.es)*?

' Medioambiente Principales problemas medioambientales. (25 de Junio del 2008). Recuperado el
26 de noviembre del 2013, de: http://www.teleforma.info/emagister/m9/tema3.pdf

n Componentes de la educacién ambiental. Recuperado el 11 de noviembre del 2013, de:
http://www.mailxmail.com/curso-educacion-ambiental/componentes-educacion-ambiental

12 cuidado del ambiente. (16 de enero de 2012). Recuperado el 03 de noviembre de 2013, Bioética:
http://www.bioeticaab.es/resources/Bio%24C3%24A9tica%242C%2Bantropolog%24C3%24ADa%2By
%2Bcorrientes.pdf
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Consecuencias por la falta de conciencia ambiental

e Empeoramiento de la calidad del medio ambiente humano como
resultado de la industrializacion y urbanizacion desordenada.

e Agotamiento de los recursos energéticos y materias primas.
Crecimiento global de la poblacién y las tensiones adicionales que
provoca este proceso sobre la naturaleza.

e Desaparicidén de especies animales y vegetales.
2.1.4.2. Pérdida de biodiversidad

Se entiende por biodiversidad a las diferentes manifestaciones de lo vivo,
que incluyen la diversidad genética, de especies y de ecosistemas. Se
puede agregar a esta nocién de diversidad biologica, la diversidad cultural y

establecer interrelaciones entre unas y otras.

“La pérdida de biodiversidad es una consecuencia inherente de
la utilizacién de los ecosistemas por parte de los humanos,
cuya intervencion tiende a simplificarlos para maximizar la
obtencion de bienes (recursos) 0] servicios.”
(http://www.bioline.org.br)*?

El grado de simplificacion depende del tiempo y la magnitud de la
intervencién por lo que la pérdida de biodiversidad puede conducir a un

proceso irreversible de extincion de especies.
Las principales causas de extincion de especies son:

e Alteracion o destruccion de habitat por causas antrépicas (incendios,
desarrollo de infraestructuras, explotaciones mineras.

e Actividades humanas como la agricultura, la ganaderia, los cultivos
forestales y la pesca, que pueden limitar en forma extrema los

3 cuidado del ambiente. (16 de febrero de 2012). Recuperado el 21 de noviembre de 2013, Bioética:
http://www.bioline.org.br/pdf?rc06059
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recursos (luz, agua, energia, espacio, alimentos), extinguiendo
especies poco adaptables.

¢ Introduccién de especies exoticas o foraneas

e Contaminacion

e Catéstrofes naturales (inundaciones, terremotos, etc.)

Posibles soluciones para evitar la biodiversidad

Favorecer la reintroduccién de especies que fueron desplazadas de

su habitad.

e Promover el manejo sustentable de bosques nativos y otros
ecosistemas ricos en diversidad. Controlar el comercio de especies
animales y vegetales o algunas de sus partes.

e Asegurar la conservacion y el uso sustentable de la biodiversidad

e Priorizar lineas de investigacibn que permitan conocer nuestro

patrimonio natural.

La pérdida de biodiversidad es costosa, debido a que los ecosistemas
naturales brindan servicios vitales para el ser humano. Por tanto, la
desaparicion de las especies silvestres traera consecuencias serias y
desagradables, pues esta vinculada a la degradacién y la destruccion de los

ecosistemas.

2.1.4.3. Cambio climatico

“El clima es la manifestacion de los variados fendbmenos que
ocurren en la atmésfera (tiempo atmosférico) en determinada
época y regién de la Tierra. Es un sistema complejo y su
comportamiento es muy dificil de predecir, aunque
normalmente hay tendencias que responden a variaciones
sistematicas de radiacion solar o de la Orbita planetaria.”’.
(http://panetica.blogspot.com)™

% cambio climético. (12 de enero de 2011). Recuperado el 29 de noviembre de 2013, cambio
climético: http://panetica.blogspot.com/2008/12/biotica-cambio-climtico.html
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Un enfoque sistémico del clima permite comprender algunos de los cambios
gue actualmente afectan y preocupan a toda la humanidad. Por tanto es
necesario anotar que de todos los procesos dinamicos que se producen en
la atmdsfera, los que controlan la temperatura del planeta permiten
comprender rapidamente la envergadura de la crisis ambiental a escala

planetaria (calentamiento global).

“En cuanto al calentamiento global se refiere, la temperatura
media de la tierra esta experimentando un aumento, cuya
causa principal es el proceso de industrializacién iniciado hace
siglo y medio con la Revolucion Industrial, particularmente con
la combustion de cantidades crecientes de combustibles fosiles
(petréleo, gasolina, carbén), la tala de bosques y algunos
métodos de explotacion agricola.”. (http://www.bioline.org.br)*

Estas actividades han aumentado el volumen de gases de efecto
invernadero (GEI) en la atmésfera, sobre todo de didxido de carbono (CO,),
metano (CH,) y 6xido nitroso (N.0), provocando temperaturas artificiales

elevadas y modificando el clima del planeta.

Las principales consecuencias del incremento en la temperatura del planeta

son.

e Los graves episodios recientes de tormentas, inundaciones y sequias,
por ejemplo, parecen demostrar que los modelos informéticos que
predicen episodios climéaticos extremos estan en lo cierto.

e La disminucién en su volumen o desaparicion directa de algunos
glaciares de montafia desde mediados del siglo XX.

e Numerosas especies vegetales y animales debilitadas ya por la
contaminacion y la pérdida de habitat, no se ve amenazado de esta
manera, se encontrard probablemente con dificultades cada vez
mayores. (LEONARD A. 2003, pag. 46.)

1> cuidado del ambiente. (16 de febrero de 2012). Recuperado el 21 de noviembre de 2013, Bioética:
http://www.bioline.org.br/pdf?rc06059
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2.1.4.4. Adelgazamiento de la capa de ozono

La capa de 0zono es una capa gaseosa que se encuentra en la estratosfera,
entre 12 — 40 Km., de la superficie de la Tierra. Estd compuesta por
moléculas de oxigeno (0;) y ozono (03). El ozono actia como filtro de las
radiaciones nocivas de alta energia que llegan a la Tierra y accede a que
pasan otras, como la ultravioleta de onda larga, que permite la vida en el

planeta (por ella, se lleva a cabo la fotosintesis vegetal).

“La capa de ozono absorbe onda (alta frecuencia) de alto poder
energético, que desprende calor y calienta la estratosfera.
Durante este proceso el ozono se descompone en una
molécula y un atomo de oxigeno, lo que convierte al ozono en
un poderoso oxidante, toxico para los seres vivos pudiendo
provocar en el ser humano problemas respiratorios. Elevadas
concentraciones de este compuesto a nivel superficial forman
el denominado smog fotoquimico, descrito principalmente en
areas urbanas con bastante tréfico, calidas y con poco
movimiento de masas de aire.”.
(http://todosobreelmedioambiente.jimdo.com)*®

2.1.45. Consecuencias del aumento de la radicacion UV
En los seres vivos

e Perturbaciones en el clima al enfriarse la atmdsfera
e Aumento considerable de los casos de cancer de piel
e Aumento de cegueras oculares, cataratas, cancer ocular

e Perturbaciones en el sistema inmunolégico
Sobre la vegetacion

e Disminucion de las cosechas de soya, maiz, arroz

'® Todo sobre el medio ambiente. (12 de octubre de 2012). Recuperado el 18 de noviembre de 2013,
de Medio Ambiente: http://todosobreelmedioambiente.jimdo.com/recursos-naturales/
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e Dafio o eliminacion de la fijacion de fitoplancton, con la consecuente
alteracion de la cadena alimenticia.

e Disminucion de la fijacion de C02 por fotosintesis
¢, Qué hacer para combatir este problema?
En general todos los ciudadanos deben:

e Evitar el consumo de sprays, aerosoles, disolventes y productos
envasados con espumas de polietileno, ya que algunos de ellos estan
fabricados con productos nocivos para la atmésfera.

e Utilizar electrodomésticos ahorradores de energia eléctrica
2.1.4.6. Desertificacion de los suelos

Desertificacion es el proceso que conduce a la reduccion y pérdida del

potencial biologico de los suelos, ocasionando un empeoramiento de las

condiciones de vida de las personas.

“Durante mucho tiempo los desiertos han sido creados por
factores climaticos naturales, pero el término desertificacion se
refiere a la degradacion de las tierras en las zonas aridas,
semiaridas y subhumedas secas resultante de diversos
factores tales como las variaciones climéticas y las actividades
humanas.”. (http://dspace.ups.edu.ec)*’
Por este proceso, la tierra productiva se convierte en tierra degradada y
puede llevar a la expansion de los desiertos naturales. Los suelos aridos son
especialmente vulnerables y susceptibles a la erosion y se recuperan de
estas perturbaciones a ritmo muy lento. Las principales causas antropicas
son el sobrepastoreo, la deforestacion y el sobre cultivo.

Posibles soluciones:

7 Educacién ambiental. (03 de diciembre del 2010). Recuperado el 20 de noviembre del 2013, de:
http://dspace.ups.edu.ec/bitstream/123456789/658/2/CAPITULO%201.pdf
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e Reconstruir un ambiente favorable
- Fertilizar los suelos para restaurar la tierra
- Crear barreras o cercas de material o especies vegetales locales
para luchar contra el viento.
- Reforestar
e Desarrollar practicas agricolas sostenibles
- Prevenir el agotamiento de las tierras
- Diversificar la produccion
- Reducir los rebafios

e Utilizar energia renovables

2.1.4.7. Escasez de agua

La provisidbn de agua constituye un recurso esencial para la vida humana,
dado que cubre necesidades tan elementales como la bebida y la produccion

de alimentos.

El problema global de escasez de agua que enfrentan en la actualidad
algunos paises, es un problema de gobernabilidad: como compartir el agua
de forma equitativa y asegurar la sostenibilidad de los ecosistemas
naturales. Hay suficiente agua para todos, pero la gestion de los recursos
hidricos siempre tendra que afrontar el desafio de equilibrar las necesidades
de los diferentes usuarios del agua.

Los recursos hidricos mundiales son limitados, estdn mal distribuidos y
soportan multiples demandas, agua potable, higiene, produccién de
alimentos, energia y bienes industriales.

“En muchos paises la influencia humana es superior a los
factores naturales, los principales desafios que enfrenta hoy es
la gestion de los recursos hidricos s6lo pueden entenderse en
el contexto de los sistemas socioecondmicos mundiales. En
tales condiciones los responsables de la toma de decisiones
tendran que gestionar de forma sostenible unos recursos
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hidricos sometidos a las presiones del crecimiento econémico,
al gran aumento de la poblacion y al cambio climatico.”.
(http://www.mailxmail.com)*®

2.1.4.8. La contaminacién del agua

El principal problema que afecta al uso de las aguas dulces proviene de los
procesos de contaminacion a que estan sometidas sus fuentes. Aunque
existen causas naturales que limitan su aprovechamiento para determinados
usos como el consumo humano (exceso de flior o arsénico), los problemas
mas importantes se producen por descarga de aguas residuales crudas en

los rios provenientes de centros industriales y urbanos.

“La contaminacion afecta tanto las aguas superficiales como las
subterraneas, en las cuales el problema es mas grave, debido
a la exposicion a riesgos de la salud de una gran parte de
hogares que dependen de ella. Esto es significativamente
importante en las zonas aridas, por el caracter compensatorio
de los reservorios subterrdneos del déficit hidrico superficial
tipico de esas regiones.”, (http://www.amplar.org.ar)*®

Fuentes de contaminacion del agua

e Las grandes ciudades y areas metropolitanas son importantes fuentes
de contaminacion, pues descargan sus desechos sin tratar (o tratados
pobremente) y producen derrames contaminados desde las areas
pavimentadas. El vertido de aguas residuales y la presencia de
detergentes en el agua ha supuesto un aporte de nutrientes para las
algas, ocasionando procesos de eutrofizacion que consumen el 02

necesario para los peces y toda la vida acuatica.

1 Componentes de la educacién ambiental. Recuperado el 11 de noviembre del 2013, de:
http://www.mailxmail.com/curso-educacion-ambiental/componentes-educacion-ambiental

' EDUCACION AMBIENTAL, Ideas y propuestas para docentes. (22 de marzo del 2011). Recuperado
el 17 de noviembre del 2013, de: http://www.amplar.org.ar/documentos/nivel-secundario-
nuevo.pdf
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e El consumo de agua por parte de la agricultura ha generado la
salinizacién y contaminacion de acuiferos por filtracién de fungicidas,
herbicidas y fertilizantes quimicos ricos en nitratos.

e Los vertidos incontrolados de industrias quimicas, curtiembres,
petroleras, ceramicas, plasticos, contaminan los cuerpos de agua con
metales pesados, acidos y otras sustancias nocivas.

e Los lixiviados de basurales incontrolados contaminan las aguas con
metales pesados, ya sea por escorrentia superficial o por infiltracion
de acuiferos. (HERNANDEZ A. 2003, pag. 72)

2.2. Cuidado del medio ambiente
2.2.1. Antecedentes

“Para contribuir al desarrollo sostenible, y a la elevacion de la
calidad de vida, es preciso modificar la manera de pensar y
actuar, asi como desarrollar una conducta ambiental
responsable. Para lograr este objetivo, es necesario estar
informados e introducir nuevos enfoques y conocimientos sobre
el medio ambiente en el terreno de las ideas y creencias de la
poblacion en su quehacer cotidiano.”.
(http://www.mailxmail.com)®

Lo primero es desechar la concepcion estrecha de medio ambiente y no
reducirla a la naturaleza, sino comprender la interdependencia que existe
entre las acciones humanas y los procesos naturales y sociales que
determinan la satisfaccion de las necesidades materiales, espirituales y

culturales.

“Una conducta ambiental responsable requiere un cambio de
pensamiento referente a las repercusiones que tiene cada
decision que se tome o cada accion realizada y asumir la
responsabilidad de sus consecuencias, aprender a distinguir
entre lo lujoso y lo necesario, preguntar si lo que se hace o
consume es realmente lo que permite cubrir verdaderas

20 Componentes de la educacién ambiental. Recuperado el 11 de noviembre del 2013, de:
http://www.mailxmail.com/curso-educacion-ambiental/componentes-educacion-ambiental
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necesidades propias de la familia y Ila sociedad.”,
(http://www.mailxmail.com)®
Debe valorarse los impactos que ocasionan sobre la salud, el patrimonio
natural o cultural, el entorno en general, las vidas de otras personas, o sobre
los altos costos econémicos que tendran sobre las malas acciones de dafar
el entorno. Para lograr cuidar el medio ambiente es necesaria la
participacion activa y responsable de todos en la identificacion de las causas

de los problemas, sus responsables y las posibles soluciones.

La participacion comunitaria es un importante instrumento para transitar
hacia este tipo de desarrollo a escala territorial, en apoyo a las instituciones
responsabilizadas con la proteccion del medio ambiente y la gestion de

procesos productivos y de desarrollo en general.

“Mediante la busqueda de soluciones colectivas a los
problemas ambientales se pude concretar una conducta
responsable de manera autogestionada que trascienda el corto
plazo, a partir de la toma de conciencia, analisis y conocimiento
de sus causas por las comunidades.”:
(http://todosobreelmedioambiente.jimdo.com)??

Tal conducta requiere de un ciudadano participativo, que se exprese dando
sus criterios, defendiendo posiciones, aportando sus conocimientos y su
esfuerzo individual en la gestién de la solucion de los problemas, asumiendo

responsabilidades y contribuyendo a la disciplina colectiva y social.

2.2.1.1. Objetivos del cuidado al medio ambiente

“El concepto medio ambiente y desarrollo sustentable se refiere
a la administracion eficiente y racional de los recursos
naturales, de manera tal que sea posible mejorar el bienestar
de la poblacién actual sin comprometer la calidad de vida de

2 Componentes de la educacién ambiental. Recuperado el 11 de noviembre del 2013, de:

http://www.mailxmail.com/curso-educacion-ambiental/componentes-educacion-ambiental
2 Todo sobre el medio ambiente. (12 de octubre de 2012). Recuperado el 18 de noviembre de 2013,
de Medio Ambiente: http://todosobreelmedioambiente.jimdo.com/recursos-naturales/
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las generaciones futuras.”. (SUDERA, Jaume y COLOM, 1990,
pag. 54)

Sus objetivos son:

e Crear conciencia que el cuidado del medio ambiente no so6lo es un
estilo de vida sino una necesidad, pues es parte del entorno en el que
nos desarrollamos y que se debe trabajar en el presente para tener un
futuro.

e Fomentar el desarrollo sostenible como una nueva forma de vida en la
cual se convive en armonia con el medio ambiente.

e Diseflar modelos de vida que permitan el aprovechamiento y buen
uso de los recursos naturales para evitar dafos irreparables en el

medio ambiente.

2.2.1.2. Importancia del cuidado al medio ambiente

Cuidar del medio ambiente es cuestion de que cada miembro de la sociedad
asuma el compromiso de respetar y cuidar su entorno, también es el
conjunto de todas las cosas vivas que nos rodean, de él obtiene la materia

prima que se utiliza para vivir.

Es por esto que cuando se atropella o se hace mal uso de los recursos
naturales, que tenemos a disposicion, se lo pone en peligro. El aire y el agua
son indispensables para vivir se estan contaminando, por tanto se debe
hacer conciencia del uso que se les da. Defender el medio ambiente es
deber de todos, ya que nos convierte en agentes dinamicos y asi se fomenta
la cooperacion que garantiza un mejor futuro y un pais mas sano, es por ello
que se debe buscar soluciones que impidan su contaminacion y

degradacion.

El deterioro en que se encuentra el medio ambiente, exige que se asuma

responsabilidades sobre la contaminacion ambiental y los peligros que
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representan para el desarrollo de nuestra sociedad, con la finalidad de

contribuir a contrarrestarlos.

2.2.1.3. Desventajas del no cuidado al medio ambiente

“El mundo ha sido testigo de las consecuencias ocasionadas
por el maltrato del medio ambiente .la aparicion de huracanes ,
la crecida del mar, el recalentamiento global y las lluvias
incontrolables , entre otros ,solo una faceta de las
repercusiones que pueden acarrear la falta de cuidado de
nuestro habitad.”. (SUDERA, Jaume y COLOM, 1990, pag. 57)

El mundo esta siendo apaleado por el efecto invernadero (recalentamiento
global), que no solo provoca desordenes ambientales como los ya
mencionados sino que acrecientan la presencia de enfermedades como el

dengue, el paludismo y el hanta virus.

“En nuestro planeta, la reduccién de los glaciares de la
Patagonia y los andes, las lluvias méas prolongadas, los calores
intensos en épocas invernales, las sequias, son el principio. Se
pronostica que al final de este siglo, el calentamiento global
ascendera entre 1.5 y 3 grados, solo si los paises mas
generadores de “gases de efecto invernadero reducen la
emision de gases.”. (SUDERA, Jaume y COLOM, 1990, pag.
56)

Ademaés el cuidado al medio ambiente tiene ventajas como por ejemplo:

¢ Promueve el ahorro en el consumo de energia y materiales.

e Asegura la correcta gestion de los residuos, de los vertidos de aguas
residuales, de las emisiones atmosféricas, etc., generados en la
actividad.

e Permite controlar el impacto de las actividades.

e Asegura el cumplimiento de la legislacion vigente en materia

ambiental.
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2.2.2. Actores sociales y su papel en el cuidado del medio ambiente
2.2.2.1. El individuo

El individuo como componente basico de la sociedad, tiene un papel
fundamental en la creacién de una cultura ambiental y en el arraigo de una
ética personal de consumir solo lo necesario, no contaminar el medio, cuidar
su entorno, participar del proceso de creacion sustentable de riqgueza y con

su ejemplo transmitir experiencias positivas.
2.2.2.2. Lafamilia

La familia como célula fundamental de cualquier sociedad tiene una funcién
trascendental por el impacto educativo que ejerce en el arraigo de creencias

y costumbres, en el desarrollo de habitos y en la formacion de valores.

“Precisamente en el hogar los nifios/as reciben las primeras
influencias educativas con el mundo que les rodea y se forman
las primeras nociones de lo que sera su concepcion del entorno
y del hombre. La influencia de los padres, especialmente de la
madre, en cuanto a su cultura alimentaria es decisiva, asi se
conforma su paladar y sus creencias sobre lo mejor para la
salud, sobre como combinar los distintos tipos de alimentos, el
volumen de la ingesta diaria, entre ofros.”
(http://dspace.ups.edu.ec)?®

La familia y especialmente la madre ejerce una influencia importante en
cuento a la adquisicién de los productos para el hogar y el uso personal, sus
cantidades, procesamientos, forma de usarlos, disposicion final de los

desechos.
2.2.2.3. Las instituciones educativas

El rol de las instituciones educativas, en su contribucién a esta aspiracion, se
expresa mediante el propdsito de integrar la dimensiébn ambiental en el

sistema educativo, dirigido éste a la adquisicibn de conocimientos, al

% Educacién ambiental. (03 de diciembre del 2010). Recuperado el 20 de noviembre del 2013, de:
http://dspace.ups.edu.ec/bitstream/123456789/658/2/CAPITULO%201.pdf
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desarrollo de capacidades y a la formacion de valores éticos que favorezcan

un comportamiento social y profesional coherente con desarrollo sostenible.

‘Las instituciones educativas han iniciado un camino hacia el
logro de estos objetivos, con la inclusion de contenidos
importantes en las disciplinas de sus diferentes niveles. No
obstante, aunque se trabaja por la consecucidon de este
objetivo, todavia es un reto establecer las relaciones
interdisciplinarias al nivel que lo requiere el caracter sistémico
de la problematica ambiental en su vinculo con el desarrollo.”.,
(http://www.profesorenlinea.cl)®*

2.2.2.4. Lacomunidad

“La comunidad es un grupo social clave en la contribucion a las
soluciones que demanda la probleméatica ambiental a nivel de
territorio y nacion. Algunos problemas a resolver en las
comunidades estan relacionados con la indisciplina social y
comunitaria, cuya solucién depende de la accién educativa de
la propia comunidad en coordinacién con sus organizaciones
politicas y de masas y las gubernamentales.” (Gonzalez A.
2000, pag. 75)

Entre los problemas que se deben solucionar estan la disposicion de
basuras en lugares y horarios inadecuados, el ruido por encima de los
limites permitidos, que causan molestias y a largo plazo afectan la salud y la
falta de calidad de servicios, que daflan el ambiente psicosocial de la
comunidad, el cual es precisos proteger para salvaguardar el derecho de
cada persona a disfrutar de su hogar, su familia y del barrio, en armonia con
sus vecinos. Disfrutar y encontrar soluciones colectivas a estas cuestiones,
forma parte de la batalla de ideas que se libra y concreta a escala de

comunidad y batrrio.

“La comunidad para mejorar la calidad de vida debe realizar
tareas de saneamiento, de ahorro de agua, electricidad, y otros
recursos, recuperacion de materiales de desecho con el
objetivo de reusarlos o reciclarlos, reforestacion 'y

% Recursos naturales o materiales. Recuperado el 13 de noviembre del 2013, de:

http://www.profesorenlinea.cl/Ciencias/Recursos_naturales.htm
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mantenimiento de areas verdes.”.
(http://www.medioambiente.cu)®

2.2.3. Rol del docente frente al cuidado del medio ambiente

La actividad docente debe estar vinculada al conocimiento y la proteccion de
la naturaleza, la salud, la proteccion de diferentes tipos de ecosistemas, la
reforestacion, entre otras, que se realizan con frecuencia vinculadas a las
comunidades del entorno de las instituciones educativas. Por ello se debe
desarrollar proyectos orientados a construir con la solucién a los problemas,
mediante el estimulo y la formacion de una concepcioén que identifica la
naturaleza como fuente de toda riqueza, y el trabajo como el medio para su

transformacion.

El docente educa para cambiar la actitud de los estudiantes mediante la

practica acciones que mejoren la salud del planeta.

“Por lo tanto la tarea de educar es mucho mas profunda y
comprometida, procurando que la toma de conciencia se
oriente, hacia un desarrollo humano asentado en la
sustentabilidad y mision en la que la educacion ambiental se
identifica con una educacion total para la mejora de la calidad
de vida y de sus entornos.”. (Caride y Meira, 2001. Pag. 17)

La educacién ambiental debe:

e Propiciar la comprension de la naturaleza compleja de la
biodiversidad, resultante de la interaccién de sus aspectos biolégicos,
fisicos, sociales y culturales.

e Promover una utilizacion reflexiva y prudente de la biodiversidad para
la satisfaccion de las necesidades humanas.

e Contribuir a que se perciba claramente la importancia de la
biodiversidad en las actividades de desarrollo econémico, social y

cultural.

% Introduccién al Medio Ambiente. (1 de octubre del 2007). Recuperado el 17 de noviembre del
2013, de: http://www.medioambiente.cu/download/Tabloide_Medio_Ambiente.pdf
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e Favorecer en todos los niveles una participacion responsable y eficaz
de la poblacién en la concepcién y aplicacion de las decisiones que
ponen en juego la conservacion de la biodiversidad en sus relaciones
con la calidad del medio natural, social y cultural.

¢ Difundir informacion acerca de las modalidades de desarrollo que no
repercutan negativamente en la biodiversidad

e Desarrollar un sentido de responsabilidad y de solidaridad entre los
paises y las regiones, cualquiera que sea su grado de desarrollo,
como fundamento de un orden institucional que garantice la

conservacion y mejora de la biodiversidad.

2.2.3.1. Educacion para el consumo responsable

La educacion para el consumo se logra, ante todo con el ejemplo, con la
vivencia directa en un ambiente de moderacién y responsabilidad respecto a
los bienes y servicios consumidos. Los padres son los primeros modelos que
imitar, los que determinan en mayor medida un futuro de consumo

responsable o irresponsable.

La produccion de la energia eléctrica que se consume cada dia, es costosa y
contamina. Ahorrar en el consumo de este energético para atenuar su
impacto en la economia familiar y en el ambiente es muy sencillo. Para una
familia, ahorrar energia equivale a ahorrar dinero. Ademas, al hacerlo

contribuye a que sea mas eficiente el consumo de energia.

‘La energia eléctrica es vital para el desarrollo de la
humanidad, ya que la existencia de este servicio garantiza la
automatizacion de los sistemas productivos, lo que dinamiza la
economia, tanto en la industria como en las actividades
comerciales.”. (UNESCO-PNUMA. 1988. Pag. 9)

En el hogar la energia eléctrica es indispensable, su utilizacion para realizar
la mayor parte de las actividades cotidianas, mejorando nuestra calidad de

vida. La aplicacion de medidas de ahorro de energia en los hogares es de
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gran simplicidad, ademas de traducirse en importantes ahorros en el
consumo, evita la emision de millones de toneladas de contaminantes a la
atmosfera. Dejar las luces encendidas innecesariamente; mantener los
televisores o0 luces encendidas sin que nadie ocupe, comprar

electrodomésticos caducos que consumen gran cantidad de energia.

“Ahorrar y usar eficientemente la energia eléctrica, asi como
cuidar el ambiente, no son sinénimos de sacrificar o reducir el
nivel de bienestar o el grado de satisfaccion de necesidades
cotidianas. Por el contrario, un cambio de habitos y actitudes
pueden favorecer una mayor eficiencia en el uso de la
electricidad, con el empleo racional de los recursos
energéticos, la proteccibn de la economia familiar y la
preservacion de nuestro entorno natural.”. (UNESCO-PNUMA.
1988. Pag. 9)

2.2.3.2. Culturade ahorro del agua

El docente debe promover la cultura del ahorro del agua es un conjunto de
costumbres, valores, actitudes y habitos que un individuo o una sociedad
tiene con respecto a la importancia del agua para el desarrollo de todo ser
vivo, por ende debe cuidarla. El agua es un recurso no renovable y por ende

SuU escasez es evidente debido a:

¢ Elincremento de la poblacion

e El acelerado proceso de urbanizacion

e Mayor industrializacion

e Crecimiento extensivo de las tierras de regadio

e Desperdicio del agua.

Por lo que es importante economizar el agua y utilizarla de forma

responsable y asi garantizar un abastecimiento suficiente para el futuro

2.2.3.3. Como aprovechar la basura

“La basura esta en todas partes, en el hogar, en la calle, en la
escuela, en el trabajo, en los parques publicos, en los sitios de
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recreo. Parece invadir todo el ambiente. Se la encuentra no
sélo en el suelo, sino también en el aire y en el agua y hasta en
el interior, los organismos de algunos seres vivos.”. (UNESCO-
PNUMA. 1988. Pag. 24)

Por ello, uno de los problemas que dia con dia debemos enfrentar, y que no
siempre estamos del todo preparados para superar, es el de qué hacer con

toda esa basura.

¢,De donde proviene la basura?

La basura proviene de los desperdicios o0 sobrantes de productos de muy
diverso tipo que ya han sido utilizados y que se consideran inservibles, en
segunda de las innumerables envolturas dentro de las cuales son colocados
muchos de los productos que se consume cotidianamente, asi como también
de sustancias organicas que la mayoria de los seres vivos desechamos a lo

largo de nuestra evolucion vital.

“Una de las soluciones para evitar que la basura ocasione
problemas es el reciclaje. Reciclar significa que todos los
desechos y desperdicios que se genera en la vida de los seres
humanos, se vuelven a integrar a un ciclo natural, industrial o
comercial, mediante un proceso cuidadoso que permita llevarlo
a cabo de manera adecuada y Ilimpia.”. (ABELARDO
Hernandez M. 2003, pag. 75)

2.2.3.4. Desconectar el cargador del celular cuando no esté cargando

El cargador de un celular es un transformador el cual convierte la energia del
tomacorriente de 220 voltios a 12 voltios que es la que usa el celular, y este
proceso de reduccion de voltaje genera calor que no es otra cosa que una
parte de la electricidad convertida en energia calorifica, es por eso que el

cargador se calienta cuando se carga el celular.

“Siempre que el cargador esté conectado estara consumiendo
energia eléctrica, aunque sea muy poca porque no tiene el
celular conectado a él. Pero si en cambio estan millones de
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cargadores conectados al mismo tiempo, estos requeriran de
mucha energia eléctrica.”. (ABELARDO Hernandez Millan.
2003. Pag. 104)

Es asi que el consumo de energia se incrementa y para satisfacer este
incremento de energia eléctrica ser4 necesario elevar el consumo de
combustibles fésiles para poder generar esta energia que hace falta. Por lo
tanto el dejar los cargadores de celular conectados cuando ya estan
cargados si contribuyen al calentamiento global. El desperdicio de estos

cargadores podria abastecer a 60.000 hogares al afio.
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2.3. Marco Institucional

e Mision

El Centro Educativo Alexander Humboldt, se preocupa por formar vy
desarrollar en el nifio (a) valores civicos, éticos y morales que dirigen a un
inter — aprendizaje activo y significativo, asi como también se compromete
con el mejoramiento de la calidad de la educacion enmarcado en la Reforma

Curricular.

e \Vision

Formar nifos (as) conscientes de su identidad nacional, solidarios,
deliberantes, criticos y comprometidos con el cambio social, capaces de
adaptarse a las nuevas tecnologias dotados de iniciativas y calidad,
constituyendo un proyecto de vida bajo los postulados de justicia, solidaridad

y libertad.
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2.4. Fundamentacion Legal

CONSTITUCION POLITICA DEL ECUADOR

Art. 23.- El derecho a vivir en un ambiente sano

Las normas constitucionales que consagran los derechos de las personas se
encuentran en el Titulo Ill, Capitulo Il referente a los derechos civiles, tiene
dos articulos que basicamente establecen los derechos individuales que
toda persona puede ejercer y exigir sean respetados por los demas. Dentro
de los derechos contenidos en el articulo 23, se encuentran algunos cuyo
enunciado mismo sefiala la necesidad de fijar ciertos limites necesarios para
su ejercicio, en busqueda del bien comun. Uno de ellos es el consagrado en
el numero 6 del antes mencionado articulo, que dice textualmente: "El
derecho a vivir en un ambiente sano, ecolégicamente equilibrado y libre de
contaminacion. La ley establecera las restricciones al ejercicio de

determinados derechos y libertades para proteger el medio ambiente".

Art. 83.- Proteccién del medio ambiente

En materia de derechos humanos es importante analizar los cambios que se
han producido a través del tiempo, debido a ciertos acontecimientos que han
hecho dar mayor importancia a determinados derechos, que en otras épocas
no tenian tal relevancia, o a instituir derechos que anteriormente no habian
sido considerados como tales. Es asi que en los Ultimos tiempos, las
transformaciones que se han producido en el medio ambiente debido a
procesos humanos especificos, han ocasionado una necesidad imperante de
mirar hacia la proteccion del medio ambiente, y esto precisamente se ha
reflejado en las normas que nuestra Constitucion ha establecido para

garantizar que dicha proteccién sea efectiva.

De ahi que el Art. 86 de la Norma Suprema, en su inicio primero, dispone:
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"El Estado protegera el derecho de la poblacién a vivir en un medio ambiente
sano y ecolégicamente equilibrado, que garantice un desarrollo sustentable.
Velara para que este derecho no sea afectado y garantizara la preservacion
de la naturaleza". Esta misma disposicion contiene tres numerales mediante
los cuales se declara de interés publico la preservaciéon del medio ambiente,
los ecosistemas, la biodiversidad y el patrimonio genético del pais; la
prevencion de la contaminacion ambiental, asi como el aseguramiento de las
medidas que permitan reparar los dafios provocados a la naturaleza y
prevenirlos estableciendo requisitos que deberan cumplir las actividades
privadas y publicas; y, el establecimiento de un sistema nacional de areas
naturales protegidas, tema en el que se dispone que eso debera hacerse

conforme a los convenios y tratados internacionales.

El Art. 88 dispone lo siguiente: "Toda decision estatal que pueda afectar al
medio ambiente, debera contar previamente con los criterios de la
comunidad, para lo cual ésta sera debidamente informada. "La ley garantiza

Su participacion”.

Derecho de la poblacion en general

Del analisis de las normas citadas y, tomado en cuenta que la Constitucion
es un todo armoénico, se puede apreciar con claridad que inicialmente se
consagra un derecho individual de cada persona a vivir en un ambiente
sano, ecologicamente equilibrado y libre de contaminacién, para

posteriormente garantizarlo como un derecho de la poblacion en general.
Sobre responsabilidad por dafios ambientales

La propia Constitucion ha prevista una disposicion que establece el deber de
indemnizar por los dafios causados, la misma que conmina al propio Estado

al cumplimiento de las normas que protegen el medio ambiente, pues sefiala

que "El Estado, sus delegatarios y concesionarios," tendra responsabilidad
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en los términos del Art. 20, que establece la obligacion de indemnizar a los

particulares por los perjuicios que se les irrogue.

Como se trata de un derecho difuso, su proteccion esté garantizada a traves
de la accion constitucional de amparo, de una manera especial, por cuanto
para evitar o remediar su violacidon, no solamente se puede proponer dicha
accion contra una autoridad publica, sino que puede ser propuesta contra
particulares por parte de cualquier persona, puesto que cada uno de los

ciudadanos somos titulares del mismo.

2.5. Hipotesis

‘La falta de educacion ambiental en los estudiantes del Séptimo Afo de
Educacion General Béasica del Centro Alexander Humboldt influye en el
cuidado del medio ambiente”.

2.6. Variables de lainvestigacion

2.6.1. Variable independiente

La educacion ambiental

2.6.1.1. Conceptualizaciéon

La educacion ambiental es la formacion orientada a la ensefianza del
funcionamiento de los ambientes naturales para que los seres humanos
puedan adaptarse a ellos sin dafiar a la naturaleza. Las personas deben

aprender a llevar una vida sostenible que reduzca el impacto humano sobre

el medio ambiente y que permita la subsistencia del planeta.
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2.6.2. Variable Dependiente

Cuidado del medio ambiente

2.6.2.1. Conceptualizacién

Cuidar del medio ambiente significa accionar o gestionar las actividades de
servicios urbanos y medioambientales, y realizar procesos como el
tratamiento de residuos solidos urbanos, agropecuarios, toxicos y peligrosos;
la limpieza diaria y de lugares publicos, la construccion y mantenimiento de
jardines; la produccion de plantas en viveros propios; la depuracion de aguas

residuales y la gestion integral del ciclo del agua.
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2.7. OPERACIONALIZACION DE LAS VARIABLES

VARIABLE

DIMENSIONES

INDICADORES

indices

Docentes

Alumnos

Padres

LA EDUCACION
AMBIENTAL

Antecedentes

Principios de la
educacion ambiental

La educacion
ambiental 'y  sus
componentes

Problematicas
ambientales

La educacion ambiental
transversal

Importancia de la educacién ambiental
Objetivos de la educacion ambiental

La educacibn ambiental frente a la
importancia de formacién de ciudadanos

responsables

como eje

Conciencia
Conocimiento
Actitudes y valores

Fundamentos ecoldgicos

Conocimiento conceptual

Conocimiento y aprendizaje de la
probleméatica ambiental

Capacidad de accion

Sustentabilidad

Pérdida de biodiversidad

Cambio climéatico

Adelgazamiento de la capa de 0zono
Consecuencias del aumento de la
radicacion UV

Desertificacion de los suelos

Escasez de agua

La contaminacién del agua

16,67%

2,78%

11,11%

11,11%

12

1

11

12
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CUIDADO DEL
MEDIO
AMBIENTE

Antecedentes

Actores sociales y su
papel en el cuidado
del medio ambiente

Cuidado del medio
ambiente mediante la
conservacion de las
especies

Rol del docente frente
al cuidado del medio
ambiente

Objetivos del cuidado al medio ambiente
Importancia del cuidado al medio
ambiente
Desventajas del no cuidado al medio
ambiente

El individuo

La familia

Las instituciones educativas
La comunidad

Cuidado de la fauna
Cuidado de la flora
Cuidado de los rios
Cuidado de los paramos

Educacion para el consumo responsable
Cultura de ahorro del agua

Como aprovechar la basura

Desconectar el cargador del celular
cuando no esté cargando

11,11%

16,67%

5,56%

25,00%

12

o~ Ol

10

11

10

W 0o~
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CAPITULO Il
METODOLOGIA

3.1. Tipos de investigacion

El presente trabajo de investigacion constituyé para el desarrollo de una
propuesta encaminada a ampliar conocimientos sobre la educacion
ambiental y su incidencia en el cuidado del medio ambiente de los
estudiantes del Séptimo Afio de Educacion General Basica del Centro
Alexander Humboldt y sus alrededores, ubicada en la Parroquia de San
Antonio de Pichincha., debido a que existe poca importancia al cuidado del
medio ambiente. Por lo tanto para lograr el objetivo propuesto se aplic6 a la

investigacion que consta de las siguientes caracteristicas:

3.1.1. Investigacién de campo

Se realiz6 la investigacion de campo por cuanto la informacion fue obtenida

directamente del lugar donde acontecieron los hechos.

3.1.2. Investigacion aplicada

Con la investigacion aplicada se buscé modificar una realidad existente en

una finalidad practica.

3.2. Métodos de la investigacion

A lo largo de esta investigacion, se aplicO los siguientes métodos

seleccionados para alcanzar los objetivos propuestos:

3.2.1. Método de observacion

“Esta investigacion se estructurara mediante una planificacion
en todos los aspectos metédicos en donde se registraran los
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datos con precision e instrumentos técnicos especiales.”.
(http://www.monografias.com/)®°

Esta técnica se aplicé a los docentes, estudiantes y padres de familia los
estudiantes del Centro de Educacion General Basica Alexander Humboldt,

con la finalidad de incentivar al cuidado del medio ambiente que los rodea.
3.2.2. Método inductivo

Este método permitio partir de hechos particulares que correspondieron a la
causa hasta llegar a un solo efecto llamado variable dependiente es decir el
proyecto en mencion se fortalecido cuando se establecieron algunos hechos

particulares hasta llegar a la comprobacién a través de la hipétesis.

3.2.3. Método deductivo

Este método nos permitié partir de fundamentos concretos y relacionados
con el marco tedrico para contrastar la informaciéon cientifica con la
investigacion de campo, comprobando que a través de este método se parte

de hechos concretos hasta llegar a los hechos particulares.
2.2.4. Método Descriptivo

Con la aplicacion de este método se comprobd varios temas y subtemas que
apuntaron a fortalecer el marco referencial sustentdndose en varias

caracteristicas de las dos variables.

3.3. Poblacion y muestra
3.3.1. Poblacion

La poblacion estudio estuvo constituida por los estudiantes del Séptimo Afio
de Educacion General Béasica, del Centro Educativo Alexander Humboldt, la

edad promedio oscila entre 11 y 12 afios de edad. Al ser un numero

2 Monografias (16 de junio del 2012). Recuperado el 29 de noviembre del 2013 de:

http://www.monografias.com/trabajos73/proyecto-investigacion/proyecto-investigacion2.shtml

43



manejable y debido a las facilidades de acceso a la informacion dada por las
autoridades de la Institucion Educativa, no se determina una muestra. Es
importante sefalar que la poblacion se encuentra distribuida en dos

paralelos de la siguiente manera:

Tabla 3.1.
NOMINA NUMERO PORCENTAJE
Estudiantes 7 AEB 45 23.44%
Paralelo A
Paralelo B 45 23,44%
Docentes 12 6,25%
Padres de familia 90 46,88%
TOTAL 202 100,00%

Fuente: Centro de Educacién General Basica Alexander Humboldt
Elaboracion: Olger Fabian Centeno

Tomando en consideracién el nimero minimo de personas involucradas en

el problema objeto de estudio no se calculara el tamafio de la muestra.

3.4. INSTRUMENTOS DE RECOLECCION DE DATOS

3.4.1. CUESTIONARIO DE ENCUESTA

La encuesta se la realiz6 en funcién de un cuestionario, ya que este fue
documento basico para obtener la informacién de la investigacion. El
cuestionario es un documento formado por un conjunto de preguntas que
deben estar organizadas con el fin de que las respuestas nos puedan ofrecer
la informacion que se necesita, para corroborar como incide la educacion
ambiental en el cuidado del medio ambiente, objeto de estudio en esta

investigacion.
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ANALISIS E INTERPRETACION DE RESULTADOS

4.1. Encuestas

CAPITULO IV

4.1.1. Encuestas aplicadas a docentes

1.- ¢Considera usted que la educacién ambiental ayuda
personas cuiden el medio ambiente?

Tabla N° 4.1. Educacion ambiental

Variable Frecuencia Porcentaje
1 |Si 7 58,33%
2 |No 0 0,00%
3 |Aveces 4 33,33%
4 | Nunca 1 8,33%
Total 12 100,00%

a que las

Grafico N° 4.1. Representacion porcentual de Educacion ambiental

Nunca
8%

A veces
33%

No
0%

| Si
H No
A veces

M Nunca

Fuente: Encuesta realizada a los alumnos

Elaborado por: Olger Centeno Catafia

Andlisis: De los 12 docentes encuestados 7 que corresponden al 58.33%
consideran que la educacién ambiental si ayuda a que las personas cuiden
el medio ambiente, el 0% indican que no, 4 que corresponden al 33.33%
indican a veces, 1 que corresponde al 8.33% indican nunca.

Interpretacion: De acuerdo a los datos obtenidos se puede deducir que la
educacién ambiental pretende facilitar a los estudiantes el acceso a otras
formas de percibir y concebir las probleméticas ambientales, construir
nuevos conocimientos para comprenderlas y explicarlas.
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2.- ¢Cree usted que la educacién ambiental crea en los estudiantes
valores ambientales?

Tabla N° 4.2. Crea en los estudiantes valores ambientales

Variable Frecuencia Porcentaje
1 |Si 8 66,67%
2 |No 1 8,33%
3 |Aveces 3 25,00%
4 |Nunca 0 0,00%
Total 12 100,00%

Grafico N° 4.2. Representacion porcentual de crea en los estudiantes

valores ambientales

Nunca
0%

| Si
H No

No
8%

A veces

B Nunca

Fuente: Encuesta realizada a los alumnos

Elaborado por: Olger Centeno Catafia

Andlisis: Por medio de la encuesta realizada a los docentes 8 que
corresponden al 66.67% indican que la educacion ambiental si crea en los
estudiantes valores ambientales, 1 que corresponde al 8.33% indica que no,

3 que corresponden al 25.00% indican a veces y el 0% indican nunca.

Interpretacion: Estos resultados determinan que los estudiantes que
reciben educaciéon ambiental si desarrollan habitos y valores ambientales,
ademas la educacion ambiental busca sensibilizar o mejorar la formacién
ambiental de los estudiantes, de ahi la importancia de impartir educacién
ambiental con la finalidad de promover buenas costumbres ambientales.
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3.- ¢Le parece que la educacion ambiental es importante para que los
estudiantes aprendan a reciclar y rehusar articulos para evitar la

contaminacién, tanto en la escuela como en el hogar?

Tabla N° 4.3. La educacion ambiental es importante

Variable Frecuencia Porcentaje
1 |Si 10 83,33%
2 |No 0 0,00%
3 |Aveces 2 16,67%
4 |Nunca 0 0,00%
Total 12 100,00%

Grafico N° 4.3. Representacion porcentual de la educacion ambiental es

importante

Nunca
I 0%

No A veces
0% 17% mSi
H No

A veces

M Nunca

Fuente: Encuesta realizada a los alumnos

Elaborado por: Olger Centeno Catafia

Andlisis: Por medio de los datos obtenidos se determina que 10 que
corresponden al 83.33% indican que si es necesaria la educacién ambiental
para que los estudiantes aprendan a reciclar y rehusar articulos para evitar
la contaminacion, tanto en la escuela como en el hogar

Interpretacién: Lo que significa que los estudiantes a través de la
educacion ambiental aprenden sobre la importancia de reciclar y rehusar
para evitar la contaminacion ambiental, mediante la reutilizacion y reciclaje
de papel, carton, vidrio, y otros materiales que pueden ser reutilizados.
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4.- ¢Piensa usted que los maestros deben propiciar a los estudiantes al
cuidado de su entorno de la Institucién Educativa?

Tabla N° 4.4. Los maestros deben propiciar al cuidado de su entorno

Variable Frecuencia Porcentaje
1 |Si 9 75,00%
2 |No 1 8,33%
3 |Aveces 2 16,67%
4 |Nunca 0 0,00%
Total 12 100,00%

Grafico N° 4.4. Representacion porcentual de los maestros deben propiciar

al cuidado de su entorno

Nunca

a 0%

A veces

No . 17% uSi
8% m No
A veces
B Nunca

Fuente: Encuesta realizada a los alumnos

Elaborado por: Olger Centeno Catafia

Andlisis: De los docentes encuestados 9 que corresponden al 75.00%
indican que los docentes si deben propiciar a los estudiantes al cuidado de
su entorno de la Institucion Educativa. Sin embargo 1 que corresponde al
8.33%, 2 que corresponden al 16.67% indica a veces y el 0% indican nunca.

Interpretacion: Lo que significa que la importancia del cuidado al medio
ambiente es hoy en dia innegable y esto tiene que ver con el abuso y el
desgaste que el ser humano genera de manera cada vez mas notoria sobre
los complejos fendmenos naturales, provocando alteraciones al medio
ambiente que afectan no soélo a otros seres vivos sino también a si mismo.
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5.- ¢Cree usted que una de las ventajas de la educacion ambiental es
inculcar y sensibilizar a los estudiantes acerca del cuidado y uso
responsable de los recursos naturales?

Tabla N° 4.5. Ventajas de la educacién ambiental

Variable Frecuencia Porcentaje
1 |Si 9 75,00%
2 |No 1 8,33%
3 |Aveces 2 16,67%
4 |Nunca 0 0,00%
Total 12 100,00%

Gréafico N° 4.5. Representacion porcentual de ventajas de la educaciéon
ambiental

Nunca

4 0%

A veces
No . 17% mSi
8% ® No
A veces
® Nunca

Fuente: Encuesta realizada a los alumnos

Elaborado por: Olger Centeno Catafia

Andlisis: 9 de los docentes encuestados que corresponden al 75.00%
indican que si es necesario inculcar y sensibilizar a los estudiantes acerca
del cuidado y uso responsable de los recursos naturales, 1 que corresponde
al 8.33% indica que no, 2 que corresponden al 16.67% indican a veces, y el
0% indican nunca.

Interpretacion: La educacion ambiental es importante porque facilitar al
estudiante la comprension de las complejas relaciones entre la sociedad y
los recursos naturales a través de un mejor conocimiento de los procesos
ecoldgicos, econdmicos y sociales, los mismos que son fundamentales para
crear una mayor conciencia sobre como actuamos frente a los cambios
ambientales.
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6.- ¢Le parece que los estudiantes deben conocer sobre laimportancia
del reciclaje ya sea en la Institucion Educativa o en hogar porque
generaingresos econdémicos?

Tabla N° 4.6. Conocer la importancia del reciclaje

Variable Frecuencia Porcentaje
1 |Si 2 16,67%
2 |No 1 8,33%
3 |Aveces 8 66,67%
4 | Nunca 1 8,33%
Total 12 100,00%

Grafico N° 4.6. Representacion porcentual de conocer la importancia del
reciclaje

Nunca
8%

| Sj

H No

%

A veces ® Nunca
67%

A veces

Fuente: Encuesta realizada a los alumnos
Elaborado por: Olger Centeno Catafia

Andlisis: De los 12 docentes encuestados, 2 que corresponden al 16.67%
indican que los estudiantes deben conocer sobre la importancia del reciclaje
ya sea en la Institucion Educativa o en hogar porque genera ingresos
econdémicos, 1 que corresponde al 8.33% indican que no, 8 que
corresponden al 66.67% indican a veces y 1 que corresponde al 8.33
mencionan nunca.

Interpretacion: El Reciclaje es una de las alternativas utilizadas para reducir
el volumen de los residuos sélidos. Este proceso consiste en recuperar
materiales (reciclables) que fueron descartados y que pueden utilizarse para
elaborar otros productos o el mismo. Ejemplos de materiales reciclables son
vidrio, metal, plastico, papel y carton.
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7.- ¢Considera usted que los estudiantes deben conocer sobre como
su comportamiento y responsabilidad ambiental repercute en el
cuidado al medio ambiente?

Tabla N° 4.7. Comportamiento y responsabilidad ambiental

Variable Frecuencia Porcentaje
1 |Si 11 91,67%
2 |No 0 0,00%
3 |Aveces 1 8,33%
4 |Nunca 0 0,00%
Total 12 100,00%

Gréafico N° 4.7. Representacion porcentual de comportamiento y

responsabilidad ambiental

A\Ne&es Nunca
8% o 0%

| Si
H No
A veces

B Nunca

Fuente: Encuesta realizada a los alumnos
Elaborado por: Olger Centeno Catafia

Andlisis: De los 12 docentes encuestados 11 que corresponden al 91.67%
indican que los estudiantes si deben conocer sobre como su
comportamiento y responsabilidad ambiental repercute en el cuidado al
medio ambiente, el 0% manifiesta que no, 1 que corresponde al 8.33%
indica a veces, y el 0% sefialan nunca.

Interpretaciéon: La educacion ambiental tiene como propésito promover la
formacion ciudadana de los estudiantes, y que esté dispuesto a planificar y
poner en practica acciones que mejoren la salud del planeta. Por esta razén
responsabilidad del cuidado y proteccién al medio ambiente es de todos.
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8.- ¢Cree usted que los estudiantes deben conocer que el ser humano
necesita de la naturaleza para subsistir?

Tabla N° 4.8. El ser humano necesita de la naturaleza para subsistir

Variable Frecuencia Porcentaje
1 |Si 12 100,00%
2 |No 0 0,00%
3 |Aveces 0 0,00%
4 |Nunca 0 0,00%
Total 12 100,00%

Grafico N° 4.8. Representacion porcentual del ser humano necesita de la

naturaleza para subsistir

A vloes __Nunca

(D%_J_ 0%

| Si
B No
A veces

B Nunca

Fuente: Encuesta realizada a los alumnos
Elaborado por: Olger Centeno Catafia

Andlisis: De los docentes encuestados 12 que corresponden al 100.00%
manifiestan que los estudiantes si deben conocer que el ser humano
necesita de la naturaleza para subsistir, el 0% indican no, 0% indican a
veces, 0% indican nunca.

Interpretacion: A nivel mundial el medio ambiente se encuentra en
problemas para conservar su equilibrio, debido a los drasticos dafios
sufridos, los cuales han sido causados por la industrializacion y explotacion
demografica inadecuada. Por las razones anteriores, se estd tomando
conciencia de las limitaciones que todas las personas debemos tomar por el
bien del mediante y de la salud de todas las personas.
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9.- ¢Piensa usted que es importante conocer que los recursos de la
naturaleza son limitados y agotables?

Tabla N° 4.9. Los recursos de la naturaleza son limitados y agotables

Variable Frecuencia Porcentaje
1 |Si 12 100,00%
2 |No 0 0,00%
3 |Aveces 0 0,00%
4 |Nunca 0 0,00%
Total 12 100,00%

Grafico N° 4.9. Representacion porcentual de los recursos de la naturaleza
son limitados y agotables
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Fuente: Encuesta realizada a los alumnos
Elaborado por: Olger Centeno Catafia

Andlisis: De los 12 docentes encuestados 12 que corresponden al 100%
manifiestan que es importante conocer que los recursos de la naturaleza son
limitados y agotables

Interpretacion: Para evitar la destruccion de la naturaleza, todas las
personas debemos aprovechar los recursos de forma racional, teniendo
siempre presente que las generaciones futuras tienen derecho a disfrutar del
medio ambiente y sus bienes. Es necesario destacar que el hombre no
puede sobrevivir sin la naturaleza y los recursos que ella nos brinda para
nuestra subsistencia.
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10.- ¢Considera usted que la educacion ambiental busca satisfacer las

necesidades de las generaciones presentes sin comprometer

posibilidades de las generaciones futuras?

Tabla N° 4.10. La educacién ambiental busca satisfacer las necesidades

Variable Frecuencia Porcentaje
1 |Si 11 91,67%
2 |No 0 0,00%
3 |Aveces 1 8,33%
4 |Nunca 0 0,00%
Total 12 100,00%

Grafico N° 10
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Fuente: Encuesta realizada a los alumnos
Elaborado por: Olger Centeno Catafia

Andlisis: De la pregunta realizada 11 docentes que corresponden al 91.67%
sefialan que la educaciéon ambiental si busca satisfacer las necesidades de
las generaciones presentes sin comprometer la posibilidades de las
generaciones futuras, el 0% manifiestan que no 1 que corresponden al
8.33% sefialan a veces y el 0% indican nunca.

Interpretacion: En ocasiones es el uso abusivo y sin control de los recursos
naturales los convierte en agotados, como por ejemplo en el caso de la
extincion de especies. El agua es otro recurso que se lo usa de manera

inadecuada y en ocasiones la contaminan y no se la puede utilizar.
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11.- ¢(Usted como docente debe orientar a los estudiantes hacia el uso
de energias no convencionales o renovables?

Tabla N° 4.11. El docente debe orientar a los estudiantes

Variable Frecuencia Porcentaje
1 |Si 9 75,00%
2 |No 0 0,00%
3 |Aveces 3 25,00%
4 |Nunca 0 0,00%
Total 12 100,00%

Grafico N° 11. Representacion porcentual del docente debe orientar a los
estudiantes
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Fuente: Encuesta realizada a los alumnos

Elaborado por: Olger Centeno Catafia

Andlisis: Por medio de la encuesta realizada a los docentes, 9 que
corresponden al 75% indican que docente si debe orientar a los estudiantes
hacia el uso de energias no convencionales o renovables, el 0% manifiestan
no, 3 que corresponden al 25.00% indican a veces, y el 0% indican nunca.

Interpretacion: Los docentes deben orientar a que los nifios también
ayuden a cuidar al medio ambiente. Por ejemplo no desperdiciar las hojas de
los cuadernos y reutilizar las hojas para cuidar y proteger al medio ambiente.
El reciclaje es una de las actividades mas importantes que el hombre puede
realizar en beneficio del medio ambiente.
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12.- ¢Piensa usted las tecnologias de ahorro y reutilizacion de agua son

tecnologias limpias que propician el desarrollo sostenible?

Tabla N° 4.12. Desarrollo sostenible

Variable Frecuencia Porcentaje
1 |Si 12 100,00%
2 |No 0 0,00%
3 |Aveces 0 0,00%
4 | Nunca 0 0,00%
Total 12 100,00%

Grafico N° 12. Representacion porcentual de desarrollo sostenible
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Fuente: Encuesta realizada a los alumnos

Elaborado por: Olger Centeno Catafia

Analisis: De la pregunta realizada 12 docentes que corresponden al 100%,
manifiestan que las tecnologias de ahorro y reutilizacion de agua si son
tecnologias limpias que propician el desarrollo sostenible.

Interpretacion: El desarrollo sostenible se refiere al proceso de crecimiento
de la humanidad con la mira puesta en el cuidado y la proteccion del medio
ambiente, debido al desgaste y el abuso que el ser humano ocasiona con su
crecimiento econdémico, tecnoldgico sin ninguna medida de prevencion al
deterioro de los recursos que se encuentran en la naturaleza.
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4.1.2. ENCUESTAS APLICADAS A LOS ESTUDIANTES

1.- ¢A usted le agrada que su docente le hable sobre educacion
ambiental?

Tabla N° 4.1. Su docente habla sobre educaciéon ambiental

Variable Frecuencia Porcentaje
1 |Si 22 24,44%
2 |No 12 13,33%
3 |Aveces 43 47,78%
4 | Nunca 13 14,44%
Total 90 100,00%

Gréafico N° 4.1. Representacion porcentual de su docente habla sobre
educacion ambiental
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Fuente: Encuesta realizada a los alumnos
Elaborado por: Olger Centeno Catafia

Andlisis: De los 90 estudiantes encuestados 43 que corresponden al
47.78% respondieron que a veces les agrada que su docente le hable sobre
educacién ambiental, 22 que corresponden al 24.44% indicaron que si, 13
qgue corresponden al 14.44% indicaron nunca, 12 que corresponden al 13.33
indicaron no.

Interpretacién: La Educacion ambiental es la educacion orientada a
ensefiar como funcionan los ambientes naturales y en particular como los
seres humanos pueden cuidar los ecosistemas para vivir de modo
sostenible, minimizando la degradacion.
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2.- (Cree usted que la educacién ambiental estd encaminada al cambio
de actitud de las personas sobre el cuidado y proteccion del medio
ambiente?

Tabla N° 4.2. Cuidado y proteccién del medio ambiente

Variable Frecuencia Porcentaje
1 |Si 9 10,00%
2 |No 53 58,89%
3 |Aveces 15 16,67%
4 | Nunca 13 14,44%
Total 90 100,00%

Gréfico N° 4.2. Representacion porcentual de cuidado y proteccion del
medio ambiente
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Fuente: Encuesta realizada a los alumnos
Elaborado por: Olger Centeno Catafia

Andlisis: Con respecto a esta pregunta 53 estudiantes que corresponden al
58.89% indican que la educacién ambiental no esta encaminada al cambio
de actitud de las personas sobre el cuidado y proteccién del medio ambiente,
15 que corresponden al 16.67% indicaron a veces, 13 que corresponden al
14.44% indicaron nunca, 9 que corresponden al 10.00% indicaron que si.

Interpretacion: Los docentes deben dar a conocer a los estudiantes
mediante, la educacién, buscando estrategias que estén orientadas a la
formacion de una nueva cultura ambiental que incida en preferencias de
consumo y patrones de convivencia que beneficien al medio ambiente.
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3.- ¢Con qué frecuencia su docente le habla sobre la importancia del
reciclaje, para cuidar el medio ambiente?

Tabla N° 4.3. Reciclaje y cuidado al medio ambiente

Variable Frecuencia Porcentaje
1 |Si 8 8,89%
2 |No 17 18,89%
3 |Aveces 49 54,44%
4 | Nunca 16 17,78%
Total 90 100,00%

Grafico N° 4.3. Representacion porcentual de reciclaje y cuidado al medio
ambiente
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Fuente: Encuesta realizada a los alumnos

Elaborado por: Olger Centeno Catafia

Andlisis: De acuerdo a los datos obtenidos 49 estudiantes que
corresponden al 54.44% indican que a veces su docente les habla sobre la
importancia del reciclaje, para cuidar el medio ambiente 17 que
corresponden al 18.87% indican que no, 16 que corresponden al 17.78%
indican nunca, 8 que corresponden al 8.89% indican que si.

Interpretacion: El docente debe concientizar a los estudiantes sobre los
problemas que aquejan al medio que nos rodea, poniendo en evidencia los
peligros del deterioro ambiental y despertar en ellos una conciencia
ecoldgica. Los adultos debemos dar ejemplo de como cuidar y proteger el
medio ambiente con la finalidad de que los nifios 0 personas que estan cerca
nos imiten y juntos lograr un menos contaminacion para nuestro planeta.
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4.- ¢En su familia con qué frecuencia se habla sobre cémo se puede
proteger a la naturaleza?

Tabla N° 4.4. Proteger a la naturaleza

Variable Frecuencia Porcentaje
1 |Si 14 15,56%
2 |No 11 12,22%
3 |Aveces 13 14,44%
4 |Nunca 52 57,78%
Total 90 100,00%

Gréafico N° 4.4. Representacion porcentual de proteger a la naturaleza
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Fuente: Encuesta realizada a los alumnos
Elaborado por: Olger Centeno Catafia

Andlisis: Por medio de los datos obtenidos se puede apreciar que 52
estudiantes que corresponden al 57.78% indican que nunca su familia les
habla sobre como se puede proteger a la naturaleza, 14 que corresponden al
15.56% indican que si, 13 que corresponden al 14.44% indican a veces, 11
que corresponden al 12.22% indican que no.

Interpretacion: Es responsabilidad de los padres desarrollar en sus hijos
valores mas responsables y solidarios, traducido en educacion ambiental
con la idea de solucionar problemas y mejorar la calidad de vida de toda la
comunidad y a la vez sensibilizarlos para que se impliquen y comprometan
en la lucha por la defensa y conservacion de su medio.
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5.-

iSus

docentes les

hablan sobre

la

importancia de

la

responsabilidad ambiental que cada uno tiene para que exista un
equilibro en medio ambiente?

Tabla N° 4.5. Importancia de la responsabilidad ambiental

Variable Frecuencia Porcentaje
1 |Si 28 31,11%
2 |No 7 7,78%
3 |Aveces 46 51,11%
4 |Nunca 9 10,00%
Total 90 100,00%

Gréfico N° 5. Representacion porcentual de importancia de la
responsabilidad ambiental
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Fuente: Encuesta realizada a los alumnos
Elaborado por: Olger Centeno Catafia

Andlisis: Por medio de los datos obtenidos se puede apreciar que 46
estudiantes que corresponden al 51.11% indicaron que a veces sus
docentes les hablan sobre la importancia de la responsabilidad ambiental
gque cada uno tiene para que exista un equilibro en medio ambiente, 28 que
corresponden al 31.11% indicaron que si, 9 que corresponden al 10.00%
indicaron nuncay 7 que corresponden al 7,78% indicaron que no.

Interpretacion: En la actualidad los docentes se capacitan para brindar a
sus estudiantes informacion actual sobre los problemas ambientales y las
consecuencias que estos ocasionan en todo el planeta. Es importante
recalcar que un tercio de los recursos naturales del planeta han
desaparecido, por la mala actuacion del hombre
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6.- ¢ A usted le gustaria participar en acciones de cuidado y proteccion

ala naturaleza?

Tabla N° 4.6. Acciones de cuidado y proteccién a la naturaleza

Variable Frecuencia Porcentaje
1 |Si 59 65,56%
2 |No 11 12,22%
3 |Aveces 14 15,56%
4 |Nunca 6 6,67%
Total 90 100,00%

Grafico N° 4.6. Representacion porcentual de acciones de cuidado y

proteccion a la naturaleza
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Fuente: Encuesta realizada a los alumnos
Elaborado por: Olger Centeno Catafia

Andlisis: De los estudiantes encuestados 59 que corresponden al 65.56%
indican que si les gustaria participar en acciones de cuidado y proteccion a
la naturaleza, 14 que corresponden al 15.56% indican a veces, 11 que
corresponden al 12.22% indican no, 6 que corresponden al 6.67% indican
nunca.

Interpretacion: Es necesario que los estudiantes apliquen la teoria con la
practica, en el cuidado y proteccién al medio ambiente mediante el desarrollo
de actitudes y valores encaminado a actuar buscar soluciones con la
participacion de todos los miembros de la comunidad.
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7.- ¢Piensa usted que en su escuela se debe formar un club para
defender el derecho a vivir en un ambiente sano y ecoldégicamente
equilibrado?

Tabla N° 4.7. Defender el derecho a vivir en un ambiente sano

Variable Frecuencia Porcentaje
1 |Si 34 37,78%
2 |No 27 30,00%
3 |Aveces 18 20,00%
4 | Nunca 11 12,22%
Total 90 100,00%

Gréfico N° 4.7. Representacion porcentual de defender el derecho a vivir en
un ambiente sano
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Fuente: Encuesta realizada a los alumnos
Elaborado por: Olger Centeno Catafia

Andlisis: Por medio de los datos obtenidos 34 estudiantes que
corresponden al 37.78% indican que en su escuela si debe formar un club
para defender el derecho a vivir en un ambiente sano y ecolégicamente
equilibrado. 27 que corresponden al 30.00% indican no, 18 que
corresponden al 20.00% indican a veces, 11 que corresponden al 12.22%
indican nunca.

Interpretacion: ElI club ecologico esta formado por estudiantes
comprometidos a mejorar la calidad de vida de su comunidad. Asi como
también ejercer acciones permanentes en defensa de la naturaleza y de la
calidad de ayuda del hombre. El trabajar juntos fortalecer4 acciones en
beneficio para la salud del planeta.
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8.- ¢Considera usted que en la Institucion Educativa y en su hogar se

deben tomar acciones para el uso responsable del agua?

Tabla N° 4.8. Acciones para el uso responsable del agua

Variable Frecuencia Porcentaje
1 |Si 36 40,00%
2 |No 32 35,56%
3 |Aveces 13 14,44%
4 | Nunca 9 10,00%
Total 90 100,00%

Gréafico N° 4.8. Representacion porcentual de acciones para el uso
responsable del agua
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Fuente: Encuesta realizada a los alumnos
Elaborado por: Olger Centeno Catafia

Andlisis: De acuerdo a los datos obtenidos se puede apreciar que 36
estudiantes que corresponden al 40.00% indican que en la Institucion
Educativa y en su hogar si se tomar acciones para el uso responsable del
agua, 32 que corresponden al 35.56% indican no, 13 que corresponde al
14.44 indican a veces, 9 que corresponde al 10.00% indican nunca.

Interpretacion: Es indispensable que los estudiantes se comprometan a
usar responsablemente el agua, debido a que este es un recurso que en
algunas zonas de nuestro pais es escasa y también por ser un recurso
indispensable para la vida de todo ser viviente. El agua como todos sabemos
es el liquido mas importante para la vida de todo ser vivo.
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9.- ¢Le parece que las personas mayores deben dar ejemplo en el
ahorro de energia eléctrica?

Tabla N° 4.9. Ejemplo en el ahorro de energia eléctrica

Variable Frecuencia Porcentaje
1 |Si 10 11,11%
2 |No 38 42,22%
3 |Aveces 29 32,22%
4 | Nunca 13 14,44%
Total 90 100,00%

Grafico N° 4.9. Representacion porcentual de ejemplo en el ahorro de
energia eléctrica
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Fuente: Encuesta realizada a los alumnos
Elaborado por: Olger Centeno Catafia

Andlisis: De acuerdo a los datos obtenidos 38 estudiantes que
corresponden al 42.22% indican que no es necesario que las personas
mayores der ejemplo en el ahorro de energia eléctrica, puesto que los hijos
también deben saberlo, 29 que corresponden al 32.22% indican a veces, 13
que corresponden al 14.44% indican nunca, 10 que corresponden al 11.11%
indican que si.

Interpretacion: Tanto en la Institucion Educativa como en el hogar, los
estudiantes deben estar conscientes de que el ahorro de energia eléctrica
beneficia al medio ambiente. Por lo tanto es necesario que usen
responsablemente este recurso. La produccion de la energia eléctrica que se
consume cada dia, es costosa y es uno de los principales contaminantes del
medio ambiente.
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10.- ¢Piensa usted que se deben tomar acciones urgentes para
proteger el suelo, lafloray la fauna en nuestro pais y el mundo?

Tabla N° 4.10. Acciones urgentes para proteger el suelo, la flora y la fauna

Variable Frecuencia Porcentaje
1 |Si 20 22,22%
2 |No 9 10,00%
3 |Aveces 49 54,44%
4 |Nunca 12 13,33%
Total 90 100,00%

Grafico N° 4.10. Representacién porcentual de Acciones urgentes para
proteger el suelo, la flora y la fauna
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Fuente: Encuesta realizada a los alumnos
Elaborado por: Olger Centeno Catafia

Andlisis: De los estudiantes encuestados, 49 que corresponden al 54.44%,
indican que a veces se deben tomar acciones urgentes para proteger el
suelo, la flora y la fauna en nuestro pais y el mundo, 20 que corresponden al
22.22% indican que si, 12 que corresponden al 13.33% indican nunca y 9
gue corresponden al 10.00% indican que no.

Interpretacion: La contaminacion ambiental esta llegando a tales extremos,
que el ser humano parece estar empefiado en destruir el ambiente donde
vive, en una actitud suicida; pero mientras que en algunos paises se estan
tomando medidas muy serias para prevenir y controlar la contaminacion.
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11.- ¢Cree usted que es importante fomentar la participacion de padres
de familia en evitar la contaminacién con basura y residuos que son
perjudiciales para el medio ambiente?

Tabla N° 4.11. Fomentar la participacion de padres de familia

Variable Frecuencia Porcentaje
1 |Si 28 31,11%
2 |No 47 52,22%
3 |Aveces 6 6,67%
4 |Nunca 9 10,00%
Total 90 100,00%

Gréfico N° 4.11. Representacion porcentual de Fomentar la participacion de
padres de familia
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Fuente: Encuesta realizada a los alumnos
Elaborado por: Olger Centeno Catafia

Andlisis: Por medio de los datos obtenidos 47 estudiantes que
corresponden al 52.22% indican que no es importante fomentar la
participacion de padres de familia en evitar la contaminacion con basura y
residuos que son perjudiciales para el medio ambiente, 28 que corresponden
al 31,11% indican que si, 9 que corresponden al 10% indican nunca, 6 que
corresponden al 6.67% indican a veces.

Interpretacion: Es importante que los padres de familia tomen mas
conciencia sobre como tomar medidas para evitar la contaminacion con
basura y residuos perjudiciales para el medio ambiente, Por esta razén todos
debemos tener un objetivo comun que es salvar al planeta.
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12.- ¢(Cree usted que es importante desarrollar capacidades bésicas de
responsabilidad de sus actos en el cuidado al medio ambiente?

Tabla N° 4.12. Desarrollar capacidades basicas

Variable Frecuencia Porcentaje
1 |Si 13 14,44%
2 |No 16 17,78%
3 |Aveces 42 46,67%
4 | Nunca 19 21,11%
Total 90 100,00%

Gréafico N° 4.12. Representacion porcentual de desarrollar capacidades
basicas
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Fuente: Encuesta realizada a los alumnos
Elaborado por: Olger Centeno Catafia

Andlisis: Por medio de los datos obtenidos se puede apreciar que 42
estudiantes que corresponden al 46.67% indican que a veces es importante
desarrollar capacidades basicas de responsabilidad de sus actos en el
cuidado al medio ambiente, 19 que corresponden al 21.11% indican nunca,
16 que corresponden al 17.78% indican no, 13 que corresponden al 14,44%
indican si.

Interpretacion: La responsabilidad de cuidar y proteger el medio ambiente
es de todos y para favorecer a nuestro entorno debemos sembrar arboles y
colaborar en el mantenimiento de las areas verdes, asi como también
debemos cuidar de manera responsable los recursos agua, suelo y aire.
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4.1.3. ENCUESTAS APLICADAS A LOS PADRES DE FAMILIA

1.- ¢A usted le agrada que a su hijo/a el docente le hable sobre
educacion ambiental?

Tabla N° 4.1. El docente habla sobre educacion ambiental

Variable Frecuencia Porcentaje
1 |Si 16 17,78%
2 |No 20 22,22%
3 |Aveces 46 51,11%
4 |Nunca 8 8,89%
Total 90 100,00%

Gréafico N° 4.1. Representacion porcentual de El docente habla sobre
educacion ambiental
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Fuente: Encuesta realizada a los padres de familia
Elaborado por: Olger Centeno Catafia

Andlisis: Por medio de la encuesta realizada a los padres de familia se
puede apreciar que 46 que corresponden al 51.11% indican que a veces les
agrada que a sus hijos el docente le hable sobre educacién ambiental, 20
que corresponden al 22.22% indican que no, 16 que corresponden al
17.78% indican que si, 8 que corresponden al 8.89% indican nunca.

Interpretacion: Los maestros tienen una muy alta participacion en educar a
las futuras generaciones hacia la responsabilidad con el cuidado y
preservacion del medio ambiente y ayudar a la toma de conciencia sobre los
dafios de la contaminacion y sus consecuencias que afectan a todos los que
vivimos en este planeta.
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2.- (,Cree usted que la educacién ambiental esta encaminada al cambio
de actitud de las personas sobre el cuidado y proteccion del medio
ambiente?

Tabla N° 4.2. Cuidado y proteccién del medio ambiente

Variable Frecuencia Porcentaje
1 |Si 41 45,56%
2 |No 19 21,11%
3 |Aveces 8 8,89%
4 | Nunca 22 24,44%
Total 90 100,00%

Gréfico N° 4.2. Representacion porcentual de cuidado y proteccion del
medio ambiente
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Fuente: Encuesta realizada a los padres de familia

Elaborado por: Olger Centeno Catafia

Andlisis: De acuerdo a los datos obtenidos 41 padres de familia que
corresponden al 45.56%, indicaron que la educacion ambiental si esta
encaminada al cambio de actitud de las personas sobre el cuidado y
proteccion del medio ambiente, 22 que corresponden al 24.44% indican
nunca, 19 que corresponden al 21.11% indican que no, 8 que corresponden
al 8.89% indican a veces.

Interpretacion: Una de las actitudes mas importantes que se deben tomar
en el hogar es limitar el uso de los plasticos, ya que estos son de dificil
degradacion. Por eso es importante que las fundas plasticas se las reutilice,
en otras actividades del hogar como por ejemplo para recolectar la basura.
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3.- ¢Con qué frecuencia el docente de sus hijos/as les habla sobre la
importancia del reciclaje, para cuidar el medio ambiente?

Tabla N° 4 3. Importancia del reciclaje

Variable Frecuencia Porcentaje
1 |Si 9 10,00%
2 |No 20 22,22%
3 |Aveces 33 36,67%
4 | Nunca 28 31,11%
Total 90 100,00%

Grafico N° 4.3. Representacion porcentual de importancia del reciclaje
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Fuente: Encuesta realizada a los padres de familia
Elaborado por: Olger Centeno Catafia

Andlisis: Por medio de los datos obtenidos se puede apreciar que 33 padres
de familia que corresponden al 36.67% indican a veces el docente de sus
hijos les habla sobre la importancia del reciclaje, para cuidar el medio
ambiente, 28 que corresponden al 31.11% indican nunca, 20 que
corresponden al 22.22% indican no, 9 que corresponde al 10.00% indican si.

Interpretacion: El reciclaje es una buena opcién para cuidar el medio
ambiente. Una forma de ampliar la reserva de recursos es el reciclamiento,
gue implica un reprocesamiento de ese recurso para que nuevamente
ingrese al ciclo productivo. De todos modos, la importancia del reciclaje
reside en el hecho de que mientras mas elementos u objetos sean
reciclados, menos material sera desechado
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4.- ¢En su familia con qué frecuencia se habla sobre cémo se puede
proteger a la naturaleza?

Tabla N° 4.4. La familia y la proteccion a la naturaleza

Variable Frecuencia Porcentaje
1 |Si 19 21,11%
2 |No 42 46,67%
3 |Aveces 14 15,56%
4 | Nunca 15 16,67%
Total 90 100,00%

Grafico N° 4.4. Representacion porcentual de la familia y la proteccién a la
naturaleza

mSj
B No
A veces

M Nunca

Fuente: Encuesta realizada a los padres de familia
Elaborado por: Olger Centeno Catafia

Andlisis: De acuerdo a los datos obtenidos se puede apreciar que 42
padres de familia que corresponden al 46.67% indican que en su familia no
se habla sobre como se puede proteger a la naturaleza, 19 que
corresponden al 21.11% indican que si, 15 que corresponden al 16.67%
indican nunca, 14 que corresponden al 15.56% indican a veces.

Interpretacion: En la mayoria de familias no se habla sobre como se puede
proteger a la naturaleza, por lo tanto es recomendable que se realicen
talleres de capacitacion a los padres para informarles sobre la importancia
de la participacién de todos hacia la proteccion de la naturaleza y del
entorno.
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5.- ¢Usted con qué frecuencia escucha las consecuencias que provoca
el calentamiento global?

Tabla N° 4.5. Consecuencias del calentamiento global

Variable Frecuencia Porcentaje
1 |Si 19 21,11%
2 |No 47 52,22%
3 |Aveces 13 14,44%
4 |Nunca 11 12,22%
Total 90 100,00%

Grafico N° 4.5. Representacion porcentual de Consecuencias del
calentamiento global
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Fuente: Encuesta realizada a los padres de familia
Elaborado por: Olger Centeno Catafia

Andlisis: De los padres de familia encuestados 47 que corresponden al
52.22% indicaron que no escuchan con frecuencia las consecuencias que
provoca el calentamiento global, 19 que corresponden al 21.11% indicaron
que si, 13 que corresponden al 14.44% indicaron a veces, 11 que
corresponden al 12.22% indicaron nunca.

Interpretacion: El calentamiento global ocasiona aumento en la
temperatura, lo que tendra efectos trascendentales. Los niveles del mar
aumentaran, habra inundaciones en las areas costeras. Las ondas de calor
seran mas frecuentes y mas intensas. Las sequias y los incendios forestales
ocurrirhn mas a menudo.
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6.- ¢ A usted le gustaria participar en acciones de cuidado y proteccion
ala naturaleza?

Tabla N° 4.6. Acciones de cuidado y proteccién a la naturaleza

Variable Frecuencia Porcentaje
1 |Si 49 54,44%
2 |No 8 8,89%
3 |Aveces 23 25,56%
4 | Nunca 10 11,11%
Total 90 100,00%

Grafico N° 4.6. Representacion porcentual de acciones de cuidado y
proteccion a la naturaleza
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Fuente: Encuesta realizada a los padres de familia
Elaborado por: Olger Centeno Catafia

Andlisis: De acuerdo a los datos obtenidos 49 padres de familia que
corresponden al 54.44% indican que si les gustaria participar en acciones de
cuidado y proteccion a la naturaleza, 23 que corresponden al 25.56% indican
a veces, 10 que corresponden al 11.11% indican nunca, 8 que corresponden
al 8.89% indican que no.

Interpretacion: Los padres de familia se sienten muy motivados a participar
en acciones de cuidado y proteccién a la naturaleza. Y para aprovechar esta
iniciativa es necesario realizar campafas de limpieza, de reciclaje y la
siembra de arboles. Estas son acciones que benefician mucho al medio
ambiente.
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7.- ¢Piensa usted que en la escuela de su hijo/a deben formar un club
para defender el derecho a vivir en un ambiente sano y ecolégicamente
equilibrado?

Tabla N° 4.7. Club para defender el derecho a vivir en un ambiente sano

Variable Frecuencia Porcentaje
1 |Si 22 24,44%
2 |No 12 13,33%
3 |Aveces 50 55,56%
4 |Nunca 6 6,67%
Total 90 100,00%

Grafico N° 4.7. Representacion porcentual de club para defender el derecho
a vivir en un ambiente sano
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Fuente: Encuesta realizada a los padres de familia

Elaborado por: Olger Centeno Catafia

Andlisis: De los padres de familia encuestados 50 que corresponden al
55.56% indicaron que a veces seria bueno que en la escuela de sus hijos
formen un club para defender el derecho a vivir en un ambiente sano y
ecologicamente equilibrado, 22 que corresponden al 24,44% indican si, 12
que corresponden al 13.33% indican no, 8 que corresponden al 6.67%
indican nunca.

Interpretacion: Seria bueno que en la Institucion Educativa en estudio se
forme un club que defienda el derecho a vivir en un ambiente sano y
ecologicamente equilibrado porque esto beneficiaria a toda la comunidad. El
club ecologico dentro de la institucion educativa tiene funciones muy
importantes, como la de reciclar y mantener tanto dentro como fuera de la
Institucién educativa la limpieza y el cuidado del entorno.
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8.- ¢Considera usted que en la Institucion Educativa y en su hogar se
deben tomar acciones para el uso responsable del agua?

Tabla N° 4.8. Acciones para el uso responsable del agua

Variable Frecuencia Porcentaje
1 |Si 15 16,67%
2 |No 24 26,67%
3 |Aveces 48 53,33%
4 |Nunca 3 3,33%
Total 90 100,00%

Gréafico N° 4.8. Representacion porcentual de acciones para el uso
responsable del agua
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Fuente: Encuesta realizada a los padres de familia

Elaborado por: Olger Centeno Catafia

Andlisis: De los padres de familia encuestados, 48 que corresponden al
53,33%, indican que a veces en la Institucion Educativa y en el hogar se
deben tomar acciones para el uso responsable del agua. 24 que
corresponden al 26,67% indican no, 15 que corresponden al 16,67% indican
que si, 3 que corresponden al 3.33% indican nunca.

Interpretacién: La disponibilidad de agua potable es un bien que no
estamos acostumbrados a valorar. Especialmente en el hogar al realizar
actividades de aseo personal o de limpieza se derrocha grandes cantidades
de agua. Debemos reflexionar que pasaria si en algin momento dejaria de
fluir por las cafierias el agua que se consume a diario.
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9.- ¢En su hogar usted da ejemplo en el ahorro de energia eléctrica?

Tabla N° 4.9. Ahorro de energia eléctrica

Variable Frecuencia Porcentaje
1 |Si 10 11,11%
2 |No 17 18,89%
3 |Aveces 54 60,00%
4 |Nunca 9 10,00%
Total 90 100,00%

Gréafico N° 4.9. Representacion porcentual de ahorro de energia eléctrica

Nunca
10%

m Si
H No
A veces

A veces M Nunca
60%

Fuente: Encuesta realizada a los padres de familia
Elaborado por: Olger Centeno Catafia

Andlisis: Por medio de los datos obtenidos se puede apreciar que 54 padres
de familia que corresponden al 60.00% indican que a veces las personas
mayores deben dar ejemplo en el ahorro de energia eléctrica, 17 que
corresponden al 18,89% indican no, 10 que corresponden al 11.11% indican
si, 9 que corresponden al 10.00% indican nunca.

Interpretacién: El uso responsable de la energia eléctrica es clave para
disminuir la degradacion ambiental derivada del agotamiento de recursos, la
polucion atmosférica y el efecto invernadero. Ademas del ahorro de energia
eléctrica representa ahorro de dinero. Por estas y otras razones es
importante la educacién para el consumo responsable de recursos.
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10.- ¢Piensa usted que se deben tomar acciones urgentes para
proteger el medio ambiente?

Tabla N° 4.10. Acciones urgentes para proteger el suelo, la flora y la fauna

Variable Frecuencia Porcentaje
1 |Si 21 23,33%
2 |No 13 14,44%
3 |Aveces 46 51,11%
4 | Nunca 10 11,11%
Total 90 100,00%

Gréafico N° 4.10. Representacion porcentual de acciones urgentes para
proteger el suelo, la flora y la fauna
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Fuente: Encuesta realizada a los padres de familia
Elaborado por: Olger Centeno Catafia

Andlisis: De acuerdo a los datos obtenidos 46 padres de familia que
corresponden al 51.11% indican que a veces se deben tomar acciones
urgentes para proteger el suelo, la flora y la fauna en nuestro pais y el
mundo, 21 que corresponden al 23.33% indican si, 13 que corresponden al
14.44% indican que no, 10 que corresponden al 11.11% indican nunca.

Interpretacion: Todo esfuerzo individual y colectivo dirigido a tomar
acciones urgentes para proteger el suelo, la flora y la fauna es fundamental.
Para lograr cambios en el comportamiento cotidiano de todos y cada uno de
nosotros. Por otro lado los padres son los primeros modelos que imitar, los
gue determinan en mayor medida un futuro de consumo responsable o
irresponsable.
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11.- ¢Cree usted que es importante fomentar la participacion de padres
de familia en evitar la contaminacién con basura y residuos que son
perjudiciales para el medio ambiente?

Tabla N° 4.11. Evitar la contaminacién con basura y residuos

Variable Frecuencia Porcentaje
1 |Si 16 17,78%
2 |No 13 14,44%
3 |Aveces 50 55,56%
4 | Nunca 11 12,22%
Total 90 100,00%

Grafico N° 4.11. Representacion porcentual de evitar la contaminacion con
basura y residuos
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Fuente: Encuesta realizada a los padres de familia

Elaborado por: Olger Centeno Catafia

Andlisis: De los padres de familia encuestados 50 que corresponden al
55.56% indican que a veces es importante fomentar la participacion de
padres de familia en evitar la contaminacién con basura y residuos que son
perjudiciales para el medio ambiente, 16 que corresponden al 17.78%
indican que si, 13 que corresponden al 14.44% indican no, 11 que
corresponden al 12.22% indicaron nunca.

Interpretaciéon: La mala gestidén de la basura es un riesgo ya que produce la
contaminacion del aire, el agua y el suelo. La basura y los desechos
materiales orgéanicos e inorganicos que se arrojan en la naturaleza,
modifican sus condiciones y provocan cambios que pueden ir desde la
erosion hasta la extincion de las especies.
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12.- ¢(Cree usted que es importante desarrollar capacidades bésicas de
responsabilidad de sus actos en el cuidado al medio ambiente?

Tabla N° 4.12. Responsabilidad del cuidado al medio ambiente

Variable Frecuencia Porcentaje
1 |Si 52 57,78%
2 |No 21 23,33%
3 |Aveces 12 13,33%
4 | Nunca 5 5,56%
Total 90 100,00%

Gréafico N° 4.12. Representacion porcentual de responsabilidad del cuidado
al medio ambiente
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Fuente: Encuesta realizada a los padres de familia
Elaborado por: Olger Centeno Catafia

Andlisis: Por medio de los datos obtenidos 53 padres de familia que
corresponden al 57.78% indican que si es importante desarrollar
capacidades basicas de responsabilidad de sus actos en el cuidado al medio
ambiente, 21 que corresponden al 23.33% indican que no, 12 que
corresponden al 13.33% indican a veces, 5 que corresponden al 5.56%
indican nunca.

Interpretaciéon: El cuidado del medio ambiente, se basa en el principio de
solidaridad al concebir a la tierra como el espacio geografico donde los seres
humanos debieran compartir y disfrutar de sus beneficios, a través del
aprovechamiento racional de los recursos naturales y sobre todo del cuidado
que todos tengamos en no contaminar los recursos como el agua, aire y
suelo.
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4.2. Verificacién de la hipotesis

“Incidencia de la educacién ambiental en el cuidado del medio ambiente con los
estudiantes del séptimo afio de educaciéon general basica del Centro Educativo
Alexander Humboldt y sus alrededores, ubicada en la parroquia de San Antonio de
Pichincha”

Pregunta Resultado | Resultado
9 esperado obtenido
Docentes
01 ¢, Considera usted que la educacién Opcidn Opcién
ambiental ayuda a que las personas < 50,00% 58,33%
cuiden el medio ambiente?
¢,Cree usted que la educacién ambiental Obcién OpciéN
02 |crea en los estudiantes valores b N P 0
ambientales? < 50,00% 66,67%
¢ Le parece que la educacion ambiental
es importante para que los estudiantes Oncién Oncién
03 |aprendan a reciclar y reusar articulos < 5% 00% 83p330/
para evitar la contaminacion, tanto en la o0 2970
escuela como en el hogar?
¢ Piensa usted que los maestros deben Opcién Obcién
04 |propiciar a los estudiantes al cuidado de b b
N ) < 50,00% 75,00%
su entorno de la Institucion Educativa? ’ ’
¢ Cree usted que una de las ventajas de
la educacién ambiental es inculcar y Opcion Opcion
05 |sensibilizar a los estudiantes acerca del < 5% 00% 75p00%
cuidado y uso responsable de los ' '
recursos naturales?
¢ Le parece que los estudiantes deben
conocer sobre la importancia del Oncién Oncién
06 |reciclaje ya sea en la Institucion b b
. < 50,00% 66,67%
Educativa o en hogar porque genera ’ ’
ingresos econémicos?
¢ Considera usted que los estudiantes
deben conocer sobre como su Opcién Opcién
07 |comportamiento y responsabllldad < 50.00% 91 67%
ambiental repercute en el cuidado al ’ ’
medio ambiente?
¢ Cree usted que los estudiantes deben Oncién Oncién
08 |conocer que el ser humano necesita de < 5% 00% 108 00%
la naturaleza para subsistir? ’ ’
¢ Piensa usted que es importante L L
09 |conocer que los recursos de la <05%C(')%r; v 1(88(:0'82/0
naturaleza son limitados y agotables? ' '
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¢ Considera usted que la educacion
ambiental busca satisfacer las

10 necesidades de las generaciones Opcién Opcién
presentes sin comprometer la < 50,00% 91,67%
posibilidades de las generaciones
futuras?
¢ Usted como docente debe orientar a Opcion Opcién

11 |los estudlan_tes hacia el uso de energias < 50.00% 75 00%
no convencionales o renovables? ’ ’
¢ Piensa usted las tecnologias de ahorro

12 Y reutilizacion de agua son tecnologias Opcidn Opcidn
limpias que propician el desarrollo < 50,00% 100,00%
sostenible?

Alumnos Opcidn Opcidn

01 | ¢A usted le agrada que su docente le < 5% 00% 47p780/
hable sobre educacion ambiental? 70 (70
¢, Cree usted que la educacién ambiental

02 estd encaminada al cambio de actitud Opcién Opcién
de las personas sobre el cuidado y < 50,00% 58,89%
proteccién del medio ambiente?
¢, Con qué frecuencia su docente le Opcién OpciéN

03 |habla sobre la importancia del reciclaje, < 5% 00% 54p44(y
para cuidar el medio ambiente? 70 RS
¢En su familia con qué frecuencia se Opcion Opcion

04 E\aﬁzusrglljergac’?omo se puede proteger a < 50,00% 57.78%
¢, Sus docentes les hablan sobre la

05 importancia de la responsabilidad Opcién Opcién
ambiental que cada uno tiene para que < 50,00% 51,11%
exista un equilibro en medio ambiente?
¢A usted le gustaria participar en Opcién Opcién

06 ﬂ;f&?gészgg cuidado y proteccion a la < 50,00% 65.56%
¢ Piensa usted que en su escuela se

07 debe formar un club para defender el Opcidn Opcidn
derecho a vivir en un ambiente sanoy < 50,00% 37,78%
ecologicamente equilibrado?
¢ Considera usted que en la Institucion

08 Educativa y en su hogar se deben tomar Opcién Opcién
acciones para el uso responsable del < 50,00% 40,00%
agua?
¢Le parece que las personas mayores . -

; Opcion Opcion

09 |deben dar ejemplo en el ahorro de < 50,00% 42.22%

energia eléctrica?

82




¢ Piensa usted que se deben tomar

10 acciones urgentes para proteger el Opcién Opcién
suelo, la flora y la fauna en nuestro pais < 50,00% 54,44%
y el mundo?
¢ Cree usted que es importante fomentar
la participacion de padres de familia en Opcién Opcién

11 eV|'§ar la contamlnacpn con basura y < 50,00% 52.22%
residuos que son perjudiciales para el
medio ambiente?
¢Cree usted que es importante

12 desarrollar capacidades béasicas de Opcidn Opcidn
responsabilidad de sus actos en el < 50,00% 46,67%
cuidado al medio ambiente?
Padres de familia

01 ¢A usted le agrada que a su hijo el Opcibén Opcién
docente le hable sobre educacion < 50,00% 51,11%
ambiental?
¢,Cree usted que la educacién ambiental

02 |Promueve intercambio de ideas y Opcién Opcién
promueve actitudes de proteccion al < 50,00% 45,56%
medio ambiente?
¢, Con qué frecuencia el docente de sus

03 hijos les habla sobre la importancia del Opcién Opcién
reciclaje, para cuidar el medio < 50,00% 36,67%
ambiente?
¢ En su familia con qué frecuencia se Opcién Opcién

04 |habla sobre como se puede proteger a < 50,00% 46.67%
la naturaleza?
¢ Usted con qué frecuencia escucha las Opcid Opcid

05 |consecuencias que provoca el bcion pcion

. < 50,00% 52,22%

calentamiento global?
¢Le parece que se deben tomar

06 acciones urgentes en el cuidado del Opcién Opcién
medio ambiente para aumentar la toma < 50,00% 54,44%
de conciencia en las personas?
¢ Piensa usted que en la escuela de su

07 hijo deben formar un club para defender Opcidn Opcidn
el derecho a vivir en un ambiente sanoy | < 50,00% 55,56%
ecolégicamente equilibrado?
¢Considera usted que en la Institucion

08 Educativa y en su hogar se deben tomar Opcién Opcién
acciones para el uso responsable del < 50,00% 53,33%
agua?

09 |¢En su hogar usted da ejemplo en el|  Opcién Opcién
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ahorro de energia eléctrica? < 50,00% 60,00%
¢ Piensa usted que se deben tomar Opcion Opcion
10 acciones ur_gentes para proteger el < 50,00% 5111% X
medio ambiente?
¢ Cree usted que es importante fomentar
la participacion de padres de familia en - .
11 |evitar la contaminacion con basura y Opcion Opcion X
) o < 50,00% 55,56%
residuos que son perjudiciales para el
medio ambiente?
¢, Cree usted que es importante
12 desarrollar capacidades béasicas de Opciodn Opciodn X
responsabilidad de sus actos en el < 50,00% 57,78%
cuidado al medio ambiente?
TOTAL 29| 7

4.2.1. Comprobacién de la hipotesis

De acuerdo a los resultados obtenidos en la investigaciéon y demostrados en
las tablas estadisticas se puede determinar que los docentes manifiestan en
las preguntas 1, 2, 3, 8, 10, de las cuentas los porcentajes son mayoritarios
en sentido negativo. Esto significa que no todos los docentes estan

interesados en hablar sobre educacién ambiental en sus clases.

En cambio los alumnos indican en preguntas 2, 5, 7, 8, 10, de las encuestas
realizadas el resultado también es negativo. Esto demuestra que la mayoria

de alumnos tienen poco conocimiento sobre educacion ambiental.

Por otra parte los padres de familia en las preguntas 1, 3, 5, 6, 8, 9, 10
también son negativos. Estos datos determinan que un alto porcentajes de
padres de familia no le dan importancia a la educacién ambiental y a los
temas que se trata dentro de ella, por lo que es muy importante realizar
talleres de capacitacion con la finalidad de concientizar a los padres de
familia sobre la importancia de cuidar al medio ambiente y sobre todo del

papel que cada uno de cumplir frente a esta problemaética.
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Finalmente estos datos permiten determinar que la incidencia de la
educacién ambiental tanto en docentes, alumnos y padres de familia si

influye en el cuidado del medio ambiente Por lo tanto se puede determinar

que la hipdtesis si se cumple.
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CAPITULO V
CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

5.1. CONCLUSIONES

Luego de haber concluido con el trabajo de investigacion se desprenden las

siguientes conclusiones:

1. De acuerdo a los datos obtenidos en las encuestas realizadas a los
docentes se puede apreciar que existe un verdadero compromiso de
crear conciencia sobre la forma de vida responsable con el medio
ambiente, ya que el agotamiento de los recursos naturales con los
gue se dispone actualmente aseguran la subsistencia y bienestar de
todo ser vivo y en caso de no ser cuidados adecuadamente estos
pueden agotarse y pueden ocasionar dafos irreversibles en la vida de

todo el planeta.

2. Segun los datos obtenidos en las encuestas realizadas a los
estudiantes se puede observar que la mayoria de estos creen que la
educacibn ambiental si repercute para crear conciencia y

preocupacion por el cuidado y proteccion al medio ambiente.

3. Con respecto a las encuestas realizadas a los padres de familia se
destaca la preocupacion que en la actualidad existe, sobre el estado

de los recursos naturales en el mundo

4. Los estudiantes del Séptimo Afo de Educacién General Basica del
Centro Educativo Alexander Humboldt, necesitan mayor refuerzo
sobre educacion ambiental, con la finalidad de crear conciencia en
ellos sobre los efectos que producen la contaminacion ya sea en el

suelo, aire y agua.
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5. De acuerdo a los resultados obtenidos en las encuestas realizadas a
los padres de familia del Séptimo Afio de Educaciéon General Basica
del Centro Educativo Alexander Humboldt se puede determinar que
estos necesitan capacitacion sobre educacion ambiental y cémo

mejorar el entorno de la comunidad.

El objetivo fundamental de esta investigacion es crear en los
docentes, estudiantes y padres de familia la cultura del reciclaje y
cuidado del entorno natural tanto de la Institucion Educativa como de

toda la comunidad.
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5.2. RECOMENDACIONES

1. Luego de haber concluido con la investigacion se ha visto la
necesidad de realizar talleres de capacitacion sobre educacién
ambiental tanto para docentes, alumnos y padres de familia, con la
finalidad de incorporarlos a la problematica ambiental que se vive en

la actualidad.

2. El docente debe dialogar continuamente con sus estudiantes, acerca
del cuidado y proteccion al medio ambiente, con la finalidad que
desde pequefios asuman su responsabilidad por sus actos. Es basico
valorar el espacio comun y natural, y sobre todo aprender a
respetarlo.

3. Es necesario que los padres de familia conozcan, sobre el impacto
negativo que produce la acumulacion de basura, el abuso de los
productos quimicos en el ambiente, entre otros. Por se considera
importante el aporte de la educacién, en la asimilaciébn de ciertos
valores que puedan ayudar y aportar algunas soluciones a estos

problemas ambientales.

4. Los padres de familia deben ser los encargados de sugerir a sus
hijos, sobre la importancia de proteger al medio ambiente, mediante el
reciclaje y el retso de ciertos objetos o articulos, que pueden ser

reutilizados.

5. Los docentes deben generar conciencia en sus estudiantes, no sélo
de la contaminacion ambiental, sino también del cuidado de los
recursos naturales, siendo uno de los mas importantes el agua. Por lo
tanto desde pequefios los nifios deben aprender a cuidar este recurso

gue es indispensable en la vida de todo ser vivo.
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6. El docente debe promover principios basicos en los estudiantes para
gue estos se orienten a la solucion de los problemas ambientales, ya
que para educar verdaderamente sobre los problemas que afectan al
medio ambiente no so6lo se necesita conocer los hechos, sino de una
interaccion entre pensar, sentir y actuar. Esto significa aprender
implicAndose en los problemas reales y participando en actividades

de proteccion y mejora del medio que los rodea.
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CAPITULO VI
PROPUESTA

6.1. TEMA:

Realizar talleres relacionados a como mejorar el cuidado del medio ambiente
dirigidos a docentes, estudiantes y padres de familia del Séptimo Afio de

Educacion General Basica del Centro Educativo Alexander Humboldt

6.2. PRESENTACION

Los talleres de mejoramiento sobre el cuidado del medio ambiente estan
dirigidos a generar conciencia y fomentar comportamientos responsables
frente al manejo sostenible del ambiente en los docentes, estudiantes y
padres de familia del Séptimo Afio de Educacion Basica del Centro

Educativo Alexander Humboldt

Mediante el desarrollo de estos talleres se busca contribuir a evitar los
problemas ambientales que en la actualidad estamos viviendo y participar en

la busqueda de soluciones, desde una gestion ambiental sostenible.

En la préactica, los estudiantes, docentes, padres y madres de familia,
comunidad, coordinaran esfuerzos en el analisis y estudio sobre las ventajas
de la recuperacion de cuencas hidrograficas, actividades agricolas
sostenibles, reforestacion y manejo de bosques, conservacidon y uso
sostenible de la biodiversidad, asi como también del manejo integral de

residuos solidos
El objetivo de esta propuesta es lograr que los docentes, estudiantes y

padres de familia desarrollen una comprension elemental sobre el cuidado y

proteccion del Medio Ambiente y su entorno.
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6.3. OBJETIVOS

6.3.1. Objetivo General

Realizar talleres de mejoramiento de la calidad ambiental dirigidos a
docentes, estudiantes y padres de familia del Séptimo Afio de Educacion

General Bésica del Centro Educativo Alexander Humboldt.

6.3.2. Objetivos Especificos

e Ofrecer a los estudiantes y padres de familia alternativas de solucién

para evitar la contaminacion del medio ambiente.

e Brindar a los docentes y estudiantes conocimientos tedricos sobre

como se puede mejorar la calidad ambiental.

e Incentivar a los estudiantes y padres de familia sobre la importancia

de cuidar el entorno y los recursos naturales, como agua, suelo y aire.
6.4. POBLACION OBJETO DE ESTUDIO

La poblacion a la cual estan dirigidos estos talleres mejoramiento de la
calidad ambiental es a docentes, estudiantes y padres de familia del Séptimo
Afo de Educacion General Basica del Centro Educativo Alexander

Humboldt, ubicada en la Parroquia de San Antonio de Pichincha.
6.5. LOCALIZACION

El Centro Educativo Alexander Humboldt, est4 ubicada en la Parroquia de

San Antonio de Pichincha, Canton Quito, Provincia de Pichincha
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6.6. LISTADO DE CONTENIDOS

TALLER N° 1

TEMA: ASPECTOS IMPORTANTES QUE
AMBIENTE

Dirigido a: Docentes

1. DESARROLLO DEL TALLER
Dinamica

2. EXPOSICION DE CONTENIDOS
e Introduccion

e Elagua

e Laenergia

e Los residuos

e Elruido

e Elaire

Actividades complementarias
Trabajo grupal individual
Conclusion

Compromiso

N o o M w

Evaluacion

TALLER N° 2

INTEGRAN EL MEDIO

TEMA: LA EDUCACION AMBIENTAL EN EL SIGLO XXI

Dirigido a: Docentes

1. DESARROLLO DEL TALLER
Dinamica

2. EXPOSICION DE CONTENIDOS

e Introducciéon

e El papel de la educacion ambiental en el siglo XXI

e La éticay la educacion en valores sobre el medio ambiente
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3. Actividades complementarias
4. Trabajo grupal individual
5. Conclusion
6. Compromiso
7. Evaluacion
TALLER N° 3
TEMA: USO RESPONSABLE DE AGUA Y ENERGIA ELECTRICA

Dirigido a: Padres de familia
1. DESARROLLO DEL TALLER
Dinamica
2. EXPOSICION DE CONTENIDOS
e Introduccion
¢ Consumo responsable de energia eléctrica
e ¢Como podemos ahorrar energia?
e Ahorro del agua

e Es necesario cuidar cada gota de agua

3. Actividades complementarias
4. Trabajo grupal individual
5. Conclusion
6. Compromiso
7. Evaluacion
TALLER N°4
TEMA: FORMACION DE UN CLUB ECOLOGICO CON LOS

ESTUDIANTES DE SEPTIMO ANO DE EDUCACION
GENERAL BASICA PARALELOS A Y B DEL CENTRO
EDUCATIVO ALEXANDER HUMBOLDT.
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Dirigido a: Estudiantes

1. DESARROLLO DEL TALLER

Dinamica

2. EXPOSICION DE CONTENIDOS

e Introduccion

e Cuidado del medio ambiente

e Objetivos

e Importancia de cuidar el medio ambiente

e Cuidado del medio ambiente mediante en la conservacion de las
especies

e Cuidado de la fauna

e Cuidado de la flora

e Cuidado de los rios

e Cuidado de los paramos

Actividades complementarias

Trabajo grupal individual

Conclusion

Compromiso

N o g Mo

Evaluacion

TALLER N°5

TEMA: IMPORTANCIA DEL RECICLAJE.
Dirigido a: Padres de familia
1. DESARROLLO DEL TALLER
Dinamica
2. EXPOSICION DE CONTENIDOS
e Introduccion
e Maneras de disponer y minimizar los residuos soélidos
e ¢ Qué son los residuos solidos?
e Residuos biodegradables

¢ Residuos no biodegradables
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e Cuéanto demora la biodegradacién de algunos residuos

e ¢ Como reducir los residuos?

Actividades complementarias
Trabajo grupal individual
Conclusion

Compromiso

S A

Evaluacion

Cronograma de actividades
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6.7. DESARROLLO DE LA PROPUESTA

Talleres sobre mejoramiento del medio ambiente
dirigidos a docentes, estudiantes y padres de
familia del Séptimo Afio de Educacion General
Basica del Centro Educativo Alexander Humboldt




TEMA:

OBJETIVO:

DURACION:

PARTICIPANTES:

TALLER N° 1

ASPECTOS QUE INTEGRAN EL MEDIO AMBIENTE

Conseguir un cambio de actitud en el personal docente

1 hora

Lic. Fernando Andrade Pérez (docente) Area de

Ciencias Naturales) y Sr. Olger Centeno

DIRIGIDO A: Docentes
TIEMPO ACTIVIDAD METODOLOGIA | RESPONSABLE | RECURSOS
10 minutos Dinamica de Sr. Olger
grupo. Centeno Catafia | Carteles
20 minutos Exposiciéon sobre | Exposicién oral Sr. Olger Esferos
recomendaciones Centeno Hojas de papel
ambientales Lic. Fernando bond.
Andrade Pérez
(docente) Area
de Ciencias
Naturales).
30 minutos Realizar Formar grupos Sr. Olger
preguntas Centeno Cataina

relacionadas al
tema.

1. DESARROLLO DEL TALLER

DINAMICA: EL BUM

Objetivo: Animacion, Concentracion.
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Desarrollo:

Todos los participantes se sientan en circulo, se dice que vamos a
enumerarse en voz alta y que todos a los que les toque un multiplo de tres
(3- 6- 9- 12, etc.) o un nimero que termina en tres (13- 23- 33, etc.) debe
decir iBUM! en lugar del niumero el que sigue debe continuar la numeracion.
Ejemplo: se empieza, UNO, el siguiente DOS, al que le corresponde decir
TRES dice BUM, el siguiente dice CUATRO...

Pierde el que no dice BUM o el que se equivoca con el numero siguiente.
Los que pierden van saliendo del juego y se vuelve a iniciar la numeracion

por el nimero UNO.

La numeracién debe irse diciendo rapidamente si un compafiero se tarda

mucho también queda descalificado. (5 segundos maximos).

Los dos ultimos jugadores son los que ganan.

El juego puede hacerse mas complejo utilizando mdltiplos de numeros

mayores, o combinando multiplos de tres con multiplos de cinco por ejemplo.

2. EXPOSICION DE CONTENIDOS

e Introduccion

“El cuidado del medio ambiente resulta primordial si se piensa
en un futuro, para que todos los seres vivos que habitan este
planeta, y sobre todo los nifios, puedan desarrollarse en un
ambiente sano, digno y puedan disfrutar de todo lo que la
naturaleza brinda”. (VAZQUEZ, 1993, Pag. 49)

Salvar al planeta no requiere acciones heroicas, si cada uno de nosotros
tomamos una mayor conciencia y unos pequefios pasos en nuestras vidas

diarias podemos lograr cambios muy grandes.
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Una accién importante es proteger los recursos naturales del planeta el aire
limpio, el agua limpia, la flora y la fauna junto a su habitat natural podemos

heredarles a generaciones futuras un planeta vibrante y saludable.

“Otro punto a resaltar es la atmosfera que actualmente esta
rebosando diéxido de carbono, el cual atrapa el calor, calienta
el planeta y amenaza con trastornos climaticos. Las
consecuencias de un cambio de temperatura de 3 a 9 grados
para fines del siglo podrian ser desastrosas. Pero si actuamos
ahora, lo podremos evitar”. (VAZQUEZ, 1993, Pag. 49)

e Elagua

El agua es un elemento esencial y un recurso natural clave porque es
fundamental para toda forma de vida en la Tierra. En general, se dice que es
un recurso multifuncional debido a que los usos del agua incluyen las
actividades del hombre en su conjunto, puede ser utilizada para consumo y/o
insumo en procesos productivos y no productivos, como generacion de
energia eléctrica, agricultura y ganaderia, extincion de incendios,

navegacion, entre otros usos.

Usos

El agua dulce es un recurso cuya disponibilidad representa menos de la
mitad del 1% de toda el agua del planeta. El resto es agua de mar, que por
contener un elevado porcentaje de sales disueltas no es apropiada para
beber ni para ser utilizada con fines agricolas o industriales o se encuentra
en estado solido en los casquetes polares. Es decir, una cantidad muy

modesta del total del agua dulce es la mas accesible.
El agua es un recurso natural renovable, pero finito, en relacion a los niveles

de consumo de la poblacion. También en muchas comunidades es un

recurso de dificil acceso, cada vez mas escaso y de regular calidad. Las
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causas mas notorias son: el crecimiento de la poblacibn y la

industrializacion, la aridez, la desertizacion y su desperdicio 0 mal uso.

Ademas del incremento de la poblacion y el aumento de consumo por
habitante, otro fendbmeno no menos preocupantes es la contaminacién del
agua superficial, evidenciada por la alteracion perjudicial de la calidad en
relacion con los usos posteriores. Cabe sefialar que un mayor consumo de
agua implica el vertido de un importante volumen de afluentes que deben ser

tratados convenientemente.

“La potabilizacion del agua cruda o del agua natural que
proviene de fuentes superficiales o de fuentes subterraneas,
resulta un proceso largo, costoso y complejo, desde la etapa de
captacion y tratamiento, hasta el transporte mediante redes, a
los diversos lugares de consumo”. (VAZQUEZ, 1993, P4g. 49)

Sin agua, la vida dificilmente podria existir. Preservar y proteger la calidad y
disponibilidad de este recurso es fundamental para la vida. Para ello es
necesario realizar un uso sustentable, introduciendo un cambio en la gestion.
Es decir, reducir el consumo pensado en practicas que estimulen el ahorro y
de este modo generar beneficios ambientales, econdmicos y sociales.

e Laenergia

“La energia esta presente en todos los aspectos de nuestra
vida cotidiana y resulta de primordial importancia para el
desarrollo de las actividades econémicas. Es fundamental para
proporcionar muchos servicios esenciales que mejoran la
calidad de vida”. (VAZQUEZ, 1993, Pag. 49)

La produccién de energia casi siempre ocasiona impactos ambientales de
diferentes niveles de significancia. Desde la extraccion de recursos como el
petréleo, la generacion, la transformacion y el consumo de la energia, son el

origen de una parte importante de los problemas ambientales que afectan al
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planeta, tanto en el ambito local, como en el regional y el global.

(http://www.ecopuerto.com)?’

Los residuos

Los residuos son todas aquellas sustancias u objetos que sobran una vez

gue se consume algo y el poseedor se desprende o tiene la intenciéon de

desprenderse, muchas veces de manera mezclada, reduciendo su potencial

de aprovechamiento.

“La gran cantidad de residuos que se generan tiene una
estrecha relacion con el tipo de actividades y los habitos de
consumo que los seres humanos desarrollan para satisfacer
sus necesidades. A su vez, el crecimiento de la poblacion, la no
consideracion de los residuos como materia prima secundaria,
unido al incremento de la produccién industrial, ha determinado
también el aumento de los mismos a un ritmo exponencial’,
(VAZQUEZ, 1993, Pag. 49)

El ruido

La propagacion de las ondas a través de un medio elastico es lo que se

conoce como sonido. El ruido, un contaminante totalmente invisible, no es

mas que un sonido indeseable para la persona que lo percibe.

“Los parametros que caracterizan los ruidos son tres: el nivel o
intensidad, la frecuencia y la duracién. La intensidad expresa
en unidades llamadas decibelios (dB) en una escala que se
mide entre O y 140 / 160 dB. De acuerdo con esta unidad,
convencionalmente se ha fijado que el umbral de tolerancia
para el oido humano esta entre 50 y 60 dB. Cuando la
exposiciébn al nivel sonoro supera este umbral, resulta
perjudicial para la salud fisica, mental y en las relaciones
sociales”. (SUDERA, 1990, pag. 15)

" Gufa de recomendaciones para el turista. (14 de agosto del 2012). Recuperado el 12 de
noviembre del 2013,

http://www.ecopuerto.com/bicentenario/informes/GUIARECOMENDAMBTURISMO. pdf
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Los efectos del ruido pueden ocasionar: disturbio en la comunicacién,
pérdida de la capacidad auditiva, cambios en el humor, disminucion del
rendimiento en el cumplimiento de las tareas laborales y en el desarrollo del
pensamiento creativo, entre otros. Las perturbaciones por altos niveles de

ruidos y vibraciones también afectan a los animales.

e El aire

“El aire es una combinacion de gases, y su importancia radica
en ser uno de los elementos béasicos para la vida. Es
particularmente delicado y estd compuesto por sustancias tales
como el nitrégeno, el oxigeno, el vapor de agua, el dioxido de
carbono y algunos gases inertes. El aire, forma una masa
conocida comunmente como atmésfera, la que se divide de
acuerdo a la altura, temperatura y composicion”. (LEONARD,
2003, pag. 57)

Las fuentes, donde se origina la contaminacion atmosférica pueden tener un
doble origen natural, como las erupciones volcanicas, meteoritos, incendios,

etc., o artificial como las provocadas por las actividades humanas.

En este sentido, diariamente son emitidas una gran cantidad de sustancias,
en forma de gases o particulas que constituyen verdaderos agentes
contaminantes de la atmosfera. Por ejemplo: Diéxido de carbono,
procedente de la combustion del petréleo y sus derivados, metano,

particulas, compuestos de azufre y plomo, 0zono, entre otros.

Los efectos que la contaminacion por estos gases puede producir sobre el
hombre y el ambiente en general son muy diversos. En el caso de los seres
humanos, los efectos mas frecuentes se relacionan con las alteraciones en
las vias respiratorias y en sistema cardiovascular, deterioro en el sistema

nervioso, efectos sobre la piel, etc.
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3. Actividades complementarias

e Se realz6 un cartel sobre recomendaciones ambientales
e Cada grupo expone un tema elegido
e También se realiz6 trabajos en grupo y lluvia de ideas sobre como se

puede cuidar y proteger al medio ambiente

4. Trabajo grupal individual

e Se dividié en 2 grupos de 6 personas
e Cada grupo anoté reflexiones sobre como cuidar el medio ambiente.
e Se analizé como se puede reciclar y los beneficios econémicos que

estos producen a mas de cuidar al medio ambiente.

5. Conclusion

Al realizar el trabajo en grupo con los docentes se pudo determinar que
todas las personas sin importar la edad pueden contribuir al cuidado del
medio ambiente, utilizando racionalmente los recursos que la naturaleza nos
brinda.

6. Compromiso

Los docentes se comprometieron a que los estudiantes participen en
actividades de reciclaje, y reutilizar, con la finalidad de minimizar el impacto
de los residuos en la Institucion Educativa.

7. Evaluacion

Este Taller se realiz6 con los docentes del Centro Educativo Alexander

Humboldt, para el desarrollo de este taller se cont6é con la participacién del
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Lic. Fernando Andrade Pérez (docente) del Area de Ciencias Naturales) y

Olger Centeno, estudiante practicante.

El Lic. Fernando Andrade Pérez dara a conocer la importancia del cuidado
al medio ambiente, se comentara sobre el ahorro de agua y de energia y el
beneficio econémico que representa para la familia, también se hablara
sobre como evitar la contaminacion ambiental. El objetivo de esta
exposicién es fomentar la adquisicion de una conciencia ambiental en los

docentes.

Para lograr este objetivo se dividiran en 2 grupos con la finalidad de lograr la

participacion de todos.

Finalmente se puede sefialar que durante el desarrollo de este taller se
logrard un ambiente ameno y divertido durante el desarrollo del taller, en el
cual se incluira un documental sobre la contaminacion ambiental y dinamicas

de grupo.
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TEMA:

OBJETIVO:

DURACION:

PARTICIPANTES:

TALLER N° 2

LA EDUCACION AMBIENTAL EN EL SIGLO XXI

Identificar los objetivos de la educacién ambiental en el

siglo XXI

1 hora

Lic. Fernando Andrade Pérez (docente) Area de

Ciencias Naturales) y Sr. Olger Centeno

DIRIGIDO A: Docentes
TIEMPO ACTIVIDAD METODOLOGIA | RESPONSABLE RECURSOS

10 minutos Dinamica de Sr. Olger
grupo. Centeno Catafia | Carteles

20 minutos Exposicién Exposicion oral Sr. Olger Esferos
sobre la Centeno Hojas de papel
importancia de Lic. Fernando bond.
formar Andrade Perez
personas (docente) Area
comprometidas de Ciencias
y respetuosas Naturales).
con el medio
ambiente y su
entorno

30 minutos Realizar Formar grupos Sr. Olger
preguntas Centeno Catafa

relacionadas al
tema.
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1. DESARROLLO DEL TALLER

Dinamica: CANASTA REVUELTA

Objetivo:

e Todos los participantes se forman en circulos con sus respectivas

sillas. El coordinador queda al centro, de pie.

Desarrollo:

En el momento que el coordinador sefiale a cualquiera diciéndole jPifia!,
éste debe responder el nombre del compafiero que esté a su derecha. Si le
dice: jNaranja!, debe decir el nombre del que tiene a su izquierda. Si se
equivoca o tarda mas de 3 segundo en responder, pasa al centro y el

coordinador ocupa su puesto.

En el momento que se diga jCanasta revuelta!, todos cambiaran de asiento.
(El que est4 al centro, debera aprovechar esto para ocupar uno y dejar a otro

compafiero al centro).

2. EXPOSICION DE CONTENIDOS

e Introduccion

El reto mas grandes de la educacion ambiental en este siglo
XXI es la de contribuir significativamente a construir una
sociedad basada en el conocimiento, que afronte con eficacia y
equidad los grandes problemas del mundo. Por una parte, para
lograr en la sociedad una adecuada compresion de los
desafios futuros en materia ambiental la educacion respectiva
no debe ser solo informacion sobre la naturaleza. (LEONARD,
2003, pag. 59)
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La educacién ambiental tiene dos retos ineludibles, por un lado el reto
ecologico, que implica contribuir a formar y capacitar no solo a jévenes y
nifios sino también a los adultos que son quienes tomar las decisiones para
que orienten sus valores y comportamientos hacia una relaciéon armonica
con la naturaleza, por otro lado, el desafio social que, en un mundo en el que
la rigueza esta muy injustamente repartida, siendo esto lo que impide
transformar radicalmente las estructuras de gestion y redistribucion de los

recursos del Planeta. (http://www.revistaeducacion.mec.es/)?®

El desarrollo sostenible por su parte, es el proceso que inspirado por un
nuevo paradigma orienta a las personas sobre los cambios que deben
practicas en valores y formas de gestion, criterios econémicos, ecolégicos y
sociales para mitigar la situacion, de cambio global en que se encuentra en

la actualidad el planeta.

La sostenibilidad, es uno de los objetivos del milenio, sin embargo, las
perspectivas de que esta meta pueda alcanzarse son muy negativas, en un
momento en el que problemas como el cambio climatico estan siendo
relegados a un segundo plano debido, entre otras causas a la crisis
econdmica, en una estrecha vision que oculta la gravedad del cambio global

que esta experimentando el planeta.

e El papel de la educacién ambiental en el siglo XXI

Cada vez es mas patente entre la sociedad, la necesidad de
proteger y cuidar su patrimonio verde y el medio ambiente. La
pieza esencial para construir una sociedad respetuosa y
consecuente con el medio es la educaciéon. Los nifios son el
mafana y su comportamiento en los distintos aspectos de la
vida depende de la formacion, y por qué no, también de la
formacion ambiental. (LEONARD, 2003, pag. 62)

# La educacién ambiental, una genuina educacién para el desarrollo sostenible.

(Septiembre del 2009). Recuperado el 17 de noviembre del 2013, de:
http://www.revistaeducacion.mec.es/re2009/re2009_09.pdf
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La educacion ambiental brota como una necesidad de la crisis ambiental.
Emerge desde la complejidad ambiental como instrumento de interpretacion
de las articulaciones sobre las cuales se organiza dicha complejidad, y el

modo en que los estudiantes deben aprender.

e Laéticaylaeducacion en valores sobre el medio ambiente

La educacion ética se distingue por su universalidad, mientras que la
educacion en valores involucra elementos universales de los principios
éticos definidos, y puede también involucrar costumbres y normas sociales

especificas para un contexto o grupo social.

La educacién en valores puede ser considerada como una parte de la
educacion ética, siempre y cuando los valores que transmita estén acordes
con principios éticos universales, y en este caso se habla especificamente
de educacién en valores morales. (LEONARD, 2003, pag. 62)

La educacion ambiental que se lleva a cabo en una institucién educativa
implica una actividad formadora, en primera instancia para €l estudiante,
pero la actividad requiere del soporte de los demas actores de la comunidad

educativa: los docentes, los padres de familia, las directivas del plantel.

3. Actividades complementarias

e Se solicitd al personal docente sugerencias y opiniones sobre temas
relevantes de la educacion ambiental en el siglo XXI

e Se dividié en dos grupos a los docentes y se nombrd un coordinador
de grupo.

e Se habl6 sobre como formar en los estudiantes sobre la vulnerabilidad
del medio ambiente, gestion ambiental, la rigueza de los recursos
naturales y culturales presentes en la region de San Antonio de

Pichincha.
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4. Trabajo grupal individual

e Se dividié en 2 grupos de 6 personas

e Cada grupo analizé la importancia de la educacién ambiental en el
siglo XXI.

e Se analizd sobre la ética y la educacion en valores sobre el medio

ambiente.

5. Conclusién

Los coordinadores de grupo sefialaron la importancia de la educacién
ambiental en la Institucion Educativa puesto que es aqui donde se gestan
nuevos actores sociales que se movilizan para la apropiacion de la
naturaleza. Ademas mencionaron que la educacién es una cultura en la que
se construyen nuevas visiones y se despliegan nuevas estrategias de

cuidado y proteccion al medio ambiente.

6. Compromiso

Los docentes se comprometieron explicar de un modo simple pero preciso
los beneficios para el ambiente si todos cambiamos de actitud y nos
preocupamos por conservar nuestro entorno en un ambiente sano, limpio y

libre de contaminacion.
7. Evaluacion
El taller se realiz6 con bastante normalidad, todos los docentes participaron

activamente y se comprometieron a realizar actividades con sus estudiantes

para dar proteccion del medio ambiente.
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TEMA:

OBJETIVO:

DURACION:

PARTICIPANTES:

TALLER N° 3

USO RESPONSABLE DE AGUA Y ENERGIA
ELECTRICA

Proponer a los padres de familia a tomar acciones mas

responsables con el uso de energia eléctrica y el agua.

1 hora

Lic. Fernando Andrade Pérez (docente) Area de

Ciencias Naturales) y Sr. Olger Centeno

DIRIGIDO A: Padres de familia
TIEMPO ACTIVIDAD METODOLOGIA | RESPONSABLE RECURSOS

10 minutos Dinamica de Sr. Olger
grupo. Centeno Catafia | Video

20 minutos Exposicion Exposicion oral Sr. Olger Esferos
sobre la Centeno Hojas de papel
Importancia del Lic. Fernando bond.
uso Andrade Pérez
responsable de (docente) Area
agua y energia de Ciencias
eléctrica para Naturales).
proteger el
medio
ambiente.

30 minutos Realizar Formar grupos Sr. Olger
preguntas Centeno Cataia

relacionadas al
tema.
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1. DESARROLLO DEL TALLER

Dinamica: BAILE DE PRESENTACION

Objetivo: Conocerse a partir de actividades afines, objetivos comunes o

intereses especificos.

Materiales:
- Una hoja de papel para cada participante.
- Lapices.
- Alfileres o Maskin tape.

- Algo para hacer ruido: radio, casetes, tambor o un par de cucharas.

Desarrollo:

Se plantea una pregunta especifica, como por ejemplo: ¢Qué es lo que mas
le gusta del trabajo que realiza?, la respuesta debe ser breve, por ejemplo:
"preparar el terreno para la siembra” otro: "que estoy en contacto con la

gente", otro: "que me permite ser creativo", etc.

En el papel cada uno escribe su nombre y la respuesta a la pregunta que se

dio y se prende con alfileres en el pacho o en la espalda.

Se pone la muasica y al ritmo de ésta se baila, dando tiempo para ir
encontrando comparferos que tengan respuestas semejantes o iguales a las

propias.
Conforme se van encontrando comparieros con respuestas a fines se van

cogiendo del brazo y se continua bailando y buscando nuevos compafieros

que puedan integrar al grupo.
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Cuando la musica para, se ve cuantos grupos se han formados si hay
muchas personas solas, se da segunda oportunidad para que todos

encuentren a su grupo.

Una vez que la mayoria se haya formado en grupos, se para la muisica. Se
da un corto tiempo para que intercambien entre si el porqué de la respuestas
de sus tarjetas luego el grupo expone al plenario en base a que afinidad que
se conformd, cual es la idea del grupo, porque eso es lo que mas les gusta
de su trabajo)

2. EXPOSICION DE CONTENIDOS

e Introduccion

Muchas veces pensamos que los problemas globales del medio ambiente
escapan de nuestra capacidad de actuacion. Nos sentimos impotentes y
consideramos que no podemos hacer nada, salvo descargar en la politica y
en la tecnologia la busqueda de soluciones. Sin embargo, buena parte de
estos problemas se originan en nuestro modelo de produccion y de

consumo, del cual, en gran medida somos responsables

Cuando realizamos el pequefio gesto cotidiano de apretar el
interruptor de la luz contribuimos a que ocurran fenémenos
indeseables para el planeta, como el efecto invernadero, la
lluvia &cida, el agujero de la capa de ozono, la desertizacién o
la extincion de las especies. (Gonzalez, 2000, pag. 84)

Por todo lo descrito anteriormente es necesario crear conciencia en las
personas y sobre todo en los padres de familia, que son quiénes deben dar

ejemplo de ahorro de energia eléctrica y agua.
Las facturas de luz y de agua, son un gasto familiar que puede ser

disminuido ahorrando energia eléctrica y administrando adecuadamente el

uso del agua. Es importante tomar consciencia de la importancia de ahorrar
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estos recursos, ya que no solamente significa un costo familiar, sino que
también significa mayor contaminacién, por lo que es importante tener

habitos de ahorro.

Las principales formas de evitar el desperdicio de energia son crear habitos
de ahorro y la introduccion de diferentes materiales que sean mas eficientes

en el uso de la misma. (Gonzalez, 2000, pag. 84)

Por ejemplo:

e Apagar focos en lugares donde no se necesiten
e Apagar aparatos eléctricos que no se estén utilizando
e Revisar que no existan fugas en instalaciones eléctricas o de agua

e Sustituir focos incandescentes por focos ahorradores

El ahorro de energia es cuestion de habitos e inversiones adecuadas.
Debemos tomar en consideracion que las facturas de luz y gas reflejaran
ahorros durante toda la vida. En la actualidad existen electrodomésticos de
bajo consumo energético y demuestran la eficiencia energética necesaria

para obtener grandes ahorros y seguridad en los hogares.

e Consumo responsable de energia eléctrica

El uso responsable de la energia eléctrica es clave para disminuir la
degradacion ambiental derivada del agotamiento de recursos, la polucién

atmosférica y el efecto invernadero.

La mayor proporcion de la energia eléctrica utilizada proviene de centrales
que queman combustibles fésiles no renovables (hidrocarburos, carbén de
piedra) y producen como residuos gases y otros contaminantes, que son

emitidos a la atmosfera y afecta su composicion y balance natural.
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Por ejemplo, por cada Kw/hora de energia eléctrica ahorrado, se dejan de
emitir entre 800 y 1.00 gramos de dioxido de carbono. Por lo tanto todo
esfuerzo individual o colectivo dirigido a reducir el gasto innecesario de

energia es fundamental. (Gonzélez, 2000, pag. 85)

Las practicas y acciones que se implementen en una casa, instituciones o
fabricas, para evitar el derroche de energia eléctrica contribuyen
sustancialmente a la preservacion del ambiente y tienen el beneficio

adicional de ahorrar dinero en la factura de electricidad.

e (COmo podemos ahorrar energia?

Ahorrar energia significa reducir su consumo consiguiendo los mismos
resultados que gastando mas. Disminuir el gasto de energia tiene muchos
beneficios ya se ahorra dinero y se protege al medio ambiente.

e Ahorro del agua

La cultura del ahorro del agua es un conjunto de costumbres, valores,
actitudes y hébitos que un individuo o una sociedad tiene con respecto a la
importancia del agua para el desarrollo de todo ser vivo, por ende debe

cuidarla. (Gonzalez, 2000, pag. 86)

El agua es un recurso no renovable y por ende su escasez es evidente
debido a:

- Elincremento de la poblacion

- El acelerado proceso de urbanizacion

- Mayor industrializacion

- Crecimiento extensivo de las tierras de regadio

- Desperdicio del agua.
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e Es necesario cuidar cada gota de agua

A nivel global, la escasez de agua es una realidad, y por lo mismo en el afio
2000 la ONU y otros organismos internacionales como la Unesco, declararon
el 2003 como el Afio Internacional del Agua Dulce, para impulsar un uso mas
moderado del recurso, acorde a la disponibilidad real existente en el planeta,

gue pone en peligro las expectativas de desarrollo de las naciones.

A fin de consolidar una actitud que apoye el uso racional del
recurso hidrico, se busca una educacion que oriente y motiven
a los centros educativos la puesta en practica de acciones que
por una parte signifiquen un ahorro de este valioso recurso y
por otra sensibilicen a toda la comunidad educativa para que
adopte buenas practicas en su vida cotidiana, tanto dentro del
establecimiento como en sus hogares. (Gonzalez, 2000, pag.
84)

3. Actividades complementarias

e Se analiz6 con los padres de familia la importancia del ahorro de agua
y energia eléctrica.

e Se analizé la posibilidad de reducir el volumen de agua en la ducha y
en las diferentes actividades en el hogar.

e Se habl6 sobre la importancia de seleccionar los electrodomésticos
mas eficientes (principalmente refrigeradoras y lavadoras) que

ahorren energia eléctrica.

4. Trabajo grupal individual

Se dividio en grupos de 15 personas

Cada grupo realizé un cartel sobre el cuidado del agua y la energia eléctrica.
Se nombré un representante el cual explicé la importancia del uso
responsable de estos recursos, con la finalidad de evitar la contaminacion

ambiental.
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5. Conclusién

El cuidado de la energia eléctrica y del agua es sumamente importante por
lo que es necesario revisar las instalaciones de agua de manera periédica,
para evitar el goteo en los grifos. Asi como también utilizar focos

ahorradores para bajar el consumo de energia eléctrica.

6. Compromiso

Los padres de familia se comprometieron a utilizar responsablemente tanto
la energia eléctrica como el agua, ya que reduciendo el consumo es

beneficioso para la economia del hogar y para el medio ambiente.

7. Evaluacion

El taller se realiz6 con bastante normalidad y los padres de familia se
mostraron muy interesados en el tema del ahorro de energia eléctrica y
agua, por lo que se comprometieron por el uso eficiente del agua,
principalmente en las labores del hogar, como lavado de ropa, elaboracion

de alimentos y mantenimiento del hogar.
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TEMA:

OBJETIVO:

DURACION:

PARTICIPANTES:

TALLER N°4

FORMACION DE UN CLUB ECOLOGICO CON LOS
ESTUDIANTES DE SEPTIMO ANO DE EDUCACION
GENERAL BASICA PARALELOS A Y B DEL CENTRO
EDUCATIVO ALEXANDER HUMBOLDT.

Organizar a los estudiantes con la finalidad de promover

valores ambientales y comprometer a todos los estudiantes

para mantener el Centro Educativo limpio y ordenado.

1 Hora

Lic. Fernando Andrade Pérez (docente) Area de Ciencias

Naturales y Sr. Olger Centeno.

DIRIGIDO A: Estudiantes

Lic. Fernando
Andrade Pérez
(docente) Area
de Ciencias
Naturales).

TIEMPO ACTIVIDAD METODOLOGIA | RESPONSABLE RECURSOS
10 minutos Dinamica de Sr. Olger
grupo. Centeno Catafia | Carteles
50 minutos Formacién del Formacion  de | Sr. Olger Esferos
Club ecolégico | grupos Centeno, Hojas de papel

bond.
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1. DESARROLLO DEL TALLER

Dinamica: EL AMIGO SECRETO

Objetivo: Crear un clima de compaferismo e integracion.

Material: Papeles pequefios.

Desarrollo:

El primer dia del taller o curso, se le pide a los participantes que cada uno de
ellos escriba en un papel su nombre, a que se dedica y alguna caracteristica
personal (como cosas que le gustan, etc.) Una vez que todos los
participantes hayan escrito su nombre se ponen en una bolsa o algo similar y
se mezclan todos los papeles luego cada persona saca un papelito a la
suerte, sin mostrarlo a nadie el nombre que esta escrito corresponde al que

va a ser su "amigo secreto".

Una vez que todos tengan a su amigo secreto, se explica que durante el
tiempo que vamos a trabajar juntos debemos comunicarnos con el amigo
secreto de tal forma que este no nos reconozca. Que el sentido de esta
comunicacion es levantar el animo de una manera simpatica y fraternal,
hacer bromas, (siempre y cuando estas no vayan a perjudicar a ninguna

persona) reconocer sus aportes, hacer criticas constructivas, etc.

Esto implica que vamos a observar a nuestro amigo secreto y todos los dias
debemos comunicarnos con él, (por lo menos una vez), enviandole alguna

carta o algun obsequio (lo que la imaginacién de cada quien le sugiera).

Para hacer llegar nuestro mensaje al amigo secreto, lo enviamos con otro
comparfiero del taller, o lo colocamos en algun sitio especifico en que
sepamos que el compafiero lo va a encontrar nadie debe delatar quien es el

amigo secreto.
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El dltimo dia del taller se descubre los amigos secretos. A la suerte, pasa
algun compafiero y dicen quien cree él que es su amigo secreto, y porqué
luego se descubre si acertd o no y el verdadero amigo secreto se manifiesta
y luego a él le toca descubrir a su amigo secreto y asi sucesivamente hasta
gue todos hayan encontrado el suyo.

2. EXPOSICION DE CONTENIDOS
e Introduccion

En la actualidad el problema ambiental aumenta segundo a segundo a nivel
mundial, con los desechos tecnolégicos y la tala indiscriminada de los
bosques. Por eso es labor de los docentes crear una nueva cultura
ambiental en los estudiantes, para que las futuras generaciones puedan
disfrutar del hermoso planeta azul, rodeado de frondosos arboles y

caudalosos rios.

Afortunadamente, la educacion ambiental esta encaminada a
formar ciudadanos conscientes de los problemas que en la
actualidad el mundo esta atravesando, razon por la cual es
necesario formar al nifio y la nifia de hoy para que se
preocupen por la recuperacion del medio natural, mediante
campafas de reciclaje, limpieza del entorno, siembra de
arboles, entre otras actividades. (HERNANDEZ, 2003, pag. 77)

La formacion del club ecoldgico con los estudiantes del Séptimo Afio de
Educacién General Basica del Centro Educativo Alexander Humboldt, tiene
como finalidad hacer que los estudiantes se familiaricen con el entorno y
sobre todo que aprendan a responsabilizarse por cuidar y proteger el medio
ambiente, por esta razon se hara un compromiso de los estudiantes para
sembrar, cuidar y proteger las plantas existentes tanto dentro de la
Institucidon como en su alrededor, ya que esto sera muy gratificante para
cada estudiante de la Institucion Educativa, porque seran ellos los que

podran disfrutar de espacios limpios y agradables.

119



También se sugiere la colaboracion de docentes y padres de familia de la
Institucion Educativa con la finalidad de que este club perdure con la

finalidad de mejorar el entorno de la Institucion.
e Cuidado del medio ambiente

El cuidado del medio ambiente, es algo que nos debe
preocupar a todos, ya que en el mundo que vivimos ahora, es
el mundo en que viviremos en el futuro. Por ello es importante
tomar acciones encaminadas a concientizar a la ciudadania y
especialmente a los estudiantes sobre la importancia de
nuestro entorno natural, en el cual interactuamos, para
fortalecer valores de respeto y proteccion al medio ambiente,
porque es nuestro hogar irreemplazable. (HERNANDEZ, 2003,
pag. 78)

Considerando que la educacién es fundamental para crear conciencia de la
importancia del desarrollo sustentable y del cuidado de la ecologia, por ello a
través de la formacion del club ecologico se busca convertir a los estudiante
de nuestra comunidad educativa, en agentes de cambio, concientizarlos de
la necesidad de lograr un desarrollo sustentable para satisfacer necesidades
y mejorar la calidad de vida, modificando habitos que permitiran cambiar de

actitud y mejorar el entorno.

La formacion del club ecolégico en el Centro Educativo
Alexander Humboldt tiene como objetivo contribuir a la
proteccidon ambiental y a la conservacion de los recursos
naturales, a través del desarrollo de proyectos ecoldgicos, los
mismos que seran de mucho beneficio tanto para la institucion
como para las familias de los estudiantes y del entorno.
(HERNANDEZ, 2003, pag. 77)

e Objetivos

- Incentivar a los estudiantes de Séptimo Afio de Educacion General

Basica a cuidar y proteger la naturaleza y el medio ambiente.
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- Establecer la importancia del mantenimiento del club ecolégico, con la

finalidad de crear conciencia sobre la importancia de

- Dictar charlas informativas sobre la importancia de cuidar el medio
ambiente para los estudiantes, con la finalidad de crear conciencia
sobre la importancia de cuidar nuestro entorno libre de contaminacion

y que esto trascienda de generacion en generacion.

- Analizar las ventajas de contar con un club ecoldgico para que los

estudiantes aprendan a cuidar el medio ambiente.

e Importancia de cuidar el medio ambiente

Al cuidar el medio ambiente nos aseguramos un futuro con una naturaleza
sana, donde tengamos agua potable para consumir nosotros y los animales,
asi como también aire para respirar con cantidades adecuadas de oxigeno.
Al contaminar el agua comprometemos el consumo a futuro, ya cercano, y al
contaminar el aire se provocan problemas respiratorios para la poblacion
ademas de calentamiento global, que altera la atmdsfera y los procesos que

en ella ocurren; como el aumento de frecuencia e intensidad de tormentas

Acciones tan sencillas como arrojar una botella al suelo, ayudan a esta
destruccién, ya que el plastico al no ser material biodegradable tarda afios
en desaparecer y se va acumulando cada vez mas y mas. Pero, de igual
forma, para evitar este fenbmeno de destruccion existe el reciclaje el cual

consiste en la reutilizacion de material no biodegradable.
Sin embargo, teniendo tantas soluciones y posibilidades para evitar la

destruccion de todo el planeta; el hombre todavia no ha tomado conciencia

de ello y tal vez solo hasta que llegue aquel dia lo entendera.
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e Cuidado del medio ambiente mediante la conservacion de las

especies

La conservacion de las especies se refiere al uso y regulacion sustentable
de las especies existentes, permitiendo su continuidad indefinida en el
espacio que habitan. Este es un concepto que debe ser transmitido de

generacion en generacion y que tiene un sustento tanto ético como natural.

El ser humano, como ente racional, debe adquirir la
responsabilidad de emprender acciones inmediatas y en el
largo plazo en beneficio de la conservacion de la flora y fauna
existentes, ya que el deterioro de ambas altera las relaciones
naturales que se generan entre las especies, influyendo,
asimismo, en el propio ser humano. (HERNANDEZ, 2003, pég.
77)

Por ello, se han emprendido diversas iniciativas de evaluacién, las que
permiten implementar de mejor manera planes de conservacion y proteccion
de las especies. Con ello se pretende que las personas adquieran
conciencia de que sus acciones estan llevando a la extincion de las especies
de la regién, lo que esta deteriorando el medio ambiente. Mediante esta

accion se busca que tanto animales como plantas del sector sigan viviendo

para que el mundo y la tierra tengan una vida sana y un ecosistema integro.

Cuando una especie desaparece no solo se acaba con los animales sino

también con su historia, y sus miles de afios de evolucion.
e Cuidado de la fauna

La poblacién de la fauna depende de su ambiente o habitat
para suplir sus necesidades béasicas de supervivencia. Un
ecosistema o habitat provee a la fauna de comida, agua,
refugio y espacio. Si las cuatro necesidades basicas no estan
disponibles en una forma conveniente, la fauna no puede
existir. (HERNANDEZ, 2003, pag. 77)
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Todas las poblaciones de seres vivos estan interrelacionadas. Cuando una
poblacion de animales, plantas o insectos aumenta o disminuye, otras

poblaciones de seres vivos también son afectadas.

La cantidad de habitat adecuado para especies de fauna
determinara el nUmero de animales que pueden sobrevivir en el
area. La actividad humana tiene el mayor impacto en la
cantidad y calidad de habitat para la fauna. El habitat de la
fauna puede ser destruido o su calidad disminuida como
resultado de crecimiento urbano, practicas agricolas,
contaminacion, sedimentacion o fragmentacion del habitat. Las
personas también pueden tener un impacto positivo en la
poblacion de la fauna mejorando y protegiendo el habitat o
ecosistema. (HERNANDEZ, 2003, pag. 77)

e Cuidado de laflora

La flora es el conjunto de especies vegetales que se pueden encontrar en
una region geografica, que son propias de un periodo geolégico o que
habitan en un ecosistema determinado. La flora atiende al numero de
especies mientras que la vegetacion hace referencia a la distribucion de las
especies y a la importancia relativa, por namero de individuos y tamafio, de
cada una de ellas. Por tanto, la flora, segun el clima y otros factores

ambientales, determina la vegetacion.

En la actualidad, existen muchas mas plantas en peligro de
extincion de las que se piensa. Esto puede ser debido a la
deforestacion, cambio climatico. Las plantas también sufren a
causa de la erosién humana, la contaminacién, el progreso o el
cambio climatico, que provocan que diversos ejemplares estén
al borde de la extincién. La lista de arboles, plantas y flores,
que estan en peligro es muy extensa. (HERNANDEZ, 2003,
pag. 77)

e Cuidado de los rios

Los rios son una corriente natural de agua que fluye con continuidad,
proveniente del agua de lluvia o del deshielo de la punta de las montafas,

este posee un caudal determinado, desemboca en el mar, en un lago o en
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otro rio, en cuyo caso se llama afluente, su parte final se Illama

desembocadura.

Los rios son primordiales para la vida de los seres vivos, ya
que el agua que transportan, es la que se utiliza para su
consumo, por eso es necesario disminuir al maximo su
contaminacion e incrementar y establecer procesos de limpieza
a menores costos. (HERNANDEZ, 2003, pag. 79)

Es necesario que se establezcan medidas de control para que se disminuya
al méximo la contaminacion de rios, en las zonas agricolas, industriales y
urbanas, para preservar los recursos naturales y mantener una ecologia
sana, ya que el ser humano es el principal generador de la contaminacion de

los rios.
e Cuidado de los paramos

El paramo posee condiciones fisicobidticas que le permiten ser fuente
permanente del recurso agua. Por eso una de las funciones de los paramos
en los ecosistemas es permitir el nacimiento de los rios que servirdn de
recurso hidrico para la poblacién, donde a su vez se produciran procesos de
almacenamiento y regulacion hidrica, también tienen una biodiversidad Unica
gue alberga hermosos paisajes y suelos, en sus suelos posee una valiosa
retencion de materia organica para captar carbono atmosférico y a su vez

permitir la absorcion de este por los bosques en crecimiento.

Los paramos son considerados como uno de los biomas
estratégicos y a la vez, uno de los mas vulnerables en el
Ecuador. La deforestacion, el ascenso del limite de la
agricultura, el pastoreo y las quemas son los problemas mas
graves que enfrentan este ecosistema. (HERNANDEZ, 2003,
pag. 77)
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3. ACTIVIDADES COMPLEMENTARIAS

Reusar y reciclar. La actividad de reusar y reciclar ofrece una buen
comienzo para una concientizacion de toda la escuela y aclarar los
beneficios de arrojar los residuos en tachos de basura y separar los
plasticos, los periddicos y latas en sus respectivos recipientes.
Ademas de los beneficios del embellecimiento de la Institucién

Educativa.

Plantar arboles. Se realizard una camparfa para plantar arboles en
los alrededores de la Institucion Educativa, esto permitird incrementar
la conciencia de la importancia que los &rboles tienen en el
mantenimiento del medio ambiente. Esta actividad, ademas servira
para que los estudiantes investiguen y entiendan los beneficios que
se derivan de los arboles, tales como la produccién de oxigeno, filtrar
el dioxido de carbono, reducir los niveles de ozono en las areas
urbanas, asi como proveer de abrigo a los animales y sombra a las

personas.

4. Trabajo grupal individual

Se dividio en 6 grupos de 15 personas

Se organizaron en 2 grupos con la finalidad de realizar una actividad cada

uno, entre estas actividades se desarrollaron las siguientes:

Campanfa de limpieza
Campafia de reciclaje de papel y botellas plasticas
Se solicitd la colaboracion de otros grados con macetas para adornar

el establecimiento.

5. Conclusion

Los estudiantes se sintieron muy motivados a cuidar el ambiente ya que es

de gran importancia, porque todos los seres vivos formamos parte de este y
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alterarlo pone en riego la supervivencia de distintas formas de vida. Los
desechos que generamos diariamente contaminan el ambiente, pero se
puede tomar medidas para disminuir este problema, como clasificacion y

separacién para que puedan tener un segundo uso.

6. Compromiso

Los estudiantes de Séptimo Afo de Educacién General Béasica se
comprometieron principalmente a realizar actividades de reciclaje tanto en la
Institucién como en sus hogares.

7. Evaluacion

La formacion del club ecolégico fue muy bien acogido, debido a que se cont6
con la participaciéon de todos los estudiantes, docentes, se realizé una minga

de limpieza con la colaboracion de toda la comunidad educativa y los

vecinos del sector.
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TALLER N°5

TEMA: IMPORTANCIA DEL RECICLAJE

OBJETIVO: Fomentar el reciclaje en el hogar

DURACION: 1 Hora

PARTICIPANTES: Lic. Fernando Andrade Pérez (docente) Area de Ciencia

Naturales y Sr. Olger Centeno

DIRIGIDO A: Padres de familia

TIEMPO ACTIVIDAD METODOLOGIA | RESPONSABLE RECURSOS
10 minutos Dinamica de Sr. Olger
grupo. Centeno Catafia | Carteles
20 minutos Exposicion Exposicién oral Sr. Olger Esferos
sobre la Centeno Hojas de papel
importancia del Lic. Fernando bond.
reciclaje en el Andrade Pérez
hogar. (docente) Area
de Ciencias
30 minutos Realizar Naturales).
preguntas
relacionadas al | Formar grupos Sr. Olger

tema.

Centeno Catafa

1. DESARROLLO DEL TALLER

Dinamica: EL CIEN PIES

INTEGRANTES: 20 a 30 personas.

LUGAR: Campo abierto o salon de clase.
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OBJETIVOS: Despertar en las personas su aspecto fisico y motriz, mediante

varias formas de aprender jugando.

INSTRUCCIONES: EI animador comienza cantando: El cien pies no tiene
pies, no tiene pies si los tiene pero no lo vez; el cien pies tiene pies.
A medida que el animador canta los integrantes repiten la letra del disco, por
supuesto tienen que decirla con el mismo ritmo. Cuando el animador dice en
este caso: cien pies tiene 10 pies, todos los integrantes en este caso forman
grupos de 5 personas y por ende quedan formados los 10 pies de cien pies.
Se sigue con el mismo disco y diversos numeros. La persona que quede

fuera del grupo es eliminado del juego.

2. EXPOSICION DE CONTENIDOS

e Importancia del reciclaje

El reciclaje tiene como reto que los residuos que genera el ser
humano pasen a formar parte de un ciclo de vida y que no se
acumulen en montafas de basura, para ello es importante
cambiar de habitos y actitudes de consumo para tener una
ciudad limpia y sana, en beneficio de las presentes y futuras
generaciones. (XAVIER, 2009, pag. 85)

Para resolver el problema de los residuos se debe comenzar reduciéndolos
desde la fuente misma. Es necesario cambiar de actitudes y conductas para
reducir y generar la menor cantidad de residuos ya que la disponibilidad de

los recursos naturales, econémicos y humanos no es suficiente.

e Maneras de disponer y minimizar los residuos sélidos

Es importante conocer los residuos sélidos y los problemas que generan

para:
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- No tirar los residuos en cualquier parte, en calles, lugares publicos, en
el hogar en la escuela, etc.

- Manejar correctamente los residuos solidos desde la fuente hasta su
destino final.

- Educar a los adultos, jévenes y nifios en el control de los residuos y
proteccion al medio ambiente.

- Lograr un cambio de actitud en habitos de higiene por medio de la

educacion ambiental.

e ;Quéson los residuos solidos?

Residuos son aquellas sustancias, productos o subproductos resultantes
principalmente de las actividades humanas. Pueden ser papeles, cartones,

plasticos, vidrios, metales restos de alimentos.

e Residuos biodegradables

Los residuos biodegradables son todos aquellos que la naturaleza es capaz
de degradar o descomponer. En el caso de todos los restos vegetales como
verduras, plantas, etc. El papel y el carton son biodegradables pero su

proceso de descomposicién es mas lento.

e Residuos no biodegradables

Son todos aquellos que la naturaleza no es capaz de degradar o
descomponer. Estos residuos son, el plastico, el vidrio, los metales entre
otros. La mayoria de estos materiales se degradan después de mucho

tiempo, por factores climaticos y otros.
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e Cuanto demora la biodegradacion de algunos residuos

Todo material se considera biodegradable, pero muchos tardan hasta siglos
en descomponerse. En condiciones Optimas de descomposicion

(biodegradacién), sea presencia de aire (oxigeno), luz solar y humedad.

Dentro de la ciudad, los tipos de residuos mas comunes son:

- Residuos organicos, principalmente restos de alimentos

- Papely cartén

- Plasticos, principalmente envases

- Vidrio y latas

- Residuos peligrosos como pilas, que producen contaminacion por su
contenido de cadmio y/o mercurio.

- Residuos de hospitales, como jeringas, gasas u otras sustancias y

productos ya utilizados.

e ;,COmo reducir los residuos?

Aplicacién de las 3R

Se trata de un conjunto de acciones que tienen como objetivo
reducir la cantidad y toxicidad de los residuos que se produce
diariamente. (XAVIER, 2009, pag. 85)

¢ Reducir la mayor cantidad de residuos posible
e Reusar todo lo que sea posible antes de desechar

¢ Reciclar los residuos para elaborar nuevos productos

Reducir. La reduccion de residuos solidos es un método de minimizar los
residuos generando lo menos posible. La reduccion es la parte mas
importante de las 3R. La reduccion es el primer objetivo de la estrategia del

manejo de los residuos solidos.
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Reusar. Es el uso de un producto mas de una vez en su forma original, para
el mismo o nuevo propdésito. Lo que para unos es basura, para oros es un
recurso. Muchos materiales o productos desechados pueden ser reutilizados

para su funcion original o para otros usos.

Reciclar. Consiste en el aprovechamiento de los residuos para fabricar
nuevos productos y al igual que la reduccién y el reuso, debe iniciarse desde

el lugar de generacion.

Reciclar es el proceso de recuperar materiales usados en la industria o en el
hogar para darle mayores usos. El reciclaje ocurre cuando un producto

vuelve al proceso de produccion original o se utiliza como otro producto.

Cuando se recicla se reduce la demanda de recursos del
ambiente. Fabricando productos de materiales reciclables a
menudo se baja la cantidad de energia requerida para su
procesamiento. Cuando se usa menos energia se reduce la
cantidad de emisiones de gases nocivos a la atmdsfera por la
guema de combustibles. (XAVIER, 2009, pag. 85)

3. ACTIVIDADES COMPLEMENTARIAS

e Se solicitd a los padres de familia para que den sus opiniones sobre la
importancia del reciclaje

e Se invito a los padres de familia colaboren en campafas de reciclaje
en el hogar.

e Se hablé sobre como separar articulos que aun se pueden utilizar,
esta accibn a mas de ser fuente de ingresos ayuda al medio

ambiente.

4. Trabajo grupal individual

e Se dividi6 en grupos de 15 personas
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e Cada grupo nombro un representante para que exponga la
importancia del reciclaje en el hogar.
e Se analizé como se puede reciclar y los beneficios econdémicos que

estos producen a mas de cuidar al medio ambiente

5. Conclusion

Los centros educativos deben constituirse en los principales promotores de
un ambiente sano, integrando en su trabajo docente la participacion activa
en la solucion de los problemas ambientales, promoviendo entre sus
estudiantes el aprendizaje de habitos amigables con el ambiente y su salud.
Tomando en cuenta el problema de los residuos solidos, como instrumentos

para formar habitos y valores para conservar el medio ambiente.

6. Compromiso

Al finalizar el taller los padres de familia se comprometieron a separar los
reducidos reciclables y no reciclables. Con la finalidad de favorecer al medio
ambiente.

7. Evaluacion

El taller fue muy dinamico, los padres de familia se mostraron activos y

participativos dieron ideas y sugerencias de residuos que se pueden reciclar
y lo ventajoso que este representa en la economia del hogar.
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Cronograma de actividades

Actividades Tiempo Responsables Resultados
Formacion del |Segunda Lic. Fernando Los estudiantes se
Club ecol6gico |semana Andrade Pérez mostraron felices de
con los (11 — 15) de |(docente del areade |colaborar y se
estudiantes de |Noviembre |Ciencias Naturales) comprometieron a
Séptimo Afio de (2013 Sr. Olger Centeno cuidar y mejorar el
Educacion medio ambiente de
Basica paralelos la Institucién
AyB Educativa y sus
alrededores.

Charla sobre | Tercera Lic. Fernando Propiciar un
importancia de|semana Andrade Pérez ambiente agradable
cuidar el medio|(18 - 22) (docente del areade |para la Institucion
ambiente de Ciencias Naturales) Educativa.

Noviembre |Sr. Olger Centeno

2013
Solicitar la Cuarta Lic. Fernando Colocacion de
colaboracién de |semana Andrade Pérez macetas en lugares
donacion de (25 - 29) de|(docente del area de |estratégicos, para
macetas para Noviembre |Ciencias Naturales) mejorar la visibilidad
adornar la 2013 Sr. Olger Centeno y el ambiente de la
Institucion. Institucion

Educativa.

Presentacion de |Primera Lic. Fernando Crear conciencia de
un video, sobre|semana Andrade Pérez la nueva cultura
reciclaje (2-16) de (docente del area de |ambiental

Diciembre Ciencias Naturales)

2013 Sr. Olger Centeno
Charla sobre la| Segunda Lic. Fernando Tomar conciencia
importancia del|semana de |Andrade Pérez que al reciclar se
reciclaje (9-13)de |(docente del &rea de |protege el medio

Diciembre Ciencias Naturales) ambiente

2013 Sr. Olger Centeno
Sembrar arboles | Tercera Lic. Fernando Formar nuevas
en los semana de |Andrade Pérez culturas sobre la
alrededores de |(16 — 20) de |(docente del area de |proteccidn al medio
la Institucion Diciembre Ciencias Naturales) ambiente
Educativa 2013 Sr. Olger Centeno
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Campanfa
reciclaje

de

Tercera
semana
(18 - 22)
de
Noviembre
2013

Lic. Fernando
Andrade Pérez
(docente del area de
Ciencias Naturales)
Sr. Olger Centeno

Reusar todo tipo de
envases plasticos o
de vidrio.
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REPUBLICA DEL ECUADOR
UNIVERSIDAD TECNOLOGICA EQUINOCCIAL
SISTEMA DE EDUCACION A DISTANCIA
CARRERA: Licenciatura en Ciencias de la Educacion

ENCUESTA DIRIGIDA A LOS DOCENTES DEL SEPTIMO ANO DE
EDUCACION GENERAL BASICA DEL CENTRO ALEXANDER HUMBOLDT

PREGUNTAS DE DIAGNOSTICO

OBJETIVO: Recopilar informacién sobre la incidencia de la educacion
ambiental en el cuidado del medio ambiente, a fin de relacionar la teoria con
la practica.

INTRODUCCION

A continuacion se presenta una serie de items para que sean respondidos
en términos de frecuencia. Lea detenidamente cada enunciado y marque
una sola alternativa con una X dentro de la casilla correspondiente. La
escala de la frecuencia consta de (4) opciones de la siguiente manera.

1 Sl 2 NO 3 A VECES 4 NUNCA

Solicitamos absoluta sinceridad en sus respuestas, pues de ellas depende el

éxito de la investigacion

ASPECTOS
SI |NO | AV | NUNCA

¢, Considera usted que la educacion
01 | ambiental ayuda a que las personas cuiden
el medio ambiente?

¢,Cree usted que la educacion ambiental
02 | crea en los estudiantes valores
ambientales?

¢ Le parece que la educacion ambiental es

importante para que los estudiantes

03 | aprendan a reciclar y reusar articulos para

evitar la contaminacion, tanto en la escuela
como en el hogar?
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04

¢ Piensa usted que los maestros deben
propiciar a los estudiantes al cuidado de su
entorno de la Institucién Educativa?

05

¢,Cree usted que una de las ventajas de la
educacion ambiental es inculcar y
sensibilizar a los estudiantes acerca del
cuidado y uso responsable de los recursos
naturales?

06

¢ Le parece que los estudiantes deben
conocer sobre la importancia del reciclaje ya
sea en la Institucion Educativa o en hogar
porque genera ingresos econémicos?

07

¢, Considera usted que los estudiantes
deben conocer sobre como su
comportamiento y responsabilidad
ambiental repercute en el cuidado al medio
ambiente?

08

¢,Cree usted que los estudiantes deben
conocer que el ser humano necesita de la
naturaleza para subsistir?

09

¢, Piensa usted que es importante conocer
que los recursos de la naturaleza son
limitados y agotables?

10

¢, Considera usted que la educacion
ambiental busca satisfacer las necesidades
de las generaciones presentes sin
comprometer la posibilidades de las
generaciones futuras?

11

¢, Usted como docente debe orientar a los
estudiantes hacia el uso de energias no
convencionales o renovables?

12

¢ Piensa usted las tecnologias de ahorro y
reutilizacion de agua son tecnologias
limpias que propician el desarrollo
sostenible?

GRACIAS POR SU GENTIL COLABORACION
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REPUBLICA DEL ECUADOR
UNIVERSIDAD TECNOLOGICA EQUINOCCIAL
SISTEMA DE EDUCACION A DISTANCIA
CARRERA: Licenciatura en Ciencias de la Educacién

ENCUESTA DIRIGIDA A LOS ESTUDIANTES DEL SEPTIMO ANO DE
EDUCACION GENERAL BASICA DEL CENTRO ALEXANDER HUMBOLDT

PREGUNTAS DE DIAGNOSTICO

OBJETIVO: Recopilar informacién sobre la incidencia de la educacién
ambiental en el cuidado del medio ambiente, a fin de relacionar la teoria con
la practica.

INTRODUCCION

A continuacion se presenta una serie de items para que sean respondidos
en términos de frecuencia. Lea detenidamente cada enunciado y marque
una sola alternativa con una X dentro de la casilla correspondiente. La
escala de la frecuencia consta de (4) opciones de la siguiente manera.

1 |SI 2 | NO 3 | AVECES 4 | NUNCA

Solicitamos absoluta sinceridad en sus respuestas, pues de ellas depende el

éxito de la investigacion

ASPECTOS
SI |NO | AV | NUNCA

¢ A usted le agrada que su docente le hable

01 sobre educacién ambiental?
¢,Cree usted que la educacion ambiental
02 estd encaminada al cambio de actitud de las

personas sobre el cuidado y proteccion del
medio ambiente?

¢,Con qué frecuencia su docente le habla
03 | sobre la importancia del reciclaje, para
cuidar el medio ambiente?
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04

¢ En su familia con qué frecuencia se habla
sobre como se puede proteger a la
naturaleza?

05

¢, Sus docentes les hablan sobre la
importancia de la responsabilidad ambiental
gue cada uno tiene para que exista un
equilibro en medio ambiente?

06

¢ A usted le gustaria participar en acciones
de cuidado y proteccion a la naturaleza?

07

¢ Piensa usted que en su escuela se debe
formar un club para defender el derecho a
vivir en un ambiente sano y ecol6gicamente
equilibrado?

08

¢, Considera usted que en la Institucién
Educativa y en su hogar se deben tomar
acciones para el uso responsable del agua?

09

¢Le parece que las personas mayores
deben dar ejemplo en el ahorro de energia
eléctrica?

10

¢, Piensa usted que se deben tomar
acciones urgentes para proteger el suelo, la
flora y la fauna en nuestro pais y el mundo?

11

¢, Cree usted que es importante fomentar la
participacion de padres de familia en evitar
la contaminacién con basura y residuos
gue son perjudiciales para el medio
ambiente?

12

¢,Cree usted que es importante desarrollar
capacidades basicas de responsabilidad de
sus actos en el cuidado al medio ambiente?

GRACIAS POR SU GENTIL COLABORACION
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REPUBLICA DEL ECUADOR
UNIVERSIDAD TECNOLOGICA EQUINOCCIAL
SISTEMA DE EDUCACION A DISTANCIA
CARRERA: Licenciatura en Ciencias de la Educacion

ENCUESTA DIRIGIDA A LOS PADRES DE FAMILIA DEL SEPTIMO ANO
DE EDUCACION GENERAL BASICA DEL CENTRO ALEXANDER
HUMBOLDT

PREGUNTAS DE DIAGNOSTICO

OBJETIVO: Recopilar informacién sobre la incidencia de la educacién
ambiental en el cuidado del medio ambiente, a fin de relacionar la teoria con
la practica.

INTRODUCCION

A continuacion se presenta una serie de items para que sean respondidos
en términos de frecuencia. Lea detenidamente cada enunciado y marque
una sola alternativa con una X dentro de la casilla correspondiente. La
escala de la frecuencia consta de (4) opciones de la siguiente manera.

1 Sl 2 NO 3 A VECES 4 NUNCA

Solicitamos absoluta sinceridad en sus respuestas, pues de ellas depende el

éxito de la investigacion

ASPECTOS
SI |NO | AV | NUNCA

¢ A usted le agrada que a su hijo el docente

01 le hable sobre educacion ambiental?
¢,Cree usted que la educacion ambiental
02 esta encaminada al cambio de actitud de las

personas sobre el cuidado y proteccion del
medio ambiente?

¢,Con qué frecuencia el docente de sus hijos
03 | les habla sobre la importancia del reciclaje,
para cuidar el medio ambiente?

147



04

¢ En su familia con qué frecuencia se habla
sobre como se puede proteger a la
naturaleza?

05

¢ Usted con qué frecuencia escucha las
consecuencias que provoca el
calentamiento global?

06

¢ A usted le gustaria participar en acciones
de cuidado y proteccion a la naturaleza?

07

7.- ¢Piensa usted que en la escuela de su
hijo deben formar un club para defender el
derecho a vivir en un ambiente sano y
ecologicamente equilibrado?

08

¢, Considera usted que en la Institucién
Educativa y en su hogar se deben tomar
acciones para el uso responsable del agua?

09

¢, En su hogar usted da ejemplo en el ahorro
de energia eléctrica?

10

¢Piensa usted que se deben tomar
acciones urgentes para proteger el medio
ambiente?

11

¢,Cree usted que es importante fomentar la
participacién de padres de familia en evitar
la contaminacion con basura y residuos
gue son perjudiciales para el medio
ambiente?

12

¢,Cree usted que es importante desarrollar
capacidades basicas de responsabilidad de
sus actos en el cuidado al medio ambiente?

GRACIAS POR SU GENTIL COLABORACION
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CENTRO EDUCATIVO ALEXANDER HUMBOLDT
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ESTUDIANTES DE SEPTIMO ANO DE EDUCACION BASICA DEL
CENTRO EDUCATIVO ALEXANDER HUMBOLDT
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DESARROLLO DE TALLERES

TEMA DE EXPOSICION: IMPORTANCIA DEL RECICLAJE

« , “ 4:-‘...l ;‘.: | '
A “1‘ Jt(_i '

)

N ) , \lekk ;

\

{ 48
§

3 E -~

g

-
- \

<

. -
L
S

N

— ~gm~ A

151



FORMACION DE UN CLUB ECOLOGICO CON LOS ESTUDIANTES DE
SEPTIMO ANO DE EDUCACION GENERAL BASICA PARALELOS A Y B
DEL CENTRO EDUCATIVO ALEXANDER HUMBOLDT.
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