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RESUMEN

La destruccion del paramo y su relacién con la escases de agua de la
comunidad “La Candelaria, permite analizar los agentes o factores que
destruyan a los paramos y determinar estrategias para la conservacién de la
misma mediante un estudio descriptivo e investigativo.

La importancia de este ecosistema: es fuente de agua; es espacio de vida de
numerosas comunidades indigenas y campesinas; es corredor bioldgico para
animales en peligro de extincion y contribuye a la lucha contra el Cambio
Climatico, al servir como almacén o esponja de agua. Algunos de los cambios
gue amenazan a este ecosistema, que alertan del peligro de elevaciéon de la
frontera agricola, o del aumento de pastoreo de los animales que supondria la
destruccion de los paramos en la comunidad y del pais. En los Ultimos afios los
paramos ha sido destruido por los siguientes factores: la quema de los
pajonales, la tala indiscriminada de los bosques nativos, y el pastoreo en la
cual se detecta que hay la desaparicion de bosques nativos, la caza
indiscriminada de los animales, la desaparicion del colchon verde, cierre de los
ojos de los vertientes, la disminucién del caudal de agua, la baja produccion en
la agricultura

Frente a esto, es necesaria la actuacién de los dirigentes, miembros de la
comunidad y continuar con el manejo tradicional del paramo para el “sumak
kawsai”, o buen vivir, poniendo en practica los conocimientos ancestrales. La
presente tesis aborda la importancia, principales amenazas, y la conservacién
del paramo; la importancia, la utilizacion adecuada, la contaminacion, y el
cuidado del agua en la misma se enriquece los conocimientos para accionar y
fomentar el cuidado y la conservacion, a la generacion actual y los que han de
venir.

DESCRIPTORES: La destruccién del paramo y su relacion con la escases de

agua

Xi



INTRODUCCION

El propésito fundamental de esta investigacibon es conocer a la
comunidad y a la universidad los efectos que causan, dando prioridad a
lo que se relaciona con el campo ecologico de la comunidad y del pais,

cuyo conocimiento es una necesidad actual.

El presente trabajo contiene cuatro capitulos.

El primer Capitulo contiene El problema de la investigacion.

El segundo Capitulo se trata de los contenidos cientificos de la variable
independiente y la variable dependiente.

El tercer Capitulo se trata de la metodologia para la investigacion.

El cuarto Capitulo se trata de marco administrativo.

Pienso que la investigacién realizada en tan importantes porque permite
conocer con claridad y precision lo que esta pasando con nuestros

paramos andinos, por lo tanto se debe plantear soluciones.

Deseo manifestar mi agradecimiento a todas las personas que, con sus
valiosas y Utiles sugerencias, hicieron posible la culminacién de esta labor

educativa.



CAPITULO |

EL PROBLEMA DE LA INVESTIGACION

1.1. TEMA

La destruccion del paramo y su relacion con la escases del agua de la
comunidad “La Candelaria.”

1.2. PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

Los paramos han sido objeto de ocupacion humana desde tiempos
ancestrales. Si bien la ocupacion antes de la colonia fue relativamente
escasa y por lo tanto ecolégicamente mas estable, con la colonizacion
espafiola se introdujeron sistemas nuevos de apropiacion de la tierra,
desplazamiento de poblaciones a mayores altitudes e introduccion de
nuevas especies de animales como caballos y ganado vacuno y ovino
gue ocasionaron una pérdida gradual de las formas tradicionales de
subsistencia, por lo tanto son considerados como uno de los biomas
estratégicos y a la vez, uno de los mas vulnerables en la cual se
contraponen altos grados de biodiversidad y endemismo con factores
criticos de amenaza. (Cuesta, 2009:)*

En Sudamérica el paramo forma parte de la regién Andina, la cadena
montafiosa mas extensa del mundo y, a la vez, uno de los ecosistemas
con mayor afectacién antropica del continente. A pesar de su topografia
abrupta, las condiciones climéaticas de las cordilleras han resultado
bastante favorables para el establecimiento de la mayor cantidad de la
poblacion humana, lo que ha provocado la disminucion progresiva de
escenarios naturales por la adecuacion de tierras para sistemas

agropecuarios y por la expansion de las ciudades. La deforestacion, el

! Cuesta Francisco, Paramos del Ecuador, 2009
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ascenso del limite de la agricultura, el pastoreo y las quemas cuya accién
continuada genera la pérdida gradual de formaciones arbustivas y
frailejonales, la capacidad de almacenamiento e infiltracion de agua en los
suelos asi como la contaminacién del agua, son los problemas mas
graves que enfrentan los paramos de alta montafia; gracias a la
diversidad y a los servicios ambientales aportados actualmente se
reconoce la condicién de los paramos como ecosistemas estratégicos,
porgue la mayoria de los rios en los paises tienen sus cabeceras en ellos,
por lo que aportan gran parte del agua para consumo humano y en
ocasiones son fundamentales en la generacién de energia. (Chicaiza,
2008)?

Todos los paramos andinos han sufrido algin tipo de intervencion
antropica, especialmente por el aumento de los cultivos de papa, al igual
gue las plantaciones de pino y el pastoreo extensivo de ganado ovino,
bovino y caprino, se encuentran entre los principales usos dados a la
tierra en el paramo. Debe decirse también que la frontera agricola tiende
a desplazarse cada vez mas hacia el paramo propiamente dicho
principalmente por el desarrollo de cultivos mas resistentes a las heladas
y por el cambio climatico global. (Espinilla, 2008) *

La ganaderia y la agricultura extensiva desarrollada en estos Paramos
andinos producen, entre otras alteraciones, la desaparicion de la
cobertura vegetal natural, la introduccion de especies foraneas, el drenaje
de las turberas, la contaminacién del agua y el suelo con agroquimicos, la
pérdida de la cubierta edéafica por accion de maquinaria, el
fraccionamiento de las macoyas, la formacion de suelos desnudos y la
disminucion de la capacidad de retencién de agua de los mismos. Cuando
estas actividades llevan a la destruccién de la vegetacién paramuna y a
su reemplazo por pastos exéticos, se produce un fenémeno conocido

como praderizacion. El pisoteo por el ganado altera los procesos hidricos

? Chicaiza, Luis, Cambio Climatico, (2008)
% Espinilla Manuel, EI pAramo, manejo sostenible o extincién, (2008) Edita Entre pueblos
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por compactaciéon del suelo, destruccion y seleccion de la vegetacion y
establecimiento de plantas exéticas como los musgos y ciperaceas. Por
otra parte, tanto la ganaderia y la agricultura, como las quemas asociadas
a estas actividades, pueden estar disminuyendo la disponibilidad de
recursos para herbivoros (dantas y venados), nectarivoros-polinivoros
(murciélagos, colibries, mariposas e himendépteros, entre otros) asi como
los refugios para los anfibios y las madrigueras de mamiferos pequefios
como roedores, musarafias y conejos. Si bien los estudios que
documentan los efectos de las quemas y el pastoreo sobre la vegetacion
paramuna son escasos, estos han demostrado que la recuperacion del
paramo es un proceso bastante lento ya que se altera significativamente
la estructura y composicion de las comunidades. ( Ortiz Y Mena. 2002.)*

Los paramos de la comunidad La Candelaria han sido utilizados como
pastoreos del ganado vacuno y caballar la cual ha provocado pisoteo que
altera los procesos hidricos por compactacion del suelo, destruccion y
seleccion de la vegetacion, sin tomar en cuenta que el principal recurso
gue brinda el paramo para la humanidad es el agua, también el avance de
la Frontera Agricola y el calentamiento global amenazan con extinguir los

paramos que desaparecerian junto con rios, quebradas y lagunas.

1.3. FORMULACION DEL PROBLEMA

¢La destruccion de paramo influye en la escases del agua de la
comunidad “La Candelaria™?.

1.4. PREGUNTAS DIRECTRICES
¢ Por qué se destruye el Paramo?

¢, Qué se debe realizar para prevenir la escases del agua?

¢ Por qué es necesario cuidar los paramos?

*D. Ortiz Y P.A. Mena (2002) Las Areas Protegidas Y Los Paramos.
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¢Qué problemas causard en la comunidad si el caudal del agua

disminuye?

1.5. OBJETIVOS

1.5.1. OBJETIVO GENERAL

Analizar cdmo la destruccion del paramo se relaciona con la escases del
agua, mediante un estudio descriptivo e investigativo, con el propésito de

promover la proteccion de los mismos y mantener la estabilidad.

1.5.2. OBJETIVO ESPECIFICOS

e Analizar los agentes o factores que destruyen los paramos.

« Determinar las estrategias paro la conservacion de los paramos
andinos.

* Fomentar la participacion de los comuneros en el establecimiento
de conservacion y manejo de areas naturales protegidas.

* Observar e identificar el nivel del caudal de agua en las acequias
de la comunidad.

* Investigar las consecuencias que trae el escases del agua.

« Promocionar el desarrollo y la gestion ambiental sustentables de

las areas naturales.

1.6. JUSTIFICACION E IMPORTANCIA

Los paramos son ecosistemas muy antiguos se han encontrado vestigios
de cerca de 10 milenios, estos paramos son usado por los seres
humanos pera obtener agua, alimento, medicina, lefia, materiales de
construccién, inclusive los montes y las lagunas. En los alimentos son
varios tubérculos andinos como el melloco u olluco, la oca y la mashua

gue son propios de las partes mas altas de los Andes. Los montes y las

5



lagunas son parte fundamental de la religiosidad andina que han jugado
un papel relevante respecto de la relacibn hombre - montafia, como lugar

sagrado y de gran valor en mitos y leyendas.

Por otra parte también sirve para el desarrollo social, econémico, y el
mantenimiento del ambiente de las presentes y futuras generaciones, por
proporcionar a la humanidad el agua, sin desconocer los demas
beneficios y funciones a favor de los seres vivos, que esta orientada al
mantenimiento de la funcion hidrica del ecosistema, como un bien coman.
Los suelos de los paramos son en buena parte de origen glaciar y
volcanico muy reciente, su funcion ecolégica principal es el
almacenamiento y distribucion de agua que esta relacionado con el
mantenimiento de esta estructura particular, los suelos actian a modo de
esponja natural que absorbe y retiene el agua.

Los principales beneficiarios seran los miembros de la comunidad La
Candelarias, participando en alternativas de manejo sostenible de sus
paramos, mediante la planificacion y la gestion comunitaria de los
paramos.

Frente a esto, queremos destacar la actuacion de la comunidad que
continden con el manejo tradicional del paramo para el “sumak kawsai”, 0
buen vivir. Pero sobretodo, queremos que sea una voz de alerta frente a
las malas préacticas promovidas por el oficialismo. En Ecuador, la mala
aplicacion de las reformas agrarias y los intereses de grupos de poder y
empresas transnacionales han obligado a las comunidades a cultivar
dentro de las zonas de paramo, hasta limites de riesgo, inclusive, la
peligrosa y descabellada propuesta del Plan de Re poblamiento Forestal
del Concejo Provincial de Pichincha que propone plantar Polilepys
racimosa de origen peruano en el paramo de la comunidad; cuando se ha
comprobado que esta especie, por su rapido crecimiento consume gran
cantidad de agua y seca el suelo.

La alternativa dada por las comunidades es reforestar con especies
nativas las zonas realmente degradadas, es decir, las zonas bajas,

6



respetando la regeneracion natural del paramo y el sumak kawsai de las
comunidades que ha sido desestimada porque nuevamente prevalece el
concepto de desarrollo que se trata de imponer desde el Norte, el mismo
gue terminara agotando la pachamama, si no la respetamos como dice la

lengua de nuestros mayores.



CAPITULO I
MARCO TEORICO
2.1. FUNDAMENTACION CIENTIFICA
2.1.1. LOS PARAMOS
2.1.1.1.SIGNIFICADO DE LA PALABRA PARAMO

“El término paramo es un antiguo vocablo espafol que significa terreno
yermo, elevado y sin é&rboles. En su sentido original, es idéntico a
"paramera”, palabra con el cual se designaba desde tiempos remotos a
las antiguas altiplanicies inhéspitas de la antigua Castilla” (Diccionario
Océano, 2002)

2.1.1.2. CONCEPTO

g
Los paramos son considerados como uno de los biomas estratégicos que

constituyen paisajes culturales organicamente desarrollados y continuos
en el tiempo, moldeados por procesos evolutivos e imperativos sociales y
econémicos que forma parte de la region Andina, la cadena montafiosa

mas extensa del mundo. (Patifio, 1993)°

2.1.1.3. IMPORTANCIA DE LOS PARAMOS

Son muy importantes los paramo porque es uno de los ecosistemas de
mayor biodiversidad e importante para mitigar los efectos del Cambio
Climatico; son uno de los ambientes con mas endemismos “especies

Unicas del sitio en que se encuentran” (Diccionario Océano, 2002).

La importancia de estos suelos y la de la vegetacion que lo protege, asi
como de su fragilidad, se convierten al pdramo en un ecosistema
particularmente fragil y estratégico.
Los paramos son importantes porque:

» Tienen cubertura vegetal.

* Es el pulm6n del mundo.

® Patifio Herrera Sergio Andrés, Medio Ambiente, 1993; pag. 7y 8
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e Es el colchén que almacena el agua.

» Tiene fuentes hidricas.

» Tiene especies endémicas de animales como vegetales.

* Al ser humano brinda el agua.

* Las plantas sirven de medicina y otras de alimento.

* Por sus altitudes sirven para el cultivo de papas, mellocos, ocas y
mashua, ya que no afectan las heladas a estos productos.

» Sirve para el pastoreo de diferentes ganados.

A todos los niveles de la biodiversidad no hay mas representantes en el
paramo que en otras zonas de vida, pero lo caracteristico es lo que hay
en el paramo, no se encuentra en ninguna otra parte, como los: grandes
valles con humedales, fragmentos de bosque, pajonales y nevados,
aungue no hay tantas especies como en otras altitudes, las imagenes del
paramo no se encuentran en ninguna selva.

El paramo corona las areas mas elevadas de los Andes, desde Venezuela
hasta el Perd. Con sus colores, dominados por varias tonalidades de
amarillos y cafés, se extiende como un collar de perlas inmerso en el
verdor y la frondosidad de las vertientes de las magnificas cordilleras
andinas. (Ballet, H. y J. Luteyn. Paramo: 1992.)

2.1.1.4. EXTENSION

En toda su extension en Sudamérica, el paramo tiene mas de 30.000 kmz2.
El pais con mayor superficie de su territorio cubierta por paramos es
Ecuador su longitud es de 1200 Km. que empieza de Carchi hasta la
provincia de Azuay; esta formado por dos ramales Oriental y Occidental.
2.1.1.5. CLIMA

El clima es muy variado por sus alturas.
La gran altura en sitios tropicales produce un clima especial que puede

resumirse en “invierno todas las noches y verano todos los dias.
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La menor densidad de la capa atmosférica, comin de las grandes
altitudes, permite una mayor intensidad en la radiacién ultravioleta y
simultaneamente una mayor disuasion de la energia luminica,
especialmente la infrarroja, que es la principal contribucion en calor para
el planeta. Esto provoca, por ejemplo, que la piel humana al descubierto
se quema muy facilmente y a la vez el clima sea generalmente frio,
especialmente en las madrugadas.

La estacionalidad diaria de los paramos es superficialmente parecida a la
estacionalidad anual propia de latitudes templadas y polares. Una
consecuencia de ella es que algunos animales, como los colibries del
Chimborazo hibernan durante las horas mas frias. Algunos insectos, por
su lado, so6lo estan activos en las horas del alba o del crepusculo, cuando
las radiaciones son tolerables y aiun no hace demasiado frio. El
particularmente inestable clima del paramo, a demas de frio, es nublado y
lluvioso, aunque hay horas de sol intenso. ”. (Agustin, 2008)°

2.1.1.6. GEOLOGIA

Los suelos de los paramos son en buena parte de origen glaciar y
volcanico reciente y muchos de ellos estan aun en plena formacion. Su
estructura especial se debe a una combinacién de materia orgénica, que
se descompone muy lentamente en el clima frio, con la ceniza volcanica.
Esta estructura es la base para el servicio ambiental fundamental del
paramo: el almacenamiento y distribucion de agua limpia y constante a los
sitios bajos, donde se usa para riego, agua potable e hidroelectricidad.

Hasta el momento se ha hablado de la heterogeneidad interna del paramo
pero no de una manera sistematica, ya que los paramos pueden ser
estudiados como una unidad ecolégica coherente, podria generarse la
idea de que, con toda su diversidad de plantas y animales, son en
conjunto un ecosistema bastante regular y homogéneo. Sin embargo, por

ejemplo, los paramos del norte y del sur son diferentes, y hay paramos

® Agustin Alvarez, Ciencias Naturales, 2008
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mas secos y otros mas humedos. Los varios intentos de clasificacion
ecoldgica del pais han incluido diferentes tipos de paramo en ellos. El
hecho es que, tras las caracteristicas fundamentales que unen a los
paramos en el Ecuador, en el Neotrépico e incluso en el resto del mundo,
hay una variabilidad notable que viene dada por factores naturales y
antropogénicos de diversa naturaleza hecho una nueva propuesta de
clasificacion de las formaciones vegetales del Ecuador. Alli se reconocen
los siguientes tipos de paramo incluidos en las subregiones Norte-Centro

y Sur de la Region Sierra: (www.tiposparamosecuador.org.)’

e PARAMO DE PAJONAL
Es el mas extenso, cubiertas por pajonal de varios géneros especialmente
“Calamagrostis, Festucay Stipa; matizadas por manchas boscosas en
sitios protegidos con Polilepys, Bud leja, Oreopanax y Miconia; arbustos
de géneros como Valeriana, Chuquiragua, Arcytophyllum,Pernettya y
Brachyotum”; herbaceas que seran listadas después, y pequefias zonas

hdmedas pantanos en sitios con drenaje insuficiente.

Los paramos de pajonal se encuentran en todas las provincias del pais
que cubren alrededor del 70 % de la extension del ecosistema en el
Ecuador. La calidad natural de este tipo de paramo, es mas tipico de
todos. Es obvio que nadie ha sembrado los pajonales y por lo tanto el
ecosistema es natural, pero también es cierto que las acciones humanas
sobre la vegetacion original la han transformado, por lo menos en parte,
en los pajonales actuales. De hecho, este tipo de paramo se encuentra
muchas veces con presencia de pastoreo y se puede especular que una
buena extensién de los otros tipos de paramo herbaceo, arbustivo, etc.
fueron reemplazados por pajonal tras un proceso de pastoreo continuo.
(Carrién, 2000.)®

! < http/www.tiposparamosecuador.org.> consultado el 23-12-20010

Carrion, J. Breves consideraciones sobre la avifauna paramera del Ecuador. En: La biodiversidad

de los paramos. Serie Paramo, 2000.)
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e PARAMO DE FRAILEJONES

Es un paramo dominado, por lo menos visualmente, por el frailejon, en
realidad, la forma de vida dominante es el pajonal pero es tan notable la
presencia del frailejon que se ha decidido establecer este tipo de paramo
como una entidad aparte. EI paramo de frailejones, con varias otras
especies del mismo género y de otros muy cercanos, es propio de los
paramos nortefios de las provincias del Carchi y Sucumbios, con una
mancha pequefia y excepcional en los paramos de los Llanganates que
no corresponden estrictamente a paramo sino mas bien a un bosque
andino. En el norte se presenta como extensiones de frailejon y pajonal
matizadas por manchas pequefias de bosques densos en quebradas

protegidas.

Las otras especies de este tipo de paramo son basicamente las mismas
gue las del paramo de pajonal. De hecho, si no fuera por la presencia de
los frailejones éste seria un paramo de pajonales bastante tipico.
(Carrion, 2000.)

e PARAMO HERBACEO DE ALMOHADILLAS

En algunos sitios el pajonal no domina y es reemplazado por plantas
herbaceas formadoras de almohadillas que pueden llegar a cubrir
practicamente el 100 % de la superficie. A diferencia de lo que sucede en
el paramo pantanoso, estas plantas no se encuentran en terreno
cenagoso y en asociacion con otras plantas propias de estos sitios, sino
formando almohadillas duras, especialmente de los géneros Azorella,
Werneria y Plantago. También se encuentran arbustos diseminados y
otras herbaceas sin adaptaciones conspicuas como Lycopodium,
Jamesonia, Gentiana, Gentianella, Satureja, Halenia, Lachemilla, Silene y
Bartsia. Un ejemplo claro de este tipo de paramo se encuentra en el
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sector de las Antenas, cerca del paramo de la Virgen en la Reserva
Ecolégica Cayambe Coca. Al igual que en el caso del paramo de pajonal,
la vegetacion original y la influencia humana en el ecosistema son motivo
de discusion. (Carrion, 2000.)

e PARAMO HERBACEO DE PAJONAL Y ALMOHADILLAS

Este tipo es una combinacion de los dos anteriores en el cual no se
encuentra un dominio definido de una u otra forma de vida. Un andlisis
fitosociol6gico mas detallado permitird asegurar la existencia de este tipo
de paramo o su inclusion en otro paramo de clima intermedio. (Carrién,
2000.)

e PARAMO PANTANOSO

En ciertos sitios las caracteristicas geomorfologicas y edéaficas permiten la
formacion de ciénagas de extension variable, a veces notable, donde se
ha establecido una asociacion de plantas adaptadas a estas condiciones.
Los paramos pantanosos no necesariamente se refieren a pantanos
localizados sino también a extensiones mayores caracterizadas por un
escaso drenaje. Las plantas tipicas incluyen Isoétes, Lilaeopsis,
Cortaderia, Chusquea, Neurolepis y varios géneros formadores de
almohadillas ya listados, Oreobolus y el musgo turbera Sphagnum
magellanicum. Este tipo de vegetacién se encuentra en los paramos de la
Cordillera Oriental, mas humeda, especialmente en los de Cayambe,

Antisana, Llanganates y Sangay. (Carrién, 2000.)

e PARAMO SECO

Por condiciones climéaticas que se han visto potenciadas por acciones
humanas, ciertas zonas parameras presentan una notable disminucién en

la precipitacion. El pajonal relativamente ralo estd dominado por Stipa y
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otras hierbas que deben ser resistentes a la desecacion como
Orthrosanthus y Bud leja. Las mayores extensiones de este tipo se
encuentran en el sur de Azuay y el norte de Loja, donde hay una
estacionalidad mas marcada. La influencia humana en la conformacién
actual de este tipo de paramo parece obvia pero no ha sido documentada

sistematicamente. (Carridn, 2000.)

e PARAMO SOBRE ARENALES

En ocasiones los paramos se desarrollan sobre un suelo arenoso
resultado de procesos erosivos intensos, como en el caso de los arenales
del Chimborazo en la provincia homénima.

Hay una similitud con la vegetacién del paramo seco pero la humedad es
mayor y la escasez de cobertura vegetal se puede deber mas bien a
erosién climatica y antropogénicos, considera que los arenales del
Chimborazo son un ejemplo de la puna en el Ecuador pero en realidad no
lo son.

Probablemente esta supuesta afinidad esta relacionada con procesos de
fuerte erosion. Esto no quiere decir que necesariamente todos estos
paramos estén erosionados sino que el hecho de que estén sobre
arenales los hace muy susceptibles a la erosion. De hecho, hay muchas
sefiales de erosion edlica en combinacién con erosion por sobrepastoreo.
(Carridn, 2000.)

e PARAMO ARBUSTIVO DEL SUR

En la provincia de Loja se presenta un tipo de paramo llamado localmente
“paramillo”  bastante diferente, en términos vegetacionales, a los
anteriores. El pajonal tipico da paso a una vegetacion arbustiva y
herbacea dominada por puya, Miconia, Neurolepis, Oreocallis,

Weinmannia y Blechnum. Este tipo de vegetacion posiblemente deba
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considerarse dentro de otro tipo general de ecosistemas y no como un
tipo de paramo.

Hay muchos elementos de bosque andino y menos de paramo. Es
necesario indicar que no todos los paramos de la provincia de Loja
corresponden a este tipo: también hay, especialmente, paramo de
pajonal. (Guhl, 1982.)

e SUPERPARAMO

Aproximadamente a los 4.200 m, es decir, solo en las montafias que
alcanzan estas altitudes, las condiciones climaticas se parecen
superficialmente a las tundras templadas, donde Unicamente las plantas
mas resistentes al frio, la desecacién fisiolégica y el viento pueden
sobrevivir. El suelo se presenta con mayores areas descubiertas, aunque
en las zonas protegidas por grietas y rocas, crecen plantas de los géneros
Draba, Culcitium, Chuquiragua, Cortaderia, Baccharis y Gentiana, entre
otros, y liquenes. (Guhl 1982.)°

e SUPERPARAMO AZONAL

El Superparamo azonal recibe este nombre porque posee ciertas
caracteristicas semejantes a las del superparamo tipico pero se presenta
a menores altitudes por ejemplo, donde deberia haber paramo de pajonal.
La razén de esta anomalia est4 en que estos sitios se encuentran sobre
lahares recientes flujos de lodo y piedras producidos tras la erupcion de
un volcan que crean caracteristicas edaficas locales y que ademas estan
muy expuestas, lo que impide el crecimiento de las especies que
normalmente se encuentran a estas altitudes. Por ello solo hay especies

como las del superparamo y, especialmente, liquenes foliosos.

° Guhl Nimtz, Ernesto. Los paramos circundantes de la Sabana, 1982
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En areas con sobrecarga, los animales han causado un gran deterioro en
la vegetacion y en el suelo. A mas de la quema y el sobre pastoreo, 0 mas
bien como parte de este Ultimo, el pisoteo de estas especies con cascos
qgue alteran profundamente el suelo andino, ha producido drasticos
cambios que llegan a la desaparicion total de la cobertura vegetal. Los
camélidos andinos poseen almohadillas suaves que no apisonan tanto el
suelo. Un caso tipico y dramatico de esto se ve en los paramos del
Antisana, donde las decenas de miles de ovejas que han pastado
libremente en estos sitios durante décadas, han producido extensiones
totalmente erosionadas. (Mena y Hofstede. 2001)*°

En todos estos paramos existe diversidad de vegetales y animales.

2.1.1.7. LAS PLANTAS DE LOS PARAMOS

e ORIGENES DE LA FLORA

Las plantas que crecen en los paramos tienen diversos origenes. Varios
estudios, han colocado a las plantas de los paramos americanos en siete
elementos Fitogeograficos. En términos generales, la mayoria de géneros
de plantas vasculares pertenece a elementos neotropicales excepto
paramo alrededor del 25 % y temperados amplios alrededor del 20 %,
siendo los otros elementos los siguientes: paramo mismo alrededor de 6
%, tropical amplio alrededor de 15 %, holartico alrededor de 12 %, austral-
antartico alrededor de 10 % y cosmopolita alrededor de 12 %. Para el
Ecuador, los estudios mas detallados al respecto son los de Leb6n-Yanez
en el Paramo de Guamani, y Ramsey en 12 paramos diseminados en la
Sierra.

1% Mena Véasconez, P., G. Medina y R. Hofstede. Los Paramos del Ecuador. /Proyecto Paramo.
2001
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e LA DIVERSIDAD FLORISTICA DE LOS PARAMOS

El paramo en realidad posee una variedad mucho mayor de lo que la
imagen clasica nos haria pensar. Los paramos, en toda su extension en el
Neotropico, existen plantas vasculares y no vasculares.

. “De plantas vasculares cubren alrededor del 2 % de la superficie de
los paises; sin embargo, tienen cerca de 125 familias, 500 géneros y
3.400 especies

* Entre las plantas no vasculares los numeros también son notables:
130, 365 y 1.300 respectivamente para familias, géneros y especies.
(Morales, 2006 )**

En términos del Ecuador, aiin no se conoce el nUmero exacto de especies
de plantas que viven en los paramos del pais, pero que son alrededor de
1.500.

En general, los sitios menos disturbados son mas ricos en especies, pero
esta aseveracion no es universal: por un lado, los sitios disturbados
pueden tener una gran cantidad de malezas que, en términos puramente
numeéricos, también aumentan la biodiversidad y, en segundo lugar, hay
sitios muy pristinos que pueden mostrar una biodiversidad baja por
ejemplo, los superpdramo o los sitios donde hay constante caida de
cenizas volcanicas. Si el ecosistema cubre unos 12.600 km2 del territorio
nacional y si el nimero de especies de plantas vasculares del Ecuador es
de 15.901, esto quiere decir que el paramo tiene aproximadamente el 10
% de las plantas en el 5 % del territorio ecuatoriano. Los datos de
biodiversidad deben ser tomados con cautela porque todavia no se tienen

cifras definitivas. (www.sisbib.unmsm.edu.pe)*?

1 Morales-Betancourt Juan Alejandro Departamento de Biologia. Facultad de Ciencias Exactas y
Naturales. Universidad de Caldas, 2006

12<<http://www.sisbib.unmsm.edu.pe/BVRevistas/bioIogiaNEW.htm.>> consultado en el 23-12-2010
17



e ENDEMISMO

El endemismo significa “especies de animales y plantas que habitan en
cierto lugar geografico” y podria llegar a 60 % en todo el paramo, es
decir, seis de cada diez especies encontradas pueden ser Unicas de este
ecosistema, pero los datos todavia no son concluyentes.

De este tipo de endemismo la singularidad del ecosistema paramo, no se
tienen datos exactos para el Ecuador.

Otro tipo de endemismo es el endemismo del pais, especies que se
encuentran en un solo pais.

Las especies de plantas endémicas ecuatorianas que estan en el
paramo, son alrededor de 270. “Las familias parameras con mayor
namero de especies endémicas en el Ecuador son: Orchidaceae y
Asteracea, Gentianella o Gentianaceae, Epidendrumo Orchidaceae,
Lysipomia o Campanulacea, Draba o Brassicaceae y Lepanthes o
Orchidaceae como los cinco géneros mas ricos en especies endémicas

ecuatorianas.

El Unico caso de endemismo para el pais y para el ecosistema, a nivel de
género es Cotopaxi.” (Opiacea, Jorgensen, Clase de Paramo, 1999)

e FORMAS DE VIDA

Las plantas de los paramos han tenido que luchar contra una serie de
condiciones extremas que han configurado una vegetacion bastante tipica
aunque con ciertas afinidades, Se pueden clasificar las plantas de los
paramos en formas de vida que responden a sus adaptaciones mas

notables. (Opiacea, Jorgensen, Clase de Paramo, 1999)
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* ROSETAS GIGANTES

Como su nombre lo indica, son plantas conspicuas que poseen una
corona de hojas grandes al final de un tallo que puede ser bastante alto.
Los representantes mas tipicos de esta forma de vida son los frailejones,
varias especies del género Espeletia y otros muy cercanos en la familia
Asteraceae. Son propios de los paramos de El Angel en la provincia del
Carchi, con una pequefia poblacion aislada en los Llanganates de
Tungurahua. La Unica especie ecuatoriana, con dos subespecies, es
Espeletia pycnophylla.

Las hojas del frailejon tienen una densa vellosidad que les sirve para
protegerse del frio y de la radiaciéon ultra violeta, y las hojas viejas que
quedan pegadas al tallo forman una especie de abrigo sobre €l. Los
individuos mas altos pueden alcanzar mas de 10 m.

Otra roseta gigante es la achupalla, perteneciente a varias especies
dentro del género Puya o Bromeliaceae, algunas de las cuales son tipicas
de paramo. La densa vellosidad en las flores, que en conjunto constituyen
una inflorescencia gigante que sale desde la roseta, protege a las flores
jovenes del frio. Estas plantas también pueden llegar a tener dimensiones
impresionantes hasta 4 m y, aunque se protegen muy bien contra
herbivora con grandes espinas, son uno de los alimentos preferidos por el
0so0 de anteojos.

Una tercera roseta gigante esta formada por helechos masivos de varias
especies del género Blechnum o Blechnaceae. Este helecho grande crece
especialmente en sitios disturbados y consiste, al igual que las dos
anteriores, de hojas vellosas y grandes en forma de corona que salen de
un tronco grueso. (Bernal, 2000.)

« PENACHOS
Los penachos son las plantas que forman el pajonal. Las especies
pertenecen a la familia de las poaceas dentro de varios géneros: Stipa,
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Calamagrostis, Festuca y Cortaderia, y algunas ciperaceas o
Rhynchospora, Carex, entre otros. Estas plantas son también tipicas de
zonas aridas, lo que se explica en parte por la escasez fisioldgica de agua

en los paramos.

Las hojas largas y delgadas forman los penachos y protegen a las hojas
jovenes que estan creciendo en el interior. La proteccion es tanta que la
temperatura nunca baja de cero grados en el interior. (Bernal. 2000)*

La forma de las hojas es especialmente apropiada para no perder agua
por transpiraciébn en un sitio que carece de agua aprovechable durante
varias horas al dia. En los paramos mas secos, los penachos son la forma
de vida mas resistente. Se pueden ver en el Chimborazo, por ejemplo,
penachos aferrados tenazmente a lo poco de suelo que queda, formando
una columna sobre el terreno profundamente erosionado. Las hojas
muertas ayudan en la proteccién, mantienen los nutrimentos dentro de la
estructura y forman un tipo de “suelo colgante” ya que se descomponen y
fomentan el crecimiento de raices que crecen adentro mientras la planta
se desarrolla. Los penachos forman los pajonales, que son la vegetacién
mas abundante, aunque no la Unica, de los paramos. Aproximadamente
un 70 % de los paramos ecuatorianos son de este tipo, incluso en zonas
donde otras formas, como las rosetas gigantes en el Paramo de El Angel,
parecen dominar el paisaje, un analisis demuestra que en realidad el

pajonal cubre mayor superficie. (www.ideam.gov.co)
 ROSETAS SINTALLO

Las rosetas sin tallo son mucho menores a las anteriores y su corona de
hojas permanece pegada al suelo, aprovechando aparentemente el calor
de la tierra y la proteccibn de la vegetacion circundante. Las
inflorescencias estan contra el suelo, sobre el lecho de hojas, o salen en

13 (Bernal, F. O. Sanchez y A. Zapatta. 2000. Manejo de Paramos y Zonas de Altura. CAMAREN-
IEDECA. Quito)

20



un tallo delgado. Son un elemento tipico del paramo pero, al contrario de
muchos otros elementos tipicos, resisten bien el pisoteo y por esto
tienden a aumentar su cobertura en paramos con ganaderia. La
representante mas tipica de esta forma de vida es la achicoria, cuya flor
amarilla o blanca crece pegada a la corona de hojas, que a su vez esta
contra el suelo. “El nombre cientifico es Hypochaeris sessiliflora, la
amarilla; e Hypochaeris sonchoides la blanca, ambas asteraceas. Otros
representantes de esta forma de vida son Werneria nubigena Asteraceae
y Valeriana rigida “Valerianaceae”. (www.ideam.gov.co)

ALMOHADILLAS

Varias especies han adoptado la forma de almohadillas o cojines
especialmente, aunque no exclusivamente, en terrenos poco drenados.
En ciertos paramos las almohadillas pueden cubrir varias hectareas sin
practicamente dejar que otras formas de vida cubran parte del suelo.
Algunas pueden tener una estructura muy rigida. Las almohadillas
generan un microclima menos frio en su interior, donde se protegen los
organos jovenes de la planta. Hay varias especies que pueden ser
citadas: “Azorella pedunculata Opiacea, Plantago rigida Plantaginacea y
Distichia muscoides Juncaceae. Ejemplos de esta forma de vida se
pueden hallar en practicamente todos los paramos, pero hay extensiones

notables en el Antisana y el Carihuairazo. (www.ideam.gov.co)™

* ARBUSTOS

Los arbustos del paramo tienen caracteristicas especiales que les
permiten perder poca agua por transpiracion y soportar la alta irradiacion.
Estas caracteristicas son basicamente hojas pequefias, duras, peludas y
brillantes.

14 < http://www.ideam.gov.co/publica/glaciares/glaciares.> consultado en 11 -12-2010
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Entre los arbustos mas conocidos estan el “romerillo o Hypericum
laricifolium,Hypericaceae y la chuquiragua o Chuquiragua Jussieu,
Asteraceae; aunque hay muchos mas de los géneros Baccharis,
Diplostephium, Loricaria y Gynoxis Asteraceae; Valeriana o Valerianacea;
Calceolaria o Scrophulariaceae; Pernettya, Disterigma, Vaccinium vy
Gaultheria o Ericacea; Arcytophyllum o Rubiacea y Acaena o Rosaceae".
Estos y otros arbustos, y algunos de los arboles que seran explicados a
continuacién, estan desperdigados en el pajonal pero a veces forman
densos bosquetes bajos en los sitios menos disturbados. Posiblemente,
este tipo de vegetacion fue el dominante antes de la intervencion del ser
humano en este ecosistema.

A més de las tipicas formas de vida descritas, existen también otras
clasificaciones que no estan consideradas en la clasica del botanico
sueco (Olov. 2003) *°

« ARBOLES ENANOS

Se llaman arboles enanos porque su altura no pasa de los 5 metros. Hay
varias especies arboreas que crecen a grandes altitudes y se encuentran
aisladas y son como parte de los remanentes boscosos en los paramos,
gue crecen sin problema por encima de los 4.000 msnm. Son los
siguientes: los yaguales, también conocidos como arboles de papel,
guefioas o colorados, son los arboles que alcanzan mayores altitudes en
las montafias, EI nombre Polilepys significa “muchas escamas” y se
refiere a la corteza especial de estas plantas, cubiertas por escamas
grandes y rojizas semejantes a papel. Otros arboles tipicos de las alturas
andinas son el quishuar y otras especies del género como, el puma
maqui, el arrayan, el cashco o encino y la huagramanzana. (Silva, 2009)

5 0lov Hedberg. Hofstede, R., P. Segarra y P. Mena Vasconez, Los Paramos del Mundo. 2003,
pag. 8

22



» HIERBAS ERECTAS

Aparte de los arboles, falta mencionar a una serie de plantas que no
entran en la clasificacion de formas de vida porque no tienen ninguna
adaptacion clara: son una serie de plantas herbaceas que crecen entre el
pajonal, aparentemente protegidas de la intemperie por las otras plantas.
Entre éstas tenemos a las gencianas que son de varias especies de los
géneros “Halenia, Gentiana y Gentianella de las gencianaceas, a los
chochos que son de varias especies del género Lupinus de las fabaceas;
los geranios que son de varias especies del género Geranium de las
geraniaceas, la urcurrosa son de Ranunculos guzmanii de las
ranunculaceas; varios géneros y especies de la familia del clavel (Silene,
Cerastium y Stellaria, Caryophyllaceae), el pincel de indio (Castilleja
fissifolia, Scrophulariaceae), varias rubidceas (Arcytophyllum, Nertera y
Galium) y una serie de helechos de géneros como Jamesonia,
Pteridaceae y Blechnum, Blechnaceae. Creciendo sobre los arbustos y
arboles se pueden encontrar varios huicundos del género Tillandsia,
Bromeliaceae”, muchas de éstas son las flores que dan color al paramo.
(Silva, 2009 )*

CULTIVOS ALTOANDINOS

Varias plantas son sembradas en los paramos y han sido parte de la
diversidad floristica de las alturas andinas desde hace siglos. Entre los
cultivos que se dan bien en los paramos estan especialmente los
tubérculos como la papa, el melloco, la oca y la mashua. Otros cultivos de
altura son el maiz, la quinoa, el haba y los chochos comerciales. Varias
especies que no son nativas de los paramos se han adaptado bien e
incluyen las cebollas, la col y el nabo, y varios cereales, especialmente la
cebaday el trigo. (Silva, 2009)

1 Silva Herrera Javier, Redaccion Vida De Hoy, 2009: 35
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En la actualidad se esta empezando el cultivo industrial de flores de altura
con fines de exportacion, como en el paramo de El Angel, donde se esta
sembrando la oreja de conejo; una especie nativa del género Culcitium,
Asteraceae. (Vega ,2000)."’

2.1.1.8.LOS ANIMALES DEL PARAMO

En los pdramos andinos podemos encontrar varias especies de animales.

e INVERTEBRADOS

Los animales invertebrados son los que no tienen columna vertebral, de
los paramos no han sido muy estudiados pero su presencia en el
ecosistema no puede subestimarse. Son de especial importancia los
anélidos, que generan condiciones especiales en el suelo y lo preparan
para el crecimiento vegetal existen cuatro familias, 48 géneros y 131

especies.

Las actividades humanas como agricultura, ganaderia y forestacién
industrial tienden a afectar los suelos, lo que aparentemente se
evidencian a través de la declinacion en las poblaciones y en la diversidad
de estos animales. Otros invertebrados importantes son los insectos que,
entre otras cosas, polinizan muchas de las especies vegetales de los
paramos y controlan las especies de otros invertebrados de los que se
alimentan. Es comuln encontrar escarabajos, moscas, saltamontes,
mariposas, libélulas, avispas y hormigas en el suelo y en las plantas del
paramo. Los aracnidos también son importantes como depredadores de
invertebrados menores lo que explica el comln hallazgo de telarafas
entre los arbustos, la paja y los frailejones. Algo tipico, relacionado con las
adaptaciones a un medio frio y con alta irradiacibn como el paramo, es

gue la mayoria de invertebrados son negros. Muchos de estos

v Vega Martinez, Los cultivos en los Andes,2000
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invertebrados pueden tener interés econdémico en el sentido de que
pueden ser beneficiosos en el control de plagas de cultivos de altura o
pueden ser plagas en estos mismos cultivos.

La taxonomia de los insectos demuestra, entre otras cosas, que los
paramos son islas en medio de un “océano” de bosques y zonas
alteradas, la diversidad de las especies esta influenciada por el tamafio
del paramo, mas grande, mas especies; la distancia de otros paramos
mas cerca, mas especies Yy la humedad relativa del microclima mas
humedad, mas especies.

En el caso del escarabajo se reconocen tres areas mayores de
endemismo: Carchi, Pichincha-Chimborazo y Azuay-Cajas. A pesar de la
separacion que ha habido en islas de paramo desde la Ultima glaciacion,
aparentemente no ha habido un proceso de especiacién local.

Las adaptaciones de especies de escarabajos de la familia Carabidae a
las condiciones extremas son de insolacion por la mafana y de
enfriamiento por la noche en el superaramos del Chimborazo, muchas
adaptaciones de los invertebrados a estos climas drasticos son de
comportamiento y no fisicos o fisiolégicos: aparentemente los escarabajos
no poseen caracteristicas anatémicas o fisioldégicas para soportar estas
presiones y lo que hacen, al ser depredadores de habitos nocturnos, es
cazar solo en las horas del crepusculo cuando no hay tanta insolacién y a
la vez todavia no es demasiado frio. El resto del tiempo se esconde de la
insolacion y el congelamiento bajo las piedras y la vegetacion. (Estrella,
1993)'8

e VERTEBRADOS

Los animales vertebrados son los que tienen columna vertebral.

18 Estrella Rodrigo, Ecologia, 1993
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» PECES

En los riachuelos, arroyos, estanques y lagunas de los subparamos
poseen una fauna de peces poco diversa que puede llegar
esporadicamente a altitudes parameras. Se han introducido truchas y
carpas en muchos riachuelos y lagunas de los paramos. Las truchas son
de las especies Salmo trutta y S. gardnierii. En la actualidad hay varios
proyectos empresariales y comunitarios de desarrollo de truchas en
lagunas y arroyos parameros, asi como en piscinas artificiales. (Estrella,
1993)

« REPTILES Y ANFIBIOS

Existen cinco especies de reptiles y 24 de anfibios en los paramos
ecuatorianos, un niumero mayor para los paramos de los demas paises,

(Castafio, Ecosistema. 2000)

Los anfibios existen tres especies de salamandras y 87 especies de
sapos, la mas diversa. En cuanto a reptiles, se ha registrado de 11

especies de saurios en tres familias y cuatro de serpientes en una familia.

Los anfibios representan un grupo de particular interés en estas épocas
de extinciones de especies causadas por el ser humano. Hay muchas
especies, primordialmente en las montafias tropicales, que se han
extinguido en poco tiempo. El caso mas tipico y penoso es el de los
jambatos unos sapos de color negro y panza roja que habitaban los
paramos en grandes cantidades y que ahora han desaparecido.
Aparentemente, los anfibios son particularmente sensibles a los cambios
ambientales y todavia no se sabe de manera precisa la causa de estas
extinciones (Ardila Acosta, Ecologia, 2000)
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Otros batracios propios de las alturas de los Andes son las ranas
marsupiales que como su nombre indica, tiene una forma especial de
reproduccion: los huevos que salen de la cloaca de la hembra son
fecundados y el macho, con sus patas posteriores, los introduce en una
bolsa en la espalda de la hembra. En esta bolsa se desarrollan los
renacuajos que, al nacer, son depositados en el agua. Es facil ver las
espaldas de las hembras llenas de los huevos, aproximadamente en el
mes de septiembre.

Las ranas acuaticas son tipicas del bosque andino pero también llegan a
los paramos. Un sapo tipico de los paramos es Eleutherodactylus
whymperi, que vive en el pajonal y cerca de los arroyos, pudiendo llegar
casi hasta el limite con las nieves; su caracteristica especial es que no se
aprecia una fase de renacuajo pues los sapitos nacen directamente del
huevo. (Ardila Acosta, Ecologia, 2000)

En cuanto a los reptiles, son el grupo de herpetofauna mas escaso en el
paramo y esta representado solamente por las lagartijas llamadas
guagsas, que llegan hasta los 4.100 m y son los Unicos reptiles que

soportan las inclemencias del clima paramero.

* AVES

El grupo de vertebrados terrestres mas diverso en el pais también lo es
en el paramo, el niumero total de aves en el paramo ecuatoriano es de 88
especies, pero si se restringe este numero a las especies que viven
Unicamente en los paramos del pais, el nimero llega a 24. En otras
palabras, un 70 % de las aves que viven en los paramos también se
encuentran en otras regiones mas bajas. Una lista de todas las aves del
paramo tomaria demasiado espacio y aqui se mencionaran solamente las

mas importantes. (Estrella, 1993)
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El condor andino es el ave voladora mas grande del mundo y todavia se
puede ver en algunos paramos, pero los censos que se han hecho
tltimamente arrojan niameros desalentadores: parece que hay menos de
un ciento de estas aves majestuosas, simbolo de nuestro pais. La
creencia de que son cazadoras ha hecho que muchas veces se les dé
muerte sin razon. En realidad son aves carrofieras que muy pocas veces
atacan a animales como terneros u ovejas. Paramos donde se ven
condores con relativa facilidad son Antisana, Cayambe, Sincholagua y El
Angel.

Entre los gavilanes y parientes vale la pena mencionar varios. El
curiquingue se alimenta de larvas e insectos y es comun observarlo en las
planicies Es posiblemente el ave rapaz mas comun, especialmente en el

Cotopaxi. El guarro y el gavilan son las aves rapaces mas grandes.

Un ave espectacular y rara de observar es la bandurria, pariente de las
ciguefias. Es de tamafo mediano, cuello largo, cabeza y cuello de color
naranja palido, pecho y vientre castafio y patas rojizas. Se alimenta de
pequefios animales y puede ser vista volando en bandadas pequefias en
la Cordillera Oriental. Es posible verla con frecuencia al pie del Antisana.

El tipico pato de las alturas andinas es el pato de paramo, con colores
cafés y negros, con partes inferiores blancas y alas que tienen un brillo
verde metdlico. Del orden de los Charadriiformes tenemos en la familia
Laridos a las gaviotas de altura Larus serranus, muy parecidas a algunas
de sus parientes costefias, y en la familia Escolopacidos a los
zumbadores, que estan entre los varios pajaros que migran desde y hacia
Norteamérica. (Black, 1983)*

Una especie notable es el colibri estrellita de Chimborazo, que

pertenece a la familia Trochilidae dentro del orden Apodifomes. Lleva el

19 Black, J., C. Solis C. Hernandez, Historia natural del Curiquingue, 1983, pag. 504
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nombre de Oreotrochilus Chimborazo y, presenta un comportamiento de
“hibernacion horaria” frente al “verano de todos los dias e invierno de
todas las noches” que hay en el paramo; tiene las caracteristicas de ser
muy pequefio y poseer un plumaje atractivo. Se alimenta del néctar que
encuentra en las chuquiraguas y otras flores del paramo. Aparte de éste,
se hallan varias otras especies de colibri en los paramos, entre ellos la
Patagona giga, el colibri mas grande del mundo.

Entre los tipicos pajaros, es decir los de los 6rdenes Paseriformes, hay
varios representantes de algunas familias. La mas diversa es la de los
Tirdnidos, aves que se alimentan de insectos.

Entre los Turdidos estan los mirlos. Entre los Fringilidos, que son especies
tipicamente semilleros algo que se nota por la forma ancha del pico, esta
e azulejo Phrigillus unicolor. (Black, 1983)

« MAMIFEROS

Existen 49 especies de mamiferos en los paramos ecuatorianos

Los dos mamiferos mas grandes del paramo son el 0oso de anteojos y la
danta peluda o tapir de altura.

El oso de anteojos es el Unico oso verdadero que esta en tierras
latinoamericanas y tiene poblaciones mas o menos grandes en algunos
paramos y bosques andinos ecuatorianos como Podocarpus, Sangay,
Antisana y Cayambe. Su nombre se debe a que muchos de ellos tienen
manchas blancas en la cara que contrastan nitidamente contra el color
oscuro, generalmente negro, del resto del cuerpo. Como todo 0so, son
omnivoros comen de todo pero prefieren frutos y las hojas de las
achupallas, que devoran como si fueran alcachofas gigantes. Son
animales muy dificiles de ver pero sus huellas, como las heces y los
restos de achupallas comidas, son relativamente comunes.

(www.ideam.gov.co)®

20 < http://www.ideam.gov.co/publica/glaciares/glaciares.> consultado en 11 -12-2010
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Ante el avance de la frontera agricola y la destruccion de su hébitat
natural, los 0sos se han dedicado a comer maiz, lo que causa conflictos
con las comunidades campesinas. También son cazados por su carne y
porque de ellos se extrae la grasa y otros productos medicinales y

rituales.

Los osos de anteojos habitan usualmente los bosques andinos pero
visitan los paramos para alimentarse y para trasladarse dentro de sus
extensos territorios (Cuesta, 2000)*

La danta de altura es una de las tres dantas que habitan en territorio
ecuatoriano. Las otras dos viven en tierras humedas bajas. En el Ecuador
son famosos como sitios de dantas las lagunas de EI Compadre en el
Parque Nacional Podocarpus y los paramos del Parque Nacional Sangay.
Estos parientes del caballo tienen un color oscuro y labios y orejas claras,
estan cubiertos de pelaje denso y corto y alcanzan tamafios cercanos a
los de un burro. Son vegetarianos, mas bien nocturnos y pueden
permanecer largo rato en el agua. También la destruccion de su habitat
ha disminuido notablemente sus poblaciones.

Los venados hay tres especies de en el paramo: el de cola blanca, el
soche o cervicabra y el ciervo enano. Todos ellos son facilmente
diferenciables por el tamafio de mayor a menor respectivamente. El
venado de cola blanca esté distribuido en toda América y tiene varias
subespecies, una de las cuales aparece en nuestros paramos.

El pudl es el mas pequefio y tiene el aspecto de una cabra joven.

Los carnivoros estan representados por el chucuri y por parientes de

perros y gatos.

2 Cuesta, Las especies del paramo, 2000
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El chucuri tiene la cabeza y el cuerpo alargados y comprimidos. Las
extremidades son cortas y el pelaje oscuro, y el tamafio es como el de un
gato mediano. Es muy activo y astuto, y tiene fama de sanguinario la
gente del campo le teme porque supuestamente mata mas aves de corral

de las que puede comer.

El lobo de paramo es uno de los mas grandes perros silvestres que viven
en el Ecuador. Se concentra mayormente en las provincias del norte. Vive
en cuevas y huecos entre rocas, es nocturno, y presenta un pelaje
amarillo negro. Se alimenta de roedores y conejos.

Entre los felinos cabe destacar que en raras ocasiones es posible ver al

puma, que es el carnivoro terrestre mas grande de estos lugares.

Hay otros felinos menores como el gato del pajonal, que se alimenta de

roedores y aves pequenas.

Junto a los murciélagos, los roedores son el grupo de mamiferos mas
numeroso en el mundo. En cuanto a los murciélagos, en el Ecuador
habita el murciélago orejon andino, que posee el récord mundial de altitud
para un quiréptero

En los paramos encontramos, entre muchos otros, ratones de campo del
y el raton acuético.

Otros roedores son el sacha cuy nombre con el cual se conoce también a

otra especie. (www.lablaa.org)?
+ MAMIFEROS DOMESTICOS

La gente que ha vivido tradicionalmente en los paramos y otras partes
altas de los Andes sudamericanos, ha utilizado varias especies de la
familia Camelidae como bestias de carga y transporte, lana y alimento. En

22 < http://www.lablaa.org/blaavirtual/faunayflora/paramo/indice.thm.> consultado en 11 -12-2010.
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el Ecuador los camélidos mas comunes son las llamas, las alpacas y el

guarizo, que es un hibrido entre las dos.

La vicufia es una especie que continla en estado silvestre o
semisilvestre y que también es aprovechada. La domesticacion ocurrio,
aparentemente, hace unos 7.000 afios en el alto Perd. Aunque hay
discusion acerca del tema, ninguna de las especies silvestres parece ser
nativa del Ecuador.

En la actualidad, tres de ellas estan presentes en nuestro territorio, ya sea
traidas en tiempos precolombinos o a través de proyectos
contemporéaneos de introduccién. En la Reserva de Produccion Faunistica
de Chimborazo y en el Parque Nacional Cotopaxi estan dos de los
proyectos mayores de manejo de estas especies.

Por otro lado, hay muchas otras especies foraneas que se han vuelto
parte integrante del ecosistema paramero y que hacen que la fisonomia
actual del paramo se deba a la intervencién humana. Las vacas, caballos
y ovejas han homogeneizado la vegetacién del paramo, porque ciertas
especies menos tolerantes desaparecieron en favor de paja y rosetas a

caulescentes. (www.lablaa.org)

2.1.1.9 LAS PLANTAS COMO INDICADORAS DE LAS CONDICIONES
DEL PARAMO

La presencia de algunas plantas en el paramo puede indicar la situacién
de ciertas variables ambientales. Al sigse y a los zuros de paramo , por
ejemplo, les gustan las condiciones humedas y, por lo tanto, indican la
presencia de agua. Hay plantas que crecen solo en determinado rango de
altitud o en determinados tipos de suelos, por lo que pueden ser usadas
para indicar estas variables. Unas plantas interesantes en este aspecto
son hierbas que crecen abundantemente en terrenos que han sido

sometidos a pastoreo intenso. (Silva, 2009).)
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Hay otras plantas que cumplen con esta funcién indicadora y su
importancia puede ser notable en el momento en que queremos saber la
historia del uso de tal o cual paramo y planificar como recuperarlo o usarlo
de mejor manera

No solo la presencia o ausencia de ciertas plantas sino su estado mismo
sirve como indicador de alguna situacion ambiental. Por ejemplo, la
apariencia de los frailejones nos puede dar indicaciones de que si ha
habido quemas o si se ha perdido o no el manto de hojas viejas. La
densidad de penachos en un sitio versus otro nos puede indicar el tipo de
uso que se le ha dado a uno y a otro.

La compactacion que causa el pisoteo del ganado determina ciertas
caracteristicas de crecimiento en los penachos, lo que genera diferencias
gue se manifiestan en la cantidad de penachos por unidad de area menor
densidad en sitios pisoteados y en la fragmentacion de los penachos a

mas pisoteo, mas fragmentacion. (www.lablaa.org)

2.1.1.10. PRINCIPALES AMENAZAS EN LA DESTRUCCION DE LOS
PARAMOS

Las principales amenazas al ecosistema se relacionan con la quema
periddica del pajonal para disponer de rebrotes que sirven de alimento al
ganado y al sobrepastoreo, que aceleran los procesos de erosion de los
suelos. La tala de los remanentes de bosque andino y la caceria
indiscriminada de especies silvestres también afectan al area y existe una
creciente presion de las comunidades aledafias que buscan ampliar la

frontera agricola hacia las zonas altas (Acosta 1990) %

2.1.1.11. CONSERVACION DEL PARAMO

El paramo ha sido objeto de ocupacibn humana desde tiempos

ancestrales. Si bien la ocupacion antes de la colonia fue relativamente

2 Acosta-Solis, M. Paisajes Culturales de los Andes del Ecuador, 1990
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escasa y por lo tanto ecolégicamente mas estable, con la colonizaciéon
espafiola se introdujeron sistemas nuevos de apropiacion de la tierra,
desplazamiento de poblaciones a mayores altitudes e introduccion de
nuevas especies animales como caballos y ganado vacuno y ovino que
ocasionaron una pérdida gradual de las formas tradicionales de
subsistencia.
En la actualidad, el mayor impacto sobre los paramos andinos es
generado por la agricultura, la ganaderia y las quemas asociadas a éstas,
cuya accion continuada genera la pérdida gradual de formaciones
arbustivas y frailejonales, la pérdida de la capacidad de almacenamiento e
infiltracién de agua en los suelos asi como la contaminacion del agua.
Dentro de esta negativa que existe en los paramos, para la conservaciéon
se debe poner reglas muy claras y concisas.

« Limitar la frontera agricola, con el fin de no destruir y deteriorar

mas los paramos.

» Los turista deben ser instruidos antes de ingresa al lugar.

* Alas comunidades aledafas incentivar con charlas Yy talleres.

* No permitir los pastoreos en los paramos.

» Controlar la tala indiscriminada de arboles.

» Controlar las caserias.

* La quema de los pajonales se deben evitarse.

* El cultivo y el uso discriminada de fungicidas y plaguicidas deben

ser normadas.

Controlado todo esto el paramo andino se puede reactivar su cubertura
natural y seguir brindando el agua que es liquido mas importante para la
vida. (Calderén, 2007)*

24 calderén Luis, ciencias Naturales 7°,2007)
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2.1.2. AGUA

2.1.2.1. CONCEPTO

“El agua es un recurso vital de los organismos vivientes sobre la tierra”.
Forma parte de la composicion de los seres vivos en un 70 % de su paso
y como parte integrante de la tierra, constituye el 75 % de su volumen. El
agua regula la temperatura de la tierra y de la atmosfera, debido a que las
aguas superficiales tienden a calentarse, durante el dia y a enfriarse
lentamente en la noche. (Calderén, 2007)%

2.1.2.2. EL AGUA EN LA NATURALEZA

El agua cubre el 71% de la superficie de la corteza terrestre. Se localiza
principalmente en los océanos donde se concentra el 96,5% del agua
total, los glaciares y casquetes polares poseen el 1,74%, los depésitos
subterraneos y los glaciares continentales suponen el 1,72% vy el restante
0,04% se reparte en orden decreciente entre lagos, humedad del suelo,
atmésfera, embalses, rios y seres vivos. (Calderén, 2007)

2.1.2.3. UTILIZACION DEL AGUA

Se estima que aproximadamente el 70% del agua dulce es usada para
agricultura. El agua en la industria absorbe una media del 20% del
consumo mundial, empleandose en tareas de refrigeracion, transporte y
como disolvente de una gran variedad de sustancias quimicas. El

consumo doméstico absorbe el 10% restante. (www.es.wikipedia.org.) %

% calderén Luis, ciencias Naturales 7°,2007: pag. 108)

2 «http://mww.es.wikipedia.org/wikiArchivo:Glacial-iceberg-in-Argentina.jpg.». Consultado el 30 de
diciembre de 2009.
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2.1.2.4. ESTADOS FiSICOS DEL AGUA

El agua se encuentra en estado liquido, solido y gaseoso.

Hielo: estado sélido se encuentra en los nevados, nieves y granizo.

Agua: estado liquido se encuentra en los mares, rios, lagos. y lluvia.
Vapor : estado gaseoso existe en las nubes y en la atmosfera. (Escolar
Ecuatoriano 4° grado, 1997)

2.1.2.5. COMPOSICION QUIMICA
El agua esta compuesta quimicamente por dos gases: hidrogeno y
oxigeno, Al unirse e dos atomos de hidrégeno y un atomo de oxigeno se

obtiene una molécula de agua. (Calderdn Luis, 2007)

2.1.2.6. PROPIEDADES DEL AGUA

PROPIEDADES FiSICAS DEL AGUA

» Esinodoro no tiene color.

* Esinsipida: no tiene sabor.

* Tama un color azul en grandes masas.

e Su punto de congelacién es de 0°C a nivel del mar.
e Su punto de ebullicion a nivel del mar es de 100°C.
* Es amorfa: no tiene forma.

» Se cristaliza en forma hexagonal.

* Es un regulador térmico: controla la temperatura.

» Se expande al congelarse (aumenta).

« Es disolvente universal. (Calderén, 2007)%’

21" calderén Luis, ciencias Naturales 7°,2007: pag. 108)
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e PROPIEDADES QUIMICAS DEL AGUA

* Acelera la formaciéon de 6xidos en los metales.

* Forma hidratos al combinarse con sales.

» Actlia como catalizador en reacciones quimicas.

* Actla como disolvente en muchas sustancias, dandoles diferentes

sabores y olores. (Calderdn, 2007)

2.1.2.7. TIPOS DE AGUA

El agua se puede presentar en tres estados siendo una de las pocas
sustancias que pueden encontrarse en sus tres estados de forma natural.
El agua adopta formas muy distintas sobre la tierra: como vapor de agua,
conformando nubes en el aire; como agua marina, eventualmente en
forma de icebergs en los océanos; en glaciares y rios en las montafias, y
en los acuiferos subterraneos su forma liquida.

El agua recibe diversos nombres, segun su forma y caracteristicas:

e Segun su estado fisico: estado sélido (hielo), liquido (agua),
gaseoso (vapor).

e Segun su posicion en el ciclo del agua: Hidrometeoro

e Precipitacion segun desplazamiento

Precipitacion vertical: Lluvia, lluvia congelada, llovizna,
lluvia helada, nieve, granizo blando, granulos de nieve,
perdigones de hielo, aguanieve, pedrisco, cristal de hielo.
Precipitacion horizontal o asentada: rocio, escarcha,
congelacién atmosférica y hielo glaseado.

e Precipitacién segun su estado

Precipitacion liquida: lluvia, lluvia helada, llovizna, llovizna
helada y rocio.

Precipitacion sdlida: nevasca, granizo blando, granulos de
nieve, perdigones de hielo, lluvia helada, granizo, prismas
de hielo, escarcha, congelacién atmosférica, hielo glaseado
y aguanieve.

Precipitacion mixta: con temperaturas cercanas a los 0 °C.
Particulas en suspension: nubes, niebla y bruma.

Particulas en ascenso impulsadas por el viento: ventisca y

nieve revuelta.
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e Segun su circunstancia: agua subterrdnea, agua de deshielo,
agua metedrica, agua inherente — la que forma parte de una roca,
agua fosil, agua dulce, agua superficial, gua mineral — rica en
minerales, agua salobre ligeramente salada, agua muerta —
extrafio fendbmeno que ocurre cuando una masa de agua dulce o
ligeramente salada circula sobre una masa de agua mas salada,
mezclandose ligeramente son peligrosas para la navegacion, agua
de mar y salmuera - de elevado contenido en sales, especialmente
cloruro de sodio.

e Seguln sus usos: agua entubada, agua embotellada, agua
potable — la apropiada para el consumo humano, contiene un valor
equilibrado de minerales que no son dafinos para la salud. Agua
purificada — corregida en laboratorio o enriquecida con algun
agente — Son aguas que han sido tratadas para usos especificos
en la ciencia o la ingenieria. Lo habitual son tres tipos:

 Agua destilada, agua de doble destilacién; agua des

ionizada.

Atendiendo a otras propiedades: agua blanda — pobre en minerales; agua
dura — de origen subterraneo, contiene un elevado valor mineral; agua de
cristalizacién — es la que se encuentra dentro de las redes cristalinas;
hidratos — agua impregnada en otras sustancias quimicas; agua pesada
— es un agua elaborada con atomos pesados de hidrégeno-deuterio. En
estado natural, forma parte del agua normal en una concentracion muy
reducida. Se ha utilizado para la construccién de dispositivos nucleares,
como reactores; agua de tritio. agua negra; aguas grises; agua disforica.

(www.es.wikipedia.org.) 8

e Segun la microbiologia: agua potable, agua residual, agua
lluvia o agua de superficie.

El agua es también protagonista de numerosos ritos religiosos. Se sabe
de infinidad de ceremonias ligadas al agua. El cristianismo, por ejemplo,
ha atribuido tradicionalmente ciertas caracteristicas al agua bendita.

28 «http://mww.es.wikipedia.org/wikiArchivo:Glacial-iceberg-in-Argentina.jpg.». Consultado el 30 de
diciembre de 2009.
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Existen también otros tipos de agua que después de cierto proceso

adquieren supuestas propiedades, como el agua vitalizada.

2.1.2.8. EL CICLO DEL AGUA

El ciclo del agua implica una serie de procesos fisicos continuos. El agua
cambia constantemente su posicién de una a otra parte del ciclo de agua,
implicando basicamente los siguientes procesos fisicos:

e Evaporacion.- Es el paso de agua de estado liquido a gaseoso
por efecto del calor. El sol calienta las aguas superficiales, que se
evaporan para formar las nubes, juntamente con la transpiracion de
plantas y animales.

e Filtracion.- Parte de la lluvia que cae sobre el suelo se filtra en el
subsuelo y forma las corrientes subterraneas.

e Condensacién.- Por el frio, el vapor de agua se condensa y forma
las gotas de agua, al pasar el estado gaseoso a liquido.

e Precipitacion.- originada por la condensacién de vapor de agua, y
gue puede adaptar multiples formas, escorrentia, 0 movimiento
de las aguas superficiales hacia los océanos.

« Escurrimiento.- Las lluvias forman arroyos, riachuelos, que a su
vez forman rios que van a los mares. (Calderén, 2007)

2.1.2.9. CUERPOS DE AGUA

Un cuerpo de agua es una masa o extension de agua, tal como un lago,
mar u océano que cubre parte de la Tierra. Algunos cuerpos de agua son
artificiales, como los estanques, aunque la mayoria son naturales. Pueden
contener agua salada o dulce.

2.1.2.9.1. TIPOS DE CUERPOS DE AGUA

* Arroyo - una corriente natural de agua que normalmente fluye con
continuidad, pero que, a diferencia de un rio, tiene escaso caudal,
gue puede desaparecer durante el estiaje.
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Bahia - una parte del océano o mar, de poca extension, encerrado
por puntas o cabos de tierra. Véase Golfo.

Canal - via artificial de agua hecha por el hombre.

Charca - una pequefia acumulacién de agua algo mas abundante
gue un charco pero no suficiente como para conformar un lago.
Charco - una pequefia acumulacién de agua sobre la superficie de
la Tierra.

Ciénaga - una acumulacion de agua con fondo mas o menos
cenagoso.

Cuenca hidrografica - la porcion de territorio drenada por un unico
sistema de drenaje natural.

Delta - el territorio triangular formado en la desembocadura de un
rio.

Desembocadura - la parte mas baja de un rio, es decir, aquella
seccion del curso de agua donde vierte sus aguas al mar o a un
lago.

Embalse - una extension de agua formada en el lecho de un rio o
arroyo cuando, con algin medio fisico, se cierra parcialmente o
totalmente su cauce.

Estanque - una extensién de agua artificial construida para proveer
al riego, criar peces, etc. o con fines meramente ornamentales.
Estero - un canal angosto y somero por donde ingresan y salen las
mareas a un rio.

Estrecho - un canal de agua que conecta dos lagos, mares u
océanos Yy, en consecuencia se encuentra entre dos masas de
tierra.

Estuario - la parte mas ancha y profunda en la desembocadura de
los rios, en los mares abiertos o en los océanos, en aquellas areas
donde las mareas tienen mayor amplitud u oscilacion.

Golfo - una parte del océano o mar, de gran extension, situado
entre dos cabos.

Humedal - una zona de tierras planas en la que la superficie se
encuentra anegada permanente o intermitentemente, al cubrirse
regularmente de agua, el suelo se satura, quedando desprovisto de
oxigeno y dando lugar a un ecosistema hibrido entre los puramente
acuaticos y los terrestres.
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* Lago - una masa de agua dulce o salada, mas o menos extensa,
gue se encuentra alejada del mar, y asociada generalmente a un
origen glaciar.

* Laguna - cualquier extensiéon natural de agua estancada, sea esta
dulce o salada.

e Mar - una masa de agua salada de tamafio inferior al océano.

¢ Marisma - un ecosistema humedo con plantas herbaceas que
crecen en el agua.

e Océano - la parte de la superficie terrestre ocupada por el agua
marina.

e Pantano - una acumulacion de agua con fondo mas o menos
cenagoso.

 Presa - el término presa normalmente se refiere al muro que
retiene el agua, pero también puede referirse al embalse, lago o
reserva de agua que se forma atras del muro.

* Puerto - conjunto de obras, instalaciones y servicios que
proporcionan el espacio de aguas tranquilas necesarias para la
estancia segura de los buques.

* Rambla - lecho por donde circulan las aguas de lluvia cuando caen
copiosamente.

e Ria - una de las formas que puede formar la desembocadura de un
rio, formando un valle costero sumergido o estuario que ha sido
anegado por el mar y por una elevacion de su nivel.

 Rio - una corriente natural de agua que fluye con continuidad.
Posee un caudal determinado y desemboca en el mar, en un lago o
en otro rio. (Informe de Naciones Unidas sobre Desarrollo
Recursos Hidricos en el Mundo, p.113)

2.1.2.10. IMPORTANCIA DEL AGUA

El agua es indispensable para vida; sin ella las plantas los animales y los
seres humanos, no podriamos vivir.

Animales y vegetales estan constituidos por gran cantidad de agua, que la
utilizan en la mayoria de sus funciones organicas.

Algunas plantas estan constituidas por tres cuartas partes de agua.
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El agua es un recurso natural renovable que se regenera continuamente
mediante el ciclo del agua o ciclo hidroldgico, el cual es el resultado de la
energia calorifica del Sol sobre el agua y constituye un proceso continuo

de renovacion.

El agua es un recurso indispensable para los seres vivos y para los
humanos. Es importante porque:

1. Es fuente de vida: Sin ella no pueden vivir ni las plantas, ni los
animales ni el ser humano.
2. Esindispensable en la vida diaria:

Uso domeéstico: en la casa para lavar, cocinar, regar,
lavar ropa, etc.

Uso industrial: para curtir, fabricar alimentos, limpieza,
generar electricidad, etc.

Uso agricola: en la agricultura para irrigar los campos.
Uso ganadero: en la ganaderia para dar de beber a los
animales domésticos.

En la acuicultura: para criar peces y otras especies.

Uso medicinal: en medicina para curar enfermedades.
Las aguas termales y medicinales

Las aguas minerales son de consumo para bebida y
contienen sustancias minerales de tipo medicinal.

Uso deportivo: en los deportes como la natacion, tabla
hawaiana, esqui acuatico, canotaje, etc.

Uso municipal: en las ciudades para riego de parques y
jardines.

2.1.2.11. CLASES DE AGUA

e AGUA CARBONATADA

El agua carbonatada, conocida también como soda, es agua
sin saborizantes que contiene “acido carbénico (H2CO3)
que, al ser inestable, se descompone facilmente en agua y
diéxido de carbono (CO2)”, el cual sale en forma de burbujas
cuando la bebida se despresuriza. Cuando contiene un
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mayor contenido de minerales, por provenir de deshielo se la
denomina agua mineral gasificada; si se obtienen los
minerales artificialmente se la denomina agua gasificada
artificialmente  mineralizada. (LA Biblia de Ciencias
Naturales, 2008.pag. 568)

e AGUA DEL MAR

El agua de mar es una solucion basada en agua que
compone los océanos y mares de la Tierra. Es salada por la
concentracion de sales minerales disueltas que contiene, un
35%0 (3,5%) como media, entre las que predomina el cloruro
sodico, también conocido como sal de mesa. El océano
contiene un 97,25% del total de agua que forma la
hidrosfera. (LA Biblia de Ciencias Naturales, 2008.pag. 560)

e AGUA DISIONIZADA

El agua desionizada es aquella a la cual se le han quitado
los cationes, como los de sodio, calcio, hierro, cobre y otros,
y aniones como el carbonato, fluoruro, cloruro, etc. mediante
un proceso de intercambio iénico. Esto significa que al agua
se le han quitado todos los iones excepto el H+, 0 mas
rigurosamente H30+ y el OH-, pero puede contener
pequefias cantidades de impurezas no idnicas como
compuestos orgéanicos. (LA Biblia de Ciencias Naturales,
2008.pag. 561)

e AGUA DESTILADA

El agua destilada es aquella cuya composicion se basa en la
unidad de moléculas de H20. Es aquella a la que se le han
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eliminado las impurezas e iones mediante destilacion. La
destilacion es un método en desuso para la produccién de
agua pura a nivel industrial. Esta consiste en separar los
componentes liquidos de una mezcla. (LA Biblia de Ciencias
Naturales, 2008.pag. 563)

e AGUA DULCE

El agua dulce es agua que contiene cantidades minimas de
sales disueltas, especialmente cloruro soédico. El ser
humano, con un proceso, la puede purificar y beberla lo que
se llama proceso de potabilizacion y el agua obtenida se
denomina agua potable. (LA Biblia de Ciencias Naturales,
2008.pag. 564 -566)

e AGUA MINERAL

El agua mineral es agua que contiene minerales u otras
sustancias disueltas que alteran su sabor o le dan un valor
terapéutico. Sales, compuestos sulfurados y gases estan
entre las sustancias que pueden estar disueltas en el agua;
esta puede ser, en ocasiones, efervescente. El agua mineral
puede ser preparada o puede producirse naturalmente. (LA
Biblia de Ciencias Naturales, 2008.pag. 567)

e . AGUA OXIGENADA

El peroxido de hidrégeno (H202), también conocido como

agua oxigenada o dioxidano es un compuesto quimico con

caracteristicas de un liquido altamente polar, fuertemente
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enlazado con el hidrogeno tal como el agua, que por lo
general se presenta como un liquido ligeramente mas
viscoso que éste. Es conocido por ser un poderoso oxidante.
(LA Biblia de Ciencias Naturales, 2008.pag. 568)

e AGUA PESADA

Se denomina agua pesada a una molécula de composicién
guimica equivalente al agua, en la que los atomos de
hidrogeno son sustituidos por deuterio; un isétopo pesado
del hidrégeno.

“La férmula quimica del agua deuterada, 6xido de deuterio o
agua pesada es: D20 o 2H20. La férmula quimica del agua
tritiada, 6xido de tritio o agua superpesada es: T20 o 3H20.
Como ya se ha indicado, esta forma es radioactiva. Ademas
hay otras variedades isotdépicas como: agua semipesado
cuya férmula quimica es HDO, DHO o 1H2H O. y una forma
sin nombre que corresponderia a un "agua semi-
superpesada", a veces llamada agua tritiada, cuya formula
quimica es HTO, THO o 1H3H O. Esta forma es radioactiva.
También es de suma utilidad para detectores de neutrinos
como el kamiokande. (LA Biblia de Ciencias Naturales,
2008.pag. 569)

e AGUA VITALIZADA

Aunque la vitalidad del agua existe desde siempre y muchos
grandes pensadores han predicado sobre esto en el pasado,
este término fue bautizado por el “investigador austriaco
Viktor Schauberger (1884-1958).”
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En el afio 1935 patento el primer aparato para la fabricacion
de agua de manantial. La idea era devolverle al agua sus
cualidades iniciales. Y el elemento mas importante para
conseguirlo era, segun su opinién, el remolino implosivo.

(LA Biblia de Ciencias Naturales, 2008.pag. 570)

o AGUAS AGRESIVAS

Las aguas agresivas son aguas que actuando sobre
construcciones de concreto u hormigdén fraguado pueden
entrar en reaccion con algunos de sus componentes y
aumentar la porosidad o causar fisuras, rindiendo de esta
forma la estructura mas vulnerable ante la accién de agentes
fisicos. (www.comcom.govt.nz)?

2.1.2.12. PROBLEMAS CON LA CONSERVACION DEL AGUA

En la distribucién y el uso del agua se presentan los siguientes problemas
resaltantes, influenciados directamente por las actividades humanas,
entre los que se cuentan:

e Destruccién de las fuentes de agua por la tala y quema de los
bosques, y el mal manejo de las cuencas.

e Contaminacién de rios, lagos y mares por desagiies de las
ciudades, de las industrias, relaves mineros y vertimiento de
productos quimicos (herbicidas, insecticidas, fertilizantes).

e Desperdicio: se pierde agua por las malas instalaciones urbanas y
caseras, y es mal usada o usada sin conciencia de ahorro.

e La distribucion irregular del agua ocasiona diversos conflictos o
problemas, destacando los siguientes:

* Exceso de agua por escurrimiento y precipitaciones.

29<<http://www.comcom.govt.nz/FairTrading/Iivingwaterquackeryresultsin136000.aspx>>Categor|’a:
Agua. Consultado 25 - 12- 2010
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Inundaciones, escasez del agua.

Aridez y sequia.

Mal manejo del agua, a través de acciones negativas por las
actividades humanas y que generan erosion vy
contaminacion.

La contaminacion es un problema grave y creciente, y sera
tratada aparte.

La destruccién de las cuencas y de la cobertura vegetal
influye sobre la disponibilidad y el flujo del agua.

2.1.2.13. LA CONSERVACION DEL AGUA

e Cuidar las fuentes de agua.

No talar los bosques en las orillas de los rios y quebradas,
porque la falta de cobertura vegetal aumenta la erosion y los
sedimentos, y disminuye el régimen de agua por menor
infiltracion.

Proteger las fuentes de agua potable para que no se
ensucien.

Evitar que se talen los bosques, se asienten personas en
dichos lugares, y se acerquen animales.

Cerca de una fuente de agua no se debe construir letrinas u
otras instalaciones a menos de 50 metros de ella.

Maneja las cuencas de los rios.

e Controlar la contaminacién del agua

No verter los desagies de ciudades, industrias, establos,
relaves mineros, basura etc., en los rios, lagos y mares.

e Ahorrar el agua

En lugares de escasez se deben evitar las pérdidas desde la
captacion (tanques y reservorios) hasta su distribucion en
los hogares (cerrar bien los cafos y arreglar los
defectuosos).

Debemos cuidar el agua porque es fundamental para la vida en este
planeta y cada vez somos mas y el agua es menos, tenemos que tener
mas cuidado con los productos que usamos porque al contaminar el agua
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también estamos propensos, no solo nosotros sino también animales y
plantas, a muchas enfermedades graves que pueden causar hasta la
muerte. (Estrella, 1993)%

2.1.2.14. LA UTILIZACION DE AGUA

2.1.2.14.1. EL USO DOMESTICO DEL AGUA

El consumo humano representa un porcentaje reducido del volumen de
agua consumido a diario en el mundo. Se estima que un habitante de un
pais desarrollado consume alrededor de 5 litros diarios en forma de
alimentos y bebidas. (Gémez, 2000)*

POTABILIZACION DEL AGUA

El gua que se encuentra en los rios, lagos, pozos o manantiales es
aprovechado por plantas y animales. Solo el 5% del agua de la naturaleza
es apto para el consumo humano porque en su entorno se mezcla con
sales, microorganismos patdégenos e impurezas que la contaminan,
perjudicando la salud de las personas.

Para evitar enfermedades debemos beber siempre agua potable, es decir
agua pura libre de microbios.

El agua para que sea potable debe ser purificada. Hay varias maneras de
purificar el agua: hirviéndola filtrdndola o en plantas de tratamiento que es
lo mas comun.

PROCESOS DE POTABILIZACION DEL AGUA

« CAPTACION. Al agua de los ri6, lagos o de fuentes
naturales se almacenan en tanque O reservorios,
mediante canales o tuberias.

% Estrella Rodrigo,(1993) Ecologia, pag. 140- 147

31 (Gémez Limén, La agricultura, 2000, p.56-59)
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DECANTACION. El agua pasa a otra pileta donde se
filtra con finas mallas y particulas de arena. En esta
pileta el agua permanece en reposo Yy las sustancias
mas pesadas, se depositan en el fondo.
PRECIPITACION. El agua pasa a una pileta donde se
la suministra productos quimicos, para que las
sustancias organicas diminutas se coagulen, se
vuelvan pesadas y se depositen en el fondo.
FILTRACION. ElI agua pasa por unos filtros
especiales de piedra pémez, donde se retiene el resto
de impurezas que no se han sedimentado.
CLORACION. El agua filtrada pasa a unos tanques
donde se le agrega el cloro, para terminar con los
microorganismos que pudieran haber quedado.
ALMACENAMIENTO. Finalmente, el agua purificada
0 potable, se almacena en grandes tanques, para ser
distribuida por medio de tuberias a toda la poblacion.

(La Biblia de las Ciencias Naturales, 2008, pag. 667-
670)

2.1.2.14.2. USO DEL AGUA EN LA AGRICULTURA

Actualmente la agricultura supone una importante presion sobre las
masas naturales de agua, tanto en cantidad como en calidad. Asi, el agua
gue precisan los regadios supone una disminucion de los caudales
naturales de los rios y un descenso de los niveles de las aguas
subterraneas que ocasionan un efecto negativo en los ecosistemas
acuaticos. (Gémez, 2000)*

2.1.2.14. 3. EL USO DEL AGUA EN LA INDUSTRIA

La industria precisa el agua para multiples aplicaciones, para calentar y
para enfriar, para producir vapor de agua o como disolvente, como

%2 (Gémez Limén, La agricultura, 2000, p.56-59)
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materia prima o para limpiar. La mayor parte, después de su uso, se
elimina devolviéndola nuevamente a la naturaleza.

El agua es utilizada para la generaciébn de energia eléctrica. La
hidroelectricidad es la que se obtiene a través de la energia hidraulica.

El agua es fundamental para varios procesos industriales y maquinarias,
como la turbina de vapor, el intercambiador de calor, y también su uso
como disolvente quimico. (Gémez, 2000)*

Otra de las aplicaciones industriales es el agua presurizada, la cual se
emplea en equipos de hidro de molicién, en maquinas de corte con chorro
de agua, y también se utiliza en pistolas de agua con alta presién para
cortar de forma eficaz y precisa varios materiales como acero, hormigén,
hormigon armado, cerdmica, etc.

2.1.2.15. LA CONTAMINACION DEL AGUA

Aunque el agua es el origen de la vida y el vehiculo esencial para todos
los procesos que la hacen posible, también plantea otros graves
problemas debido a la contaminacion quimica y biol6gica que tiene lugar
a la consecuencia de los vertidos domésticos e industriales. Estos
agentes contaminantes, a través de la lluvia, de la escorrentia y de las
filtraciones, llegan a los manantiales y los rios.

Las aguas utilizadas en las de ciudades, industrias, establos lo vierten
por los desagties a los rios, lagos y mares. En nuestro pais aun subsiste
la mentalidad que el ambiente es el basurero natural y que las aguas se
llevan todo y en forma muy barata.

Los relaves mineros lo vierten en los rios, en los lagos y en el mar. Estos
desechos de la industria minera son toxicos para la vida acuatica y para la
salud humana. (www. Diacontral)*

BGomez Limén, La agricultura, 2000, p.56-59

34 «http://www. Diacontral/adesertizacién.com ». Consultado el 17 de noviembre de 2010

50



2.1.3. COMO LA DESTRUCCION DEL PARAMO INCIDE EN LA
ESCASES DEL AGUA.
Los paramos son ecosistemas estratégicos debido a su gran potencial de

almacenamiento y regulacién hidrica, para abastecer acueductos, ser
recargada de acuiferos y nacimiento de los principales rios. Desde el
punto de vista sociocultural, estas areas han jugado un papel relevante
respecto de la relacion hombre - montafia, como lugar sagrado y de gran

valor en mitos y leyendas.

Los procesos de ocupacion desde la época de colonizacién eran
temporales tanto para caceria como para agricultura. Sin embargo, la
adaptacion de los cultivos agricolas extensivos y la introduccion del sector

pecuario se suscriben a un periodo reciente de 60 afios.

Por otra parte, las tecnologias utilizadas, el uso inadecuado de
agroquimicos y pesticidas no han tenido en cuenta la fragilidad de los
paramos y ha dejado una devastadora y aun no calculada pérdida.

La mayoria de los rios en el pais tienen sus cabeceras en ellos, por lo que
aportan gran parte del agua para consumo humano y en ocasiones son

fundamentales en la generacién de energia.

2.1.3.1. CAUSAS DE LA DESTRUCCION DE LOS PARAMOS Y
EFECTOS EN LA ESCASES DE AGUA.

e ACTIVIDADES AGROPECUARIAS

El paramo ha sido objeto de ocupacibn humana desde tiempos
ancestrales. Si bien la ocupacion antes de la colonia fue relativamente
escasa y por lo tanto ecolégicamente mas estable, con la colonizacion
espafiola se introdujeron sistemas nuevos de apropiacion de la tierra,
desplazamiento de poblaciones a mayores altitudes e introduccion de
nuevas especies animales como caballos y ganado vacuno y ovino que
ocasionaron una pérdida gradual de las formas tradicionales de
subsistencia. En la actualidad, el mayor impacto sobre los paramos
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andinos y africanos es generado por la agricultura, la ganaderia y las
guemas asociadas a éstas, cuya accién continuada genera la pérdida
gradual de formaciones arbustivas y frailejonales, la pérdida de la
capacidad de almacenamiento e infiltracibn de agua en los suelos asi
como la contaminacion del agua.

La ganaderia y la agricultura extensiva desarrollada en estos ecosistemas

producen, entre otras alteraciones, la desaparicion de la cobertura vegetal
natural, la introduccion de especies foraneas, el drenaje de las turberas, la
contaminacién del agua y el suelo con agroquimicos, la pérdida de la
cubierta edafica por accién de maquinaria tractores, el fraccionamiento de
las macoyas, la formacion de suelos desnudos y la disminucién de la
capacidad de retencion de agua de los mismos. (PNUMA. 2000)*

e TURISMO

El turismo ecolégico se promueve actualmente como parte de las
estrategias para conservar la diversidad biolégica del planeta en muchas
regiones del mundo y puede llegar a ser una valiosa fuente de ingresos
para diversas regiones y paises. Sin embargo, este servicio ambiental de
los ecosistemas naturales también ocasiona su deterioro progresivo,
siendo asi que esta actividad ha sido reconocida como una amenaza en
los Andes.

e CAMBIO CLIMATICO GLOBAL

La amenaza extrinseca mas grave para los ecosistemas de alta montafia
es el cambio climatico. Si bien se discute actualmente cuéles pueden ser
sus causas antrépicas o naturales, los efectos de este fendbmeno son
evidentes y cada vez cobran mayores proporciones en todo el planeta. En
cuanto al paramo propiamente dicho, si bien el evento actual mas
evidente es la pérdida de los glaciares de las zonas mas altas, sus
repercusiones pueden ser marcadas en todos los niveles tréficos. Se

% Perspectivas del Medio Ambiente Mundial 2000. PNUMA. Ed. Mundi-Prensa. 2000.
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cree por ejemplo, que sumado a otros factores, el cambio climéatico global
puede ser el responsable de las draméticas disminuciones de anfibios en
varios paises de Latinoamérica. (La Biblia de las Ciencias Naturales,
2008)

e EFECTOS EN LA ESCASES DE AGUA

Las fuentes, los manantiales, las cuencas o cafiadas estan en acelerada
via de extincién, hay cambios de clima y de suelo, inundaciones, sequias
y desertizacion. Pero es la accién humana la més drastica: ejerce una
deforestacion delirante, ignora los conocimientos tradicionales sobre todo
de las comunidades indigenas locales, retira el agua de los rios de
diferentes maneras, entre otras con obras de ingenieria, represas y
desvios.

El tema de la escasez del agua se ha vuelto prioritario, por ejemplo, el
acceso al agua es un punto importante de los acuerdos de paz entre
Israel y sus vecinos. Pero este aspecto no estd confinado al Medio
Oriente, puesto que el compartir rios es un asunto de indole de seguridad
nacional, precisamente por la importancia del agua para el desarrollo;
actualmente cerca del 40% de la gente en el mundo vive en mas de 200
cuencas de rios compartidos.

Y es que ante una situacion de escasez del agua la amenaza se cierne
sobre tres aspectos fundamentales del bienestar humano:

e La produccién de alimentos
» Lasaludy
» La estabilidad politica y social.

Esto se complica ain méas si el recurso disponible se encuentra
compartido, sin considerar el aspecto ecoldgico.

Es por esto que, la gestion del recurso debera tender a evitar situaciones
conflictivas debidas a escasez, sobreexplotacién y contaminacion,
mediante medidas preventivas que procuren un uso racional y de
conservacion.

La conceptualizacion de la conservacion del recurso agua debe
entenderse como un proceso que cruza a varios sectores, por lo que la

53



estrategia debe considerar todo: lo econdémico, lo social, lo bioldgico, lo
politico, etcétera.

La calidad del agua es fundamental para el alimento, la energia y la
productividad. EI manejo juicioso de este recurso es central para la
estrategia del desarrollo sustentable, entendido éste como una gestion
integral que busque el equilibrio entre crecimiento econdmico, equidad y
sustentabilidad ambiental a través de un mecanismo regulador que es la
participacion social efectiva.

El agua es un recurso imprescindible pero escaso para la vida. Menos del

1% del agua del planeta es dulce y accesible para el hombre, aunque este
porcentaje varia considerablemente segun el lugar, el clima o la época del
afio. (PNUMA. 2000)

2. 1. 3 .2. ACCIONES PARA CONSERVAR Y PROTEGER LOS
PARAMOS

Evitemos las quemas e incendios. Seamos muy cuidadosos cuando
estamos en el campo, cualquier imprudencia puede ocasionar una quema
o incendio. Si preparamos alimentos en el campo, asegurémonos que no
guedan restos de lefia o carb6én encendidos. No dejemos ninguna clase
de desperdicios o basuras en el bosque o en el campo, como botellas de
vidrio, éstas por accion del sol pueden iniciar un incendio. Para conservar
los paramos es necesario que las autoridades ambientales, la empresa
privada y la comunidad trabajen unidos.

Conservemos la cobertura vegetal. No retiremos la vegetacion que se
encuentra en las zonas de paramo, especialmente el musgo, que en
época navidefia se utiliza para hacer pesebres y arreglos navidefios. Si
esto sucede promoveremos su destruccion a través del comercio ilegal.

No utilicemos los paramos para actividades agropecuarias. Evitemos la
utilizacion de las zonas de paramo para convertirlas en potreros para
mantener vacas, ovejas o0 caballos. Cuando se tienen muchos de estos

% Perspectivas del Medio Ambiente Mundial 2000. PNUMA. Ed. Mundi-Prensa. 2000.
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animales en un potrero pequeio, y durante mucho tiempo esta actividad
destruye la vegetacién de paramo, a la cual le va ha tomar mucho tiempo
en recuperarse. (Boletin volante, Ecosistema, 2009)

2.1.3 .3. ACCIONES PARA BUENA UTILIZACION DEL AGUA

EN EL USO DOMESTICO

Debe tener habitos de buen uso del agua, porque el aumento de
la poblacién en el dltimo siglo ha causando a la vez un aumento en
el consumo del agua. Ello ha provocado que las autoridades
realicen campafas por el buen uso del agua. Actualmente, la
concienciacion es una tarea de enorme importancia para garantizar
el futuro del agua en el planeta, y como tal es objeto de constantes
actividades tanto a nivel nacional como municipal.

EL AGUA EN LA AGRICULTURA

La agricultura es un sistema de produccién tan antiguo que se ha
sabido adaptar a los diferentes regimenes hidricos de cada pais:
Asi, en zonas donde se den abundantes precipitaciones deben
realizar los cultivos por regadio, en otras zonas mas secas los
cultivos es secano. Mas recientemente, y en entornos mas
adversos, como el desierto se ha experimentado con nuevas
formas de cultivo, centradas en minimizar el consumo de agua. En
la actualidad una de las vertientes mas activas de la investigacion
genética intenta optimizar las especies que el hombre usa como
alimento. Deben ser utilizadas de manera adecuada porque
muchas de las veces desconocen la técnica de regadios y son
desperdiciados este liquido vital.

2.2. FUNDAMENTACION LEGAL

En los siguientes articulos del capitulo 5 de los derechos colectivos en la

seccidon segunda declara la proteccién del medio ambiente.
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Art. 86.- El Estado protegera el derecho de la poblacion a vivir en un
medio ambiente sano y ecolégicamente equilibrado, que garantice un
desarrollo sustentable. Velara para que este derecho no sea afectado y

garantizara la preservacion de la naturaleza.
Se declaran de interés publico y se regularan conforme a la ley:

1. La preservacion del medio ambiente, la conservacién de los
ecosistemas, la biodiversidad y la integridad del patrimonio genético del
pais.

2. La prevencién de la contaminacion ambiental, la recuperacion de los
espacios naturales degradados, el manejo sustentable de los recursos
naturales y los requisitos que para estos fines deberan cumplir las

actividades publicas y privadas.

3. El establecimiento de un sistema nacional de areas naturales
protegidas, que garantice la conservacion de la biodiversidad y el
mantenimiento de los servicios ecoldgicos, de conformidad con los

convenios y tratados internacionales.

Art. 87.- La ley tipificara las infracciones y determinaréa los procedimientos
para establecer responsabilidades administrativas, civiles y penales que
correspondan a las personas naturales o juridicas, nacionales o
extranjeras, por las acciones u omisiones en contra de las normas de

proteccién al medio ambiente.

Art. 88.- Toda decisién estatal que pueda afectar al medio ambiente,
debera contar previamente con los criterios de la comunidad, para lo cual

ésta serd debidamente informada. La ley garantizaré su participacion.

Art. 89.- El Estado tomara medidas orientadas a la consecucion de los

siguientes objetivos:

1. Promover en el sector publico y privado el uso de tecnologias

ambientalmente limpias y de energias alternativas no contaminantes.

2. Establecer estimulos tributarios para quienes realicen acciones

ambientalmente sanas.
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3. Regular, bajo estrictas normas de bioseguridad, la propagacion en el
medio ambiente, la experimentacion, el uso, la comercializacion y la

importacion de organismos genéticamente modificados.

Art. 90.- Se prohiben la fabricacién, importacion, tenencia y uso de armas
guimicas, biolégicas y nucleares, asi como la introduccién al territorio

nacional de residuos nucleares y desechos toxicos.

El Estado normard la produccién, importacién, distribucién y uso de
aquellas sustancias que, no obstante su utilidad, sean téxicas y peligrosas
para las personas y el medio ambiente.

Art. 91.- El Estado, sus delegatarios y concesionarios, seran responsables
por los dafios ambientales, en los términos sefialados en el Art. 20 de
esta Constitucion.

Tomara medidas preventivas en caso de dudas sobre el impacto o las
consecuencias ambientales negativas de alguna accion u omisién,

aunque no exista evidencia cientifica de dafo.

Sin perjuicio de los derechos de los directamente afectados, cualquier
persona natural o juridica, o grupo humano, podra ejercer las acciones

previstas en la ley para la proteccion del medio ambiente.

CAPITULO | DEL DESARROLLO SUSTENTABLE

Art. 7.- La gestibn ambiental se enmarca en las politicas generales de
desarrollo sustentable para la conservacion del patrimonio natural y el
aprovechamiento sustentable de los recursos naturales que establezca el
Presidente de la Republica al aprobar el Plan Ambiental Ecuatoriano. Las
politicas y el Plan mencionados formaran parte de los objetivos
nacionales permanentes y las metas de desarrollo. EI Plan Ambiental
Ecuatoriano contendrd las estrategias, planes, programas y proyectos
para la gestiébn ambiental nacional y sera preparado por el Ministerio del

ramo.
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Para la preparacion de las politicas y el plan a los que se refiere el inciso
anterior, el Presidente de la Republica contar4, como 6rgano asesor, con
un Consejo Nacional de Desarrollo Sustentable, que se constituira
conforme las normas del Reglamento de esta Ley y en el que deberan
participar, obligatoriamente, representantes de la sociedad civil y de los
sectores productivos. Ley 08 (Registro Oficial 27, 16-1X-92). (Ley No. 99-
37)

2.3. HIPOTESIS

La destruccién del paramo influye directamente en la escases del agua
de la comunidad “La Candelaria”.

2.4. VARIABLES DE LA INVESTIGACION

* Variable Independiente
Destruccién del paramo.

* Variable dependiente
Escases del agua.

2.5. OPERACIONALIZACION DE VARIABLES

VARIABLES DIMENSIONES INDICADORES
Variable Pérdida de cubertura
Independiente natural

Destruccion del Medio ambiente Extincién de flora 'y
paramo fauna

Pérdida de capacidad
de almacenamiento de

agua

Sobrepastoreo
Variable dependiente Distribucion
Escases del agua Recurso Natural inadecuada

Disminucion

Poca productividad
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CAPITULO Il

METODOLOGIA DE LA INVESTIGACION

3.1 TIPOS DE LA INVESTIGACION

En el analisis de este proyecto que se realizando se ha escogido el disefio
de la Investigacion Descriptiva porque permite identificar las relaciones
que existen entre las dos variables presentadas, también conocer,
analizar minuciosamente los efectos de los agentes o factores
predominantes de la naturaleza actual, a través de la descripcion exacta

de las actividades.

3.2 METODOS DE LA INVESTIGACION

METODO DE DESCRIPCION

Es el proceso de conocimiento que comprende la descripcion, registro,
analisis e interpretacion de la naturaleza actual, y la composicion o
procesos de los fendmenos. El enfoque se hace sobre conclusiones
dominantes o0 sobre como una persona, grupo 0 cosa se conduce O

funciona en el presente.

Con la investigacion descriptiva permite trabajar sobre realidades de
hechos, y su caracteristica fundamental es la de presentarnos una

interpretacion correcta.

3.3. POBLACION Y MUESTRA

La poblaciéon con que se va a trabajar en esta investigacion son los
miembros de la comunidad “La Candelaria”.
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La comunidad “La Candelaria esta conformada por 112 miembros o
comuneros, a que se aplicard los cuestionarios sobre la pérdida de
capacidad de almacenamiento de agua en los Paramos de la comunidad
“La Candelaria”.

3.4. TECNICAS DE RECOLECCION DE LA INFORMACION

Se utiliza la técnica de la Encuesta porque permite recopilar datos de
toda la poblacion o de una parte representativa de ella, a través de un

cuestionario adecuado.

3.5. INSTRUMENTOS DE LA INVESTIGACION
Es el cuestionario

Se escoge el cuestionario como instrumento de la investigacion porque es
un conjunto de preguntas que se preparan con el proposito de obtener

informacion

Para realizar este cuestionario se utilizan las preguntas de tipo cerrado.
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CAPITULO IV

ANALISIS E INTERPRETACION DE RESULTADOS

4.1 PRESENTACION DE RESULTADOS

4.1.1 PRESENTACION DE RESULTADOS DE LAS ENCUESTAS

4.1.1.1 ENCUESTAS REALIZADAS A LOS MIEMBROS DE LA
COMUNIDAD “LA CANDELARIA”

1.- ¢(Cree usted que el paramo de Cubero ha sido destruido en los
altimos tiempos?

Tabla: 4.1 Pregunta 1 — Miembros de la comunidad “La Candelaria”

OPCIONES FRECUENCIA PORCENTAJE
Sl 95 85%
NO 17 15%
TOTAL 112 100%

Fig. 4.1 Representacion porcentual sobre el la destruccion del paramo en los Ultimos tiempos.

Fuente: Encuesta a los comuneros o miembros de la comunidad de “La Candelaria”

Elaborado por: Marcela Ulcuango

Analisis.- EIl 85% afirman que hay la destrucciéon de los paramos en los

Gltimos tiempos, mientras que el 15% dicen no hay la destruccion.

Interpretacién.- De acuerdo a la pregunta se llega a determinar que es
notorio para los habitantes de la comunidad que el paramo ha sido
destruido durante los ultimos tiempos, razon por la cual es necesario dar

charlas acerca de la proteccién y cuidado de los paramos.
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2. ¢Cree usted, que es necesario poner limites de frontera agricola

en los paramos?

Tabla: 4.2 Pregunta 2 — Miembros de la comunidad “La Candelaria”

OPCIONES FRECUENCIA PORCENTAJE
Sl 92 82%
NO 20 18%
TOTAL 112 100%

Fig. 4.2 Representacion porcentual sobre los limites de frontera agricola en los paramos.

Fuente: Encuesta a los comuneros o miembros de la comunidad de “La Candelaria”

Elaborado por: Marcela Ulcuango

Andlisis.- El 82% estan de acuerdo que debe poner frontera agricola en

los paramos, mientras que el 18% no estan de acuerdo.

Interpretacion.- De acuerdo a la pregunta se llega a determinar que es

necesario que exista la frontera agricola en los paramos, por lo tanto se

necesita proponer esta mocién en la comunidad y luego al Ministerio del

Medio Ambiente y dar trdmites para la ejecucion.
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3.- ¢, Cudles de los siguientes factores cree que han incidido para la
destruccion del paramo?

Tabla: 4.3 Pregunta 3 — Miembros de la comunidad “La Candelaria”

OPCIONES FRECUENCIA PORCENTAJE
a) La mano del hombre. 48 43%

b) Introdyccmn de nuevas 5 4%

especies.

c) Pastoreos de ganados. 20 18%

d) Quema de pajonales. 23 20%

e) Todos los anteriores. 13 12%

f)  Ninguno. 3 3%
TOTAL 112 100%

Fig. 4.3 Representacion porcentual sobre los factores que han incidido para la destruccion del paramo.

Fuente: Encuesta a los comuneros o miembros de la comunidad de “La Candelaria”

Elaborado por: Marcela Ulcuango

Andlisis.- El 43% creen que la mano del hombre ha incidido en la
destruccion del paramo, el 5% creen que la introduccion de nuevas
especies han incidido en la destruccion del paramo , el 18% creen que el
pastoreo de ganados han incidido en la destruccién del paramo, el 20%
creen que las quemas de pajonales han incidido en la destruccion del
paramo, el 12% creen que todos los antes mencionados han incidido en la
destruccion del paramo, y el 3% creen que no existe ningun factor en la

destruccion del paramo.

Interpretacion.- De acuerdo a la pregunta se llega a determinar que es
notorio para los habitantes de la comunidad los factores que inciden en la
destruccion del paramo, en la cual se debe realizar talleres o charlas de

concientizacién en uso y pastoreo adecuado.
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4.- ¢Cuéles de los siguientes factores cree que han incidido en la

desaparicion de los bosques nativos del paramo?

Tabla: 4.4 Pregunta 4 — Miembros de la comunidad “La Candelaria”

OPCIONES FRECUENCIA PORCENTAJE

a) Lai tala indiscriminada para 44 39%
lefa.

b) Venta para medicina 7 6%
natural.

c) Quemas. 53 48%

d) Todos los anteriores 7 6%

e) Otros 1 1%

TOTAL 112 100%

Fig. 4.4 Representacion porcentual sobre los factores que han incidido en la desaparicion de los bosques nativos del paramo.

Fuente: Encuesta a los comuneros o miembros de la comunidad de “La Candelaria”

Elaborado por: Marcela Ulcuango

Analisis.- El 39% creen que la tala indiscriminada para lefia ha incidido
en la desaparicion de los bosques nativos del paramo, el 6% creen que
venta para medicina natural ha incidido en la desaparicion de los
bosques nativos del paramo, el 48% creen que las quemas de los
bosques ha incidido en la desaparicion de los bosques nativos, el 6%
creen que los factores antes mencionados ha incidido en la desaparicion
de los bosques nativos , y el 1% creen que no existe la destruccion del

bosque nativo.

Interpretacién.- De acuerdo a la pregunta se llega a determinar que es
notoria para los habitantes de la comunidad la desaparicién de bosques
nativos, en la cual se debe realizar la reforestacion del bosque.
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5.- ¢ Cree usted, que es importante cuidar el paramo para el bienestar

del futuro?
Tabla: 4.5 Pregunta 5 — Miembros de la comunidad “La Candelaria”
OPCIONES FRECUENCIA PORCENTAJE
Sl 110 98%
NO 2 2%
TOTAL 112 100%

Fig. 4.5 Representacion porcentual sobre la importancia de cuidar el paramo para el bienestar del futuro.
Fuente: Encuesta a los comuneros o miembros de la comunidad de “La Candelaria”

Elaborado por: Marcela Ulcuango

Andlisis.- El 98% creen que es importante cuidar el paramo para el
bienestar del futuro y el 2% creen que no es importante cuidar el paramo
para el bienestar del futuro.

Interpretacion.- De acuerdo a la pregunta se llega a determinar que
piensan que es de gran importancia cuidar el paramo para el bienestar del
futuro, por lo tanto se debe realizar talleres o charlas de concientizacion

en como cuidar el paramo.
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6.- ¢ Qué especies de animales han desaparecido del paramo?

Tabla: 4.6 Pregunta 6 — Miembros de la comunidad “La Candelaria”

OPCIONES FRECUENCIA PORCENTAJE
a) conejos. 17 15%
b) Venados. 47 42%
c) Cabras. 20 18%
d) Puma 19 17%
e) Otros 9 8%
TOTAL 112 100%

Fig. 4.6 Representacion porcentual sobre la desaparicion de especies de animales en el paramo.

Fuente: Encuesta a los comuneros o miembros de la comunidad de “La Candelaria”

Elaborado por: Marcela Ulcuango

Andlisis.- El 15% creen que ha desaparecido los conejos del paramo, el
42% creen que ha desaparecido los venados del paramo, el 18% creen
gue ha desaparecido las cabras, el 17% creen que ha desaparecido
pumas, el 8% creen que ha desaparecido otras especies de animales
como: cuyes de monte, condor, lagartijas y sapos.

Interpretacion.- De acuerdo a la pregunta se llega a determinar que es
notoria para los habitantes de la comunidad la desaparicion de algunas
especies del paramo, en la cual se debe delimitar y controlar la caza

indiscriminada de estos animales mediante charlas de concientizacion.
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7.- ¢, Cree usted que el agua ha disminuido su caudal?

Tabla: 4.7 Pregunta 7 — Miembros de la comunidad “La Candelaria”

OPCIONES FRECUENCIA PORCENTAJE
SI 109 97%
NO 3 3%
TOTAL 112 100%

Fig. 4.7 Representacion porcentual sobre la a disminucion del caudal de agua.

Fuente: Encuesta a los comuneros o miembros de la comunidad de “La Candelaria”

Elaborado por: Marcela Ulcuango

Andlisis.- El 97% creen que ha disminuido el caudal del, el 3% creen que

no existe ninguna disminucién.

Interpretacion.- De acuerdo a la pregunta se llega a determinar que es
notorio para los habitantes de la comunidad la disminucién del caudal de
agua, por lo tanto se necesita una mayor informacién sobre el cuidado y

uso del agua.
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8.- ¢Por qué hay baja produccion en la agricultura?

Tabla: 4.8 Pregunta 8 — Miembros de la comunidad “La Candelaria”

OPCIONES FRECUENCIA PORCENTAJE
a) Por la disminucion del 47 429
agua.

b) Por que no hay

X 41 37%
suficiente agua.

c) Por mala distribucion del 24 21%
agua.
TOTAL 112 100%

Fig. 4.8 Representacion porcentual sobre la baja produccion en la agricultura.

Fuente: Encuesta a los comuneros o miembros de la comunidad de “La Candelaria”

Elaborado por: Marcela Ulcuango

Andlisis.- El 52% creen que la disminucion del agua hay baja produccion
en la agricultura, el 37% creen por que no hay suficiente agua hay baja
produccion en la agricultura y el 24% creen que por la mala distribucion de agua

hay baja produccion en la agricultura.

Interpretacion.- De acuerdo a la pregunta se llega a determinar que es
notoria para los habitantes de la comunidad la baja produccién en la
agricultura, en la cual se debe adquirir nuevas alternativas para la

utilizacién del agua y mejorar la produccion en la agricultura.
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9.- ¢Por qué habajado el caudal del agua en los paramos de la
comunidad?

Tabla: 4.9 Pregunta 9 — Miembros de la comunidad “La Candelaria”

OPCIONES FRECUENCIA PORCENTAJE
a) La mano del hombre. 8 7%
b) Pastoreo de ganados. 38 34%
c) Quema de pajonales. 57 51%
d) Todos los anteriores 6 5%
e) Ningunos 3 3%
TOTAL 112 100%

Fig. 4.9 Representacion porcentual sobre el bajo caudal del agua en los paramos de la comunidad.

Fuente: Encuesta a los comuneros o miembros de la comunidad de “La Candelaria”

Elaborado por: Marcela Ulcuango

Andlisis.- El 7% creen que la intervencién ha bajado el caudal del agua
en los paramos de la comunidad, el 34% creen que por los pastoreos de
ganados ha bajado el caudal del agua en los paramos de la comunidad,
el 51% creen que las quemas de pajonales ha bajado el caudal del agua
en los paramos de la comunidad, el 5% creen que todos los antes
mencionados ha bajado el caudal del agua en los paramos de la
comunidad, el 3% creen que no ha bajado el caudal del agua en los

paramos de la comunidad.

Interpretacién.- De acuerdo a la pregunta se llega a determinar que un
porcentaje de miembros de la comunidad detectan que las quemas de
pajonales, ha bajado el caudal del agua en los paramos de la comunidad,

en la cual se debe realizar talleres o charlas de concientizacion.
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10.- ¢Que sucede al pastar los animales en los paramos?

Tabla: 4.10 Pregunta 10 — Miembros de la comunidad “La Candelaria”

OPCIONES FRECUENCIA | PORCENTAJE

a) Cierralos ojos de los 55 49%
vertientes.

b) Destruye el colchon del 36 3204
agua.

c) Disminuye la cantidad de 21 19%
agua.
TOTAL 112 100%

c).

Fig. 4.10 Representacion porcentual sobre los factores que han incidido al pastar los animales en los paramos.

Fuente: Encuesta a los comuneros o miembros de la comunidad de “La Candelaria”

Elaborado por: Marcela Ulcuango

Analisis.- El 49% creen que al pastar los animales en los paramos cierra
los ojos de los vertientes, el 32% creen que al pastar los animales en los
paramos destruye el colchén de agua, el 19% creen que al pastar los

animales en los paramos disminuye la cantidad de agua.

Interpretacion.- De acuerdo a la pregunta se llega a determinar que es
notorio para los habitantes de la comunidad que sucede al pastar los
animales en los paramos, en la cual se debe dar a conocer las realidades

gue pasara en los tiempos venideros.
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11.- ¢ Por qué es necesario cuidar las vertientes?

Tabla: 4.11 Pregunta 11 — Miembros de la comunidad “La Candelaria”

OPCIONES FRECUENCIA | PORCENTAJE
a) Permite mantener la cantidad 36 77%
de agua.
b) Permite mejorar los cultivos. 24 21%
C) Perrrllte_ el uso de consumo 2 204
domeéstico.
TOTAL 112 100%

Fig. 4.11 Representacion porcentual sobre el cuidado de las vertientes.

Fuente: Encuesta a los comuneros o miembros de la comunidad de “La Candelaria”

Elaborado por: Marcela Ulcuango

Andlisis.- El 77% creen que es necesario cuidar los vertientes para

mantener la cantidad de agua, el 24% creen que es necesario cuidar los

vertientes para mejorar los cultivos, y el 2% creen que es necesario cuidar

los vertientes para utilizar el agua en uso doméstico.

Interpretacion.- De acuerdo a la pregunta se llega a determinar que es

importante para los habitantes de la comunidad cuidar los vertientes para

mantener la cantidad de agua, en la cual se debe dar mayor énfasis en

este tema.
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12.- ;Que debemos realizar para conservar la misma cantidad de

agua en la comunidad?

Tabla: 4.12 Pregunta 12 — Miembros de la comunidad “La Candelaria”

OPCIONES FRECUENCIA | PORCENTAJE
a) Cuidar las fuentes. 57 51%
b) Controlar la contaminacién. 50 44%
c) Ahorrar. 3 3%
d) Otros. 2 2%
TOTAL 112 100%

Fig. 4.12 Representacion porcentual sobre la conservacion de la misma cantidad de agua en la comunidad.

Fuente: Encuesta a los comuneros o miembros de la comunidad de “La Candelaria”

Elaborado por: Marcela Ulcuango

Andlisis.- El 51% creen que se debe cuidar las fuentes para conservar la

misma cantidad de agua en la comunidad, el 44% creen que se debe

controlar la contaminacion para conservar la misma cantidad de agua en

la comunidad, el 3% creen que se debe ahorrar para conservar la misma

cantidad de agua en la comunidad, y el 2% creen que hay otras

alternativas para conservar la misma cantidad de agua en la comunidad.

Interpretacién.- De acuerdo a la pregunta se llega a determinar que un

gran porcentaje de los habitantes de la comunidad conocen que deben

cuidar las fuentes para conservar la misma cantidad de agua en la

comunidad, en la cual se debe poner en practica estos conocimientos.
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13.- El agua es el recurso de beneficio social que aportan los

paramos mayoritariamente para:

Tabla: 4.13 Pregunta 13 — Miembros de la comunidad “La Candelaria”

OPCIONES FRECUENCIA | PORCENTAJE
a) Riego. 50 45%
b) Abrevadero. 0 0%
c) El consumo doméstico. 25 22%
d) La agricultura. 37 33%
TOTAL 112 100%

Fig. 4.13 Representacion porcentual sobre el recurso que aportan los paramos mayoritariamente en beneficio social.

Fuente: Encuesta a los comuneros o miembros de la comunidad de “La Candelaria”

Elaborado por: Marcela Ulcuango

Andlisis.- El 45% creen que el agua es el recurso de beneficio social que
aportan los paramos mayoritariamente para riego, el literal b). no existe
nada, El 22% creen que el agua es el recurso de beneficio social que

aportan los paramos mayoritariamente para el consumo de uso
domeéstico, y el 33% creen que el agua es el recurso de beneficio social

gue aportan los paramos mayoritariamente para la agricultura.

Interpretacion.- De acuerdo a la pregunta se llega a determinar que un
gran porcentaje de los habitantes de la comunidad conocen que el agua
es el recurso de beneficio social que aportan los paramos, en la cual se

debe utilizar de manera adecuada.
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14.-. ¢ La destruccién del paramo se relaciona con la escases de
agua de la comunidad?

Tabla: 4.14 Pregunta 14 — Miembros de la comunidad “La Candelaria”

OPCIONES FRECUENCIA | PORCENTAJE
Sl 109 97%
NO 3 3%
TOTAL 112 100%

Fig. 4.14 Representacion porcentual sobre la relacion que existe entre la destruccion del paramo y la escases de agua.

Fuente: Encuesta a los comuneros o miembros de la comunidad de “La Candelaria”

Elaborado por: Marcela Ulcuango

Andlisis.- El 97% creen que hay una gran relacién entre la destruccion

del paramo y la escases de agua, y el 3% creen que no existe ninguna.

Interpretacion.- De acuerdo a la pregunta se llega a determinar que es
notorio para los habitantes de la comunidad la relacion entre Ia
destruccion del paramo y la escases de agua, por lo tanto se necesita una

mayor informacion acerca de este tema.
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CAPITULO V

CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

5.1 CONCLUSIONES

De acuerdo a la encuesta realizada se llega a determinar que para
los habitantes de la comunidad “La Candelaria”, es notoria que el
paramo, ha sido destruido durante los ultimos tiempos por los
siguientes factores: la quema de los pajonales, la tala
indiscriminada de los bosques nativos, y el pastoreo en la cual se
detecta que hay la desaparicion de bosques nativos, la caza
indiscriminada de los animales, la desaparicion del colchén verde,
cierre de los ojos de los vertientes, la disminucion del caudal de
agua, la baja produccion en la agricultura

Para superar estos factores que inciden en la destruccién del
paramo es necesario que exista: la frontera agricola, la
forestacion, y en especial para los miembros de la comunidad se
debe dar talleres, charlas de concientizacion para que al futuro no
tengamos consecuencias mas graves como lo estdn pasando en
algunos lugares de nuestro mismo pais.

Para mejorar todos estos factores en la destruccién del paramo se
debe incrementar en el pensum de estudio como un &area
fundamental para que desde nifios se de a conocer los problemas
a causar, especialmente en los Centros Educativos de las

comunidades que estan cerca a los paramos.
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5.2 RECOMENDACIONES

* El Gobierno Central debe dotar con el presupuesto para el
Ministerio de Medio Ambiente

e El ministerio de Medio Ambiente debe poner mas énfasis en el
cuidado de los paramos del pais.

» Debe haber materiales didacticos adecuados exclusivamente del
cuidado de Medio Ambiente para las instituciones educativas.

» Debe haber mayor informacion acerca de este tema, talleres,
charlas de concientizacién, en el uso y cuidado del paramo, en el
uso y pastoreo adecuado, en el uso y cuidado de agua, en el
cultivo y produccién.

* El ministerio de Medio Ambiente debe acercar con la comunidad
misma mas no, con delegados, para dar a conocer las realidades
gue pasara en los tiempos venideros si no cuidamos el paramo.

* Las ONGs deben orientar en no utilizar muchos fungicidas en el
cultivo y en el pasto y mejorar la produccién con abono orgéanico.

e Lacomunidad se debe poner en practica estos conocimientos.
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Capitulo VI
LA PROPUESTA

6.1 TITULO
MANUAL PARA PROGRAMA DE CAPACITACION A LOS MIEMBROS
DE LA COMUNIDAD “LA CANDELARIA”

PLAN DE MANEJO ADECUADO PARA LA CONSERVACION DEL
PARAMO DE LA COMUNIDAD “LA CANDELARIA DE LA
PARROQUIA CANGAHUA

6.2 PRESENTACION

Cuando se camina por los paramos de la comunidad, algunos ven a estas
tierras como un lugar que entrega el agua para las personas, animales y
riego de cultivos. También vemos como los sembrios siguen subiendo a
las partes mas altas o son lugares turisticos, en muchos sitios hay
sobreexplotacion forestal y grandes extensiones son quemadas por
accidentes o para que vuelva a crecer el pasto natural para el ganado.

En esta comunidad se ha tomando acciones para el uso y conservacion
de los paramos, para el trabajo agricola, la recuperacién y uso de
bosques nativos, el pastoreo de ganado, el uso de las aguas de las
vertientes y para otros proyectos econémicos o de produccién.

En la comunidad se ha llegado a formular y poner en practica Planes y
Manejo con acuerdos establecidos en asambleas y documentos
aprobados por la mayoria de las familias.

Toda esta situacibn la empezamos a tratar en este modulo de

Capacitacion.
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El MAdulo se desarrolla en dos unidades: la unidad 1 nos invita a una
definicion de lo que es un paramo, donde esta localizado en el Ecuador,

cuales son sus caracteristicas, importancia y principales problemas.

En la unidad 2 empezamos a formular el Plan de Manejo definiendo
“Elementos Estratégicos , Objetivos y Diagnéstico”, dando prioridad a los
elementos del paramo, tomando decisiones de cOmo queremos que sean
nuestros paramos, la informacion para el diagndstico, nos apoyamos con

el uso de mapas asi como de otras herramientas de medicion y registro.

En este mddulo las giras de observaciones incluyen practicas para aplicar

los conocimientos adquiridos en las dos primeras unidades.

6.3 OBJETIVOS

6.3.1 GENERAL

* Diseflar un manual con plan de manejo adecuado para la
conservacion del paramo de la comunidad “La Candelaria de la
parroquia Cangahua dirigido a los miembros y familias de la misma

comunidad.

6.3.2 ESPECIFICOS

Conocer las caracteristicas naturales y la importancia del paramo.

» lIdentificar las alternativas del manejo con fines de conservacion.

» Conocer la importancia que tiene el paramo en la vida social y
natural de la comunidad.

* Controlar la destruccion de la flora y fauna del paramo de la

comunidad.
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6.4 FUNDAMENTACION

Se dard a conocer las caracteristicas naturales y la importancia del
paramo: donde estan ubicados, como es el suelo, como es la
vegetacion, que animales viven en él y, claro, conocer un poco mas
de su gente y su cultura.

* En una primera parte se trabajara con los miembros de la
comunidad, ellos contara lo que sabe de los paramos y ese
conocimiento nos servira para entender mejor el tema.

* Luego sobre las caracteristicas naturales del paramo.

e Sobre el valor, porque es importante el paramos para todos los

miembros y familias de la comunidad.
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, LOS PARAN,

Fig. 6.4.1 Los paramos de la comunidad.

Después de mirar esta foto realizar la siguiente actividad.

ACTIVIDAD No. 1.

¢, Qué es para usted el paramo?

EL PARAMO

Es una zona de vida donde viven y se relacionan personas, animales y
plantas, que esta a lo largo de la Sierra entre el bosque andino y la nieve
perpetua y que se conoce con el nombre de la Cordillera de los Andes.

Un paramo se caracteriza porque tiene mucho sol, es frio y es himedo.
Para la gente que vive en él, es su casa, su hogar, el lugar donde se
puede cultivar sin riego y pastar a los animales. Es el lugar donde se
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recoge la paja y plantas medicinales, es el sitio donde estan las tierras
comunales

Para las comunidades es el sitio donde estan las tierras comunales. Para
las personas que viven en las partes bajas el agua para riego y consumo.
Para los turistas es un lugar muy interesante porque ahi viven animales y

plantas que no hay en otras partes.

Para los hacendados que tienen tierras en los paramos es un lugar de
donde sacan dinero. (Carrasco, 2000.)*

TIPOS DE PARAMOS
Por el lugar:
* Los paramos del norte del pais.

Son mas humedos porque estan influidos por las corrientes del
mar.

* Los paramos del sur del pais.
e En el sur del pais la costa es mas seca y esto hace que sus
paramos del sur sean mas secos. (Aguila . 1999)%®

Hoya del Carchi
Hoya del Chota
Hoya del

Guayllabamba

4. Hoya del Toachi

5. Hoya del Patate

6. Hoya del Chimbo

7. Hoya del Chambe
8. Hoya del Chanchin
9. Hoya del Cafar

10. Hoya del Paute

11. Hoya del Jubones
12. Hoya del Zamora

13. Hoya del Puyango
14. Hoya del Catamayn
P & 15. Hoya del Macari

Fig. 6.4.2 La Cordillera de los Andes

Fuente: Archivo grafico editorial norma

87 C}arrasco, Alfredo. 2000 LOS SERVICIOS ANDINOS AMBIENTAL Y EL PARAMO
8 Aguila M. Chontaxi,(1999) Programa Manejo de paramos y zonas de altura. Quito. Ecuador
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Por la altura:

Fig. 6.4.3 Los paramos por la altura.

Fuente: FICHAS DE CAPITALIZACION DE EXPERIENCIA, Volumen V,
Promocién 2000, Quito

e Paramo o zona media.- Esta en los 3.500 y 4.000 metros sobre el
nivel del mar.
e Subparamos o zona baja.- Se encuentra entre los 3.200 y 3.500
metros sobre el; nivel del mar, aqui crecen los arboles y arbustos.
El sub paramo ha desaparecido porque se cultivan papas, habas,
cebada y pastos.
* Y superparamo o zona alta.- esta desde los 4.000 metros sobre el
nivel del mar hacia arriba. Aqui casi no hay plantas porque el viento
y el frio son muy fuertes, a veces nieve. En este lugar es dificil que
vivan las personas. (Aguila . 1999)
Por la vegetacion
La humedad de los paramos daria por la cantidad de agua de lluvia que
cae en el suelo durante un afio y por el lugar donde se encuentra.
La vegetacion de los paramos se puede clasificar en arbustos y pajonal.
En los sub paramos hay arbustos, en los paramos y en los sub paramos
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hay pajonal. Pero, en algunos paramos hay pajonal con arbusto como las
de la comunidad. (Aguila . 1999)

Fig. 6.4.4 Los paramos y la vegetacion.
Fuente: Archivo grafico Shutterstuk imagenes

Por el uso:

Los paramos han sido usados por las personas desde hace muchisimo
tiempo.

Estos paramos se usaron para pastar el ganado de las haciendas. Ahora
se lleva animales a pastar, y se cultiva papas, habas, cebollas, cebada y
en algunas partes se poblaban en las laderas. Por eso la erupcion ha

avanzado y los bosques han desaparecido. . (Mena. 2001.)*°

Fig. 6.4.5 El cultivo de papas.

¥ Mena V. P. G. Medina y R. Hofstede (Eds.) 2001. LOS PARAMOS DEL ECUADOR.
PARTICULARIDADES, PROBLEMAS Y PERSPECTIVAS. Abya Yala/ Proyecto Paramo. Quito,

Ecuador
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ACTIVIDAD No. 2.

Escriba en este recuadro los tipos de los paramos.

LUGAR ALTURA uSsSo HUMEDAD

IMPORTANCIA DE LOS PARAMOS.

Las organizaciones campesinas e indigenas, las autoridades, las
instituciones, la Municipalidades, han estudiado los paramos y han
descubierto que el paramo es importante porque cumple varias

funciones.

* Enlos paramos viven los seres humanos como una sabiduria y una
cultura muy rica.

* Es el lugar donde se almacena el agua.

« Como fuente de recursos econdmicos por ejemplo centro se cultiva
papas y se pasta el ganado. En los paramos del sur se cultiva
cebolla.

* Por la cantidad de plantas y animales que existen.

e Por ser un espacio para la agricultura y ganaderia de las
comunidades.

* Por la belleza de sus paisajes para el turismo.

e Es un espacio para la investigacion social, cultural, econémica y

ambiental.
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» Contribuye a la purificacién del aire.

Es importante el paramo porque es el hogar de muchas familias que
dependen directamente de él, sirve para tener agua de consumo, riego en
las tierras mas bajas y también para millones de personas que no viven
en el paramo, ni siquiera cerca, pero que aprovechan del agua que baja
de él.

Gracias a los paramos se puede generar energia hidraulica. Millones de
personas tienen luz porque en los Paramos del Ecuador hay agua.

La mayor parte de las familias que viven en los paramos son indigenas y
campesinos, estas personas siembran cultivos y pastos, recogen lefa,

llevan a pastar a sus animales, realizan quemas. (Hofstede 1997.)*

ACTIVIDAD No. 3.

Para investigar en la comunidad.
Pregunta a otras personas de la comunidad: hombres, mujeres,
viejos, nifios y nifias ¢Cual es la importancia que tiene el paramo

para ellos? Y escriba las respuestas en el siguiente cuadro.

PERSONAS ¢, Cuél es laimportancia que tiene el paramo?

Hombres

Mujeres

Mayores o]
ancianos
(Jatun taitas)

Niflos y nifas.

40 Hofstede Robert. LA IMPORTANCIA HIDROLOGICA DEL PARAMO Y ASPECTOS DE SU MANEJO.
Agosto 1997.
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IMPORTANCIA DEL PARAMO POR SER UN ESPACIO DE VIDA
SOCIAL Y NATURAL.

En el paramo viven muchas animales y plantas que no se encuentran en

otros lugares. También viven familias organizadas en comunidades que

necesitan de los paramos.

Las familias de las comunidades dependen de los paramos porque ahi se

almacena el agua, se pastorea a los animales, se recogen las plantas

medicinales, la paja y la lefia. (Hofstede 1998.)*

IMPOTANCIA DEL PARAMO POR LAS PLANTAS

Todas plantas de los paramos son muy importantes porque:

Mantiene a humedad del suelo.

Sus hojas secas sirven como abona para el suelo.

Las plantas (leguminosas: las habas, los frijoles y los chochos) que
hacen vainas, toman un componente importante del aire llamado
nitrégenos y lo ponen en el suelo.

Las plantas protegen al suelo para que no lo arrastren la lluvia y el
viento. Sus raices ayudan a que el agua de lluvia entre el suelo y
no se escurra.

Algunas plantas ayudan a que crezcan otras plantas. Por ejemplo
la paja ayuda al sarar.

Las plantas sirven como cortinas rompe vientos y protegen a los
cultivos de las heladas.

Ofrecen alimentos para los animales y las personas.

Las plantas limpian y purifican el aire.

Sirven para hacer artesanias, casa, adobes.

*! Hofstede R. Lps J. Jonsgma W. y Sevink. 1998. GEOGRAFIA, ECOLOGIA Y FPRESTACION
DE LA SIERRA ALTA DEL ECUADOR. Revision de Literatura. Abya Ayala. Quito, Ecuador.
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IMPORTANCIA DEL PARAMO POR LAS PLANTAS MEDICINALES.

Los curanderos utilizan las plantas medicinales recogidas de los paramos
para aliviar muchos dolores, tanto de las personas, como de los animales.
Saber curar con las plantas son conocimientos tradicionales que es
necesario rescatar. Las plantas medicinales son de gran valor, muchos de
los investigadores han patentado algunas especies que sirven para
fabricar medicamentos que se venden en farmacias en forma de pastillas.
(Hofstede 1998.)

ACTIVIDAD No. 4.

Observe enla comunidad.
Anote la vegetacion que esta en el paramo.
No se olvide de anotar los cultivos.

Plantas

Plantas de cultivos .

IMPORTANCIA DEL PARAMO POR LOS ANIMALES.

Fig. 6.4.6 El condor en el paramo.

Imagen de FICHAS DE CAPITALIZACION DE EXPERIENCIA, Volumen
V, Promocion 2000, Quito
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Los paramos del Ecuador son la casa, el hogar de muchos animales
silvestres. Hay 24 tipos de aves. Hay animales que estan en peligro de
desaparecer como la danta o tapir de montafas, el oso de anteojos, hay
animales que solo se encuentra en el paramo, que no viven en otras

regiones del pais.

Algunos animales del paramo son:

Insectos: Moscas, saltamontes, mariposas, escarabajos,
libélulas, arafas.
Peces: truchas.
Anfibios:  Jambatos, ranas de lagunas.
Reptiles:  Lagartijas.
Aves: Coéndor Andino, curiquingue, gavilan, patos, gaviotas,
colibri de altura, mirlos y azulejos.
Mamiferos: Conejos, 0sos de anteojos, danta, venados, chucuri, lobo de
paramo, puma, ratones, sacha, cuy, llamas, alpacas, guanacos, vacas,

caballos y ovejas. (Mena. 2001.)

IMPORTANCIA DEL PARAMO POR EL AGUA.

Observemos estas fotografias.

Fig. 6.4.6 Almacenamiento y distribucién del agua.

El agua es vida y el paramo esta lleno de agua. La paja, las plantas que
crecen debajo de ellas, los arboles son como esponjas que acumulan
agua. Cuando un paramo esta pelado, sin vegetacion, casi no hay agua,

pero cuando es verde el agua se acumula con mas facilidad.
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El suelo del paramo y de los bosques con su plantas naturales almacena
el agua y la suelta poco a poco. El pAramo es como una esponja, pero

una vez que se seca, jamas se vuelve a recuperar.

Los paramos y los bosques andinos son los que mantienen los caudales
de agua en las quebradas y los rios durante todo el afio y hasta la
temporada seca. Cuando se destruyen los paramos y bosques andinos
baja el caudal de las vertientes de agua para consumo Yy el riego de las
partes altas y bajas.
¢,De dénde viene el agua?

En la costa, el agua del mar se evapora y se convierte en nubes. La
mayor parte de estas nubes se quedan en el mismo mar en forma de

agua lluvia.
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-
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-

- El viento empija las Se prodiscen mand%_v}as &

" nubes y 135 masas de ootas gque forman las nuhes s&
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,'1 continentes 'ﬁ M% e llusia, nieve o agranjzi, er w‘l'#,
&,
&,
# Condensacion

;‘ El vapor de aqua & enfria y condensa en
& gotas que forman fzs nubes.

[

" Transpiracion.
7 La transpiracion de las
" plantas aumenta
[ la humedad

.l v cldin del aire.

El agus pasa desde |2

quperfide terrestre hacla
|a atmisfera mediante
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Absorcian
Cuandg el agua de

Ilvia, de nieve o de deshielo
llega al suelo, das arandes
circuitos |a devuelven al mar.

Filtracidn [ | Escurrimienta.
descarga. | El agua que llega
El agua penetra baje la | al suelo se evapora
tierra y 5@ mueve len- | @ s dinge hacia
tamente por los estrates | los cursos de agua,

portoderes de agua. | los rios y los lagos,

Acuiferos. Los poros y grietas de las rocas pueden lienarse
tetalmente du agua hasta formar un acuitero,

Fig. 6.4.7 Ciclo del agua.
Fuente: Archivo grafico Dra. Carolina Vera (UBA-CONICET)
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Otras nubes son llevadas por el viento hasta la sierra, en donde estan los
paramos. También aqui, las nubes se convierten en lluvia.
El agua de lluvia es absorbida por el suelo y una parte de esta agua se va
al fondo y se forma las aguas subterraneas, es decir, las aguas que estan
dentro de la tierra.
Otra parte del agua de lluvia se escurre sobre el suelo y forma las
guebradas y los rios que van desde las partes altas de la sierra hasta la
costa. Es decir que el agua regresa al mar.
Una pequefia parte del agua se evapora y se convierte en nubes que
después se hace lluvias. (www.youtube.com)*
ACTIVIDAD No. 5.

El agua fuente de vida.

¢,Cuales son los problemas en la comunidad sobre el recurso agua?

IMPORTANCIA DEL PARAMO POR SU BELLEZA.

Fig. 6.4.8 Los paramos.
Fuente: Archivo grafico editorial norma

42 \www.youtube.com/watch?v=0VuabmeLa4l
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Los paramos que son bonitos solamente para los que viven en él. Mucha
gente visita los paramos cada afio por su belleza, por ese cielo tan

bonito.

El turismo es una economia importante para las comunidades, sin

embargo no hay un precio que muestre el valor de los paramos.

Las belleza natural siempre atraen a gran cantidad poblacion nacional y
extranjera, pero en los Ultimos afios se ha dado un auge de ecoturismo.
Muchos turistas quieren pasar sus vacaciones en los lugares naturales.
Hacen caminatas, observacién de la flora y fauna, disfrutan a los paisajes.
Lastimosamente el dinero que los turistas dejan no es utilizado para
mantener y recuperar el paramo. El dinero va a parar a empresas

particulares del turismo. (Carrasco, 2000.)

ACTIVIDAD No. 6.

Vamos areconocer la belleza de nuestros paramos.

Enumere los principales sitios turisticos de los paramos o de su
comunidad.
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IMPORTANCIA ECONOMICA DEL PARAMO.

El paramo es importante para la economia del pais, gracias a los paramos
se cuenta con el agua necesaria para la generacién hidroeléctrica de las
principales ciudades.

También es importante porque sirve de bases para las subsistencia de las
familias por ejemplo en la economia de las familias de la comunidad as
se basa en la venta de leche, cebolla y solo en pequeiias cantidades se
crian gallinas, cuyes, chancho y ovejas. Y se cultivan pequefias parcelas
de papas, ocas, melloco y hortalizas; otras comunidades aprovechan los
recursos de paramos con criaderos de truchas, Queseras, mejoramiento
de la ganaderia (Leche, carne, lana).

El paramo es fundamental para la economia del sector agropecuario,
pues aqui se almacena el agua que sirve para el riego de los cultivos y

para el consumo de los seres humanos y de los animales.

Esta capacidad que tiene los paramos de mantener el agua, es el
beneficio no solo de quienes viven en ellos, sino de toda la sociedad, los
habitantes de las zonas bajas aprovechan el agua para el riego, para su
consumo, para criar peces, para generar energia, etc. El agua que viene

del paramo sirve para muchas cosas a toda la sociedad.

Muchas familias viven gracias al paramo. Llevan a pastar a sus animales,
recogen lefias y plantas medicinales, utilizan el agua. Todas estas
actividades dan dinero a las familias, pero el no saber exactamente lo que
el paramo rende econdmicamente dificulta su proteccién. Hace dificil

saber cuales el aporte del paramo a la economia nacional. Este servicio
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gue presenta el paramos es un aporte a la economia de todos los
ecuatorianos, por eso se debe compartir la responsabilidad de cuidar y
valorarlo. (Torres. 1997) «

Por varias razones es los paramos son importantes.

* Son el hogar de plantas y animales.

* Retiene el agua.

« Ayuda a la purificacién del aire. (Captacion del carbono CO?)

e Son lugares turisticos.

* Son lugares donde se hace investigaciones cientificas.

* Enlos paramos viven comunidades, muchas de ellas ancestrales.

* Son espacios para la agricultura y ganaderia.

EXPLOTACION DEL PARAMO Y SU EFECTOS.
Los tiempos pasados fueron mejores.

“Segun cuentan las personas mayores, los tiempos pasados fueron
mejores, las montafias  estaban cubiertas de a&rboles, arbustos,
matorrales y hierbas, abundaban los animales silvestres, llovia bastante,
la tierra eran fértiles y producian buenas cosechas y se gozaban de un
clima fresco y sano.”(Palabras de Pascual Sopalo)

¢Los paramos siguen siendo asi o han cambiado? ¢Qué ha pasado con
los paramos en estos afios?
Muchos paramos en el Ecuador no estan sanos. Durante estos afios han

sufrido de:

* El sobre pastoreo.
* La quema, practica que se realiza la gente de la paja que alimenta

el ganado.

3 (Torres Guevara, Juan. (1997) LA VIABILIDAD ECONOMICA DE LA CONSERVACION EN EL
MANEJO DE CUENCAS.)
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e« Cambios en el suelo y la vegetaciébn que pueden afectar la
produccién de agua, y la retencion de humedad en épocas secas.
* La deforestacion.
El avance de la agricultura o zonas muy altas. (IEDECA .2007) *

EL SOBRE PASTOREO

B
Fig. 6.4.9 Los pastoreos.
Fuente: Archivo grafico editorial norma

En los paramos hay mucho ganados sobre todo del:

- Borregos o ganado ovino.

- Vacas, toros o ganado bovino.

- Caballos o ganado caballar.

Cuando el ganado esta suelto por el paramo, se comen sin control todo lo
gue encuentra, el paramo sufre dafios que muchas veces no se pueden
remediar.

El ganado ovino, bovino, caballar y caprino es muy pesado. Las patas de
estos animales pisotean el; paramo y poco a poco la tierra se
empobrecen, la cubierta vegetal ya no almacena agua. Es como se
exprimiéramos esa maravillosa esponja que es la vegetacion del paramo

y se quedara seca.

44 (IEDECA (2007) Propuesta territorial y normas para el manejo de los paramos Cayambe)
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Las ovejas ocasionan graves dafos porque al alimentarse arrancan las
plantas de raiz y no permiten que no vuelva a crecer.

Aunque la ganaderia ocasione dafios, es una manera de que las familias
campesinas tengan dinero. El ganado no necesita tanto cuidado y se
acostumbra facilmente al clima y la alimentacién de los paramos que

ofrece. Si el ganado se maneja bien, el paramos no se empobrecen:

e Saber cuantos animales pueden pastar sin causar dafio, es
decir hay que averiguar la capacidad de carga de los terrenos.
La capacidad de carga depende del tamafio del terreno y de la
cantidad de pastos de los terrenos que hay, los terrenos con
pendientes se dan mas si hay ganado
En los paramos se pueden buscar zonas para el ganado con buenos
pastos, para que no ande suelto, comiendo todo y dafiando el suelo.
(IEDECA. 2007)

QUEMA DE PAJONAL.

Fig. 6.4.10 Los pajonales.
Fuente: Archivo grafico editorial norma
Las quemas en los paramos son actividades que sirven principalmente

para:

Obtener nuevos brotes de paja para el ganado.
Facilitar el crecimiento natural de pastizales.
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Limpiar el terreno antes de la siembra, es un actividad barato y no
requiere de mucha mano de obra.
Eliminar las areas del bosque.

Facilitar procesos de colonizacién o apropiadamente.

En el paramo existen plantas consistentes a las quemas, la paja y otras
gue no, como los arboles, arbusto y plantaciones de pinos.
Las consecuencias de las quemas graves:

- Las areas que pueden tardar muchas afios para volver a crecer,
pero nunca vuelven hace lo mismo.

- Se pierde la capacidad de almacenamiento y retencién d agua.

- Los suelos quedan mas propensos a la erosion.

- Existen perdida de plantas y animales.

- Hay cambio y alteracion en el paisaje.

Para aprovechar de mejor manera el paramo y reducir los efectos
negativos de las quemas, se pueden realizar quemas controladas de las
zonas de pastoreo de mas o menos de cada siete afios en un mismo sitio.
Para realizar una quema controlar necesitamos de asesoria técnica.
(IEDECA .2007)

LA DEFORESTACION

Fig. 6.4.11 Los pajonales.
Fuente: Archivo grafico editorial norma
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Los paramos no siempre son verdes, en muchos lugares no tiene
vegetacién. Se ha deforestado, deforestar significa quitar los arboles.

Cuando esto ocurre los paramos se empobrecen.

Se deforesta en forma manual (es decir las persona quitan la vegetacion o

a través de quemas.

Por la deforestacion han desaparecido los bosques andinos lo que antes
era bosque andino ahora es pajonal. En la sierra ecuatoriana todavia hay

restos de bosque nativos, ubicados en lugares lejanos o poco accesibles.

A pesar de los esfuerzos de la organizacion campesina y de otras
instituciones la deforestacion aumenta. Sin arboles se hace dificil la
sobrevivencia en el futuro, los suelos de los paramos poco a poco se
empobrece.
Generalmente se deforestan las aéreas del bosque nativo y el matorral
para:

e Sacar lefia y madera.

e Hacer carbén.

e Cultivar.

e Hacer potreros.

Los principales efectos de la deforestacién son:

- Perdida de plantas y animales.

- Disminucion de caudales de agua.

- Escases de lefia y madera.

- Empobrecimiento de los suelos (erosién)

Los bosques andinos almacenan en agua, son el hogar de plantas y
animales, proveen lefia y madera para la construccion, follaje para los
animales, frutos para la alimentacion de los animales silvestres. Los
bosque contribuyen a la conservacion de los suelos ofrecen materia prima

para tintes y artesanias.
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Los suelos del paramo son delicados. Cuando se siembra en ellos se
obtiene produccién buena durante uno o dos o tres afios y luego los
cultivos son raquiticos, poco a poco los suelos se empobrece. Una salida
es buscar maneras para aumentar la produccién de las zonas para los
cultivos y pastos y asi no deforestar los paramos.

Para esto se recomienda:

Forestar con plantas nativas del lugar y no las plantas exoticas. (Hofstede
1998.)

AVANCE DE LA FRONTERA AGRICOLA.

e e

Fig. 6.4.12 La frontera agrl’cla;

Fuente: Archivo grafico editorial norma
En las zonas del paramo siempre se ha sembrado, pero como las familias

han empobrecido, cada vez se siembra mas arriba en el paramo. A estos
se le llamo extensién de la frontera agricola.

El avance de frontera agricola hacia las zonas altas es riesgosa debida a

las condiciones climaticos y a la fragilidad de los suelos.

A partir de la década de los sesenta- setenta y con la presencia de la
Reforma Agraria esta actividad se intensifica. Los hacendados entregan
sus tierras a los que eran huasipungueros en las zonas altas y laderos
as.

Estos terrenos han sido cubiertos rapidamente por pastos y cultivos,
considerando que estos suelos tienen productivo en dos o tres afios.
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Luego, estas areas son abandonadas y se preparan zonas nuevas para
cultivos.

Otro elemento de avance de la frontera agricola es el crecimiento
poblacional de las comunidades. Se hacen parcelas de los terrenos para

repartir a los hijos o se distribuyen los terrenos comunales.

En las zonas andinas los cultivos ya han llegado a sus limites ecoldgicos
pero se continla hacia las zonas mas altas. (Hofstede 1998.)
ACTIVIDAD No. 7.

Problemas en los paramos.

Comente que ha sucedido en la comunidad respecto a: quemas,
ganaderia, deforestacion y forestacién, la siembra de partes altas.

Piense posibles soluciones.

Anote los resultados de su investigacion en la siguiente matriz.

Explotacién Efectos ¢Qué solucion se
Del paramo. ¢,Qué problema provocado? podria encontrar?

Quemas

Ganaderia

La
deforestacion
y la
forestacion
con especies
exoticas.

La extension
de la frontera
agricola.
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En pocas Palabras

En esta unidad hemos tratado de caracterizar a los paramos. Vimos las
deferencias de los paramos en el norte, centro y sur. También

descubrimos siete razones por las cuales los paramos son importantes.

& Porque es el hogar de plantas y animales.

& Por el agua.

& Porque ayudan a la purificacion del aire (Captacion de Carbono
CO?

& Porque son lugares turisticos.

& Porque son lugares donde se hacen investigaciones cientificas.
& Porque en los paramos viven comunidades muchas de ellas
ancestrales.

& Porque son espacios para la agricultura y la ganaderia.

Para terminar identificamos los principales factores que hacen efectos a

los paramo:

& Las quemas.

& La deforestacion.

& El avance de la frontera agricola.
& El sobre pastoreo.

Con todo esto ya podemos pasar a la siguiente unidad.
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VAMOS A CONOCER ELEMENTOS ESTRATEGICOS, OBJETIVOS Y
DIAGNOSTICO

En esta unidad los temas que vamos a tratar nos serviran para iniciar
nuestro Plan de Manejo.

Veamos cuales son:

e Seleccion de elementos estratégicos.
e Formulacion de objetivos.
e El diagnostico.

- Fisico.

- Socioeconémico.

- Ambiental.

LA ORIENTACION PARA LA FORMULACION DE LAS PROPUESTAS

ELEMENTOS EXTRATEGICOS:
Ejempilo:
LA BRUJULA QUE NOS INDICA DONDE IR.

Fig. 6.4.13 La brujula
Imagen de FICHAS DE CAPITALIZACION DE EXPERIENCIA, Volumen
V, Promocion 2000, Quito
Imaginemos que durante un recorrido en los paramos nos hemos perdido.

No vemos nada por la neblina no sabemos a donde si seguimos
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caminando podemos ir a un barranco o alejarnos de la salida correcta. Si
tenemos una brdjula, la aguja nos indicara el norte y podremos
orientarnos el camino correcto.

Para elaborar el plan de manejo de nuestro paramos necesitamos
conocer a donde queremos llegar, para no perdernos en le camino. A esa
brujula que nos sefialara al norte la llamamos elementos estratégicos

para la planificacion.

Algunos ejemplos de elementos estratégicos pueden ser: el agua, el

pajonal, los pastos para el ganado, el paisaje, etc.

Estos elementos estratégicos nos guiaran para:
» Elaborar el plan de manejo.
* Ejecutar el plan.
» Evaluar los resultados.

13%: Ik 3 . i
Fig. 6.4.14 El paramo
Imagen de IEDECA/ programa Manejo de paramos y zonas de altura.
Cayambe. Ecuador.

En un paramo hay muchos elementos; el agua, el ganado, los pastos, la
vegetacion, el paisaje, etc. Hacer un plan de manejo sobre todos estos
elementos seria un trabajo largo y nunca acabar. Por eso, se seleccionan
los elementos que para nosotros son estratégicos. (Carrasco, 2000.)
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ACTIVIDAD No. 8.
Escriba un ejemplo de las relaciones que existen en el paramo.
¢, Con gque elementos del paramo se relaciona el pasto para el ganado?

ELEGIR LOS ELEMENTOS ESTRATEGICOS PARA LA
PLANIFICACION

Regresemos a los paramos en los que nos perdimos. Esta vez no hay
neblina. Es un dia soleado, que nos permite ver todo el paramo: los
pequefos gusanitos, los 0sos mas grandes, la pequefa planta de cola de
caballo y un gran arbol de Yagual o Pantza. Podemos observar, una
pequefia gota de agua, hasta el gran rio que pasa por la laguna. En fin,

todo lo que hay en el paramo, desde los animales hasta las piedras.
Estas preguntas nos van a permitir elegir los elementos estratégicos.
e ¢ Cudles son los recursos de mayor importancia para que podamos
seguir viviendo?
* ¢ Cudles son los recursos que se estan perdiendo?

* ¢Qué eslo que mas nos interesa como seres humanos para vivir?

Ejemplos de como seleccionar los elementos estratégicos.
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Fig. 6.4.15 El agua
Fuente: Archivo grafico editorial norma

» Si el agua que utilizamos para el consumo domestico o el riego de
los cultivos sale de estos paramos, entonces nuestro elemento
estratégico sera el agua.

* Si las familias campesinas alimentan al ganado pastoreado en los
paramos, nuestro elemento sera la hierba.

* Si nos encontramos cerca de una ciudad que produce mucho humo
0 contaminacion, el elemento sera el bosque.

« Si existe una empresa de ecoturismo, el elemento seré el paisaje,
la vegetacién natural, los animales silvestres.

e Si nuestros paramos existen lugares arqueoldgicos, estos
también pueden ser tomados como elementos estratégicos.

* Si en los paramos encontramos asentamientos humanos, las
costumbres y cultura de estos pueblos, pueden ser

considerados como elementos estratégicos.

7

6

)4

Fig. 6.4.16 Elementos estratégicos
Imagen de FICHAS DE CAPITALIZACION DE EXPERIENCIA, Volumen

V, Promocion 2000, Quito
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El paramos es una zona de vida donde todos los elementos se relacionen.

No se puede trabajar separadamente por el agua y descuidarnos del

resto. Todo es parte de un sistema. La conservacion del agua depende de

la vegetacion, del estado de los suelos, del control en &reas del pastoreo.

Otra cosa importante para tomar en cuenta es que los paramos no son de

las familias o de las comunidades propietarias 0 posesionarias, sino la

vida de muchas otras familias depende de los recursos del paramo.

Por lo tanto, para definir los planes estratégicos debemos tomar en cuenta

que es mas importante para nosotros, y para el resto de personas que

tienen derecho a usar los recursos de los paramos. (PROARCA. 2004) *°

LISTADO DE RECURSOS Y USOS.

Cada cuanto
Recursos Uso Quien usa tiempo
Para consumo humano Todos Siempre
Para cocinar
Agua Para riego
Para que beban Ilos
animales
Para alimento del ganado Todos Siempre
Para abono
Paja Para combustible
(Combustible)
Para los techos de las
casas
Para sacar lefia Hombres y Dos veces
Para proteger el suelo mujeres por semana
Bosques Refugio de  animales
pajaros y venados

En la columna Recurso escribiremos cada uno de los recursos que

tenemos en el paramo.

** PROARCA /APM (2004) CONACIENDO LA NATURLEZA: LOS ECOSISTEMAS

TERRESTRES
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En la columna Uso se detallan los usos que damos a estos recursos.

En la columna Quien usa se identifica a quienes estdn mas reaccionadas

con cada recurso.

Por ultimo, en la columna Cada cuanto tiempo escribimos la frecuencia

con la que hacemos uso de estos recursos.

* Una vez elaborada esta lista, definimos colectivamente los
elementos estratégicos del paramo con las que vamos a trabajar.
(Mena. 2001.)

¢PARA QUE SIRVE DEFINIR LOS ELEMENTOS ESTRATEGICOS?

Los elementos estratégicos sirven para

- Saber sobre que vamos a trabajar; si nuestros elementos son el
agua y el pasto para el ganado trabajaremos sobre ellos y sobre lo
gue tiene que ver con ellos. No trabajaremos sobre otros elementos

como los venados, los conejos o el turismo.

- Guiar la planificacién: los elementos nos guiaran en el proceso de
planificacion, sabremos que nuestro trabajo es para recuperar y
mantener el agua, los pastos y las lombrices que viven en el suelo,

o las truchas en el rio.

- Dirigir el uso de los recursos: si no definimos al inicio los
elementos estratégicos podriamos estar siguiendo direcciones
equivocadas, desperdiciar nuestro tiempo, el de otras personas y el
dinero. Cuando no estan definidos los elementos estratégicos una
comunidad podrian gastar tiempo y dinero en estudios que no son
necesarios para este propésito, por ejemplo saber cuantos sapos hay en
las lagunas. (IEDECA .2007)
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Si ya sabemos cudales son nuestros elementos estratégicos, para estar

seguros es importante que respondamos a estas preguntas:

¢ Es posible trabajar sobre los elementos estratégicos seleccionados?

¢Estos elementos son realmente importantes para la mayoria de

miembros de la comunidad?

Fig. 6.4.17 Los pastizales
Imagen de IEDECA/ Programa Manejo de paramos y zonas de altura.
Cayambe. Ecuador.

Durante este modulo tendremos dos elementos estratégicos como

ejemplo: el agua y el pasto para el ganado. (IEDECA .2007)

ACTIVIDAD No. 9.

Descubramos los elementos estratégicos del paramo de nuestra
comunidad.

Reulnase con un grupo de personas de la comunidad y elabore un cuadro

de recursos y usos de su paramo.

LISTADO DE RECURSOS Y USOS

Cada cuanto
Recursos Uso Quien usa tiempo
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Después de hacer la matriz analice sobre qué elementos estratégicos

trabajan para realizar un plan de manejo.

COMO QUEREMOS QUE ESTE EL PARAMO:
DEFINICION DE OBJETIVOS.
Frases escuchadas con frecuencia

e i e ——
Elagua ™ ¢~ Antes habia ™
( cadadfiova ) \_ mds venados. )
\_ rebajando. il e

— 7’//

~ Losbosques

" Notenemos ™ , \
se estdn terminando, ) y/
= /4

( muchos borregos
\_ porque no tenemos /
>~ hierba. L

Fig. 6.4.18 Los habitantes de la comunidad.
Imagen de FICHAS DE CAPITALIZACION DE EXPERIENCIA, Volumen
V, Promocion 2000, Quito

Estas personas estan diciendo que en el paramo estan sucediendo cosas
graves. Con seguridad ellos quieren que las cosas mejoren. Eso es un

objetivo: pensar en c6mo quisiéramos que esté el paramo.

° El primer paso que dimos fue: identificar los elementos estratégicos
para nuestro proceso de planificacion.
° El segundo paso es: elaborar los objetivos para cada uno de los

elementos estratégicos.
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Los objetivos se escriben pensando en largo plazo, después de que el
plan de manejo se haya realizado.

Para definir estos objetivos estas preguntas pueden ayudar:

¢,COmo queremos que esté los elementos estratégicos después de la
ejecucion del plan?

¢, Qué queremos alcanzar y cdmo vamos a medir los logros alcanzados?

Para responder a esta preguntas hacemos una lista de como queremos
gue este el elemento estratégico que seleccionaremos. En caso del agua
esta sera la lista. (Hofstede 1997)

Fig. 6.4.19 Los 6valos o repartidores de agua.

Lista de como queremos el agua

- Caudales que se  mantienen.

- Buena calidad.

- Abundante vegetacion
que mantengan la

humedad.

ACTIVIDAD No. 10.

¢,Como queremos que

este el pasto para el

ganado después de la

ejecucion del plan?

Lista de coOmo quisiera que este el pasto para el ganado.
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CARACTERISTICAS DE LOS OBJETIVOS

Un ejemplo de objetivo podria ser:

Mantener los caudales en los sistemas de agua de los
Paramos de la comunidad La Candelaria 22 litros por
segundo (Vs) con agua apta para consumo humano y riego,
mediante el incremento de la cubertura vegetal alrededor de
los humedales y los vertiente. (Directivos de la comunidad La

Candelaria. fichas de capitalizacion de experiencia)

Los objetivos deben tener las siguientes caracteristicas.

1.

Se establecen al inicio de la planificacion. En nuestro ejemplo,
primero seleccionamos como elemento estratégico el agua luego

establecimos el objetivo.

Ser claros con resultados que se pueden medir: 22 litros de agua

por segundo, por ejemplo.

Deben estar directamente relacionados con los elementos
definidos. Nuestro elemento estratégico fue el agua y el objetivo es

sobre el agua.

Deben expresar a condicion de cantidad y calidad que queremos
de los elementos y de ser posible la relacion con el resto de
elementos: agua apta para el consumo humano, mantener los
caudales y 22 litros de agua por segundo.

Los objetivos se elaboran en forma participativa. Esto nos ayudara
a que las personas o grupos de personas que intervienen en el
paramo sientan suyo el proceso y se involucren en todas las

actividades.

La definicion de los objetivos nos ayudara conocer.
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Como queremos que este en el futuro.

Fig. 6.4.20 Los paramos.
Imagenes de FICHAS DE CAPITALIZACION DE EXPERIENCIA, Volumen
V, Promocion 2000, Quito

ACTIVIDAD No. 11.
A partir de las caracteristicas anotadas formule el objetivo para el
elemento Pasto para el ganado.

EL DIAGNOSTICO

¢ QUE ES UN DIAGNOSTICO?

Es un estudio que sirve para conocer la realidad

En un diagnostico se recogen informacion sobre nuestros paramos, para

ello hay que:

- Tomar en cuenta la situacion de los recursos naturales.
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- Conocer las caracteristicas de las personas que utilizan sus
recursos.

- Identificar los beneficios que nos pueden ofrecer en el paramo en el
futuro.

- Recoger los recursos que existen y sus diferentes formas de uso.

- Saber el dafio que se produce en el paramo y sus causas.

(PROARCA, 2004) *

Para realizar el plan de manejo es necesario conocer. Pero antes de

realizar el diagnéstico

Es bueno hacer un alto en el camino para que la comunidad responda a

esta pregunta y asi seguir adelante.

¢, Estamos todos de acuerdo en dar un manejo adecuado de los recursos

del paramo, aunque tengamos que hacer un diagnéstico para planificar el

uso?

INFORMACION NECESITAMOS PARA EL DIAGNOSTICO DEL
PARAMO

La informacion que vamos a recoger la podemos clasificar en tres grupos.

» Informacion fisica del paramo.
» Informacidn socioeconémica de la poblacion.
» Informaciéon ambiental. (PROARCA, 2004)

INFORMACION FiSICA DEL PARAMO.

URPICHUPA

El paramo Urpichupa de la comunidad de La Candelaria se encuentra
localizad dentro de la parroquia de Cangahua, Canton Cayambe,
provincia de Pichincha. Esta ubicada entre 3200 — 3250 m.s.n.m. tiene

46 (PROARCA /APM (2004) CONACIENDO LA NATURLEZA: LOS ECOSISTEMAS

TERRESTRES)
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una extension de 700 has. De las cuales el 30% es pastos, 60% es tierra
cultivable y 10% es chaparro. (Eugenio Sopalo, fichas de capitalizacién
de experiencia)

Esta informacion del paramo Urpichupa bien podria ser parte de la
informacion fisica que se recoge sobre un paramo, cuando estamos

haciendo un diagnostico para un plan de Manejo.

La informacion fisica que recogeremos para el diagnostico es:

- La ubicacion.
- El &rea sobre la que se hara el plan de manejo
- La altura.
- Los limites.
- Los tipos del suelo.
- La temperatura.
- Las vertientes de agua.
- Los rios y las quebradas que existen.
o - La calidad de lluvias, etc. (PROARCA, 2004)

Veamos como podemos recoger la informacion fisica:

Para recoger esa informacion utilizaremos los mapas

LOS MAPAS

¢, Qué son los mapas?

Los mapas son dibujos que representan un area, un terreno, una hectarea
o varias hectareas. Podemos tener el mapa de la comunidad, de una
ciudad o de un pais.

Los mapas indican el tamafio, la ubicacion y la forma real que tiene una
zona.

¢, Qué podemos identificar en un mapa?

Los caminos y carreteras.
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Rios, quebradas y acequias.

Lagunas, reservorios de agua.

Principales centros poblados, comunidades y recintos.

L La forma del
(Montafias, valles, barrancos) (PROARCA, 2004)

terreno a través de

las curvas de nivel

En un mapa cada elemento tiene un color caracteristico por ejemplo:

Elementos

Los rios, quebradas y lagunas.

Color

Las carreteras principales y areas

urbanizadas.

Los caminos menores y senderos.

Lineas de color azul.

Con lineas de color rojo

Las curvas de nivel, que nos permiten

identificar todas las caracteristicas

de relieve.

Con color negro.

Con el color café.

¢ Qué elementos tiene un mapa?

La simbologia

) owa

— Canting sin pavimentas

e Camiing biendefinkio
¢ P o2 montam

I NpTe—
[

& g

(5] moa e amno

Hatha Choeihy
e yoames

Fig. 6.4.21 Los mapas.

La cuadricula

Klémetros

Estala 171,000

s

La escala

3

it

R
b S AAESE & _ﬂ(___

¥

Archivo Grafica Grupo Editorial Norma

Los tipos de mapas

Para nuestro plan de manejo vamos a utilizar dos tipos de mapas”

114



. Mapas base y

. Mapas tematicos.

Mapas base.

Los mapas base contiene la informacion que nos permiten describir un
area: las vias, los rios y quebradas, lagunas, poblado y la forma de un
terreno.

El mapa base representa las caracteristicas del terreno que cambian muy
poco o a lo largo del tiempo.

¢Para que usamos el mapa base?
El mapa base nos servird para hacer el diagnostico de nuestros
elementos estratégicos.

e Para definir los limites.

« Paraconocer lavias de acceso y los caminos.

e Por informacion importante que debemos obtener del mapa base,
es una descripcion de las vias de acceso al area. Cuantos caminos
hay, que tipo de vias hay, si estan lastradas, empedradas,
etc.(PROARCA, 2004)

ACTIVIDAD No. 12
Escriba los limites de los paramos de la comunidad en al siguiente

cuadro.

Norte

Sur

Este

Oeste
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Mapas tematicos.

Este mapa nos muestras los tipos de vegetacion que hay en la
comunidad, parroquia, cantén, provincia o de un pais, aqui se pueden
identificar las zonas en las que todavia se mantienen la vegetacion
original, también las areas que han sido intervenidas.
« Este mapa tiene como tema la vegetacién que hay en el Ecuador.
Por eso es un mapa tematico.(PROARCA, 2004)

VEGETACION REMANENTE DEL
ECUADOR CONTINENTAL, CIRCA, 1996

Fig. 6.4.22 Vegetacion remanente del Ecuador.
Fuente de agrupacion de categorias. EcoCuenca.2000
Para el diagnostico, es necesario que construyamos los mapas tematicos

de los elementos estratégicos.

La pendiente.
La pendiente es un elemento del diagnéstico fisico que
nos permite identificar zonas que merecen especial
cuidado, para proteger los suelos de la erosion y los
derrumbes.

* La pendiente nos indica que tan inclinado esta el

suelo. Cuando un terreno tiene mucha pendiente
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no se puede sembrar en él. Hay terrenos que tiene 25° (grados) de
pendiente 0 mas, ahi es necesario pensar en como proteger el
suelo de la erosion. Se puede hacer terrazas de formacion lenta,
cortinas, rompe vientos, etc. ( PROARCA, 2004)

En un mapa las pendientes se representan en
las curvas de nivel.

En el espacio que hay entre cada curva
representa la altura. En un mapa de escala

1:50000 el espacio entre lineas y lineas es de

cuarenta metros.

Es decir vamos a tener un a curva que sefiala los 28000msnm, la
siguiente indicara los 2840 msnm. La siguiente 2880 msnm y asi
sucesivamente.

En mapas con escala 1:25000, las curvas de nivel indican alturas de 20m.

Cuando en un mapa las curvas de un
nivel estdn muy seguidas quiere decir que
hay gran variacion de altura en una

distancia corta. Este seria el caso de una

guebrada y significa que hay un pendiente
muy fuerte. (PROARCA 2004)*

En areas planas las curvas de nivel se hallan muy
separadas, por tanto cuando veamos este caso,
estamos hablando de pendientes suaves.

Hay formas precisas de calcular la pendiente a

partir de un mapa, para esto se puede pedir la
ayuda a personal técnico de las instituciones. (PROARCA 2004)
Fig. 6.4.23 Planos de los paramos. Archivo Grafica Grupo Editorial Norma

4 PROARCA /APM (2004) CONACIENDO LA NATURLEZA: LOS ECOSISTEMAS TERRESTRES
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El Clima.

» Por cada 200 metros de incremento en la altitud, disminuye un
grado centigrado (1°C) la temperatura.
* Ademas se toma en cuenta que en los paramos llueve mas y hay

mas vientos.

INFORMACION SOCIOECONOMICA.

Conocer:

- La cantidad de ganado que tiene una familia.
- La cantidad de tierra.

- Los cultivos.

- La situacion de las familias.

INFORMACION AMBIENTAL.

Para recoger la informacion vamos a guiarnos por los elementos

estratégicos de los paramos en este caso el agua y el pasto.
¢, Qué necesitamos saber sobre el agua?

+ ¢De donde sale el agua? Conocer que fuentes de agua hay en el
area.

* ¢Quiénes la utilizan? Identificacibn de quienes se benefician el
agua.

« La situacién legal del uso del agua: concesiones.

e ¢Qué cantidad de agua sale de los paramos? Medicion de
caudales.

e ¢Cudles es la calidad del agua? Andlisis en un laboratorio de la
calidad.

* Perdida de agua en los canales.
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Mapa tematico del agua.

Ademas de hacer un listado, necesitamos un mapa tematico del elemento
estratégico. En este caso del agua.

MAPA DEL PROYECTO DE PROTECCION DE VERTIENTE DE LA
COMUNIDAD DE LA CANDELARIA.
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Fig. 6.4.24 Mapa hidrografico de la comunidad.
Fuente: Municipio de Cayambe

El caudal del agua en La Candelaria.

En el paramo de La Candelaria uno de los elementos estratégicos es el
agua. La comunidad junto con los técnicos hicieron una lista de las cosas
que querian saber sobre el agua. Una de ellas era el caudal. Se planteo
como objetivo aumentar los caudales y para hacerlo, lo primero era saber
cudl era el caudal actual. (Granizo, Tarsicio y Echavarria. 1999)*

8 Granizo, Tarsicio y Marta Echavarria. (1999) VALORACION DEL AGUA EN LOS PARAMOS.
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Claro como el agua.

¢, Qué es caudal?

Es la cantidad de agua que pasa por un punto en un determinado
tiempo. Las formas de expresar los caudales son:

& Litros por minuto. 1/min.
& Litros por segundo. 1/s.
& Metros cubicos por segundo. M?/s

Por medir el caudal de agua se construye el mapa tematico del agua:

. Utilizaremos mapa base donde ya hemos identificado la zona

donde aplicaremos nuestro Plan de Manejo.

. Sobre el vamos ubicar donde esta las fuente de agua mas
importantes, las laguna, las humedales y las vertientes de agua

mineral, todo lo que tiene que ver con el recurso agua.

. Si es necesario diferenciamos de donde se toma el agua para el
consumo humano, donde hay boca toma. En el mapa base, con
lapices se identifica las fuentes de agua y las bocatomas, luego

creamos una leyenda para el mapa tematico.

. Se eligen ademas, los drenajes mas importantes del ares y donde
vamos a realizar las mediciones de los caudales. (Granizo, Tarsicio
y Echavarria. 1999)

LA MEDICON DE CAUDALES.

Hay algunas maneras de medir los cuadros, veamos unas de ellas:
Método volumeétrico.

Es el método de medir caudales mas exactos, la desventaja es que no
podemos utilizarlo con caudales grandes.
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Consiste en medir el tiempo en que se demora en llegar un recipiente de
una capacidad determinada. (Granizo, Tarsicio y Echavarria. 1999)

\ 20

" 't

Fig. 6.4.25 Método volumeétrico.
Imagenes de FICHAS DE CAPITALIZACION DE EXPERIENCIA,
Volumen V, Promocion 2000, Quito
Existen otras formas para medir cantidades mas grandes de agua, el
flotador, el molinete. Para estos casos, debemos pedir el apoyo de
técnicos que conozcan bien los procedimientos. (Granizo, Tarsicio y
Echavarria. 1999)
EL MAPA DEL USO ACTUAL DEL SUELDO.
Este es un de los mapas mas importantes para\ el diagnostico, nos
ayudaran a entender.

» Lo que tenemos.

* Cuanto tenemos.

» Donde y como le estamos utilizando.
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Fig. 6.4.26 MAPA DE USOS Y RECURSOS DE LA COMUNIDAD LA
CANDELARIA
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Municipio de Cayambe
¢, Como medir la cubertura vegetal?. La cubertura vegetal es la parte
de suelo que se encuentra protegido por plantas, se expresa en una parte
del todo o porcentajes. Ejemplo el 50%, es decir la mitad de la zona esta
cubierta de vegetacion.
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Fig. 6.4.27 Zonas de pastizal.

Imagenes de FICHAS DE CAPITALIZACION DE EXPERIENCIA,

Volumen V, Promocion 2000, Quito

En el mapa ubicamos donde esta el pajonal, los humedales, el bosque,
cada representacion que hacemos de la cubertura vegetal, se llama
unidad vegetal.

Luego analizaremos si el uso de cado un de estas unidades es adecuado
y podremos definir si es posible mantener ganado ahi, cuantas cabezas y
planificaremos el uso adecuado de estos recursos. (Mena. 2001.)

Por ejemplo: Ubicamos el area del pajonal y anotamos su uso:

En la parte baja se hace un pastoreo mas intensivo que en la parte alta.
El proceso final de elaboracion de mapas de usos y recurso es hacer un

listado como lo siguientes:

Recursos Uso Quien y cuando | Superficie (Has.)

Para abono. Usamos todos, | 113.5 hectareas.
Paja Para todo el tiempo.
combustible.

Para los
animales.

Para la

construccion.

Con la informacion de la cubertura vegetal llenamos la columna que dice
superficie es decir, necesitamos saber cuanto tenemos de pasto, cuanto

de bosques, cuanto de humedales. Esto se hace contado los cuadros del
mapa donde hemos ubicado las diferentes unidades vegetativas. (Mena.

2001.)
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CAPACIDAD DE CARGA ANIMAL.

La capacidad de carga animal sirve para saber cuantos animales puede

soportan el paramos en pastoreo, sin que se produzca dafio al suelo, a la

vegetacion, el agua, etc.

¢ Para esto debemos conocer cuanto pastos consume los animales?

CONSUMO DE FOLLAJE POR ESPECIE ANIMAL.

Especie animal.

Consumo de area de

pasto verde Kg.

Consumo anual

de pasto verde

Kg.
Bovino. 50 18.250
Ovejas. 10 3.650
Caballo. 30 10.950
Burros. 15 5.475

(Mena. 2001.)

Datos de forraje y animales para no dafiar el paramo.

a. Produccién de forraje del afio.

En una hectarea del paramo de la comunidad de la Candelaria, en un

afo, nos proporciona 42. 000 Kg. Para la alimentacién de animales.

b. Superficie de paramo por animal.

También debemos saber cuanto pasto necesitan los animales

durante el afio; nos ayudamos con la tabla del consumo diario de

forraje de acuerdo a la especie que se esta pastando.

Conocemos que un bovino consume aproximadamente 18.250 Kg.

De pasto en el afio y también sabemos que un hectarea de

paramos nos proporciona 2.400 Kg. En el afio, para saber en
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cuantas hectareas se necesita para pastorear el ganado bovino
dividimos el consumo anual por la cantidad de pasto en el afio.

En los paramos de Urpichupa de la Candelaria, se necesita 4.3
Has. Para mantener permanentemente un ganado bovino sin que
se produzca dafio a la vegetacion, al suelo, al agua y ni a ningun

otro recurso.

C. Capacidad de carga animal del paramo.
Pero lo que nos entereza es saber cuanto ganado podemos tener

en nuestro paramo.

El sector de Puma Maqui tiene aproximadamente 82. 6 Has.
Dividiendo esta superficie por las 4.3Ha. que necesita un bovino
tenemos la cantidad de bovinos (19) que podriamos pastorear.
De las 889 hectareas de paramo de Urpichupa se han destinado
569 para el pastoreo del ganado. Sumando todos los valores
obtenidos conoceremos la capacidad de carga animal en esas
hectéareas.
Si en los paramos no son bovinos los que pastorean, sino ovejas,
llamingos o cualquier otra especie animal, el procedimiento es el mismo,
cambiando Unicamente la cantidad de pasto que consume diariamente

esta especie, con la ayuda de la tabla presentada. (PROARCA. 2004)

ACTIVIDAD N2, 13.

1. Es hora de trabajar en el paramo de su comunidad o lugar de
trabajo. En la actividad anterior defini6, los objetivos. Ahora

empecemos a realizar el diagnostico.

Describa la ubicacion geogréfica.
Escriba detalladamente cuales son los limites y cuales son

los caminos.
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Describa como es el clima del sector.

2. Realice un estudio de la capacidad de carga animal en el paramo
de su organizacion con el apoyo de los usuarios en pastoreo y

tomando en cuenta la especie de un animal que pastorean.

Anote los pasos seguidos en la demostracién préactica de:

Lectura cartogréfica:

Medicién de caudales:

Cubertura vegetal:
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RESUMEN

En pocas palabras...

En esta unidad hemos trabajado sobre algunos temas importantisimos

para la realizar un plan de manejo.

Lo primero fue seleccionar los elementos estratégicos que guiaran el

plan de manejo.
Luego viene la definicion de objetivos para cada elemento estratégico.

Definimos los elementos estratégicos y los objetivos tenemos que conocer
gue sucede con el paramo. Para eso hacemos un diagnostico.

Una herramienta importante para realizar el diagnostico es el uso de
mapas. Hay dos clases de mapas base y tematico

En un diagnostico se debe recopilar informacion fisica, informacion

socioecondmica e informacioén ambiental.

Informacién fisica del paramo.
Con la informacién fisica podemos conocer: la ubicacion, el area sobre la

gue se harda el plan de manejo, la altura, los limites, la temperatura, etc.

Informacién socioecondémica
Conocer como viven las personas y como se relacionan con el paramo es

parte del diagnostico socioeconémico.

Para realizar este diagnostico socioeconémico hay que:

. Hacer un recorrido por la zona para identificar la informacion que
necesitamos recopilar.

. Recopilar la informacién secundaria.

. Recopilar la informacion primaria.
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Informacién ambiental.
Para la informacion ambiental nos guiaremos por los elementos
estratégicos y responderemos a la pregunta. ¢Qué necesitamos saber

sobre el elemento?

Para recopilar la informacion ambiental necesitamos hacer mapas
tematicos de los elementos estratégicos y del suelo y su uso.
En esta unidad y como de la informacion ambiental aprendimos a:

& Medir caudales de agua.
& Medir la cubertura.
& Calcular la capacidad de carga ambiental.
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ANEXOS



UNIVERSIDAD TECNOLOGICA EQUINOCCIAL
SISTEMA DE EDUCACION A DISTANCIA

CARRERA: Licenciatura en Ciencias de la Educacién

LA DESTRUCCION DEL PARAMO Y SU RELACION CON LA ESCASES DE AGUA
DE LA COMUNIDAD “LA CANDELARIA”

CUESTIONARIO - MIEMBROS DE LA COMUNIDAD
INSTRUCCION

A continuacién se presenta una serie de items para que sean respondidos por
usted.

Lea detenidamente cada enunciado, marque una sola alternativa con una x
dentro de la casilla correspondiente.

1.- ¢ Cree usted que el paramo de Cubero ha sido destruido en los ultimos
tiempos?

S NO [

2. ¢Cree usted, que es necesario poner limites de frontera agricola en los
paramos?

s [ NO [

3.- ¢Cuales de los siguientes factores cree que han incidido para la destruccion
del paramo?

a) La mano del hombre.

b) Introduccion de nuevas especies.
c) Pastoreos de ganados.

d) Quema de pajonales.

e) Todos los anteriores.

O O o o o o

f) Ninguno.



4.- ¢ Cuales de los siguientes factores cree que han incidido en la desaparicion
de los bosques nativos del paramo?

a) Latala indiscriminada para lefia. O]
b) Venta para medicina natural. ]
c) Quemas. ]
d) Todos los anteriores. ]
e) Otros Cuéles

5.- ¢Cree usted, que es importante cuidar el paramo para el bienestar del futuro?

S NO [

6.- ¢ Qué especies de animales han desaparecido del paramo?

a) Conejos. ]
b) Venados. ]
c) Cabras. ]
d) Puma ]
e) Otras Cuales

7.- ¢, Cree usted que el agua ha disminuido su caudal?

S NO [

8.- ¢Por qué hay baja produccion en la agricultura?

a) Por la disminucion de agua. ]
b) Por que no hay suficiente agua. ]

c) Por la mala distribucién del agua. ]



9.- ¢ Por qué habajado el caudal del agua en los paramos de la comunidad?

a) La mano del hombre. ]
b) Pastoreos de ganados.
¢) Quema de pajonales.

d) Todos los anteriores.

O O o O

e) Ninguno.

10.- ¢ Que sucede al pastar los animales en los paramos?

a) Cierra los ojos de los vertientes. ]
b) Destruye al colchén de agua ]
c) Disminuye la cantidad de agua. ]

11.- ¢ Por qué es necesario cuidar los vertientes?

a) Permite mantener la cantidad de agua[ ]
b) Permite mejorar los cultivos. ]

c) Permite el uso de consumo domeéstico ]

12.- ¢, Que debemos realizar para conservar la misma cantidad de agua en la
comunidad?

a) Cuidar las fuentes. ]
b) Controlar la contaminacion. ]
c) Ahorrar. O]

d) Otros Cuales




13.- El agua es el recurso de beneficio social que aportan los paramos
mayoritariamente para:

a) Riego.
b) Abrevadero.

c) El consumo doméstico.

[ 0 N R

d) La agricultura.

14.-. ¢ La destruccion del paramo se relaciona con la escases de agua de la
comunidad?

S NO [

iGRACIAS POR SU GENTIL COLABORACION;



