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problemática que ha sido planteada 

reiteradas veces por la gente local y que 

nunca ha sido escuchada. De igual manera 

con este proyecto se busca mejorar la 

calidad de vida de las personas residentes 

en el sector y sus inmediaciones. 

Para su ejecución, se escogió un diseño 

metodológico con enfoque cualitativo, que 

se definió como un trabajo descriptivo, que 

a la vez se centró en las modalidades 

bibliográficas y de campo.  

Los planos arquitectónicos, instalaciones y 

detalles; así como el presupuesto y 

cronograma de ejecución, fueron 

realizados en programas informáticos 

como: AutoCad, Microsoft Office, Project 

y Excel.  

PALABRAS CLAVES: Diseño arquitectónico, mercado, 
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ABSTRACT:  

 

The present architectural design of a retail 

market in Calderón, located in the 

northwest of the Metropolitan District of 

Quito, had as its fundamental objective, the 

creation of a commercial and social 

exchange space, that would provide an 

adequate, modern, clean and organized 

infrastructure; which will serve to solve a 

problem that has been raised repeatedly by 

local people and has never been heard. 

Also, this project seeks to improve the 
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RESUMEN 

 

El presente diseño arquitectónico de un mercado minorista en la parroquia de Calderón, 

ubicado en el noroeste del Distrito Metropolitano de Quito, tuvo como objetivo 

fundamental, la creación de un espacio de intercambio comercial y social, que brindará 

una infraestructura adecuada, moderna, limpia y organizada; misma que servirá, para 

solventar una problemática que ha sido planteada reiteradas veces por la gente local y 

que nunca ha sido escuchada. De igual manera con este proyecto se busca mejorar la 

calidad de vida de las personas residentes en el sector y sus inmediaciones. 

Para su ejecución, se escogió un diseño metodológico con enfoque cualitativo, que se 

definió como un trabajo descriptivo, que a la vez se centró en las modalidades 

bibliográficas y de campo.  

Los planos arquitectónicos, instalaciones y detalles; así como el presupuesto y 

cronograma de ejecución, fueron realizados en programas informáticos como: AutoCad, 

Microsoft Office, Project y Excel.  

Palabras claves: diseño arquitectónico, mercado, infraestructura, calidad de vida. 
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ABSTRACT 

 

The present architectural design of a retail market in Calderón, located in the northwest 

of the Metropolitan District of Quito, had as its fundamental objective, the creation of a 

commercial and social exchange space, that would provide an adequate, modern, clean 

and organized infrastructure; which will serve to solve a problem that has been raised 

repeatedly by local people and has never been heard. Also, this project seeks to improve 

the quality of life of the local people and its surroundings. 

 

For its execution, a methodological design with a qualitative approach was chosen, 

which was defined as a descriptive work that at the same time focused on the 

bibliographic and field modalities. 

 

Architectural plans, facilities and details; as well as the budget and execution schedule, 

were made in software such as AutoCad, Microsoft Office, Project and Excel. 

 

Keywords: architectural design, market, infrastructure, quality of life. 
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INTRODUCCIÓN 

 

La necesidad de empleo de la población ecuatoriana y la falta de conocimientos de 

mercado y marketing lleva consigo una demanda no muy satisfactoria para la sociedad, 

siendo “Quito la mayor tasa de desempleo de todo el país 5.21%”  (INEC, Quito fue la 

ciudad con mayor nivel de desempleo en septiembre, según el INEC, 2015), con estas 

necesidades surgen los vendedores ambulantes o vendedores minoristas. 

 

Es por ello que el Municipio del Distrito Metropolitano de Quito, dentro de sus 

programas de regeneración urbana e implementación de equipamiento, ha visto la 

necesidad de crear espacios donde se expendan productos de primera necesidad, 

brindando comodidad, higiene, seguridad, entre otros. Todos estos planes de 

regeneración se trabajan conjuntamente con el Ministerio de Inclusión Social (MIES), 

dentro del programa Aliméntate Ecuador (MIES-AE-eSIGEF, 2014), el cual impulsa la 

recuperación de los mercados de alimentos como espacios de convivencia y promoción 

de modos de vida.  

 

Según Rosa Margarita Romero Proaño 

Un porcentaje de hombres y mujeres sin la capacidad de poder intervenir en la 

economía, por su falta de preparación y la carencia de puestos de trabajo en los 

dos grandes sectores como la economía de empresas y el mercado, la economía 

pública, se ven enfrentados a no poder solucionar su subsistencia, tratando de 

solventar esta situación buscando de forma creativa estrategias de sobrevivencia, 

desarrollando algún tipo de actividad económica por cuenta propia, con el fin de 

satisfacer sus necesidades básicas. Por otro lado el abandono del campo por su 

dureza y falta de servicios protagonizados por indígenas y campesinos que 

atraídos por las condiciones que la ciudad parecería brindar agrava aún más este 

problema. (PROAÑO, 2011) 
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Con la falta de conocimientos de la población minorista comerciante, la Alcaldía del 

Distrito Metropolitano de Quito a través de la Administración Zonal Calderón impartirán 

talleres para personas emprendedoras y con una metodología sencilla que le denominan 

“Lienzo de Canvas” (Alcaldia, 2016).  

 

“Lienzo de Canvas: Esta capacitación se inscribe en el programa de fortalecimiento de 

nuevas iniciativas en el Distrito. El objetivo es entregar herramientas y habilidades al 

ciudadano, para fortalecer o generar nuevos emprendimientos o negocios” (Alcaldia, 

2016). 

 

 Tema 

 

“DISEÑO ARQUITECTÓNICO DEL MERCADO MUNICIPAL MINORISTA PARA 

LA PARROQUIA DE CALDERÓN EN LA CIUDAD DE QUITO” 

 

 Justificación  

 

Calderón al ser una de las principales parroquias con más población (Ilustración 1) del 

Distrito Metropolitano de Quito (DMQ), requiere de un modelo de mercado integral para 

poder satisfacer sus necesidades de compra y venta de productos, siendo uno de los 

elementos claves del sistema de distribución comercial en la parroquia (Quito-INEC, 

2011).  

 

Con una nueva infraestructura, se promoverá el desarrollo y el crecimiento de la 

parroquia en lo cual se logrará un mejoramiento, tanto visual como su entorno urbano, 

debido a que en este barrio no cuenta con un lugar apropiado para satisfacer las 

necesidades, gustos y preferencias que su población requiere; ya que los pocos lugares 
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de expendición de alimentos ahí establecidos no ofrecen un servicio suficientemente 

versátil, lo que consecuentemente se ve reflejado en una demanda insatisfecha de la 

población en cuanto a este tipo de servicio. “Así mismo, al ser una zona poblada que 

requiere de un servicio integral, la demanda potencial podrá satisfacer sus necesidades 

con este proyecto” (BERNAL, METODOLOGIA DE LA INVESTIGACION, 2010, 

pág. 106). 

 

Ilustración 1 Actualidad de los vendedores en Calderón 

Fuente: Tomado autor 

 

Los mercados municipales constituyen una de las formas comerciales más tradicionales 

de comercialización de productos alimenticios, que abastecen directamente al 

consumidor final y tienen la mayor influencia de personas. Según datos proporcionados 

por Gobierno Autónomo Descentralizado Parroquia Rural de Calderón (GADPRC), las 

ventas  ambulantes del sitio generan molestias a los ciudadanos (poca higiene, 

contaminación y desorden) aspectos que perjudican la circulación vehicular y el 

bienestar de la comunidad (Quito C. M., 2000).   Con esta propuesta se pretende dotar de 
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un espacio que se pueda organizar la comercialización de productos y a su vez cuidar su 

entorno urbanístico, que es un causante de desorganización en muchas ciudades del país. 

 

Es lógico que las cosas hayan cambiado mucho, como probablemente lo hayan hecho 

otros sectores en los últimos años, aunque es difícil apreciar los cambios, cuando se 

convive todos los días con procesos en continua evolución. “Las tendencias de evolución 

de los hábitos de los consumidores para la compra de productos de alimentación, las 

mismas que caracterizan la evolución del comercio minorista desde hace años a nivel 

nacional” (BERNAL, 2010, pág. 90). 

 

 Utilidad: 

Se refleja como un sistema de comercialización adecuado, disminución en la 

contaminación visual como ambiental por estar regido al marco de la normativa y 

ordenamiento. Se muestra como la utilidad de costo mas no de un gasto, para lo cual se 

encentra viable para la mejor del ornato del sector. 

 

Ilustración 2 Actualidad de calderón, desechos sólidos  

Fuente: Tomado autor 
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 Impacto social: 

El impacto social que va ocasionar en el sector es muy importante ya que mejora la 

calidad de vida de los comerciantes minoristas y el confort de los usuarios del sector ya 

que cuentan con un equipamiento urbano completo, adecuado y sostenible. 

 

La construcción es debido al aumento de los vendedores informales o vendedores 

minoristas, en Ecuador existe la cifra de 44.1% de personas laborables lo hacen en este 

sector informal, de ello el 34.7% es solo en Quito. Daría una legalización y un seguro 

social y beneficios laborales a todos estos trabajadores de los cuales solo el 13.5% 

afiliados al IESS (INEC, 2014).  

 

 Contextualización macro:  

La pobreza que afecta a la mayoría de países latinoamericanos ha crecido llegando a un 

gran sector de la población, alcanzando porcentajes importantes en nuestros países, al 

mismo tiempo que crece el desempleo, donde se evidencia mayor exclusión producto de 

un cambio que no contempla ninguna política social más que el mejor rendimiento 

económico. Fenómeno que se ve en forma más evidente en ciudades grandes como la de 

Quito (Hora, 2014), mostrando una radicalidad e intensidad que afecta gravemente al 

nivel de vida haciendo más grande la brecha entre ricos y pobres. 

 

 Factibilidad 

El tema ha sido considerado en el POA del Municipio del Distrito Metropolita de Quito. 

La construcción de un mercado minorista es viable por los requerimientos y el 

seguimiento que se le ha realizado por parte de los comerciantes (POA-EPMMOP, 

2015).  El Gobierno Autónomo de la Parroquia Rural Calderón ha autorizado y ha dado 

su visto bueno con respecto al apoyo para la construcción o diseño arquitectónico de un 

Mercado minorista para la Zona (Ilustración 2), cumpliendo con el PLAN DE 

ORDENAMIENTO TERRITORIAL DE CALDERON emito por el Gobierno 

Metropolitano de Quito en el 2014. 
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La creación de un mercado tiene un factibilidad tanto social como financiera, debido a 

que con la creación de un mercado de aumenta la mano de obra y se generan empleos 

desde el momento de la fase constructiva hasta después la explotación y uso del mismo. 

Los mercados de este tipo generan ingresos a todos los sectores de la sociedad, tanto al 

vendedor de productos, como a los demás sectores que incurren en el buen 

funcionamiento del mismo.  

 

 

 

 

Ilustración 3 Actualidad de vendedores 

Fuente: Tomado autor 
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Ilustración 4 Evolución de la población en Quito (datos INEC 1990-2001-2010) 

Fuente: (INEC, 2012) 

 

 

PLAN DE ORDENAMIENTO TERRITORIAL DE CALDERON (Quito D. M., LA 

PLANIFICACIÓN DEL DESARROLLO TERRITORIAL EN EL DISTRITO 

METROPOLITANO DE QUITO, 2014)  

 Delimitación y definición de usos del territorio 

 Programa de uso y ocupación del suelo 

 Conformación de sistema vial de Calderón 

Parroquia 

Calderón 
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 Programa conformación del sistema de recursos patrimoniales tangible e intangible 

 Conformación del sistema de mercados y comercialización de Calderón 

 Estructuración de la actividad industrial de Calderón 

 Programa de equipamiento educativo 

 Programa de equipamiento de cultural 

 Programa de equipamiento de salud 

 Programa de equipamiento de bienestar social 

 Conformación del sistema de parques y espacios públicos de Calderón 

 Programa de cementerios 

 

 Planteamiento del problema 

 

En la Parroquia de Calderón existe una gran cantidad de vendedores ambulantes o 

informales con excesivas ventas de los mismo en lugares públicos, lo cual implica en 

cierta medida desorden en las áreas públicas y generación de desechos sólidos 

contantemente, es por ello la necesidad de la creación o construcción de un mercado 

minorista para darle solución a esta problemática creada por la falta de empleo, el 

aumento del vendedor ambulante o informal y el excesito arribo de personas a esta zona 

norte de Quito.  
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Fuente: Distrito Metropolitano de Quito. Visita en campo. 

Elaborado por auto

Contaminación de las 

calles con residuos o 

desechos 

Ocupación de espacio 

físico no apropiado, 

aceras de las calles 

Los usuarios se 

exponen a la 

inseguridad  

Ocasionan 

congestionamiento 

vehicular   

Arman y desarman 

los puestos para 

vender sus productos   

No cuentan con depósitos 

para almacenar la basura  

No cuentan con un 

amplio espacio 

determinado para 

desarrollar la actividad 

comercial   

Debido a la falta 

de ordenamiento y 

delimitación de 

parqueadero   

Falta de una 

infraestructura 

moderna para 

realizar el 

comercio   

No cuentan con un 

piso de plaza para el 

desarrollo del 

comercio    

Gráfico  1 Cuadro problemático 
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El problema se resume en la siguiente pregunta: ¿Cómo realizar el diseño arquitectónico 

de un mercado minorista en la parroquia de Calderón con espacios funcionales que 

favorezcan las actividades comerciales y se integre formalmente al contexto urbano y 

contribuya al medio ambiente? 

 

Según Rosa Margarita Romero Proaño   

Ante esta realidad estos grupos humanos han desarrollado una serie de actividades 

económicas fuera de la llamada economía formal, es así como en Quito, encontramos en 

las calles, buses, espacios públicos, alrededor de centros comerciales, y fuera de 

almacenes grandes y muy concurridos, la venta de variedad de artículos, desde 

comestibles, repuestos, baratijas, caramelos, golosinas de todo tipo, lotería, lustra botas, 

etc., son vendedores improvisados, llamados vendedores informales ambulantes, en 

tanto que otros se han apoderado de espacios en esquinas, y otros sitios, donde ejercen 

su actividad comercial, que sin permisos operan a lo largo y ancho de toda la ciudad, 

transformándose en un problema para las autoridades municipales que tienen la 

responsabilidad de administrar el espacio público, por otro lado representan un problema 

social de carácter estructural de compleja solución que crece día a día. (PROAÑO, 2011)  

 

El Municipio del Distrito Metropolitano de Quito a través de la Agencia de 

Comercialización ha asumido la responsabilidad del tratamiento de este tema, para lo 

cual se han formulado algunas políticas para enfrentar este problema como (Quito C. M., 

2000): 

 

El derecho al trabajo de los comerciantes autónomos (Quito, ORDENANZA 

METROPOLITANA No. 0280 , 2011, pág. 3) 

 La organización y racionalización de sitios específicos para el comercio 

autónomo, garantizando el acceso seguro de la ciudadanía al espacio público 

para su uso y disfrute.  
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 Para la regularización: Registro del comercio autónomo mediante un censo, 

organización de la información a través de un sistema informativo (Catastro), 

identificando giros, sectores de ubicación, necesidades. 

 

Elaboración de procesos de regularización que serán validados en este proceso  

La ordenanza Metropolitana indica una reubicación continua de todos los trabajadores 

autónomos o minoristas. Esta planificación no solo va a Quito en sí mismo sino también 

a todas las zonas y parroquias ubicadas en la capital del país. El trabajador minorista o 

autónomo va creando un problema social, debido a que el mismo no cuenta con los 

recursos necesarios para tener un local donde vender sus artículos y por ello esta 

ordenanza ordena y regula esta acción a tomar por todas las parroquias de la Ciudad 

Metropolitana de Quito. 

Cito: “Apoyará los procesos de organización, regulación, ordenamiento del comercio 

autónomo y prestación de servicios en centros comerciales, mercados, plataformas, 

servicio de transportación pública y otros espacios autorizados” (Quito, ORDENANZA 

METROPOLITANA No. 0280, 2011, pág. 14) .  

 

Esta problemática se ha convertido en una necesidad primaria en el plan de trabajo de la 

junta parroquial, por lo cual se plantea la propuesta del “Diseño arquitectónico del 

mercado municipal minorista para la parroquia de Calderón ubicado en la ciudad de 

Quito”, teniendo como finalidad una solución factible y rápida a esta demanda. 

 

Las autoridades están en proceso de cambio de un proyecto que les permita albergar 

muchos puestos comerciales que actualmente no cuentan con las condiciones necesarias 

y están expuestas a muchos riesgos, entre los que se pueden mencionar: delincuencia, 

desastres naturales, insalubridad e inseguridad, ante estas necesidades la parroquia busca 

un proyecto de construcción para el Mercado Municipal Minorista de Calderón y así 

poder lograr el mejoramiento de la situación en la Parroquia. 
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 Alcance 

 

Se plantea un diseño arquitectónico con un análisis de campo y un estudio tanto 

bibliográfico como análisis de las necesidades del medio en el que lo rodea. El mismo 

constará con ambientación y distribución de locales que satisfagan la necesidad de los 

trabajadores autónomos. Es un diseño moderno con resultados de investigación tanto 

nacional como internacional de mercados de este tipo, para lograr satisfacción tanto de 

vendedores como compradores en este mercado minorista.  

 

Contribuir con el proyecto para generar un mejor espacio público que integre el área de 

recreación, el área comunal del barrio y la comercialización de los productos propuestos. 

Generar una organización adecuada para un mejor desarrollo del sector, creado plazas de 

trabajo independiente y sostenible, con un ordenamiento del sector. 

 

Cambiar la perspectiva de visualización de un mercado minorista, generando un espacio 

atractivo, seguro y limpio para los clientes, para evitar los problemas que incurren estos 

vendedores minoristas por las calles (Gráfico 1). 

 

En coherencia con lo anterior, se definen como entregables: 

a) Planos arquitectónicos: 

 Plantas 

 Implantación 

 Fachadas 

 Cortes 

 Detalles 

b) Planos de propuesta estructural 

c) Planos de instalaciones y acondicionamientos 

d) Presupuesto de obra 
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e) Cronograma de ejecución de obra 

f) Maquetas o modelos tridimensionales del proyecto, del entorno y los detalles. 

 

 Objetivos 

 Generales 

 Realizar el diseño arquitectónico de un mercado minorista en la Parroquia 

Calderón, al norte de Quito, con espacios funcionales que favorezcan las 

actividades comerciales, se integre al concepto y contribuya al medio 

ambiente  

 

 Específicos 

 Investigar los tipos de mercados, normas, antecedentes históricos y 

referentes.  

 Crear en la propuesta de diseño, zonas que vayan de acuerdo a las 

necesidades de la población respetando cada uno de los reglamentos. 

 Mediante el diseño arquitectónico, brindar a la población un espacio de fácil 

integración y circulación, que este destinado para acoger todo tipo de 

visitantes   

 Definir el área de estudio, a través del contexto construido natural y socio 

cultural     

 Desarrollar la propuesta de diseño a trevéz de las plantas arquitectónicas, 

estructurales, sanitaras, eléctricas, cortes, fachadas y perspectivas.  
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 Metodología de la Investigación 

 

La presente investigación se proyectará en la Parroquia de Calderón, ubicada al norte de 

Quito. El propósito de la misma es el diseño arquitectónico de una Mercado Minorista, 

para un mejoramiento y ambientación de los vendedores ambulantes y a los clientes en 

cuestión; dando al sector comercio ordenado, eficaz y con calidad. 

 

 Enfoque de la investigación 

 

La metodología a utilizar es la cualitativa que es aquella empleada por las ciencias 

naturales, que se vale de datos cuantificables a los cuales accede por observación y 

medición. Para su análisis, procede mediante la utilización de las estadísticas, la 

identificación de variables y patrones constantes. Su método de razonamiento es 

deductivo, para lo cual trabaja con base en una muestra representativa del universo 

estudiado. Con dicho método se tomaron y reunieron todos los datos necesarios para la 

proyección de los planos, cronograma de ejecución, presupuesto de la obra. Todo dando 

solución a la demanda necesaria del mercado y en función de un mejor confort tanto 

para vendedores como compradores. 

 

 Alcance de la investigación 

 

La investigación será con un alcance descriptivo, donde se realizan encuestas donde se 

proyectara el lugar a diseñar, tomando como referencias estos dados para cumplir con 

las expectativas de los moradores de la zona. Esta metodología se basa 

fundamentalmente en evaluar, recolar datos sobre los principales aspectos de la zona; 

llegando a un resultado coherente para todas las personas que dispondrán en este caso de 

un Mercado Minorista. En esta metodología de investigación siempre se comienza con 

las preguntas: “¿Qué es?, ¿Cómo era?, ¿Cómo será?” ( Bickman & Rog , 1998). 
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 Modalidad de la investigación  

 Investigación de campo 

Se recopilaran toda la información en el lugar donde se proyectara el Mercado, llevando 

a cabo y recolección de información de la zona; es por ello que el estudio y modalidad 

de la investigación es la de campo.  

 

Fuente: (Hernandez, 2011), modificado Autor 

 

 Investigación bibliográfica 

La recolección bibliográfica, tanto de libros, revistas, artículos, tesis, sitios web; nos 

brindaran la información necesaria para llegar a un objetivo correcto que es el estudio 

Gráfico  2 Investigación de campo 
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adecuado del diseño del Mercado Minorista. Con esta metodología se tomará toda la 

información existe de la zona, las experiencias de otras construcciones similares en la 

zona e internacionales.  

 

 Método 

 Método analítico-sintético  

El método analítico-sintético forma parte de la investigación de campo, el cual consiste 

en la separación de un todo, separándolo en sus partes o elementos para observar las 

causas, la naturaleza y los efectos; después relacionar cada reacción mediante la 

elaboración de una síntesis general del fenómeno estudiado.  

 

 Método de comparación 

La propuesta arquitectónica del Mercado en Calderón ha sido colegiada y analizada 

tanto en el ámbito nacional como internacional, para llegar a un compendio de ideas que 

den un resultado favorable y satisfactorio a la zona y a los pobladores.  

 

 Método de observación 

El método de observación es un acercamiento a las personas de la zona donde se hará la 

obra y se llega a tomar en medida los criterios y opiniones de los mismos para así 

proyectar correctamente un mercado en este casi de estudio. Poder llegar a una obra 

aceptada por la población y personas que lo explotarán como edificación tanto como 

comerciantes o clientes.  

 

 Método histórico – lógico 

El objetivo no es solo describir como se ha comprobado la falta de una infraestructura 

para el diseño de un mercado moderno en los últimos años en la parroquia de Calderón, 

sino que las condiciones económicas, políticas y sociales influyeron en los cambios de 

desarrollos comunitarios y operativos de cada etapa.    
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 Procesamiento de datos 

El procesamiento de los datos se llevó a cabo con el software AutoCad, con el paquete 

de CivilCAD útil para la elaboración de los planos, el programa Microsoft Project para 

la confección del cronograma, y Microsoft Excel en la concepción del presupuesto. 

Utilización de todas las normas Ecuatorianas de diseño para cumplir las mismas se hizo 

análisis teórico y exhaustivo de las mismas para llevarlas a cabo a cabalidad.   

 

 Viabilidad del proyecto 

 

Este proyecto se considera viable, porque cuenta con el espacio físico y los recursos 

necesarios para el desarrollo del proyecto. El terreno se encuentra ubicado en el barrio 

de Calderón, entre las calles: calle 9 de agosto y la avenida Carapungo. Sus límites de 

referencia son: al N-O con la calle 9 de agosto y al S-E con la avenida Carapungo. Sus 

coordenadas son Latitud (Quito, LA PLANIFICACIÓN DEL DESARROLLO 

TERRITORIAL EN EL DISTRITO METROPOLITANO DE QUITO, 2014). 

 

Ilustración 5 Microlocalización del terrero en Calderón para el mercado minorista 

Fuente: (Maps, 2016), Escala 1:200 (0°6’6.49”S, longitud 78°25’25.86”O) 
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Ilustración 6 Vendedores minoristas en Calderón 

Fuente: Tomadas por el autor 

 

Siendo la Parroquia de Calderón una de las pobladas y de densidad poblacional de Quito 

resulta de mucha importancia el diseño y construcción de un Mercado Minorista, siendo 

así el aumento de un desarrollo económico, fomentando el proyecto del “Buen Vivir”; se 

crearía una infraestructura comercial de la zona, donde los vendedores informales 

tuvieran un lugar donde exponer sus productos y pasarían a un status comercial superior, 

donde existía competencia, aumento de calidades y la población de la zona tuviera un 

servicio mejorado. 

 

 Arquitectónica 

 

El diseño de un Mercado Minorista proyectaría un espacio funcional dedicado al 

comercio organizado, competitivo y de bienestar para la población y los propios 

comerciantes, designados a un solo lugar; dando respuesta a la necesidad de la población 

de tener un lugar donde poder comercializar y a su vez comprar. 
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 Urbana 

 

De llevarse a cabo el proyecto, la edificación seria novedosa utilizando tecnología la 

cual permita una funcionabilidad de acuerdo al uso de la edificación y sus comerciantes 

y público en general. Cumpliendo los estándares arquitectónicos actuales y locales. 

 

 

Ilustración 7 Av. Carapungo vía principal 

Fuente: tomadas por el autor 

 

 

Ilustración 8  vía principal en Calderón 

Fuente: tomadas por el autor 

 

  



Universidad Tecnológica Equinoccial 

Mercado Minorista de Calderón                                                                            Alejandro Catecuago 
 

20 
 

 Económica 

 

Siendo un lugar donde concurriría la mayor parte de la población de Calderón y 

aledaños, los ingresos serían mayores para los vendedores, siendo también como 

beneficio estando asociados a todos los derechos como trabajadores.   

 

La creación de un Mercado Minorista, daría estabilidad económica a los vendedores 

porque siempre estarían vendiendo todos los días y no como es de costumbre que lo 

hacen los fines de semana o cruciales del día.  

 

 

Ilustración 9 Vendedores minoristas 

Fuente: (Quisoboni, 2015) 
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El sector también está demandando cada vez profesionales más especializados para que, 

a través de diferentes estrategias, alcanzar un adecuado nivel de crecimiento, 

diversificación y facturación negocios con rentabilidad. 

 

El sector de comercio al por menor o minorista en el Ecuador está integrado por 232.760 

establecimientos económicos, de un total de 500.217 que declararon actividad 

económica en el Censo Nacional Económico del año 2010, es decir, el 46,53%.  

 

En este sector se contemplan las actividades económicas relacionadas a la venta de: 

alimentos, bebidas y tabaco (50,5%); otras actividades de comercio al por menor 

(23,3%); prendas de vestir, calzado y artículos de cuero (10,9%); productos 

farmacéuticos y medicinales, cosméticos y artículos de tocador (4,7%); libros, 

periódicos y artículos de papelería (3,2%); y aparatos eléctricos de uso doméstico, 

muebles y equipo de iluminación (3,0%) (INFOCONOMIA, 2012). 

 

 

 

Gráfico  3 Actividad económica de vendedores minorista 

Fuente: (INFOCONOMIA, 2012) 
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 Social 

 

El crecimiento del comercio minorista, las actividades informales sigue siendo muy alta 

en Ecuador: las empresas informales emplearon el 37% de la población ocupada y el 

62% de trabajadores no cubiertos por la seguridad social representa el cuarto porcentaje 

más alto en América Latina (ANE, 2016).  

 

La creación de Mercados Minoristas generaría empleos, no solo los vendedores 

ambulantes sino también la infraestructura funcional de la inflación. La fuerza de trabajo 

estuviera centrada y concentrada en mismo lugar, dejando las calles o sector públicos 

libre de desechos sólidos los cuales son provocados por los compradores en lugares no 

apropiados para la actividad de ventas.  

 

 

Ilustración 10 Mercado minorista al norte de Quito. 

Fuente: (Guerrero, 2015) 
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En el censo realizado por el INEC en el 2010 se muestra un crecimiento de los 

vendedores minoristas comparados con el anterior censo y siendo aún mayores en la 

actualidad: 

 

Gráfico  4 Establecimiento minorista por provincias en Ecuador 

Fuente: (INFOCONOMIA, 2012) 

 

El comercio al por menor emplea a más mujeres que hombres: A más de su amplia 

participación en el número de establecimientos, es importante destacar que este sector 

juega un rol importante en la generación de empleo. Según datos del Censo Económico, 

se registran 442.339 personas ocupadas en todo el país, de las cuales, el 42% pertenecen 

a las actividades de venta de alimentos, bebidas y tabaco; 26% a otras actividades de 

comercio al por menor y el 11% a prendas de vestir, calzado y artículos de cuero 

(INFOCONOMIA, 2012). 
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Gráfico  5 Por ciento de hombre/mujer que trabajan en mercado minorista en Ecuador 

Fuente: (INFOCONOMIA, 2012) 

 

Reuniendo estas estadísticas de Ecuador nos percatamos que el crecimiento de los 

Mercados Minoristas va en aumento de igual manera que el crecimiento poblacional y 

siempre ira dirigido a las parroquias o lugares donde la densidad poblacional sea mayor, 

es por ello que el impacto social de Mercados Minoristas en Calderón será aceptada 

tanto por la población como vendedores y gobierno regional en general.  

 

 Tipologías de Espacios  

 

Un mercado minorista su función principal es prestar los servicios para que las personas 

puedan comprar todo tipo de alimentos, artículos del hogar y otros artículos de interés. 

 

El comercio minorista puede clasificarse por la actividad o productos vendidos, por las 

relaciones de propiedad y vinculaciones con otros miembros del canal, por la 

localización de establecimiento, por la estrategia seguida o forma de venta de la tienda y, 

en caso de no disponer de establecimiento permanente, por las distintas modalidades en 

que se puede llevar a cabo la distribución y la venta de los productos (Tornatore, 2014). 

 

http://www.monografias.com/trabajos11/henrym/henrym.shtml
http://www.monografias.com/trabajos11/travent/travent.shtml
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El distribuidor minorista, minorista, venta en menudeo, o detallista es la empresa 

comercial o persona en régimen de autónomo que vende productos al consumidor final. 

Son el último eslabón del canal de distribución, el que está en contacto con el mercado. 

Las ventas minoristas pueden alterar, frenando o potenciando, las acciones de 

mercadotecnia y micro-mercadotecnia de los fabricantes y mayoristas. Son capaces de 

influir en las ventas y resultados finales de los artículos que comercializan 

(WIKIPEDIA, 2015). 

 

 Conclusión parcial  

 

La propuesta de diseño de un Mercado Minorista en la Parroquia Calderón, se pensó 

como edificación arquitectónica para la zona; pero la misma dará solución a grandes 

problemas que hoy en día se vive en la zona antes mencionada. Esta edificación brindara 

y albergará en su interior a todos los comerciantes ambulantes de la zona y concentrara 

la actividad comercial minorista de la zona para que los pobladores tengan una zona de 

reunión comercial. Dicha construcción mejorará el entorno dando salud, limpieza y 

orden a las calles de la zona, dando un desarrollo sustentable a las familias, a la zona, a 

la región y en general un aumento de conocimientos económicos, social, cultural y 

ambiental. 
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MARCO TEÓRICO DE LA INVESTIGACIÓN 
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1 CAPÍTULO I MARCO TEÓRICO DE LA INVESTIGACIÓN  

1.1 Marco Histórico  

1.1.1 Evolución histórica de los Mercados Minoristas 

 

Los autores en su libro (Carmen CUÉLLAR y Concha PARRA, 2001) comentan que las 

ferias son un fenómeno económico surgidas durante la Baja Edad Media, periodo 

comprendido desde el siglo XI hasta el Renacimiento en la Europa Occidental.  

 

Las ferias surgen debido a la falta de las comunicaciones y que eran muy difíciles de 

realizar comercio en ese entonces, por otro lado los artículos de primera necesidad y de 

lujo eran muy escasos y alejados entre sí, es por ello que se crean las ferias, surgen los 

vendedores informales y comienzan los movimientos de mercancías y mercados 

uniéndose gran cantidad de personas y países a estas caravanas de comerciantes. 

 

La costumbre de esa época era realizar ferias en momentos festivos, dígase que se era 

una festividad donde asistían comerciantes de otros países las ferian podían durar hasta 5 

semanas, pero de lo contrario si eran nacionales solamente duraban a penas 1 semana, 

por lo general las ferias en esa época tomaban carácter local, comarcal o regional. 

 

A partir del XI y a lo largo de los XII y XII, nacen mercados públicos al aire libre en 

toda la zona occidental de Europa, estos mercados se fueron multiplicando debido a 

aumento poblacional y al aumento de los campesinos, es decir aumento la población, 

aumento la demanda y por ello aumento el comercio y los comerciantes. En esa época se 

consolidaron grandes ferias las cuales eran permanentes ya todo el año donde se 

realizaban compras y ventas ya en un lugar apropiado el caso es la gran feria de 

Champagne entre los años 1150 y 1300, una feria donde se exponían todas las 

mercancías todo el año y separada por especialidades. 
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Ilustración 11 ferias internacionales, como la de Champagne 

Fuente: (Blanco, 2005) 

 

Con el cursar del tiempo se fueron mejorando las condiciones de los mercados y de los 

comerciantes, es por ello que se pusieron nuevas prácticas comerciales y financieras, 

naciendo los créditos, pagos aplazados, cambio de monedas, bancos, trueques y otras 

modalidades.  

 

1.1.2 El trueque en Ecuador 

 

El trueque o cambio es una forma de comercio o negocio mucho más antiguo que la 

rueda. El ser humano ha tenido siempre la necesidad de productos nuevos, novedosos o 

necesarios, es por ello que siempre se ha cambiado lo que no necesita por otro que le es 

de vital importancia, la sociedad y el ser humano se ha dedicado a producir y a hacer lo 

que sabe para después cambiarlo por otros productos u objetos. Lo más común en esta 

época de inicios del comercio era cambiar productos terminados por materias primas o 

por otros los cuales no podían o no sabían hacer. 
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Los trueques empezaron a realizarse por primera vez en los mercados haciéndose o 

realizándose con una gran variedad de artículos, como: herramientas, lanzas, zapatos, 

collares y hasta productos agrícolas. Hoy en día pero en menor escala se siguen haciendo 

este tipo de comercio.  

 

Los escenarios primarios para la obtención de alimentos en Ecuador son los mercados y 

ferias, es donde la población encuentra los productos primarios dígase los alimenticios. 

No solo la población compra u obtiene los productos de primera necesidad sino también 

asisten a estos recintos las tiendas y en mejor escala los supermercados.  

 

En las últimas décadas la migración de la población ha sido creciente, es decir la 

población va moviéndose desde las zonas rurales o zonas urbanas, la densidad 

poblacional en las ciudades va creciendo cada año que pasa, es por ello la necesidad de 

la creación de nuevas ferias, nuevos mercados, garantizando la alimentación para estas 

personas y además fuente ingreso y creando nuevos empleos, esto sucede muy 

claramente que desde el censo del 1990 al censo en el 2010 la población “en Calderón 

aumento en 4.1 veces” (INEC, Censo poblacional y Vivienda, 2010). 

 

Si se toman en cuenta cifras, se dice que  “Existen veintinueve mercados municipales, 

con una capacidad de 6.170 puestos fijos, y 44 ferias con 7.846 puestos que abastecen a 

la población de Quito de abarrotes, verduras, frutas, carnes, pescados y mariscos, 

lácteos, huevos, artesanías, mercaderías y hasta productos de ferretería.” (Castillo, 

2015). 

 

1.1.3 Mercados en distrito metropolitano de Quito 

 

“Quito se caracteriza por su forma longitudinal y durante el transcurso de los años ha 

crecido demográfica y espacialmente, siendo un factor determinante para la creación de 
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ferias y la construcción de mercados, que están condicionados por la distribución 

espacial de la ciudad” (Philippe, 2012). 

 

En Quito existe o están presente dos de los 3 mercados mayoristas que abarcan la 

distribución a la ciudad que son: San Roque y Chiriyacu, estos lugares son el eje 

fundamental para la distribución de alimentación fresca a los demás mercados, tiendas y 

otros establecimientos menores. Estos mercados son el desarrollo de mercados fijos en el 

país y se toman como ejemplo para la creación de otros zonales y provinciales.  

 

En septiembre de 1981, se inaugura el “Mercado Mayorista de Quito”, con la aspiración 

de formar una nueva concepción en el funcionamiento del sistema del mercado, que 

hasta la actualidad no lo ha conseguido, porque su papel de abastecedor de mercados 

minoristas es impracticable debido a su ubicación periférica de la ciudad (km 4.8 de la 

Panamericana Sur). Al contrario del resto, su especialidad son los productos alimenticios 

procesados y no la comercialización de productos frescos o perecibles. (Quito, Mercado 

Mayorista de Quito es una Empresa Pública, 2014). 

 

Por otro lado, la concepción física de los mercados se ha transformado según las 

diferentes épocas. A inicios del siglo XX, la influencia Europea fue utilizada en modelos 

de estructura metálica, como el Mercado San Francisco. En los años 50 fueron 

construidos en hormigón armado y en la actualidad, las instalaciones son modernas, 

tratando de adaptarse a las necesidades de consumo (Quito-Turismo, 2014). 

 

Los mercados y ferias se recomienda hacerlos en lugares frescos que es donde el 

comprador y comerciante se sienten a tono y con libertad y tranquilidad para negociar, 

no es recomendable sótanos, lugares oscuros, sin la ventilación adecuada y frio esto aleja 

a las personas que en fin son la razón de ser del comerciante o vendedor minorista. 
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Los productos frescos que llegan a la Capital de Ecuador provienen de diferentes lugares 

de la costa provienen de Santo Domingo, de la sierra los traen desde Ambato estos dos 

son centros urbanos de acopio. El resto se ubican más cerca y próximos a la zona de 

Quito que serían Tungurahua, Pichincha y Manabí. 

 

Semanalmente se abastecen los mercados minoristas y ferias, estos lugares suman una 

treintena de lugares dispersos por la toda la ciudad, es por ello la existencia de mercados 

mayoristas fijos que son: San Roque, Chiriyacu y el Mercado de Solanda; es así como se 

abastece toda la ciudad de Quito de los alimentos de primer orden.  

 

Dentro del DMQ se han reportado 126 establecimientos dedicados al expendio de 

productos de primera necesidad, sin embargo la Dirección de Comercialización con la 

finalidad de mejorar y modernizar el sistema de mercados y ferias ha desarrollado un 

proyecto denominado “Nuevo Sistema de Comercialización de Alimentos para el 

Distrito Metropolitano de Quito” (QUITO, 2010). A través del cual se ha logrado 

establecer y diferenciar entre sí los mercados y ferias de Quito, por algunos aspectos: la 

magnitud y el tipo de transacciones, el papel que tienen dentro de la red de distribución.  

 

 

Tabla 1 Mercados, ferias y plataformas Municipales en Quito 

Fuente: (Solís, 2014) 

MERCADOS

MAYORISTAS

MERCADOS

MINORISTAS

MERCADOS

BARRIALES
FERIAS

M. Solanda M. Central M. Solanda F. de Calderón

M. San Roque  M. Santa Clara M. Quito Sur F. de la Ofelia

M. Chiriyacu M. Iñaquito M. del Calzado F. de Guamaní

M. Cotocollao M. la Floresta F. la Gatazo

M. Andalucía M. de la Vicentina

M. La Magdalena M. Kennedy

M. Rumiñahui
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1.2 Marco conceptual  

 

El nombre de mercados nace desde la época antigua del latín mercatus, es empleado 

para todo aquel sitio público en cual se producen compras y ventas de variedad de 

productos, tanto alimenticios, artesanales e industriales.  

 

“El mercado designa aquel conjunto de personas y organizaciones que participan de 

alguna forma en la compra y venta de los bienes y servicios o en la utilización de los 

mismos.” (MAGAP, 2009). 

 

Se le considera como el lugar o sitio social que tiene todas las ambientaciones necesarias 

para el intercambio de productos. También se considera como institución u organización 

donde tanto vendedores como compradores establecen una relación comercial con el 

objetivo de realizar acuerdos comerciales. Los mercados son creados y unificados de 

acuerdo al segmento del mercado para el cual serán explotados o usados es por ello que 

los comerciantes forman grupos específicos compuestos por antes con características 

homogéneas.  

 

 “El mercado aparece en el momento en que se unen grupos de vendedores y de 

compradores, lo que permite que se articule un mecanismo de oferta y demanda.” 

(Taylor, 2003). 

 

La diferencia básica entre las ferias y los mercados radica en la periodicidad y magnitud 

de duración. Las ferias suelen celebrarse anuales o cada ciertos periodos largos, su 

duración es por lo general de una semana o más, y el tipo de producto exhibido o 

comerciado puede venir tanto de las zonas cercanas, como de otros lugares más lejanos.  

 

Los mercados en cambio suelen durar un día y se celebran semanalmente, mercadeando 

los excedentes de los campos cercanos y en ocasiones productos venidos de afuera. Pero 
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la función principal es la de abastecer a la población de productos básicos, que 

generalmente proceden de las cercanías. 

 

Clasificación de mercados  

Los mercados pueden clasificarse en mercado municipal y mercado por influencia de la 

población, los mismos se decantan en: 

 Mercados formales. 

 Mercados informales. 

 Desbordamientos. 

 Mercados espontáneos. 

 Mercados móviles. 

 Mercado metropolitano 

 Mercados cantonal 

 Mercado sectorial 

 

1.3 Marco referencial  

1.3.1 Referente internacional  

1.3.1.1 Mercado Municipal de Punta Arenas – CHILE 

1.3.1.1.1 Características   

 

El mercado se encuentra ubicado en Punta arena, XII Región, Chile, entre las calles, 

Magallanes y de la Antártica Chilena, Santiago de Chile. Se encuentra en una avenida 

principal que da vista la muelle de punta arena, en su alrededor se múltiples 

construcciones industriales como habitacionales, sus vías sobrepasan los 12 metros con 

avenidas de amplias  
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1.3.1.1.2 Análisis sistema forma   

 

Dentro del análisis formal podemos decir que la construcción sigue una forma casi 

triangular, en su fachada la distribución y la forma está basada en cúpulas antiguas 

patrimoniales que existe alrededor del mercado.     

     

1.3.1.1.3 Análisis del sistema constructivo  

 

El mercado Punta Arena en Chile en su construcción entre 2009 y 2010 fue una 

unificación del posmodernismo con lo colonial de la zona, debido a que se mantuvo una 

fachada inferior colonial y la fachada superior y cubierta con tecnología moderna, 

usándose ladrillos como lo del siglo XVIII, pero con cubierta de estructura metálica y 

fachada de vidrio con estructura metálica haciendo una unión monolítica en su interior, 

para descansar todas las cargas en columnas interiores y poder disfrutar de la belleza de 

la arquitectura con la amplia fachada de cristales.  

 

 

Ilustración 12 Mercado Municipal de Punta Arenas – CHILE 

Fuente: (ARAUCO, 2011) 
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Ilustración 13 Mercado Municipal de Punta Arenas lateral 

Fuente: (ARAUCO, 2011) 

 

1.3.1.1.4 Análisis técnico funcional   

 

Las temperaturas en Chile en todo el años son muy bajas, con este diseño arquitectónico 

y solución funcional se logró en el mercado el fenómeno invernadero, dejando entran 

por la fachada la luz solar, que su función principal seria la luminosidad en el interior del 

mercado y a su vez el calor atrapado en su interior, por tal razón solo tiene una toma luz 

solar y no por lo laterales para que el mismo no escape y lograr el efecto antes 

mencionado. Esto hace una edificación sostenible y duradera debido a que está acorde a 

los tiempos que vivimos del cuidado del medio que nos rodea. 
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Ilustración 14 Interior Mercado Municipal de Punta Arenas 

Fuente: (ARAUCO, 2011) 

 

Su interior dando una luminosidad perfecta para la locación y nos brinda la exaltación de 

los colores y su combinación con el piso que además es piso pulido solución económica. 

En su interior todas las cargas van dirigidas a las columnas que se muestran con solución 

metálica y domo, dando una cultura antigua colonial y eclesiástica.   
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Ilustración 15 Interior Mercado Municipal de Punta Arenas 

Fuente: (ARAUCO, 2011) 

 

Ilustración 16 Construcción Mercado Municipal de Punta Arenas 

Fuente: (ARAUCO, 2011) 
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Ilustración 17 Construcción Mercado Municipal de Punta Arenas 

Fuente: (ARAUCO, 2011) 

 

  

Ilustración 18 Construcción Mercado Municipal de Punta Arenas 

Fuente: (ARAUCO, 2011) 
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La cubierta del mercado es aligerada, con unificación de estructuras metálicas y 

prefabricados, una unión perfecta para la locación donde está situado el mercado, en 

Chile como en Ecuador los sismos son el peor desastres natural que nos azota es por ello 

la solución que se muestra, debido a que si ocurriera como se muestran las partes no son 

monolíticas son piezas independientes y existe menos riego a derrumbe total  de la 

edificación sino parcial, esta solución nos brinda un funcionabilidad de la solución 

tecnológica que se ha llegado a construir este mercado.  

 

El mercado de Punta Arena constituye un referente por las líneas tanto de diseño formal 

como constructivo, donde se aprecia el uso de grandes luces que generan mayores 

espacios, la utilización de estructura metálica para el aligeramiento y el uso del cristal 

como material que implica modernidad y aporta grandemente a la iluminación natural en 

todo el mercado, así como la distribución correcta de locales que permiten un mejor 

flujo y funcionabilidad. 

 

1.3.2 Referente Nacional  

1.3.2.1 Mercado Simón Bolívar, ubicado al sur de Ambato 

1.3.2.1.1 Características   

 

El mercado simón Bolívar se encuentra ubicada entre las calles José García y Eusebio 

Barrera en el sur de la ciudad de Ambato. Dentro de su entorno urbano podemos decir 

que está ubicado en lugar céntrico donde hay viviendas, industrias, comercio, es 

considerado uno de los más importantes mercados a nivel nacional ya que tiene mucha 

historia y ha sido reconstruida por un incendio que se produjo en el año 2014. 

 

El mercado Minorista de Ambato ha sido un paradigma para mercado, la razón es que 

siendo reconstruido por segunda vez por un incendio en su interior, es uno de los 
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mercados con mayor espacio para atención a clientes y vendedores, en su interior 

trabajando 700 negocios, dando como solución a aquellos vendedores ambulantes de la 

zona. 

1.3.2.1.2 Análisis sistema forma    

 

Su forma de construcción es cuadrada como las antiguas casa ambateñas, que su estilo es 

más colonial, tradicional y con patios interiores, su forma se basa en un cuadrado 

perfecto, ya que posee un eje central que se divide en 4 partes casi simétricas.    

 

1.3.2.1.3 Análisis sistema constructivo   

 

Su estructura es hormigón armado en el sótano y con mampostería y paredes de carga en 

los pisos de atención a la población y cubierta de estructuras metálicas con cubierta 

aligerada aprovechando la luz solar para que la misma sea una edificación sostenible y 

ecológica, dando espacios a lo natural y fomentando el cuidado de la naturaleza que nos 

rodea y con el objetivo principal de Ecuador “El Buen Vivir” y “Ecuador ama la vida”. 

 

1.3.2.1.4  Análisis sistema funcional   

 

El mercado Municipal de Ambato cuenta con espacios muy bien delimitados para cada 

vendedor y así no molestar a los demás vendedores que los rodean, ni tampoco a los 

clientes. Este mercado está bien delimitada en sus funciones, consta de 3 pisos, 1 sótano 

para parqueadero y dos pisos para distintas actividades.  
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Ilustración 19 Antes de la reapertura del mercado Ambato 

Fuente: (TELEGRAFO, 2015) 

 

 

Ilustración 20 Mercado minorista de Ambato 

Fuente: (AMBATO, 2014) 
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Ilustración 21 Interiores del Mercado minorista de Ambato planta baja 

Fuente: (AMBATO, 2014) 

 

En la planta baja es donde se venden todo tipo de alimentos, tanto carnes, como 

vegetales y comida elaborada, dando una distribución acorde al uso de espacio, con 

puntal alto, ventanas de cristal para mitigar los olores y utilizar la luz solar y la entrada 

de aire fresco de forma natural. 

 

 

Ilustración 22 Interiores del Mercado minorista de Ambato primer piso 

Fuente: (TELEGRAFO, 2016) 
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En el primer piso están los demás vendedores que no se alimentos, donde se necesita una 

mayor ventilación debido a los olores de los productos, estos productos son industriales 

porque van desde piezas de autos, pinturas, celulares y otros productos artesanales como 

zapatos, muebles etc. 

 

 

Ilustración 23 Interior del Mercado Simón Bolívar en Ambato 

Fuente: (HERALDO, 2015) 

 

La iluminación en el mercado Minorista al sur de Ambato tiene un 65% (HERALDO, 

2015)  de la misma que es natural, la ventilación es directa debido a sus grandes 

ventanales de cristal que rodean  toda la edificación, esto dando beneficios tanto para la 

naturaleza como para todos los comerciantes y administración de la edificación al no 

tener que pagar grandes cantidades de dinero por energía eléctrica, como era en un 

principio la edificación, después de ser reabierta se tomó esta modalidad de 

sostenibilidad.  
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Constituye un referente nacional pues tenido en cuenta su rediseño sobre la base de 

grandes espacios de circulación que permiten el flujo de clientes y a la vez la compra de 

los mismos sin tener que interrumpir el paso a los demás, su diseño de iluminación 

natural constituye otro gran aporte sobre todo en el uso de iluminación cenital y lateral, 

otro aspecto a tener en cuenta es la distribución de puestos y su gran numero tal y como 

el objeto de obra que se pretende desarrollar. 

 

1.3.2.2 Mercado La Kennedy en Quito 

1.3.2.2.1 Características   

 

Se encuentra ubicado en las calles Gonzalo Zaldumbide y Capitán Ramón Borja. El 

Mercado Municipal situado en el sector del mismo nombre al norte de Quito zona 

metropolitana. Es una unión entre lo tradicional y el modernismo, semejando una choza 

indígena con techos predominantes y paredes pequeñas, es lo que han querido 

representar en su estructura y funcionabilidad. 

 

 

Ilustración 24 Mercado Municipal Kennedy 

Fuente: tomada por el autor 
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1.3.2.2.2 Análisis sistema constructivo   

 

El mercado Kennedy está compuesto por hormigón armado en losa, estructuras 

hormigón y techos aligerados de estructura metálica. Su forma de choza como se indicó 

anteriormente, es con el objetivo de acumular el calor en su interior y a su vez puntal 

alto para el desprendimiento de olores; en su interior existen varios vendedores y con 

diversidad, en su interior existe la venta de almuerzos, venta de flores, pescados, carnes, 

frutas, verduras, artículos artesanales e industriales para el hogar; todo muy bien 

delimitado y con amplio confort en su interior.  

 

Los pisos son de hormigón pulido una tecnología moderna para los sistemas 

constructivos más usados en Ecuador. Siendo en todo los locales brindando una colorido 

acorde a cada local y su función, brindando lo tradicional de los pisos de antiguamente 

eran los pisos de tierra de nuestros ancestros. Esos pisos son diseñados para durabilidad 

prolongada y con un costo mucho más barato de los pisos cerámicos, pudiendo hacerles 

dibujos y emblemas que no indiquen el momento histórico que se quiere representar, así 

se unen la cultura, las tradiciones y la tecnología.  

Ilustración 25 Interior del Mercado Kennedy 

Fuente: tomada por el autor 
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1.3.2.2.3 Análisis sistema funcional   

 

La iluminación dentro del mercado es mayormente natural, siendo una edificación 

sostenible en cuanto a su ahorro considerable de energía eléctrica. Dando un contraste de 

luminosidad y los productos que se exponen, en momentos se vinculan los coloridos de 

las flores que se exponen y dando vida natural a los productos industriales que en su 

interior son vendidos. 

 

Ilustración 26 Interior del Mercado Kennedy 

Fuente: tomada por el autor 

 

 

Ilustración 27 Iluminación natural Mercado Kennedy 

Fuente: tomada por el autor 
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La ventilación e iluminación natural lograda con el diseño y distribución de los puestos 

de ventas son los principales aspectos por los que constituye un referente a tener en 

cuenta, para ejercer el mismo manejo de las condicionantes climáticas en nuestro 

proyecto y usarlas a favor nuestro tanto del punto de vista funcional como formal. 

1.3.2.2.4 Análisis sistema forma   

Su forma arquitectónica es similar a una figura cuadrada, ya que posee un eje central que 

se divide en 4 partes casi simétricas. Su cubierta es a dos aguas para desentonar de 

acuerdo a su sector. Posee un punto central donde están ubicadas sus partes más 

importantes como es la administración, baños y patio de comidas. Y alrededor de su 

punto principal se encentra ubicadas los puestos de los comerciantes.     

1.4 Marco Normativo  

 

Como lo señala el Plan de ordenamiento territorial “la planificación del desarrollo y el 

ordenamiento territorial a nivel regional, provincial, cantonal y parroquial es 

competencia obligatoria de cada uno de sus Gobiernos Autónomos Descentralizados. 

  

Normas de Arquitectura y Urbanismo 

Como Marco Legal a utilizar en el trabajo de fin de carrera se debe señalar Normas de 

Arquitectura y Urbanismo del Ecuador  

 

EDIFICIOS DE COMERCIO 

Art. 210 Alcance  

Los Edificios destinados a Comercio y Centros Comerciales, los locales comerciales que 

forman parte de edificios de uso mixto cumplirán las siguientes disposiciones contenidas 

en esta sección a más de las pertinentes en la presente Normativa. 

Art 220 Circulaciones de Interiores y Galerías 
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Art. 221 Dimensiones de puertas se adoptaran las siguientes dimensiones para puertas de 

comercio: Altura mínima: 2.05 m, Anchos mínimos: 1.20 m 

1. Acceso a comercios individuales: 0.90 m 

2. Comunicación entre ambientes de comercio: 0.90 m 

3. Baños: 0.80 y 0.90 para discapacitados  según norma NTE INEN2 309:2000 

Art. 226 Locales de comercio de productos alimenticios 

Art.228 Servicios Sanitarios en Comercios 

Art. 231. Estacionamientos en comercio 

 

Ordenanza 0082 

Art. II.274.- Es el órgano encargado de autorizar la concesión de puestos de un puesto 

dentro de un Mercado, Feria o Plataforma Metropolitana 

 

1.5 Requerimientos técnicos, tecnológicos y funcionales  

1.5.1 Estructura  

 

Estructuras: Es el conjunto de elementos resistentes, convenientemente vinculados entre 

sí, que accionan y reaccionan bajo los efectos de las cargas. Su finalidad es resistir y 

transmitir las cargas del edificio a los apoyos manteniendo el espacio arquitectónico, sin 

sufrir deformaciones incompatibles (ARQHYS, Definicion de estructuras, 2016). 

 

A nivel de proyecto la estructura es la que marque la pauta, la definición de la misma es 

la que nos brindará la forma y expresión de la edificación. La expresión formal y 

estructura son aspectos que tienen relación mutua, el diseño formal de una edificación es 

compatible únicamente si la edificación estructuralmente cumple con cada de los 

aspectos diseñados y su explotación; siendo la estructura la respuesta correcta para que 

la edificación tenga funcionabilidad. 
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La forma de una edificación se materializa fundamentalmente con la estructura que se va 

a utilizar. Por lo que no se puede llevar a cabo un proyecto sino se tiene bien claro la 

solución arquitectónica que se dará, el sistema constructivo que se va a utilizar, los 

materiales y su comportamiento. Por lo que desde el mismo momento de concepción es 

necesario ir pensando en todos estos aspectos para la edificación sea estructuralmente 

funcional a su uso definitivo.  

Ilustración 28 Relación estructura y funcionabilidad 

Fuente: (Oosthuysen, 2011) 

 

1.5.1.1 Hormigón armado 

 

“Estructura plana horizontal de hormigón reforzado que separa un nivel de la edificación 

de otro o que puede servir de cubierta. Llamada por el común de la gente, plancha. 

Elemento estructural fundido en hormigón reforzado comúnmente llamado plancha.” 

(Glosario, 2006). 

 

La losa en la construcción es uno de los elementos más importantes en la edificación, es 

una estructura monolítica, formada por hormigón y acero, la cual es la que une todos los 

elementos estructurales, como vigas, columnas, otros. Nos define o delimita el comienzo 
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y terminación de los pisos; dando soporte o albergando sobre ella todas los demás 

sistemas, como hidráulicos, eléctricos, contra incendio, de comunicaciones. 

 

Las losas de hormigón armado es una de las soluciones más comunes en la construcción 

en todos los tiempos, es la unificación de hormigón más acero de refuerzo. Dando un 

resultado homogéneo favorable para todo tipo de edificaciones, una solución viable que 

asumiría todo las cargas debido a su aporte a la compresión y tracción por sus elementos 

que la componen. 

 

Ilustración 29 Losas de hormigón armado 

Fuente: (ARQHYS, 2015) 

 

1.5.1.2 Acero 

 

El acero tanto liso como corrugado es uno de los materiales más usados en la 

construcción pese a las tecnologías de modernización de los sistemas constructivos, el 

acero nos brinda un aporte importante a la tracción de todos los sentidos en las 

edificaciones es por ello su permanencia en las soluciones constructivas, además su 

peso, la capacidad térmicas que posee y su costo. 
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El acero en las construcciones es de vital importancia debido que el mismo es duradero 

en las mismas, siempre y cuando sea bien tratado y recubierto en las diferentes 

soluciones constructivas donde se vaya a utilizar. 

 

Su mayor uso es en vigas, columnas y otros soportes estructurales este material siempre 

es combinado con otros para combinar sus usos como el hormigón, el acero asume todas 

las fuerzas cortantes y de tracción y el hormigón toda la compresión, así combinan una 

solución estructural perfecta.  

 

El acero es utilizado como moldeador estructural y de solución aporticada, con él se 

logran las soluciones empíricas realizadas en análisis teóricos, con el acero se logran las 

columnas con momentos cero y columnas y vigas totalmente con solo fuerzas axiales.  

 

  

Ilustración 30 Acero liso y corrugado 

Fuente: (Aceros, 2015) 

 

1.5.1.3 Estructura metálica   

 

Las Estructuras Metálicas constituyen un sistema constructivo muy difundido en varios 

países, cuyo empleo suele crecer en función de la industrialización alcanzada en la 

región o país donde se utiliza. Se lo elige por sus ventajas en plazos de obra, relación 

coste de mano de obra – coste de materiales, financiación, etc. Las estructuras metálicas 
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poseen una gran capacidad resistente por el empleo de acero. Esto le confiere la 

posibilidad de lograr soluciones de gran envergadura, como cubrir grandes luces, cargas 

importantes. Al ser sus piezas prefabricadas, y con medios de unión de gran flexibilidad, 

se acortan los plazos de obra significativamente.  

 

La estructura característica es la de entramados con nudos articulados, con vigas 

simplemente apoyadas o continuas, con complementos singulares de celosía para 

arriostrar el conjunto. En algunos casos particulares se emplean esquemas de nudos 

rígidos, pues la reducción de material conlleva un mayor coste unitario y plazos y 

controles de ejecución más amplios (CONSTRUMATICA, 2014).  

 

 

Ilustración 31 Estructuras metálicas 

Fuente: (ACEROSPE, 2015) 

 

El sistema constructivo con un solución de estructuras metálicas, tiene como ventajas su 

pronto montaje, acortamiento de entrega de la obra, costos bajos, funcionamiento 

estructural acorde a lo diseñado y con las prestaciones igual que las de hormigón; son 

estructuras aligeradas y como sus elementos son prediseñados es muy fácil su unión y 

definición de aspectos técnicos antes de montar el elemento o pieza. 
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Ilustración 32 Mercado Tour du monde Argentina de estructura metálica 

Fuente: (Christchurch & Queenstown, 2016)  

1.5.1.4 Pilotes 

 

Cuando comenzamos a realizar las excavaciones para la ejecución de una obra, podemos 

topar con diversas dificultades para encontrar el estrato resistente o firme donde 

queremos cimentar. En este proceso se nos presenta la necesidad de apoyar una carga 

aislada sobre un terreno no firme, o difícilmente accesible por métodos habituales 

(CIVIL, 2015). 

 

Para solucionar estos tipos de dificultades usamos los pilotes. Se denomina pilote al 

elemento constructivo de cimentación profunda de tipo puntual utilizado en obras, que 
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permite transmitir las cargas de la superestructura e infraestructura a través de estratos 

flojos e inconsistentes, hasta estratos más profundos con la capacidad de carga suficiente 

para soportarlas; o bien, para repartir estas en un suelo relativamente blando de tal 

manera que atraviesen lo suficiente para que permita soportar la estructura con seguridad 

(CIVIL, 2015). 

 
Ilustración 33 Incamiento de pilotes 

Fuente: (Civilgeeks, 2014) 

 
Ilustración 34 Proceso de fabricación del pilote 

Fuente: (Duran, 2014) 
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1.5.2 Materiales y Acabados  

1.5.2.1 Mampostería 

 

Es el sistema de construcción que consiste en levantar muros con elementos o piezas de 

mampostería de perforación vertical, unidas mediante un mortero. Permite la inyección 

de mortero de relleno, sea a todas sus celdas o solo a las verticales que llevan esfuerzo 

(Ministerio de Desarrollo Urbano y Vivienda, 2014). 

 

Es uno de los primeros sistemas constructivos en utilizarse por el hombre, ya que 

utilizaba los materiales fáciles de encontrar en las zonas donde habitaba, tales como el 

barro para las construcciones de adobe o la piedra para edificaciones más grandes. A 

estas construcciones sin refuerzo alguno se les denomina Mampostería simple (CM & 

Proyectos, 2014). 

 

 

Ilustración 35 Mampostería con diferentes materiales 

Fuente: (Occiarcillas, 2015) 

 

.  
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1.5.3 Materiales Aislantes  

 

Para lograr un confort dentro de los espacios diseñados y edificaciones es necesaria la 

utilización de materiales aislantes, los cuales protegen las edificaciones de los incendios, 

de la acción de las temperaturas, los mismos disminuyen los peligros naturales y 

acciones humanas sobre las construcciones. 

1.5.3.1 Recubrimiento  

 

Es el acabado que se vaya a realizar en las edificaciones, son las terminaciones 

decorativas que se vayan a realizar en la edificación. Estas terminaciones no solo son 

decorativas sino también protectoras para la edificación, por ejemplo el mantenimiento a 

una estructura metálica para protegerla contra las agresiones del medio ambiente; las 

terminaciones a paredes de mampostería nos brindan una mayor resistencia y 

durabilidad a la pared y a su vez a toda la edificación.  

1.5.3.2 Pisos y enchapes  

1.5.3.2.1 Enchapes  

 

El enchape es usado para la protección de los objetos de obra contra los ácidos, el 

desgaste y abrasivos, donde mayor se utilizan en lugares donde la humedad es alta como 

en baños, cocinas, lugares de lavado de alimentos; además se utiliza para un acabado del 

área y así aumentar su resistencia y durabilidad.  
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Ilustración 36 Enchape de paredes y pisos 

Fuente: (GST, 2015) 

1.5.3.2.2 Pisos pulidos  

 

El piso de cemento pulido con losas de hormigón armado que se realizan o fabrican in-

situ a pie de obra, se pueden utilizar endurecedores no metálicos; la terminación del 

alisado puede ser manual, mecánica o ambas dependiendo las dimensiones del mismo. 

Tiene un espesor de entre 3 y 5 cm., y se compone por un agregado grueso (blinder o 

piedra partida), un agregado fino (arena especial) y el ligante (cemento puro).  

 

Es recomendado en el momento de realizar o fabricar el mismo, los paños no excedan 

los 4 metros cuadrados, debido a que por lo general el hormigón utilizado en estos pisos 

es al aire libre y los cambios ambientales son muchos y provocarían cambios 

irreversibles en la losa, como grietas, mala adherencia del hormigón, poros, rápido 

secado.  
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La mejor solución para que no ocurran grietas en el momento de verter el hormigón se 

coloca mallas electro-soldadas para así una mejor adherencia del mismo y evitar la 

mayor adversidad del hormigón que son las grietas.  

 

El hormigón en losas requeridos para pulido, no sobrepasa una resistencia de 175 

kg/cm2, su acabado será de 1 cm. con mezcla 1:2 de cemento y arena. Antes de aplicar 

la primera etapa se debe apisonar bien el material de relleno para una nivelación 

efectiva. Después de ser vertida la primera etapa de hormigón y ser aplanado se deja 

reposar unos 60 minutos para comenzar la segunda etapa que después de vertido se deja 

reposar 30 minutos para ser aplanado y ser llevado a los niveles según planos. El primer 

aplanado se realiza con paleta de madera y se culmina con paleta metálica para así lograr 

un pulido óptimo del mismo. La superficie del piso recibirá una cantidad abundante de 

agua por 21 días continuos, para el fraguado correcto del hormigón vertido en el piso, la 

capa de agua no excederá e los 5 mm de espesor. Esta operación será dos veces al día. 

 

.  
Ilustración 37 Losas de hormigón pulido 

Fuente: (Sinha, 2015) 
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1.5.3.3 Impermeables 

 

Tal y como aparece en el Diccionario de la Real Academia de la Lengua Española 

(2007), “impermeable” se refiere a “la sustancia o material que no permite el paso de la 

humedad, el agua u otro líquido”.  

 

Impermeabilizar las áreas no es más que evitar el paso del agua a través de las diferentes 

partes de la edificación, evitando la corrosión de las partes metálicas, como el acero en 

las losas, las estructuras metálicas y es una de las formas más económicas de aislar tanto 

el agua, como los rayos del sol, para un mejor funcionamiento de la edificación y un 

mejor confort del local, evitando y dando un frescor adecuado al local. 

 

 

Ilustración 38 Impermeabilización de losa 

Fuente: (Arquigrafico, 2015) 

 

1.5.4 Criterio Climático  

 

Se tiene en cuenta en el momento de diseñar la edificación los puntos cardinales, la 

salida y puesta del sol, se analizan las brisas para en el momento del diseño sea en una 

posición óptima del mismo, para la utilización de la naturaleza como fuente de energía 
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tanto de iluminación como de ventilación natural, para un mejor confort para las 

personas que lo utilizaran.  

 

La parroquia de Calderón tiene un clima seco – húmedo por lo cual se ha tomado mucho 

en cuenta la puesta de sol, la orientación de los vientos para tener en cuenta una mejor 

dirección en el terreno para poder diseñar. 

  

1.5.5 Criterio de Sostenibilidad  

 

Toda construcción debe tenerse en cuenta el uso de la naturaleza como fuente importante 

de energía es decir el uso de energía solar para el ahorro de energía eléctrica y 

convertirlo en luminosidad para los locales es un aspecto muy importante a utilizar en 

las edificaciones modernas, además de la ventilación natural. 

 

Los objetos de obra y materiales que se utilizaran en la obra deben ser duraderos, no 

contaminen el medio ambiente, no sean nocivos para las personas que están en el local, 

de esta forma garantizamos una edificación con sostenibilidad propia y larga vida de 

explotación.   

 

1.5.6 Iluminación  

 

A través de la iluminación se pueden crear espacios interesantes para la vista de los 

trabajadores y visitantes de la edificación. Se sobresaltan lugares de interés para ser 

visitados, se le da al local una personalidad propia.  

 

En la determinación de los niveles de iluminación adecuados para una instalación hay 

que tener en cuenta que los valores recomendados para cada tarea y entorno se basan en 

valoraciones subjetivas de los usuarios, como la comodidad visual, el rendimiento visual 

y la sensación de bienestar. Por ello se debe buscar una solución de compromiso que 
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consiga un ambiente de trabajo lo más adecuado posible para todos los usuarios y en 

distintas condiciones ambientales. La buena iluminación en el entorno de trabajo es 

esencial para el cumplimiento de la tarea, influye en la seguridad, salud y bienestar 

personal (Universidad Técnica de Cotopaxi, 2016, p. 2). 

1.5.6.1 Natural 

 

El sol constituye la principal fuente de luz natural. Parte de los rayos solares que arriban 

a la atmósfera terrestre son reflejados y refractados por el polvo y las partículas 

atmosféricas, las cuales producen una iluminación difusa desde el cielo. Esta 

observación remite a que las condiciones atmosféricas de una región o localidad van a 

determinar la intensidad de luz recibida por una edificación (De Schiller & Evans, 

1988).  

 

La luz natural nos ayuda al ahorro de la energía eléctrica dando a la edificación como 

sostenible y ecológica; esta solución es de acuerdo a las condiciones atmosféricas de 

cada país, de cada ciudad donde se sitúe la construcción; de todos modos se realizan 

estudios para utilizar las energías naturales lo más posible.  

1.5.6.2 Artificial 

 

Este tipo de iluminación es considerada la más difusa y antigua de las aplicaciones de la 

electricidad. Actualmente parece casi imposible concebir la vida sin luz eléctrica. Esta 

constituye la fuente más cómoda, limpia o higiénica de los otros tipos de luz artificial, 

pero requiere una utilización controlada, eficiente y económica (Universidad Técnica de 

Cotopaxi, 2016). 

 

La iluminación artificial, en la medida de lo posible, debe parecerse a la iluminación 

natural. Su sistema de distribución está creado de forma tal que el flujo luminoso sea 
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similar al natural, y el mismo se proyecte sobre el plano de trabajo sin ocasionar 

molestias visuales (Universidad Técnica de Cotopaxi, 2016).  

 

La utilización de luz artificial es una gama muy grande de funciones, las cuales van 

determinadas al uso y explotación de los locales donde se colocaran, el color que uno 

desea que se obtenga en el momento de la luminosidad o intensidad en el local y en el 

momento adecuado.  

 

1.5.7 Ventilación  

 

La ventilación en la arquitectura se trata de la renovación del aire en el interior de un 

espacio a través de la extracción o la inyección. Tal y como queda explicado, ventilar es 

renovar el aire de un lugar. Puede hacerse de modo natural o mecánico, aunque en el 

cumplimiento del criterio de un proyecto sostenible y poco invasivo jugará un papel 

importante la ventilación natural –obtenida mediante diferentes técnicas naturales, sin 

emplear ningún dispositivo mecánico (Neila, 2004).  

 

La forma correcta de ventilación es la que emplea tanto la técnica de sustitución como la 

de movimiento de aire, combinadas, manteniendo el aire al margen de los límites de 

incomodidad en un espacio. La ventilación en sí misma ayuda a cubrir las exigencias 

higiénicas y de bienestar imprescindibles para hacer de un espacio o entorno un lugar 

más saludable y agradable, un lugar de confort (Neila, 2004).    

  

1.6 Conclusiones parciales  

o Se ha tomado en cuenta que las especificaciones técnicas de la construcción 

se pueden utilizar en este el proyecto, sin ningún inconveniente, ya que no 

está dentro de un área o superficie de difícil acceso o en un lugar donde no se 
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pueda construir, con todas estas recomendaciones será diseñada el proyecto 

de acuerdo a las limitaciones técnicas. 

 

o En el plan de desarrollo territorial , se puede especificar  muy claramente los 

factores importantes dentro de los proyectos a realizarse, en el 

fortalecimiento de valores y costumbres  

 

o Es muy importante tener en conocimiento las regulaciones que nos limitan en 

el proceso de diseño, ya que nos será de mucha ayuda.   
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2 CAPÍTULO II DIAGNÓSTICO 

2.1 Características físicas y ambientales de Calderón  

2.1.1 Ubicación  

 

La Parroquia de Calderón se encuentra al norte del distrito Metropolitano de Quito. La 

misma fue creada en el 1987 (Turismo, 2013) en la zona de Carapungo siendo como 

parroquia de cabecera de Calderón y de Llano Chico, ambas se encuentran separadas por 

la quebrada de Chaquiscahuaico. Calderón presenta un área total equivalente a 7925.37 

hectáreas y se encuentra ubicado a una altura de 2602 m.s.n.m. (Verdadero, 2015). Los 

límites de la administración Zona de Calderón son (Quito D. M., ORDENANZA DE 

ZONIFICACION No. 0038, 2008):  

 Norte: desde las nacientes de la Quebrada Higuerillas aguas abajo, hasta desembocar 

en el río Guayllabamba. 

 Este: desde la afluencia de la Quebrada de Higuerillas en el río Guayllabamba, aguas 

arriba, hasta la desembocadura de la Quebrada de Guevara. 

 Sur: desde la Quebrada de Guevara, aguas arriba, hasta el yacimiento de la Quebrada 

en la Colina de Carretas. 

 Oeste: nace en la Quebrada de Guevara, siguiendo una línea recta de sur a norte 

hasta el origen de la Quebrada de Santo Domingo, aguas abajo y la Quebrada de 

Carcelén. A partir de esta confluencia la línea imaginaria que pasa por la cumbre de 

La Loma de Pacto Chiquito y su extensión al noreste y alcanzar las nacientes de la 

Quebrada Higuerilla, aguas abajo, hasta desembocar en el Río Guayllabamba. 
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Ilustración 39 Microlocalización de la Parroquia Calderón 

Fuente: (Verde, 2015) 

2.1.2 Orografía  

 

Calderón se encuentra en la meseta de Guangüiltagua a pesar de ser zona alta en general 

que es 2.696 m.s.n.m. toda la zona está a una altura se considera un valle porque todo se 

encuentra a esta altura promedio. Siendo lugar acogedor para personas con 

enfermedades ya que el clima es seco y no muy frio por el día. 
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2.1.3 Hidrografía  

 

El territorio de Calderón se ubica en la subcuenca del río Guayllabamba, que forma parte 

de la subcuenca alta del río Guayllabamba. Está conformado por cuatro micro-cuencas, 

las mismas tienen un área aproximada de 79,18 Km2 y que se distribuyen de la siguiente 

manera:  

 

 
Tabla 2 Área de las microcuencas de Calderón 

Fuente: (Calderon, 2012) 

 

La subcuenca del río Guayllabamba está formado por drenajes menores; es la que mayor 

superficie abarca en el territorio, representando un 36,03 % del territorio parroquial. El 

territorio tiene por límites, la quebrada Chaquishcahuaico y los ríos Monjas y 

Guayllabamba, las quebradas Guálo y Chaquishcahuaico que separan de la parroquia 

Llano Chico. La quebrada Carretas nace en el extremo nor-oriente de la ciudad de Quito, 

en la  Cooperativa de Vivienda 27 de Octubre, recorre el extremo oeste del barrio 

Carapungo y a la altura de Carcelén bajo se une con la Quebrada Villorita, la cual se 

convierte más al norte en el Río Monjas. Marca el límite natural entre la Administración 

Zonal La Delicia y la Administración Zonal Calderón. La Quebrada Chaquishcahuaycu 

nace en el extremo sur oriental del Barrio Comité del Pueblo, recorre el extremo norte 

del Barrio El Carmen y sirve de límite natural entre Llano Chico y Llano Grande, 

desemboca sus efluentes en el río Guayllabamba. (ETP-GADPP, 2014) 

 

 



Universidad Tecnológica Equinoccial 

Mercado Minorista de Calderón                                                                            Alejandro Catecuago 
 

68 
 

2.1.4 Climatología  

 

El clima en Calderón es relativamente todo el año seco, con pocas precipitaciones por 

estas ubicado en cordilleras y ser un valle. Por ser una zona seca y cálida durante casi 

todo el año se lo conoció por la “Tierra de la Convalecencia” (Calderon, 2012).  

2.1.4.1 Precipitaciones   

 

La precipitación anual es de aproximadamente de 519.0 mm, se registra una época de 

lluvia esta entre febrero – abril, que se caracterizan por lluvias intensas de corta 

duración, siendo el mes de marzo el más lluvioso con una precipitación de 77.0mm y la 

época seca esta entre los meses de junio, julio, agosto y el mes de septiembre (INAMHI, 

2015).  

 

 

Gráfico  6 Promedio anual de precipitación en Calderón 1990 - 2014 

Fuente: (INAMHI, 2015) 
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2.1.4.2 Humedad   

 

En el caso de la humedad los porcentajes medios en los diferentes meses del año no 

sobrepasan el 77%, en comparación con otras regiones del Ecuador que tienen 

porcentajes altos de humedad continuamente (90% - 100%), con estos datos tendríamos 

ya una condicionante para poder diseñar en la parroquia de Calderón.       

Fuente: (INAMHI, 2015) 

 

2.1.4.3 Temperatura  
 

La temperatura del aire es el elemento del clima al que se asigna mayor importancia 

como causa de las variaciones que experimentan al crecimiento del desarrollo y la 

productividad de los cultivos agrícolas. 

Las temperaturas medias están en un rango promedio aceptable (12 – 24° C), con 

respecto a otros sectores del país en los cuales las temperaturas son muy agresivas, 

refiriéndose a temperaturas altas y bajas.   

Gráfico  7 Datos de humedad relativa de la parroquia de Calderón 1990 - 2014 
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Temperatura máxima: 27° C. 

Temperatura mínima: 7.6° C. 

Fuente: (INAMHI, 2015) 
 

2.1.4.4 Vientos   
 

La dirección de los vientos son predominantes desde el norte, debido a esto se dará la 

mejor posición al proyecto para que tenga la mayor cantidad de ventilación natural que 

lo quiera. 

En este proyecto va existir distintos tipos e intensidades de ventilación natural, por eso 

una manera de direccionar y contrarrestar los vientos fuertes será con la vegetación. 

Gráfico  8 Datos de la temperatura de la parroquia de Calderón 1990 - 2014 
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Fuente: (INAMHI, 2015) 
 

2.1.4.5 Asoleamiento   

 

Las fachadas en las cuales se ubican los ingresos primarios y secundarios deberán tener 

una buena orientación adecuada para poder contrarrestar al sol. De tal manera sus 

grandes ventanales tendrán persianas para darle una pauta al recorrido del sol.  

 

2.1.5 Riesgos 

 

Las amenazas naturales en la zona son: sísmicas, morfoclimáticas, las amenazas 

antrópicas más importantes es la presencia de la tubería OCP, fábricas, bodegas de 

almacenamiento, transporte y manejo de productos peligrosos, el fraccionamiento del 

territorio en lotes prediales, la construcción de nuevos asentamientos urbanos y la 

disposición inadecuada de los desechos sólidos (Calderon, 2012). 

 

Gráfico  9 Datos de los vientos de la parroquia de Calderón 1990 - 2014 
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El territorio se encuentra dividido en dos zonas de mayor y menor peligro, ubicando en 

la de mayor peligro a los asentamientos humanos como: El Común y los asentamientos 

San Francisco, Laderas de San Francisco, Lotización Colinas de Bellavista, El Puente, 

son susceptibles a la erosión y susceptible a deslizamientos moderados, y los barrios que 

conforman la meseta de Llano Grande tienen una susceptibilidad alta a la erosión y 

susceptibilidad moderada a los deslizamientos. Los asentamientos de Los Pinos, 

Madrigal, Lotización San Miguel, Bello Horizonte, Santa Clara Alto, Bellavista, Fuerzas 

Unidas son áreas urbanas consolidadas. 

Fuente: (Calderon, 2012) 

Tabla 3 Identificación de zonas vulnerables en parroquia de Calderón 
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Tabla 4 Riesgos de contaminación 

Fuente: (Calderon, 2012) 

 

2.2 Características del entorno geográfico de Calderón  

 

En la parroquia no se identifican áreas declaradas por la SNAP como áreas de protección 

y de reserva. Sin embargo cuenta un área de protección ecológica de 2.892,00 Ha., y un 

suelo agrícola residencial con 801.46 Ha (Calderon, 2012). La biodiversidad en la 

parroquia está en proceso de extinción debido al incremento de nuevos asentamientos 

urbanos y se ha identificado de la siguiente manera:  

 

Flora: 

La flora anidada en las zonas seguras ha permitido “conservar y mantener su gran 

diversidad nativa: guarangos, algarrobos chahuarqueros, huala, molle, quishuar, 
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chinchin, Manila, sigse, chilca, chamana, guabas,”. Encontrando una variedad de árboles 

frutales como la chirimoya, capulí, naranja, mandarina (Calderon, 2012). 

 

 

 

 

 

 

 

 

Fuente: (Verde, 2015) 

 

 

 

 

 

 

 

 

Fuente: (Verde, 2015) 

 

 

 

 

 

 

 

Fuente: (Verde, 2015) 

 

Ilustración 40 Árbol de capulí 

Ilustración 41 Árbol de naranjas 

Ilustración 42 Árbol de mandarinas 
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Fauna: 

Variedad de especies animales, como: quilicu, quinde, gorrión, tucurpilla, tórtola, 

pucapishcu, wiracchuro, lobos, zorras, conejos, cabras, sapos, ranas, serpientes, 

mariposas, arañas, catsus, gusanos, churos y otros (Calderon, 2012). 

 

 

Tabla 5 Cobertura vegetal de la parroquia Calderón 

Fuente: (Calderon, 2012) 

 

La vegetación de árboles secos representa el 76% del territorio parroquial, se 

caracterizan por estar dominada por arbustos y otras especies herbáceas bajas. La 

infraestructura se caracteriza por involucrar todo tipo de construcción y representa el 

16% del territorio parroquial. Los eriales, con el 4%, se caracterizan por ser zonas secas 

sujetas a erosión eólica con vegetación incipiente de bajo desarrollo y sin uso. Los 

bosques plantados con el 1% de la superficie territorial son bosques jóvenes de 

eucaliptos cultivados recientemente (GPP - DIPLA, 2013).  
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Tabla 6 Uso de ocupación del suelo en Calderón 

Fuente: (INEC, 2014) 

 

 

2.3 Características económicas y productivas  de Calderón. 

 

En la parroquia de Calderón se evidencia una gran expansión de la grande, pequeña y 

mediana industria llegando a ser la principal actividad económica; seguida del comercio 

formal e informal y de la artesanía que se elabora en el centro parroquial, siendo las más 

importantes: el tallado en la madera, el repujado en cuero, los tejidos y el tradicional 

mazapán. 
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Fuente: (INEC, 2014) 

 

La población económicamente activa de la parroquia Caderón se encuentra ocupada 

predominantemente en actividades de comercio al por mayor y menor con 20%, 

Industrias manufactureras con 17%, y el resto de actividades tienen porcentajes menores. 

 

Tabla 7 Población económicamente activa por rama de actividad 
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Tabla 8 Ocupaciones en el sector activo de la parroquia de Calderón 

Fuente: (INEC, 2014) 

 

Los grupos de ocupación predominantes en la parroquia están en: Trabajadores de los 

servicios y vendedores con el 20%, oficiales, operarios y artesanos el 16%, Ocupaciones 

elementales el 14% y Operadores de instalaciones y maquinaria con 11%. 

 

 

Tabla 9 Categoría ocupacional de Calderón 

Fuente: (INEC, 2014) 

 

Las categorías de ocupación predominantes son: empleado/a u obrero/a privado con 

52%, por cuenta propia el 18%, y 11% de empleado/a u obrero/a del Estado, Gobierno, 

Municipio, Consejo Provincial, Juntas Parroquiales. 
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La parroquia se caracteriza por ser el polo de desarrollo industrial en la entrada norte de 

Quito, que abarca a la grande, pequeña y mediana industria, lo que da un gran total de un 

55% de la actividad económica desarrollada dentro de su territorio (INEC, 2014). En 

segundo término tenemos el sector comercial que aglutina tanto el comercio formal e 

informal en la producción de bienes y servicios generando actividad económica y 

produciendo empleo para sus habitantes; también tenemos en el tema de artesanías la 

elaboración de muñecos de mazapán por lo cual es conocida la zona desde ya hace 

algunos años (Turismo, 2013). 

 

2.4 Características sociales de la parroquia de Calderón 

Calderón posee un rico bagaje histórico-cultural, los centros poblados de los principales 

asentamientos cuentan con una conjugación de manifestaciones culturales producto de 

un proceso histórico que identifican a las poblaciones asentadas en la meseta de 

Guanguiltagua que históricamente fue el sitio más importante del pueblo indígena así 

vemos que en la “población de Calderón se encuentra el Chugchupungo que significa la 

Puerta de Temblor” (Calderon A. z., 2014). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Fuente: Tomado autor 

 

Ilustración 43 Calle duchicela 
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En la calle Carapungo, se observa la Casa Puente cuyos cimientos tienen estructura 

piramidal, es reconocida por los Yachacs (Hombres de sabiduría) como un 

Pacarictambo. (Lugar Sagrado) Este punto está conectado con Quito Loma y alineado 

con el sol inclinado del 21 de Enero, fecha en la que se puede observar al amanecer 

coincidir el sol con el puente (Calderon A. z., 2014). 

Fue

nte: 

Tomado autor 

 

Cerca de San Miguel del Común se encuentra el sitio sagrado del Pogyo de Umayacu 

(agua del conocimiento). Umayacu está alineado con la cima del Volcán Pichincha, el 

Cayambe, Cochasquí, Pambamarca, Quito Loma, Ilaló y el Cotopaxi. Cuichi Rumi que 

significa asiento del arcoíris (Calderon A. z., 2014). 

 

Otro sitio reconocido como sagrado es el sector de Jalonquilla, considerado como un 

altar ceremonial. Fue una de las razones por las que la población se opuso al proyecto 

del relleno sanitario (Calderon, 2012). Otro Pacarictambo reconocido por los Yachacs 

conocido como Apud Atchil en Ayapamba, se refiere a los muertos que cuidan, protegen 

y preparan para la otra vida (Calderon A. z., 2014). 

Ilustración 44 Calle 9 de agosto 
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En las laderas del río Guayllabamba está Cóndor Pucará, sitio de interés arqueológico. 

La artesanía también es una manifestación de enorme significado, para los pobladores de 

esta zona así vemos la elaboración de “Figuras de Mazapán”, artesanía única en lo que 

respecta a su forma de concebir las tradiciones y cultura. Al igual que el mazapán los 

muebles de madera, el tallado de madera y el tejido son una expresión viviente de una 

generación de artesanos (Hora, 2014). 

 

Otra manifestación cultural ancestral, naciente en esta parroquia es la despedida a sus 

seres queridos, los ritos fúnebres es importante tanto en lo personal, como para toda la 

comunidad. Las fiestas populares en esta parroquia se enmarcan en el aspecto religioso 

(Turismo, 2013). 

Calderón es una de las Parroquia más grandes del Cantón Quito, por su cercanía a la 

metrópoli ha crecido significativamente, esto ha ocasionado que se formen nuevos 

barrios siendo estos su mayoría ilegales (Quito, 2014). En estos casos las organizaciones 

son dinámicas y existe la participación de todos sus miembros, este compromiso y 

cooperación se evidencia hasta que sus propiedades están legalizadas y cuentan con los 

servicios básicos necesarios, una vez conseguidos los fines, la participación de la 

comunidad disminuye. (Calderon, 2012). 

 

 

 

Tabla 10 Población en Calderón con atención prioritaria 

Fuente: (Calderon, 2012) 
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Tabla 11 Grupos étnicos en Calderón 

Fuente: (INEC, Censo poblacional y Vivienda, 2010) 

 

Tabla 12 Crecimiento poblacional de Calderón 

Fuente: (INEC, Censo poblacional y Vivienda, 2010) 
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Tabla 13 Densidad poblacional de Calderón 

Fuente: (INEC, Censo poblacional y Vivienda, 2010) 

 

 

 
Tabla 14 Tenencia de viviendas en Calderón 

Fuente: (INEC, Censo poblacional y Vivienda, 2010) 
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Tabla 15 Tipos de vivienda en Calderón 

Fuente: (INEC, Censo poblacional y Vivienda, 2010) 

 

 
Tabla 16 Abasto de agua a la población en Calderón 

Fuente: (INEC, Censo poblacional y Vivienda, 2010) 
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Tabla 17 Uso de redes de alcantarillado en Calderón 

Fuente: (INEC, Censo poblacional y Vivienda, 2010) 

 

 
Tabla 18 Recolección de basura en Calderón 

Fuente: (INEC, Censo poblacional y Vivienda, 2010) 

 

 
Tabla 19 Servicio de electricidad en Calderón 

Fuente: (INEC, Censo poblacional y Vivienda, 2010) 
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Tabla 20 Indicadores de salud de Calderón 

Fuente: (INEC, Censo poblacional y Vivienda, 2010) 

 

 
Tabla 21 Indicadores educativos de Calderón 

Fuente: (INEC, Censo poblacional y Vivienda, 2010) 
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Tabla 22 Espacios para la población 

Fuente: (INEC, Censo poblacional y Vivienda, 2010) 
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Tabla 23 Espacios para la población 2 

Fuente: (INEC, Censo poblacional y Vivienda, 2010) 

 

 
Tabla 24 Redes viales y transporte 1 

Fuente: (INEC, Censo poblacional y Vivienda, 2010) 
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Tabla 25 Redes viales y transporte 2 

Fuente: (INEC, Censo poblacional y Vivienda, 2010) 

 

2.5 Características generales  

 

El área enmarcada para el desarrollo del proyecto y desarrollo de la propuesta 

arquitectónica se seleccionó con previo estudio de la zona de la Parroquia Calderón, se 

analizaron todos los factores que influyen en esta obra, tanto, sociales, económicos, 

políticos y la interrelación que existen entre todos ellos.  

 

El terrero se encuentra situado en la parroquia del Calderón en un lugar céntrico y 

accesible para todo tipo de público, tanto del cantón como de otras localidades aledañas.  
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Gráfico  10 Ubicación del mercado de Calderón 

Fuente: (Google, 2016) 

 

Edificaciones, lugares de interés popular en las inmediaciones del terreno del mercado. 

 

Ilustración 45 Parque cívico de Calderón 

Fuente: Tomado autor 

Lugar para la 

Construcción del Mercado 

en Calderón 

Plazoletas La Palma 
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Ilustración 46 Iglesia de nuestra señora de Calderón 

Fuente: Tomado autor 

 

2.5.1 Superficie, contorno y aberturas  

 

El terrero se encuentra ubicado en las inmediaciones de la avenida Conectora Quito-

Cayambe, específicamente en la calle 9 de agosto hacia la cual se va a orientar la 

fachada principal de la obra, y hacia la fachada posterior se encuentra la avenida 

Carapungo. Es un terreno que presenta una forma irregular y que cuenta con un área de 

9280.98 m2 y un perímetro de 433.54 m. 
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Gráfico  11 Terreno del mercado 

Elaborado por: Alejandro Catecuago 

 

En su relieve no se encuentran accidentes geográficos notables, convirtiéndolo en un 

terreno llano en perfecto estado para la ejecución de cualquier obra. Se encuentra en una 

zona céntrica de Calderón y su posición privilegiada permite el fácil ingreso a las 

instalaciones desde cualquiera de los puntos de la ciudad. 

 

2.5.2 Accesibilidad  

 

Por la céntrica posición en la que se encuentra el terreno, ubicado en una zona urbana de 

alto flujo peatonal y vehicular, el mismo se convierte en un referente de gran 

accesibilidad desde cualquiera de los puntos de la ciudad. 

El acceso vehicular directo se puede realizar tanto desde la calle 9 de octubre como de la 

avenida Carapungo, usando de conexiones la calle Paredes y la calle Quitus. Las 

personas provenientes de otras localidades utilizarían la avenida Conectora Quito-

Cayambe. 



Universidad Tecnológica Equinoccial 

Mercado Minorista de Calderón                                                                            Alejandro Catecuago 
 

93 
 

 

Gráfico  12 Vías de acceso del mercado en Calderón 

Elaborado por: Alejandro Catecuago 

 

El presente proyecto pretende aprovechar la estratégica ubicación del actual mercado y 

la conectividad de sus viales, lo que lo convierte en un inmueble de fácil ubicación y 

accesibilidad. 

 

2.6 Condicionantes  

 

El mercado minorista de Calderón surge como un proyecto integrador en una zona de 

constante crecimiento a nivel urbano, con el mismo se pretende satisfacer de cierto 
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modo las demandas de empleo y por ende brindar protección a los vendedores 

ambulantes de la zona. 

El mercado actual posee unas condiciones muy desfavorables tanto a nivel higiénico 

como de estructura de organización, por lo que con el desarrollo del proyecto se 

pretende dar solución a una problemática de carácter social, aprovechando la ubicación 

del mismo y las características del entorno que lo rodean. 

 

 

Ilustración 47. Vendedores ambulantes del actual mercado en Calderón 

Elaborado por: Alejandro Catecuago 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ilustración 48. Condiciones pésimas de salubridad en el actual mercado en Calderón 

Elaborado por: Alejandro Catecuago 
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2.7 Movilidad  

 

El sistema vial interna de Calderón, tiene conexión directa con la vía Panamericana. No 

existe trazado vial definido en muchas calles de la parroquia.  

 

 

Tabla 26 Redes viales y transporte 3 

Fuente: (INEC, Censo poblacional y Vivienda, 2010) 

 

Dentro de las vías secundarias tenemos que el 15% de las vías que conectan a los 

diferentes barrios y comunas, están conformados por vías que se encuentran en mal 
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estado, cual no permite un normal desenvolvimiento de las actividades diarias de los 

habitantes de la parroquia. 

 

La accesibilidad al terreno, en la cual se va a ubicar el proyecto tiene muchas 

alternativas para llegar sin interrumpidamente. 

Elaborado por: Alejandro Catecuago 

 

2.8 Conclusión parcial del capítulo 

 

En el capítulo se llevó a cabo un análisis de construcciones similares tanto dentro de 

Ecuador como fuera, de Mercados Municipales en Chile y nacionales en Ambato y 

Quito. Se analizó la funcionabilidad de estas edificaciones para tomar como reseña para 

el diseño arquitectónico de nuestro trabajo. Se analizaron varios aspectos de la zona 

Ilustración 49 Análisis vial 
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donde será construido el mercado en Calderón, donde se analizaron varios entornos, 

social, económicos, demográficos, geográficos, productivos; quedando claro la 

necesidad de una construcción de este tipo en la zona y materialización real del proyecto 

que se analiza en este trabajo de titulación.   

Dentro de la propuesta del uso del suelo se harán algunos cambios analizando la 

influencia que tendrá el proyecto dentro del sector. El terreno se encuentra ubicado en 

centro de la parroquia por lo que cuenta con servicios básico como: luz eléctrica, 

alcantarillado, red de agua potable y telefónico, por lo que el desarrollo del proyecto es 

muy viable en cuanto a equipamiento, facilitando las conexiones y modificaciones 

nuevas que se ejecuten en el diseño del proyecto.   
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3 CAPÍTULO III PROPUESTA DE DISEÑO 

3.1 Propuesta arquitectónica  

 

La propuesta arquitectónica plantea una adaptación al entorno característico del contexto 

urbano en cual está planteado el proyecto, el mismo está situado en una céntrica zona de 

Calderón, justo donde funciona, o mal funciona actualmente el mercado vigente. 

 

Desde el punto de vista formal el proyecto, a través de su propuesta, pretende rescatar 

rasgos y características de la cultura aborigen, de la cual provienen la mayoría de los 

comerciantes, su concepto está basado en la antigua simbología inca haciendo alusión a 

esa ancestral civilización. 

 

En su composición espacial el proyecto esta recreado con áreas de ventas de distintos 

productos, tanto alimenticios como artesanales, cuenta además con áreas de servicios 

sanitarios, área de juegos infantiles, patio de comidas, un conjunto de oficinas 

administrativas, así como locales de almacenamiento y anden de carga y descarga de 

dichos productos. El mercado tiene además su propio parqueadero general y cuenta con 

los locales técnicos que satisfacen la infraestructura del complejo. 

 

Cada local o puesto de venta está equipado con un área de despacho y su propia bodega, 

lo cual brinda privacidad e independencia a los comerciantes. 

 

Para la celebración de reuniones y eventos de cualquier índole el mercado cuenta con un 

salón multipropósito que posee su propia área de baños, además de butacas y un estrado 

para la dirección de la actividad.  

 

Teniendo en cuenta la función para la cual está destinada el objeto de obra, se debía 

hacer uso de grandes luces que permitiera que los espacios interiores fueran amplios y 
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de anchas circulaciones para el servicio del personal público. Es por esta razón que se 

utilizó un sistema porticado de vigas y columnas, con elementos de acero que facilitaran 

la concepción de luces de mayor tamaño, las divisiones interiores se realizaron con 

muros de bloques que permitan rigidez y el fácil manejo del enchape cerámico en las 

zonas que así lo requieran por normativas higiénicas. 

 

Los entrepisos y las cubiertas están concebidas con láminas de deck metálico y una capa 

pequeña de hormigón de forma que se hiciera menos pesada y abaratara el costo de la 

instalación. Para las cubiertas onduladas se planteó el uso de grandes cerchas que 

permitieran cubrir las distancias propuestas, y sobre estas estarán colocadas planchas de 

policarbonato que permitan el paso de la luz sobre todo en la zona central del segundo 

nivel donde se encuentra el patio de comidas.  

 

El proyecto pretende también ser un proyecto inclusivo desde el punto de vista en el que 

rompe con las barreras arquitectónicas y plantea soluciones de rampas de circulación 

para salvar los desniveles cumpliendo de esta forma con las normas de accesibilidad al 

medio por parte de personas con discapacidad. Los baños también se encuentran 

equipados con cabinas de discapacitados para ambos sexos. 

 

3.2 Programa arquitectónico  

 

Para la generación del programa arquitectónico se debe tener en cuenta el estudio 

minucioso de las funciones a desarrollar en el objeto de obra, las cuales generarán 

espacios cuya distribución estará marcada por la propia interrelación de dichas 

funciones. 

 

En el caso del mercado se estableció un programa que va estar definido por zonas donde 

se agruparan los locales a fin con las funciones específicas de cada zona. 

 



Universidad Tecnológica Equinoccial 

Mercado Minorista de Calderón                                                                             Alejandro Catecuago                                                                                  
 

101 
 

 

Gráfico  13 Organigrama espacial por funciones 

Elaborado por: Alejandro Catecuago 

 

Luego de definida la relación espacial de los locales se procedió al establecimiento del 

tipo de relaciones entre ellos de forma que se obtengan en un posterior análisis esquemas 

de flujos funcionales que nos encaminen a la propuesta espacial.
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Elaborado por: Alejandro Catecuago 

Gráfico  14 Matriz general de relaciones 
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Elaborado por: Alejandro Catecuago 

Gráfico  15 Diagrama general 
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Gráfico  16 Matriz de relaciones 

Elaborado por: Alejandro Catecuago 
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Gráfico  17 Matriz de relaciones 2 

Elaborado por: Alejandro Catecuago 
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Elaborado por: Alejandro Catecuago 

 

 

PARADA DE BUSES  
ESTACIONAMIENTOS 

PÚBLICOS 
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DESCARGA  

PATIO DE 

MANIOBRAS  

ARÉA DE 

RECREACIÓN  

JUEGOS INFANTILES  

DIRECTA  

INDIRECTA  Gráfico  18 Diagrama zona exterior 



Universidad Tecnológica Equinoccial 

Mercado Minorista de Calderón                                                                             Alejandro Catecuago                                                                                                                                                                                                                             
 

107 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Elaborado por: Alejandro Catecuago 

 

 

 

S.S.H.H. 
RECEPCIÓN ARCHIVADOR  

ADMINSITRADOR  

DIRECTA  

INDIRECTA  

Gráfico  19 Diagrama zona administrativa 
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Gráfico  20 Diagrama zona de servicios 

Elaborado por: Alejandro Catecuago 
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Elaborado por: Alejandro Catecuago 
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Gráfico  21 Diagrama zona de complementarios 
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Elaborado por: Alejandro Catecuago 
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Gráfico  22 Diagrama zona seca 



Universidad Tecnológica Equinoccial 

Mercado Minorista de Calderón                                                                             Alejandro Catecuago                                                                                                                                                                                                                             
 

111 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

Elaborado por: Alejandro Catecuago 
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Gráfico  23 Diagrama zona semi - húmeda 
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Elaborado por: Alejandro Catecuago 
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Gráfico  24 Diagrama zona húmeda 
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Tabla 27 Programa arquitectónico zona exterior y administrativa 

Fuente: Elaborado por autor 



Universidad Tecnológica Equinoccial 

Mercado Minorista de Calderón                                                                             Alejandro Catecuago                                                                                                                                                                                                                             
 

114 
 

 

Tabla 28 Programa arquitectónico zona de servicio 

Fuente: Elaborado por autor 
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Tabla 29 Programa arquitectónico zona de servicio y complementarios 

Fuente: Elaborado por autor 
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 Tabla 30 Programa arquitectónico zona húmeda y semi-húmeda 

Fuente: Elaborado por autor 
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Tabla 31 Programa arquitectónico zona seca 

Fuente: Elaborado por autor 
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Tabla 32 Programa arquitectónico cuadro de áreas totales 

Fuente: Elaborado por autor 

 

 

Luego de la esquematización y regulación de áreas a nivel general se establecieron las definiciones de niveles para una 

mejor organización en las respectivas plantas. 
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Gráfico  25 Diagrama de subsuelo 

Elaborado por: Alejandro Catecuago 
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Gráfico  26 Esquema zonificación de subsuelo 

Elaborado por: Alejandro Catecuago 

 

Para la planta baja se tuvo en cuenta que la misma será la que maneje los diferentes accesos, tanto de servicios como 

públicos a nivel de instalación. 
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Gráfico  27 Diagrama de planta baja 

Elaborado por: Alejandro Catecuago 
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Gráfico  28 Esquema de zonificación planta baja 

Elaborado por: Alejandro Catecuago 
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En la planta alta se ubicaron principalmente las funciones administrativas específicas y el patio de comida con el objetivo 

de proveerlo de total iluminación y ventilación así como el fácil escape de los gases provocados por la preparación de los 

alimentos.  

 
Gráfico  29 Diagrama de planta alta 

 

Elaborado por: Alejandro Catecuago 
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Gráfico  30 Esquema de zonificación planta alta 

Elaborado por: Alejandro Catecuago
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3.2.1 Zona exterior 

 

La zona exterior contará con los estacionamientos, los cuales dispondrán de dos áreas de 

parqueaderos, la primera ubicada a la entrada principal del edificio y la segunda en un 

subsuelo concebido estrictamente para esta función. Según las normativas que rigen el 

número de parqueaderos para este tipo de instalación, el mismo será insuficiente, pues la 

capacidad requerida según los metros cuadrados de área total sería de 350 parqueaderos 

y solo están concebidos 190, la razón imperante es que está imposibilitada la 

construcción de otro subsuelo, ya que el estudio del terreno realizado en la zona arrojo 

que dicho suelo corresponde a un deposito meteorizado volcánico, constituido su 

estructura general de la prospección en limos arenosos con zonas de transición de arenas 

finas y medias limosas. 

La solución a la problemática del número de parqueaderos se verá resuelta con el uso de 

la plazoleta de La Pampa, ubicada a dos cuadras del mercado propuesto, y que servirá de 

área de estacionamiento cuando la instalación este llena y no cuente con parqueos 

suficientes. 

 

Ilustración 50. Esquema de ubicación entre el mercado y La Pampa 

Elaborado por: Alejandro Catecuago 
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Ilustración 51. Plazoleta La Pampa 

Elaborado por: Alejandro Catecuago 

La zona exterior también comprende las áreas destinadas a la parada de buses, el área de 

juegos infantiles al aire libre, la zona de carga y descarga con sus plataformas, las 

casetas de guardianía y UPS, y todo un conjunto de jardinerías y áreas verdes que 

ambientaran el paisaje apoyando la expresión formal del edificio. 

3.2.2 Zona administrativa 

 

Esta zona será la que abarque los locales destinados a la dirección y administración del 

centro, estos espacios son la oficina de dirección administrativa, con los locales de 

juntas, el salón de reuniones o salón múltiple para el uso de eventos propios de la 

institución, los locales de registros y archivos encargados de llevar las estadísticas del 

centro. 

3.2.3 Zona de servicios 

 

Esta zona va a comprender todos los espacios que apoyen y formen parte de la 

infraestructura del funcionamiento del mercado, entre ellos se encuentran los cuartos de 
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servicios; los baños públicos con sus baterías de inodoros y lavabos en función del 

número de personas que visiten el mercado, así como las cabinas de baños para 

discapacitados; la cisterna; el cuarto de máquinas; los cuartos de cámaras frías para la 

congelación y conservación de los productos, y las bodegas generales de 

almacenamiento. 

3.2.4 Zona de servicios complementarios 

 

Esta zona abarcará los servicios brindados directamente a la población, los cajeros 

automáticos, ascensores de servicio, el área de juego y cuidado de niños bajo techo, el 

dispensario médico para brindar ayuda sanitaria y apoyo de primeros auxilios en caso de 

emergencia, la zona de culto religioso con el altar a la virgen. 

3.2.5 Zona seca 

 

La zona seca agrupa los puestos de ventas de productos secos, los cuales se puedan 

despachar y vender sin la necesidad del uso del agua, estos puestos serían, granos, 

abarrotes, artesanías, ropa y calzado, y los productos fabricados con plásticos. Por lo 

tanto estos a la vez serán los puestos con menos requerimientos higiénicos en cuanto a la 

normativa de servicios. 

3.2.6 Zona semi-húmeda 

 

En este caso los productos ofrecidos en estos puestos, van a ser propensos a destilar 

algún líquido o se mantendrían frescos mediante el uso del agua, ya en estos locales 

habrá presencia de enchapes cerámicos que garanticen una higiene adecuada durante el 

proceso de venta y almacenamiento. Estos puestos serán las frutas, las verduras, las 

flores, las papas y otros tubérculos, así como los puestos de venta de hierbas.  



Universidad Tecnológica Equinoccial 

Mercado Minorista de Calderón                                                                            Alejandro Catecuago                                                                                                                                                              
 

129 
 

3.2.7 Zona húmeda 

 

Debido al tipo de productos en venta en estos locales los mismos deberán estar en 

constante limpieza, pues pasan a ser los productos más vulnerables desde el punto de 

vista higiénico, para ellos se deberá  garantizar una temperatura adecuada de 

conservación, y un área de despacho totalmente enchapada, con fregaderos para lavar el 

producto y favorecer la higiene del dependiente. Esta zona va abarcar los siguientes 

productos, las carnes rojas, los pescados, los mariscos, los lácteos, los embutidos, y 

también comprenderá los puestos que pertenecen al patio de comida, únicos en el grupo 

que estarán en el segundo nivel, ya que los restantes se localizarán en el primer nivel 

estableciendo una relación directa con las cámaras de congelación y las áreas de 

despacho, de manera que garanticen la venta del producto fresco y en buen estado. 

3.3 Criterio formal  

3.3.1 Metáfora del diseño  

 

Durante el proceso de conceptualización de la propuesta arquitectónica se realiza el 

análisis de enfoque hacia la cultura inca, por ser los comerciantes que ocuparan este 

centro, parte descendiente de estos pueblos autóctonos. 

Para estos pueblos aborígenes su dios principal y al que rendían culto por sus cosechas, 

era Inti, dios del sol, y suprema deidad que reinaba junto a la luna Mama Quilla. 

Los pueblos que pertenecieron a la civilización incaica se caracterizaron por ser 

agricultores avanzados, dentro de sus principales manufacturas se encontraba la 

cerámica, los tejidos, los ornamentos metálicos y las armas con hermosas decoraciones. 

Eran poseedores de una teocracia basada en la agricultura y el sistema de ayllus donde el 

Inca era adorado como dios viviente; en cuanto a religión tuvo su dios supremo 

Viracocha, como creador y señor de todas las cosas vivientes, otros dioses eran 
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Pachacámac dios de la creación y de la vida, e Inti padre de los incas, así como 

Mamaquilla diosa de la Luna, Pachamama de la Tierra e Illapa de la lluvia; sus 

ceremonias y rituales eran complejos, relacionados con asuntos agrícolas y de salud 

(Aguilar Mendez, 2010). 

 

 

Ilustración 52 Esquema de composición de figura y concepto 

Elaborado por: Alejandro Catecuago 

 

3.3.2 Geometrización   

Basándonos en una de las representaciones gráficas de la jerarquía de estas deidades, se 

plantea el estudio del uso de líneas representativas, tanto verticales como horizontales. 

Luego de realizado el análisis se toma como objetivo plantearse volúmenes en orden 

ascendente, cuya envolvente recree el uso de líneas horizontales y verticales que 

describan de alguna forma la idea que desea trasmitir. 

Para la creación de volúmenes, en el primer nivel la idea es que las columnas queden 

expuestas, de forma que se haga visible su estructura vertical, por lo que se escoge el 

vidrio como envolvente por sus propiedades transparentes, para el segundo volumen se 
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tienen en cuenta sus líneas horizontales por lo que se creara una falsa fachada de 

quiebrasoles, que simulen la madera, y en el tercer nivel o volumen, su cubierta se 

plantea con forma abovedada y elementos pequeños que resalten sobre su superficie. 

 

Ilustración 53 Esquema de composición de volúmenes y forma 

Elaborado por: Alejandro Catecuago 
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3.3.3 Concepto volumen  

 

Según el concepto de mercado, a más de una infraestructura que brinda para la venta de 

productos, también aporta la oportunidad de un encuentro cultural, una conexión entre la 

población. Mercado = Encuentro cultural = Conexión = Unión        

 

 

 

 

 

 

Elaborado por: Alejandro Catecuago 

 

3.4 Desarrollo de la propuesta 

El proceso de la definición arquitectónica del proyecto se encuentra dividido en varias 

etapas: 

3.1.1. Etapa I 

 Se trazaron los ejes y se establecieron las cuadrículas de composición del terreno. 

 Se determinaron los principales viales de accesibilidad al terreno. 

 Se colocó el elemento volumétrico inicial logrado a través de los esquemas de 

funciones. 

 

Gráfico  31 Concepto volumétrico 
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3.1.2. Etapa II 

 Se ubicó y se giró el volumen según su nivel de accesibilidad y orientación de las 

brisas predominantes e incidencia solar. 

 Se reflejaron los elementos de importancia para la creación de una conexión 

directa entre el volumen y el entorno que lo rodea. 

 Se diseñó un espacio exterior acorde al concepto y a las normativas para este tipo 

de instalación. 

3.1.3. Etapa III 

 Se dimensionó la propuesta con medidas reales según el análisis espacial. 

 Se analizó la topografía del terreno existente en base al estudio realizado. 

 Se determinó el tipo de cimentación más factible según las características del 

terreno.  

 En planta baja se ubicaron los estacionamientos de servicios, los ingresos al 

proyecto, y las áreas de circulación. 

 En el área de subsuelo se ubicaron los estacionamientos de visitas. 

3.5 Circulaciones 

 

En la concepción de un proyecto de servicio público como lo es un mercado es muy 

importante la definición de circulaciones que permitan el flujo de gran cantidad de 

personas sin ocasionar caos o malestar al transeúnte, es por esta razón que se debe 

establecer un orden tanto en el flujo horizontal como en el vertical. 
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Gráfico  32 Esquema de circulación subsuelo 

Elaborado por: Alejandro Catecuago 

 

En el caso particular de nuestro proyecto se manejaron amplias circulaciones interiores 

que permitieran espacios de observación y compra de los productos sin interrumpir u 

obstaculizar el paso de los demás clientes. 

 

Gráfico  33 Esquema de circulación planta baja 

Elaborado por: Alejandro Catecuago 
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El edificio tiene acceso desde cualquiera de sus fachadas que le permiten al público 

incorporarse de inmediato al interior de la edificación, en la zona central se encuentra la 

circulación vertical a través de ascensores y una escalera principal, pero si se desea en 

las fachadas se encuentran también un sistema de rampas y escaleras que facilitan el 

acceso al segundo nivel. 

 

Gráfico  34 Esquema de circulación planta alta 

Elaborado por: Alejandro Catecuago 

 

Las zonas de carga y descarga de los productos se encuentran en la parte posterior de la 

edificación y cuenta con acceso directo a los almacenes y cámaras frías. Los accesos de 

servicios a nivel vehicular se encuentran situado en un costado de la instalación para no 

interrumpir el flujo vehicular de los clientes. 

 

3.6 Aspectos constructivos 

3.6.1 Sistemas constructivos 

La edificación está diseñada mediante un sistema porticado de columnas y vigas 

metálicas, sistema de estructuras metálicas que permitan el uso de grandes luces 
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facilitando la concepción de mayores espacios de circulación y un gran número de 

puestos de venta. 

3.6.2 Estructura 

 

Toda la edificación será construida monolíticamente, es decir desde los cimientos hasta 

la planta alta las columnas serán metálicas, y para la unión entre las mismas contará con 

cerchas metálicas que cubran las grandes luces con que fue diseñada. 

Los cimientos serán cimientos aislados, compuesto de plato y pedestal, los mismos 

descansaran todas sus cargas sobre pilotes fabricados in-situ, esto debido al mal 

funcionamiento elastoplástico que tiene el suelo donde se colocara el mercado.  

 

Todas las losas serán deck metálico con una carpeta de hormigón armado fundidas en el 

lugar, las instalaciones sanitarias serán las únicas empotradas. Todas las redes eléctricas 

y electrónicas serán expuestas por bandejas metálicas tipo escalerillas. 

 

Las cubiertas onduladas serán cubiertas aligeradas compuestas por cerchas metálicas 

sobre las que se colocarán planchas de policarbonato que permitan el paso de la luz 

hacia los interiores del edificio.  

3.6.3 Requerimientos técnicos y tecnológicos  

 

Entre los principales materiales para el proyecto figuran: hormigón simple, acero tanto 

corrugado como liso, columnas metálicas, cerchas metálicas, vidrios para la fachada y 

carpintería de aluminio.  

 

La decisión de tomar el hormigón armado como solución compuesta junto a las planchas 

de deck, es para utilizar sus funciones como un todo, lo que nos permite que en el 

interior estén todos los sistemas acompañantes de las edificaciones, además por el 

término de usar pisos pulidos como solución en las terminaciones. La determinación del 
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uso de una estructura metálica viene dado por la rapidez y facilidad de montaje brindada 

por estos sistemas, a parte del aligeramiento en peso de la obra. Otra de las ventajas 

ofrecidas es que permite el diseño de grandes luces tan necesarias en este tipo de 

proyecto.  

 

Las muros tanto de fachada como interiores serán de mampostería de bloque de 

hormigón de forma que faciliten el recubrimiento de las superficies que lo requieran por 

normativas.  

 

El uso de la cristalería ubicada en el primer nivel no solo permite llevar a cabo la 

concepción del proyecto mediante el concepto sino que además brinda un gran aporte en 

cuanto a iluminación natural, lo mismo que ocurre en el segundo nivel pero esta vez 

mediante las estructuras cubiertas por planchas de policarbonato que permiten el paso de 

la luz cenital. 

 

Gráfico  35 Esquema de iluminación natural 

Elaborado por: Alejandro Catecuago 
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Gráfico  36 Esquema de iluminación natural planta alta 

Elaborado por: Alejandro Catecuago 

 

Para la iluminación artificial se usarán luminarias led, colgantes que permitan lograr un 

nivel de iluminación semejante al natural. En los exteriores se dispondrá de proyectores 

que abarquen grandes espacios, y también se usarán ojos de buey ubicados en el piso de 

forma que bañen las fachadas y contribuyan a la visualización de la expresión formal de 

la obra.  

 

La ventilación natural fue garantizada por el uso de las ventanas pivotantes que 

permanecen abiertas durante el día y cumplen a la vez función de quiebrasoles, estos 

grandes ventanales formaran parte de la envolvente del edificio y como tal será el 

elemento que refuerce y remarque la idea expresada en el concepto. Dicha ventilación se 

logra pues estos ventanales cubren todo el perímetro del edificio permitiendo la entrada 

y salida de aire fresco en los locales, ayudados además por los altos puntales que 
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posibilitan la circulación de aire frio por debajo y el escape de aire caliente sobre la parte 

alta, manteniendo un intercambio constante de las brisas en los locales. 

 

Gráfico  37 Esquema de ventilación natural cruzada 

Elaborado por: Alejandro Catecuago 

Funcionalmente el mercado cumple con los puntales requeridos en la normativa, 

alcanzando los 5.00 m de altura libre, presenta pasillos de circulaciones de 3.00 m de 

ancho que permiten definir espacios de observación y compras de productos, así como la 

circulación libre de los demás clientes. Los desniveles no solo están salvados por 

escaleras sino también por rampas que facilitan el acceso de personas con discapacidad 

motora, presenta puertas de 2.00 m en todas sus fachadas lo que permite acceder desde 

cualquier ángulo y a la vez sirven de salidas de emergencia y posibilitando una rápida 

evacuación. 

 

Esta propia distribución permite establecer un aproximado de personas en los diferentes 

espacios. 

 

Los cálculos los permite el establecimiento de normativas en mercados minoristas donde 

la capacidad total para una posible y efectiva evacuación sea de 2 m2 por personas en 

áreas de circulación.  
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Tabla 33 Tabla de aforo por espacios 

Fuente: Elaborado por autor 

 

Los cálculos los permite el establecimiento de normativas en mercados minoristas donde 

la capacidad total para una posible y efectiva evacuación sea de 2 m2 por personas en 

áreas de circulación.  

 

El mercado posee su propia área de carga y descarga, que no interrumpe el flujo de 

personas ni las demás funciones propias de la instalación, cuenta además con un acceso 

directo y expedito para los servicios, sin que exista cruce con el intercambio vehicular de 

los clientes. 

 

Los puestos de ventas están agrupados en zonas específicas de ventas y cada uno cuenta 

con su propia bodega de almacenamiento y su área de despacho, además de las bodegas 

y cámaras frías generales que tendrán relación directa con el área de carga y descarga. 

 

En cuanto a la vegetación utilizada en el proyecto se tuvo en cuenta vegetación 

específica de coberturas para los canteros en las áreas exteriores aportando color e 

incorporación de elementos naturales al proyecto, este fue el caso específico del trueno 

seto, y los árboles de copa ancha en las circulaciones peatonales exteriores que 

proporcionaran sombra al transeúnte. 
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Gráfico  38 Esquema de uso de la vegetación 

Elaborado por: Alejandro Catecuago 

 

3.7 Conclusión parcial del capítulo  

 

En el capítulo anterior se analizó la propuesta arquitectónica y el camino de análisis 

seguido para llegar a la determinación del programa arquitectónico, se destacó en dicho 

análisis el aspecto constructivo, la solución estructural y de diseño de la edificación, 

teniendo en cuenta la conjugación de los aspectos formales y los criterios constructivos 

lo cual que resultó en la propuesta final de diseño para el Mercado minorista de 

Calderón.  
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4 CAPÍTULO IV PROYECTO URBANO / ARQUITECTÓNICO 

4.1 Planos arquitectónicos   
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4.5 Presupuesto   

4.5.1 Planilla total    
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4.6 Cronograma   
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4.7 Maquetas y modelos tridimensionales   

4.7.1 Maquetas   

4.7.1.1 Calle Carapungo   

4.7.1.2 Fachada principal y estacionamientos    
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4.7.1.3 Área de recreación y juegos infantiles    

4.7.1.4 Área de carga / descarga y accesos secundarios     
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4.7.1.5 Vista área      

 

4.7.1.6 Estacionamientos y acceso vehicular       
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4.7.1.7 Fachada principal        

 

4.7.1.8 Detalle constructivo 1         
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4.7.1.9 Detalle constructivo 2        

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4.7.1.10 Detalle constructivo 3         
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4.7.1.11 Ubicación del terreno 1        

4.7.1.12 Ubicación del terreno 2     
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4.7.2 Modelos tridimensionales        

4.7.2.1 Fachada principal y estacionamiento         

4.7.2.2 Área de recreación y juegos infantiles          
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4.7.2.3 Accesos secundarios         

4.7.2.4 Fachada principal         
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4.7.2.5 Acceso de salida vehicular secundaria y área carga / descarga         

4.7.2.6 Accesos laterales          
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4.7.2.7 Acceso de entrada vehicular principal           

4.7.2.8 Estacionamientos           
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4.7.2.9 Acceso principal y área de puestos de verduras           

4.7.2.10 Patio de comidas            



Universidad Tecnológica Equinoccial 

Mercado Minorista de Calderón                                                                            Alejandro Catecuago                                                                                                                                                              
 

160 
 

4.7.3 Láminas rígidas             

4.7.3.1 Láminas 1             
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4.7.3.2 Láminas 2             
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4.7.3.3 Láminas 3             
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4.8 Conclusión parcial del capítulo  

La construcción del mercado minorista de Calderón que se propone para el sector de 

Carapungo, requerirá un presupuesto de 3.181.503,46 dólares para su materialización. 

Además, un plazo de ejecución de 246 días –o sea, 10 meses y 6 días– para lo cual se 

necesitará contar con los planos arquitectónicos y por especialidad: estructurales, 

eléctricos y sanitarios. 
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CONCLUSIONES / RECOMENDACIONES / ANEXOS 

 Conclusiones 

 

 Luego de realizar el análisis tomando en consideración las características físico-

ambientales del contexto geográfico, así como las productivas, económicas y 

sociales del sector de Calderón, se determinó que, en general, no se convertirían 

en una agravante para la probable ejecución del nuevo mercado propuesto. No 

obstante, cualquiera de las amenazas, vulnerabilidades y riesgos identificados se 

tendrían en cuenta con el fin de disminuir o inhibir cualquier repercusión 

negativa.  

 

 Desde las perspectivas técnica, tecnológica y constructiva, la obra cuyo diseño 

arquitectónico se expuso en el presente informe, requeriría: 

 

• Materiales: hormigón armado, elementos estructurales de acero, 

policarbonato, bloques de hormigón, varillas de acero, vidrio. 

• Sistema constructivo: sistemas porticados con elementos de vigas y 

columnas tanto de hormigón armado como metálicos. 

• Sistema de iluminación: luz artificial (luminarias led) y luz natural. 

• Sistema de ventilación: natural cruzada. 

 

 Tras el estudio de los referentes, tanto nacional como internacional, y el posterior 

estudio de los requerimientos tecnológicos y funcionales, así como de cada detalle de los 

aspectos constructivos y formales, se procedió a: 

 

• La determinación del programa arquitectónico, así como de los aspectos 

formales, espaciales y constructivos, revelaron la modalidad de ejecución 

más factible: dualidad de cimentación aislada, apoyada sobre pilotes para 
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la infraestructura; y sistemas porticados de estructura metálica para la 

superestructura. Como envolvente, bloque, vidrio y grandes paños de 

quiebrasoles metálicos. 

 

 La construcción del mercado minorista de Calderón exigirá un presupuesto de 

3.181.503,46 dólares. De igual modo, disponer de 246 días –o sea, 10 meses y 6 

días– para llevar a cabo la ejecución de la obra, lo cual exigirá los planos 

arquitectónicos y por especialidad: estructurales, sanitarios y eléctricos. 

 

 Recomendaciones 

 

 Realizar un estudio detallado justo donde se sugiere emplazar 

(microlocalización) el mercado propuesto, que incluya el estudio de suelo. Así se 

posibilitar el cálculo de los pilotes que sostendrán las cargas transmitidas a los 

cimientos. 

 Sumar el proyecto eléctrico. Este deberá incluir tanto la cámara de 

transformación como el generador, con vistas a asegurar el buen funcionamiento 

eléctrico, también realizar de forma detallada el estudio de la actual cisterna y en 

base a su capacidad proyectar un respaldo que responda a las necesidades de la 

instalación. 

 Anexos 

 

Constitución de la República 

Capítulo segundo Derechos del buen vivir Sección primera Agua y alimentación 

 Art. 12.- El derecho humano al agua es fundamental e irrenunciable. El agua constituye 

patrimonio nacional estratégico de uso público, inalienable, imprescriptible, 

inembargable y esencial para la vida. 
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 Art. 13.- Las personas y colectividades tienen derecho al acceso seguro y permanente a 

alimentos sanos, suficientes y nutritivos; preferentemente producidos a nivel local y en 

correspondencia con sus diversas identidades y tradiciones culturales. El Estado 

ecuatoriano promoverá la soberanía alimentaria. Sección segunda Ambiente sano 

 

 Art. 14.- Se reconoce el derecho de la población a vivir en un ambiente sano y 

ecológicamente equilibrado, que garantice la sostenibilidad y el buen vivir, sumak 

kawsay. Se declara de interés público la preservación del ambiente, la conservación de 

los ecosistemas, la biodiversidad y la integridad del patrimonio genético del país, la 

prevención del daño ambiental y la recuperación de los espacios naturales degradados. 

 

Capítulo tercero Soberanía alimentaria  

Art. 281.- La soberanía alimentaria constituye un objetivo estratégico y una obligación 

del Estado para garantizar que las personas, comunidades, pueblos y nacionalidades 

alcancen la autosuficiencia de alimentos sanos y culturalmente apropiado de forma 

permanente. Para ello, será responsabilidad del Estado:  

1. Impulsar la producción, transformación agroalimentaria y pesquera de las pequeñas y 

medianas unidades de producción, comunitarias y de la economía social y solidaria. 

 2. Adoptar políticas fiscales, tributarias y arancelarias que protejan al sector 

agroalimentario y pesquero nacional, para evitar la dependencia de importaciones de 

alimentos. 

 3. Fortalecer la diversificación y la introducción de tecnologías ecológicas y orgánicas 

en la producción agropecuaria. 

 4. Promover políticas redistributivas que permitan el acceso del campesinado a la tierra, 

al agua y otros recursos productivos. 

 5. Establecer mecanismos preferenciales de financiamiento para los pequeños y 

medianos productores y productoras, facilitándoles la adquisición de medios de 

producción. 
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 6. Promover la preservación y recuperación de la agro biodiversidad y de los saberes 

ancestrales vinculados a ella; así como el uso, la conservación e intercambio libre de 

semillas. 

 7. Precautelar que los animales destinados a la alimentación humana estén sanos y sean 

criados en un entorno saludable. 

 8. Asegurar el desarrollo de la investigación científica y de la innovación tecnológica 

apropiada para garantizar la soberanía alimentaria.  

9. Regular bajo normas de bioseguridad el uso y desarrollo de biotecnología, así como 

su experimentación, uso y comercialización.  

10. Fortalecer el desarrollo de organizaciones y redes de productores y de consumidores, 

así como la de comercialización y distribución de alimentos que promueva la equidad 

entre espacios rurales y urbanos.  

11. Generar sistemas justos y solidarios de distribución y comercialización de alimentos. 

Impedir prácticas monopólicas y cualquier tipo de especulación con productos 

alimenticios.  

12. Dotar de alimentos a las poblaciones víctimas de desastres naturales o antrópicos que 

pongan en riesgo el acceso a la alimentación. Los alimentos recibidos de ayuda 

internacional no deberán afectar la salud ni el futuro de la producción de alimentos 

producidos localmente. 

 13. Prevenir y proteger a la población del consumo de alimentos contaminados o que 

pongan en riesgo su salud o que la ciencia tenga incertidumbre sobre sus efectos.  

14. Adquirir alimentos y materias primas para programas sociales y alimenticios, 

prioritariamente a redes asociativas de pequeños productores y productoras 

 

Sección tercera Formas de trabajo y su retribución 

 Art. 325.- El Estado garantizará el derecho al trabajo. Se reconocen todas las 

modalidades de trabajo, en relación de dependencia o autónomas, con inclusión de 

labores de auto sustento y cuidado humano; y como actores sociales productivos, a todas 

las trabajadoras y trabajadores. 
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 Art. 326.- El derecho al trabajo se sustenta en los siguientes principios: 

 1. El Estado impulsará el pleno empleo y la eliminación del subempleo y del 

desempleo. 

 2. Los derechos laborales son irrenunciables e intangibles. Será nula toda estipulación 

en contrario.  

3. En caso de duda sobre el alcance de las disposiciones legales, reglamentarias o 

contractuales en materia laboral, estas se aplicarán en el sentido más favorable a las 

personas trabajadoras. 

 4. A trabajo de igual valor corresponderá igual remuneración. 

 5. Toda persona tendrá derecho a desarrollar sus labores en un ambiente adecuado y 

propicio, que garantice su salud, integridad, seguridad, higiene y bienestar.  

6. Toda persona rehabilitada después de un accidente de trabajo o enfermedad, tendrá 

derecho a ser reintegrada al trabajo y a mantener la relación laboral, de acuerdo con la 

ley.  

7. Se garantizará el derecho y la libertad de organización de las personas trabajadoras, 

sin autorización previa. Este derecho comprende el de formar sindicatos, gremios, 

asociaciones y otras formas de organización, afiliarse a las de su elección y desafiliarse 

libremente. De igual forma, se garantizará la organización de los empleadores.  

8. El Estado estimulará la creación de organizaciones de las trabajadoras y trabajadores, 

y empleadoras y empleadores, de acuerdo con la ley; y promoverá su funcionamiento 

democrático, participativo y transparente con alternabilidad en la dirección. 

 9. Para todos los efectos de la relación laboral en las instituciones del Estado, el sector 

laboral estará representado por una sola organización.  

10. Se adoptará el diálogo social para la solución de conflictos de trabajo y formulación 

de acuerdos. 
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NORMATIVA 

Resolución A0002 Creación ACDC. 

 Ordenanza 253Ordenanza que trata sobre los Mercados. 

 Resolución C0013 (Reglamento a la Ordenanza 253) Reglamento de Aplicación 

Ordenanza 253.  

 Ordenanza 0082 Reforma a la Ordenanza 253 en tema de Adjudicaciones  

 Ordenanza 280 Trabajadores y Trabajadoras Autónomos.  

 

RESOLUCIÓN A0002 de marzo del 2012: 

 Se crea dentro de la estructura orgánica del Municipio del Distrito Metropolitano de 

Quito la “Agencia de Coordinación Distrital de Comercio”. 

 Fin.- Coordinar y ejecutar las políticas y todas las competencias en la gestión de 

comercio dentro del Distrito Metropolitano de Quito. 

Ámbito de Aplicación.-   

1. Mercados, Ferias y Plataformas. 

2. Comercio Autónomo. 

3. Logística y Operaciones.  

4. Objetivos de la Coordinación de Mercados, Ferias y Plataformas 

a. Planificar, organizar, y controlar el sistema de comercialización 

b. Propender el abastecimiento de productos alimenticios y de primera necesidad 

c. Construir locales para mercados adecuados en tamaño, estructura y ubicación 

interna 

d. Reorganizar parcial o totalmente las instalaciones existentes que se deterioren. 

e. Ofrecer mayores facilidades de acceso, estacionamiento, carga, descarga para las 

mercaderías 
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Ordenanza 0082 Reformatoria a la 253  

Comité de Adjudicaciones  

Es el órgano encargado de autorizar la concesión de puestos en los mercados, ferias y 

Plataformas Metropolitanas 

Se reunirá ordinariamente cada ocho días y extraordinariamente cuando alguno de los 

miembros con voto lo solicite. (Reglamento, ordenanza 253) 

Funciones del comité de adjudicaciones 

 Elaborar normas de funcionamiento y someterlas a la aprobación de la Comisión 

 Asesorar  a la Coordinación de Mercados; ferias y plataformas en el estudio y 

resolución de las solicitudes de adjudicación de puestos 

 Decidir sobre la terminación de los convenios de concesión y declarar vacantes los 

puestos de los usuarios 

 Adjudicar los puestos que sean declarado vacantes 

 Revisar periódicamente la actualización de catastro de cada mercado  

 

Requisitos son necesarios para la solicitud de adjudicación de puestos 

1.- Ser mayor de edad 

2.- Estar en goce de los derechos de ciudadanía 

3.- Copias de la cédula y papeleta de votación 

4.- Récord policial 

5.- Dos fotografías 

6.- Formulario de adjudicación 

7.- Pago del derecho administrativo en la Tesorería Metropolitana 

8.- Comprobante de pago de servicio del lugar de su residencia 

9.- No haber sido sancionado con la terminación del convenio de concesión en otro 

mercado.  
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Adjudicación de puestos 

Una vez adjudicado el puesto, el beneficiario celebrará el convenio de concesión o 

contrato de arrendamiento 

(Plazo: 15 días)  

Obligaciones una vez adjudicado el puesto 

1. Pagar los valores por concepto de tarifas por el puesto, los 10 primeros días del mes. 

2. Todos los comerciantes están obligados a obtener  una patente 

3. Ocupar el puesto únicamente para el expendio de las mercaderías para las cuales ha 

sido autorizado. 

4. Mantener el puesto asignado bien aseado 

5. Permanecer en el puesto asignado durante el horario establecido para el 

funcionamiento del mercado. 

6. Entregar el puesto o sitio en el estado en que lo recibió. 

7. Permitir a las personas legalmente autorizadas la inspección de sus puestos en 

cualquier momento. 

8. Usar pesas y medidas debidamente homologadas por el INEN, estas deben 

mantenerlas visibles para el público. 

9. Mantener visibles e identificables para el público los precios de los artículos en 

tablillas que se colocarán frente a cada producto. 

10. Observar para el público, compañeros comerciantes y autoridades la debida atención 

y cortesía, usando modales y lenguaje apropiados. 

11. Los comerciantes están obligados a cumplir la ley, ordenanzas, reglamentos 

12. Actualizar anualmente el certificado de salud de comerciantes, empleados y 

ayudantes 

13. Participar obligatoriamente de los programas de capacitación y tecnificación 

14. Portar la credencial y el uniforme autorizado por la Dirección Metropolitana  de 

Comercialización 

15. Comunicar oportunamente al administrador del Mercado cualquier irregularidad que 

observare en el comportamiento de los comerciantes. 
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16. El comerciante será solidariamente responsable por las acciones u omisiones en las 

que incurran sus empleados o ayudantes. 

17. q) Pagar los valores de los servicios de agua potable, energía eléctrica, 

mantenimiento, manejo de desechos, seguridad y servicios de limpieza. 

18. r) Embalar y presentar adecuadamente los productos, utilizando materiales 

descartables, reciclables, haciendo constar el peso y precio de cada uno 
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